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BAND 56: HINTERQRUNDE FUr KRIFGF

Um zu verstehen, was die wahre Religion ist, missen die Menschen
sich dem Licht, der Warme und dem Leben der Sonne nahern, das
hei3t, die Weisheit suchen, die erhellt und die Probleme l6st, die
uneigennutzige Liebe, die verschdnert, ermutigt und trostet und das
subtile, spirituelle Leben, das aktiv, dynamisch und mutig macht. All
dies, um auf der Erde das Reich Gottes und seine Gerechtigkeit zu
verwirklichen. Diese Religion kann niemand bekampfen. Wer
versucht, sie zu zerstdren, der zerstort sich selbst, weil er sich
begrenzt.

Wenn dieses Verstéandnis einer universellen Religion die Menschen
durchdrungen hat, dann wird die gesamte Organisation des Lebens
universell. Es wird keine Trennungen mehr zwischen den Menschen
geben, keine Grenzen und keine Kriege. Indem sie die Sonne in
ihren erhabenen Offenbarungsformen als Licht, Liebe und Leben
erkennen, ndhern sich die Menschen immer mehr der Gottheit und
machen aus der Erde einen Paradiesgarten, in dem alle briiderlich
zusammenleben. Alle sollten die universelle Religion und die
universelle Briiderlichkeit akzeptieren, welche die Sonne uns lehrt.

Idee & Herstellung fiir dieses Nachschlagewerks:
Benjamin Christ - Imst, Marz 2007
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Die Einweihungswissenschatft lehrt uns, dass in
der Natur die Religion, die Wissenschaft und die
Kunst eine Einheit bilden. Es ist daher ein grol3er
Fehler der Menschen, sie getrennt zu haben,
was sogar Streitigkeiten zwischen ihnen
heraufbeschwort hat. Solange sie sie getrennt
halten, fehlt ihnen etwas, um das Leben zu
verstehen. Wissenschaft, Religion und Kunst
bilden eine Einheit, dank derer der Mensch sich
voll entfalten kann. Die Wissenschaft ist ein
Bedurfnis des Intellekts. Die Religion ist ein
Bedurfnis des Herzens. Und die Kunst ist ein
Bedirfnis des Willens, der etwas ausdriicken,
etwas erschaffen, erbauen will... Und diese drei
Bedirfnisse sind im Menschen eng verbunden,
denn das, was ihr denkt, fuhlt ihr anschlieRend
und fihrt es schliel3lich aus.



BAND 56: HINTERQRUNDE FUr KRIFGF

/

/4
1
\
i

P

(i e -

Beinsa Douno (Peter Deunov) Dr. Otoman Zar Adusht Ha'nish

%

' 18

Anastasia Omraam Mikhaél Aivanho

Wm&l«? Liebe. Weisbeit - Wabrbiect



g éaﬁu'/{. mg. .é \outl S !

Buch 56: Hintergrunde fur Kriege

Was ist ein Krieg? Ein Ungleichgewicht, das auf der Waage des Lebens entsteht. Ja, auf
eine Waagschale dieser Waage haben die Menschen und die Lander all ihre Rachsucht,
ihren Ehrgeiz und ihre Gier gelegt, ohne dabei etwas als Gegengewicht auf die andere
Waagschale zu legen. Und dann kommt der Augenblick, wo das Missverhéltnis so grof3
geworden ist, dass die Gewalt die Oberhand gewinnt. Es ist unmdglich, die
Missverstandnisse und Feindseligkeiten zwischen den Menschen und Volkern zu
verhindern. Aber wenn es zur gleichen Zeit genligend Menschen gabe, die durch ihre
Gedanken, ihre Gefiihle, ihre Gebete das Gleichgewicht wieder herstellen wirden, dann
ware das Bose zumindest neutralisiert und die negative Waagschale der Waage wirde sich
nicht bis zu dem Punkt neigen, wo schlie3lich der Krieg ausbricht. Und wenn die
Feindseligkeiten einmal in Gang gesetzt sind, was macht man dann? Dann treffen sich die
Minister, Botschafter und Staatsoberhaupter, man bringt das Problem vor die Vereinten
Nationen usw. Natirlich ist das alles nicht zwecklos, aber es ist etwas spét.

Die Einweihungswissenschaft lehrt, dass ein Krieg bereits oben auf der psychischen Ebene
erklart worden ist, bevor er auf der physischen Ebene entsteht. Es sind die Egregore, die
Kollektivwesen der Lander, die sich bekriegen. Der Glaube an die Starke der Gedanken und
der Gefuhle ist nicht stark genug. In der psychischen Welt sammeln sich so viele
Missverstandnisse, Hass und Rachsucht an, dass dem unvermeidlich eines Tages die Taten
folgen. Die Taten sind immer die Konsequenz von Gedanken und Gefiihlen.

Man kann den Menschen nicht oft genug vor Augen halten, wie wichtig es ist, Brennpunkte
des Lichts und des Friedens zu schaffen, um die dunklen und chaotischen Strdomungen zu
neutralisieren, die in der Atmosphére kreisen. Es ist an der Zeit, dass die Menschen lernen,
wie die kosmischen Krafte arbeiten. Ihr wisst, wie man in der Physik die Resultante zweier
Krafte berechnet; nun, dieses Gesetz ist nicht nur fur die physische Ebene giiltig, es gilt
auch fur die psychische Ebene. Wenn es auf der einen Seite einige tausend Personen gibt,
die wahrhatft fir das Wohl der Menschheit arbeiten, jedoch Milliarden andere gleichzeitig nur
damit beschéaftigt sind, ihre eigenen Angelegenheiten zu regeln und sich dabei egoistisch,
eifersiichtig und rachstichtig zu benehmen, wie sollen da das Gute und der Friede siegen?
Auch da werden die Ereignisse nur die Resultante der gegenwartigen Kréfte sein.

Ihr wendet ein: »Aber es gibt doch mehr als nur ein paar tausend Leute, die den Sieg des
Guten wollen!« Ja, aber dieser Wunsch ist bei ihnen so schwach, so lasch! Was sie wollen
ist, eines schbénen Morgens beim Erwachen den Frieden, die Fille und das Glick
vorzufinden, ohne selbst irgendetwas daflr getan zu haben, dass dieser Friede, diese Fille,
dieses Glick siegen. Die Menschen wiinschen den Frieden, das ist wahr, wenigstens die
Mehrzahl von ihnen ... Aber wann werden sie sich bewusst, dass sie mit ihrer Gier, ihrem
Egoismus, ihrer Tragheit und ihrem beschrankten Verstandnis der Dinge nur den Krieg
anziehen kénnen?

In welchem Bereich auch immer, Gleichgewicht entsteht dadurch, dass zwei einander
erganzende Krafte, eine mannliche und eine weibliche, existieren. Deshalb hat die heutige
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Tendenz zur Gleichschaltung von Mann und Frau im Hinblick auf ihre Wesensart, ihre Art
sich zu kleiden und der Beschaftigung, der sie nachgehen, etwas Beunruhigendes an sich.
Was wird daraus auf psychischer Ebene werden, wenn die Frauen schlie3lich Krieg flihren
und die Manner den Kindern die Flasche geben? Wenn jede Polaritdt verschwunden ist,
bedeutet dies den Tod einer Generation. Es kann keinen Funken, kein Leben mehr in ihr
geben, wenn die beiden Pole, die beiden Elektroden nicht klar unterschieden sind. Dass die
Frau dieselben Freiheiten wie der Mann haben méchte und ebenso viel Initiative zeigt wie
er, ist normal. Aber sie kann das erreichen, ohne den Mann nachzuahmen, ohne seinen
Platz einnehmen oder ihn sogar beiseite schieben zu wollen. Freiheit, Mut und
Unternehmungsgeist sind Qualitdten, die die Frauen entwickeln kdénnen, aber indem sie
alles vertiefen, was das Wesen des weiblichen Prinzips ausmacht.

Nichts schafft so viele Konflikte unter den Menschen, wie die Uneinigkeit tGber Ideen. Alle
sind bereit, einander mit ihren Schwachen und ihren Mangeln zu akzeptieren, aber sobald
ihre politischen, philosophischen oder religiésen Ideen auseinander klaffen und sich
gegeniber stehen, gibt es Krieg! Wie viele Leute sind fahig, ihr Blut oder das anderer zu
vergiefRen, nur um ihrer Meinung zum Sieg zu verhelfen! Studiert die Geschichte: Wie viele
aulRergewohnliche Menschen sind von ihren Zeitgenossen verkannt und sogar verfolgt
worden, aus dem einzigen Grund, dass sie unterschiedliche Standpunkte hatten! Sie haben
ihnen wie gewodhnlichen Verbrechern den Kopf abgeschnitten, ohne ihre Weisheit und ihren
moralischen Wert zu betrachten. Es ist der Hochmut, der fiir die Tugenden desjenigen blind
macht, dessen Meinung man bekampfen will. Der Hochmut stachelt die Menschen
gegeneinander auf, die Demut hingegen, die darin besteht anzuerkennen, dass man nicht
der Einzige ist, der Recht hat, stellt die Harmonie wieder her.

Der Herr sendet den Menschen Eingeweihte, Weise und grof3e Meister, um sie aufzuklaren,
um ihnen zu erklaren, dass es Gesetze gibt, die sie nicht Ubertreten dirfen. Aber leider sind
die Menschen uneinsichtig. Und da sie nicht verstehen, schickt ihnen der Herr darauf
Wesen, die ihr Herz berthren, die leiden und sich fur sie opfern. Wenn diese Lektion auch
nicht verstanden wird, dann bleibt ihm nichts mehr Ubrig, als die Kraft einzusetzen. Er
schickt ihnen gewalttatige Menschen, Tyrannen, Peiniger, die sie unterdricken und martern.
Ja, alle schrecklichen Ereignisse, die in der Welt geschehen, ereignen sich nur, um den
Menschen, die weder die Lehre der Weisheit noch der Liebe begreifen wollten, Lektionen zu
erteilen.

Fir unsere Entwicklung, missen wir im Laufe unserer aufeinander folgenden Inkarnationen
alle Umsténde und Situationen erleben, die es flir einen Menschen zu erfahren gilt. Diese
Wahrheit sollte euch dabei helfen, euer Verstandnis des Daseins zu erweitern. Denn das
bedeutet, dass ihr von einem Leben zum nachsten nicht nur euer Geschlecht wechseln,
sondern auch, dass ihr euch in unterschiedlichen Landern, in anderen gesellschaftlichen
Schichten oder Religionen inkarnieren kénnt. Was flr einen Sinn machen dann aber
nationalistische Ideen, Klassen- und Geschlechterkampfe oder Glaubenskriege? Objektiv
gesehen existiert fur diese Dinge nicht die geringste Grundlage. Unser Geist wandert durch
die Zeit und den Raum. Diese Trennungen zwischen den Menschen sind nur kinstliche
Gebilde unwissender menschlicher Képfe. Eines Tages wird nichts von diesen beschrankten
Ansichten Ubrig bleiben, denn keine ist in ihren Anspriichen gerechtfertigt. Recht hat nur,
wer fir die Einheit und das Reich Gottes auf Erden arbeitet.
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Die Menschen haben die Probleme des kollektiven Lebens noch nicht wirklich geldst. Gut,
auRerlich haben sie Nationen gebildet und Gesellschaften organisiert, deren Mitglieder sich
unterstitzen, wo alle im Dienste aller stehen und von allem profitieren koénnen. Aber
innerlich bleiben sie gegeneinander isoliert, aggressiv und feindselig. Alle Fortschritte, die
sie im materiellen, praktischen Leben auf dem Gebiet der Organisation und der Technik
erreicht haben, konnten sie nicht auf den inneren Bereich Ubertragen. Deshalb leidet die
Menschheit trotz all dieser Fortschritte immer noch an den gleichen Ubeln: Kriege, Elend,
Hungersnéte, Unterdriickung, und das in einem Ausmal3, das bis heute unbekannt war.

Die wahren Verbesserungen kénnen nur durch einen grundlegenden Wandel der Mentalitat
erreicht werden. Psychisch und geistig miissen sich die Menschen verbunden fiihlen, um die
einzig wahre Gemeinschaft zu verwirklichen: Die innere universelle Briderlichkeit. Wenn
einmal jeder Mensch sich darum bemiht, das héhere Bewusstsein der Einheit zu erreichen,
werden die Volker und Nationen beginnen, in Frieden und Freiheit zu leben.

So viele Tragddien werden durch Menschen verursacht, die — indem sie sagen, dass sie das
Gute wollen — unfahig sind, auf eine kleine Beleidigung oder eine bedeutungslose
Ungerechtigkeit vernlinftig zu reagieren. Sie modchten das Beste, aber aus geringstem
Anlass l6sen sie endlose Konfrontationen aus. Die meisten Kriege haben keine andere
Ursache als winzig kleine Vorfélle, die ausgeartet sind, weil man nicht von Anfang an
versucht hat, sie zu beherrschen. Man weil3 das, aber welche Konsequenzen zieht man
daraus fur die Zukunft? Fragt man sich: "Mal sehen, ob ich die Dinge verbessere oder sie
noch komplizierter mache, wenn ich diese Haltung einnehme, wenn ich diese Entscheidung
treffe?" Nein. Wollen die Menschen denn wirklich das Gute? Man kann sich fragen! Wenn
sie wollten, kdnnten sie es verwirklichen.

Der Friede ist kein Zustand, den man direkt ochne Vermittiung erlangen kann, denn er ist das
Resultat einer Synthese von Tugenden und Qualitaten; er ist ein Zeichen dafir, dass alle
Funktionen und Aktivitaten im Menschen vollkommen im Gleichgewicht und in Harmonie
sind. Der Friede ist eine Folge von guter Organisation und vollkommener Funktionsweise
aller Zellen und Organe. Niemand wird daher jemals den Frieden besitzen, indem er
lediglich sagt: "Ich will den Frieden!" Aber beobachtet die Menschen, und ihr werdet sehen,
dass alle glauben, dass sich durch die Beseitigung gewisser Dinge oder Personen der
Friede in der Welt einfinden wird. Dem ist ganz und gar nicht so! Selbst wenn man die
Armee und die Waffen beseitigt, am nachsten Tag wirden die Menschen andere Mittel
erfinden, um sich gegenseitig zu zerstdren. Der Friede ist ein innerer Zustand und man wird
ihn niemals erlangen, indem man, was auch immer, im AuReren beseitigt. Man muR
zunéachst in sich selbst die Ursachen fir den Krieg beseitigen. Und um innerlich im Frieden
leben zu kdnnen, muf3 man lernen, Harmonie zwischen Gedanken, Empfindungen und
Handlungen herzustellen.

Wenn ihr zu viele Dinge im Kopf habt, wenn ihr mehrere Ziele zugleich erreichen wollt, seid
ihr in alle Richtungen hin und her gerissen und verliert eure Krafte. Gelingt es euch
hingegen, euch auf eine Idee, einen Wunsch zu konzentrieren, sind all eure Energien auf
dieses Ziel ausgerichtet und ihr entwickelt eine phantastische Kraft. Wenn ein Land Krieg
fuhrt und seine Armee in alle Richtungen, an alle Fronten aussendet, dann sind seine Kréfte
zersplittert und nicht mehr so wirksam, wie wenn sie an einer Stelle konzentriert waren. Das
ist einleuchtend und leicht zu verstehen! Nehmt eine Lupe, konzentriert die Sonnenstrahlen
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in einem Punkt - und schon kénnt ihr alles entflammen. Aber wenn die Strahlen zerstreut
sind, wird nichts passieren, selbst wenn ihr die Lupe jahrelang hinhaltet. Allein die
Konzentration, sei es nun die des Feuers, des Lichts, der Gedanken, der Geflihle oder der
Handlungen, verleiht wahre Kratft.

Die Konzentration ist eine AuBerung des Willens in allen Bereichen der Existenz. Wenn ihr
Musik hort oder einen Vortrag, ist eure Aufmerksamkeit in den Ohren konzentriert. Wenn ihr
lesen wollt, konzentriert sie sich in euren Augen. Wenn ihr laufen, springen oder etwas
werfen wollt, ist sie in euren Beinen oder Armen konzentriert. Je nach Aktivitat, die ihr
ausfuhren wollt, konzentriert ihr eure Krafte, eure Energien und eure Aufmerksamkeit in
diesem oder jenem Koérperteil. In gleicher Weise werden in einem Krieg die Soldaten und
Kanonen an bestimmten strategischen Punkten konzentriert.

Die gesamte Natur arbeitet mit Hilfe der Konzentration von Saften, von Substanzen, von
Strahlen und Wellen.... Die Konzentration ist eine Ansammlung von Materialien auf
begrenztem Raum, sie ist dazu bestimmt, einen Plan, einen Wunsch zu formen, zu
kristallisieren. Wenn wir daher im Leben eine ldee verwirklichen wollen, missen wir lernen,
uns zu konzentrieren.

Wir sind nicht gut genug ausgeristet, um selbst gegen das Bdse zu kAdmpfen. Das Bdse ist
gut bewaffnet, es besitzt ein ungeheures Arsenal, vor dem wir machtlos dastehen.
Deswegen missen wir in diesem ungleichen Kampf Gott bitten, unser Verblindeter zu
werden. Was macht ein Land in Kriegszeiten? Es sucht sich Verbindete. Das geschieht
instinktiv. Wenn sie in Schwierigkeiten sind, besitzen die Menschen diese jahrtausendealte
Weisheit, immer Verbiindete zu suchen, denn sie spiiren, dass sie allein zu verletzlich sind.
Nun, auch wir miissen wissen, dass das Bdse so viele Kraftquellen hat, dass wir es niemals
schaffen, es zu besiegen, wenn wir allein bleiben. Die Losung ist fir uns, uns mit Gott zu
verbinden, mit den himmlischen Wesen, mit den Erzengeln, den Gottheiten und ihnen die
Maoglichkeit geben, das Bose zu besiegen. Wéahrenddessen sind wir Zuschauer, wir wohnen
dem Kampf bei und betrachten, wie der Himmel, d.h. die goéttliche Seite in uns, unser
hoheres Selbst, dabei ist zu siegen.

Das Charakteristikum des wahren Glicks ist die Stabilitat. Ihr werdet sagen: »Aber das
Leben besteht nur aus einer Folge von Veranderungen: Erfolg und Misserfolg, Armut und
Fille, Krieg und Frieden, Gesundheit und Krankheit... Wir sind nun einmal gezwungen,
Veranderungen durchzustehen!« Nein, nein, der Krieg kann ausbrechen, ihr kénnt krank
werden, plotzlich all euer Vermégen verlieren, von eurem Mann oder eurer Frau, euren
Kindern, euren Freunden verlassen werden, ohne deswegen aufzuhdren, glicklich zu sein.
Warum? Weil in jenem Zustand, von dem ich spreche euer Bewusstsein nicht auf der Ebene
der Ereignisse stehen bleibt: Fir jede Schwierigkeit, fur jede Prifung findet ihr eine
Erklarung, eine Wahrheit, die euch beruhigt und tréstet, denn ihr habt euch sehr hoch
erhoben und ihr habt gelernt, wie man die Dinge betrachtet. Man kann euch berauben, euch
verfolgen, da ihr wisst, dass alles voribergehend ist, dass ihr unsterblich seid, dass euch
nichts wirklich etwas anhaben kann, lachelt ihr, wo alle klagen.



Das Glick... auf die eine oder andere Weise suchen die Menschen nur das Gliick. Doch sie
wissen nicht, wie sie es finden kdnnen und sie kdnnen sich nicht einmal vorstellen, dass sie
dafur eine Arbeit leisten oder eine Disziplin einhalten missen. Von dem Moment an, da sie
auf der Erde sind und essen, trinken, schlafen, spazieren gehen, etwas basteln, sich
begegnen und Kinder kriegen, denken sie, dass sie automatisch glicklich sein missten.
Aber die Tiere haben in etwa die gleichen Aktivitaten, also? Es geniigt nicht, auf der Welt zu
sein, um glicklich zu sein. Es gibt einiges zu tun und einiges zu unterlassen, wenn man
glicklich sein méchte.

Wenn ihr das Glick finden wollt, dann sucht nach den Elementen, die euer Herz, euren
Intellekt und vor allem eure Seele und euren Geist nahren. Wenn ihr sie gefunden habt,
besitzt ihr ein tieferes Verstandnis der Dinge, ihr liebt die ganze Welt und ihr werdet geliebt.
Und schlief3lich werdet ihr die Fahigkeit haben, zu handeln und eure besten Bestrebungen
zu verwirklichen.

Die Christen behaupten, sie seien gerettet, weil Jesus auf die Erde gekommen ist und sein
Blut fur sie vergossen hat. Ja, Jesus ist gekommen, um die Menschheit zu retten, aber nicht
auf die Weise, wie die Christen es verstehen. Wenn sie wirklich gerettet waren, warum sind
sie dann immer in die gleichen Kriege, die gleichen Mi3stdnde, die gleichen Krankheiten
verwickelt? Das Opfer von Jesus hat eine ganz andere Bedeutung.

Zu der Zeit, als Jesus gekommen ist, war der psychische Weg zwischen Himmel und Erde
verstopft. Jegliche Schande, alle kriminellen Gedanken und Geflihle, alle entfesselten
Leidenschaften der vorhergehenden Generationen hatten auf der Astralebene eine Menge
Monster geschaffen, die die Menschen daran hinderten, spirituell weiter zu kommen, mit
Ausnahmen einiger Elitewesen. Jesus hat sich also geopfert, um diesen Weg frei zu
machen. Indem er sein Blut vergol3, hat er den Appetit dieser Monster befriedigt und das ist
ein unendlich gréReres Opfer als man sich vorstellt. Von diesem Moment an war der Weg fiir
alle offen, aber es liegt an jedem selbst, die Anstrengungen zu machen, ihn zu gehen. Jesus
hat also wirklich die Menschen gerettet, aber nicht in dem Sinn, wie die Menschen es
verstanden haben. Der Weg ist frei, aber er muf3 gegangen werden.

Ein Meister besitzt sehr machtvolle Mittel, um ein Wesen zu retten, das die Beute schlechter
Geister geworden ist. Um sie anzuwenden, muf} er allerdings spiren, ob es nitzlich ist und
ob diese Person nicht gleich wieder in ihre Krallen fallt. Wenn also ein Meister spiirt, dass es
die Mihe lohnt, dass der Himmel ihn dazu treibt einzugreifen, wird er die Person finden.
Aber er wird sie nicht physisch finden. Er mu3 diese Arbeit auf der Astralebene tun. Er
kommt also zu ihr wahrend des Schlafes und erkléart den schlechten Geistern den Krieg,
indem er ihnen befielt, diese Person zu verlassen. Beim Erwachen spurt sie, dass ihr
Zustand sich gebessert hat, was dazu fuhrt, sich Gber ihr Fehlverhalten bewul3t zu werden,
denn wenn sie in die Krallen dunkler Wesenheiten gefallen ist, hat sie sie angezogen. Sie
entscheidet, ihre Lebensweise zu andern.

Was im Theater passiert, ist eine reiche Lehre. Man sieht dort Personen, die aneinander
geraten und oft ergreifen die Zuschauer leidenschaftlich Partei fur die einen oder die
anderen. Wenn jedoch ein Zuschauer zuféllig wahrend der Vorstellung hinter die Kulissen
gehen kdnnte, wirde er sehen, dass die gleichen Personen, die er gerade gesehen hat, sich
bis aufs Messer bekriegen, dabei sind, freundschaftlich miteinander zu plaudern, wahrend
sie auf den nachsten Auftritt warten. Was tun sie, um sich zu verséhnen? Nun, diese Manner
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und Frauen auf der Buhne sind in Wirklichkeit keine Feinde. Sie spielen ein Spiel, in dem es
ihre Rolle ist, Gegner zu sein, und sie spielen sie in dem Bewul3tsein, dass es nur ein Spiel
ist. Aber sobald sie die Biihne verlassen, sind sie Brider.

Das menschliche Leben ist ein Theater. Wie viele haben das gesagt! Es geniigt nur nicht, es
zu sagen, man muf auch Schlisse daraus ziehen. Mdgen die Menschen sich endlich der
Komddien bewul3t werden, die sie gerade spielen: Sie wirden bewaffnet auf das
Schlachtfeld mit geziickten Waffen gehen, wirden eine Weile so tun, als ob sie sich
bekdmpfen, das wirde ihnen gut tun, dann wirde jeder mit Fanfaren wieder nach Hause
ziehen.

Um zu verstehen, was die wahre Religion ist, missen die Menschen sich dem Licht, der
Warme und dem Leben der Sonne nahern, das heifdt, die Weisheit suchen, die erhellt und
die Probleme |6st, die uneigennitzige Liebe, die verschdnert, ermutigt und tréstet und das
subtile, spirituelle Leben, das aktiv, dynamisch und mutig macht. All dies, um auf der Erde
das Reich Gottes und seine Gerechtigkeit zu verwirklichen. Diese Religion kann niemand
bekdmpfen. Wer versucht, sie zu zerstoren, der zerstort sich selbst, weil er sich begrenzt.
Wenn dieses Verstandnis einer universellen Religion die Menschen durchdrungen hat, dann
wird die gesamte Organisation des Lebens universell. Es wird keine Trennungen mehr
zwischen den Menschen geben, keine Grenzen und keine Kriege. Indem sie die Sonne in
ihren erhabenen Offenbarungsformen als Licht, Liebe und Leben erkennen, nahern sich die
Menschen immer mehr der Gottheit und machen aus der Erde einen Paradiesgarten, in dem
alle bruderlich zusammenleben. Alle sollten die universelle Religion und die universelle
Bruderlichkeit akzeptieren, welche die Sonne uns lehrt.

Wieviele Menschen stellen sich vor, dass die Liebe Gottes ihnen Gesundheit, UberfluR und
Erfolg bringen muRR! Wenn ihnen dagegen etwas Schwieriges begegnet, sind sie der
Meinung, dass es ihnen von der Holle geschickt ist. Aber nein, es kann auch der Himmel
sein, der sich um ihre Vervollkommnung kiimmert. Denn der Himmel kiimmert sich nicht so
sehr um unsere Leiden und unsere Krankheiten, wenn er will, dass wir uns verbessern: wir
kénnen ruhig schreien, weinen, schluchzen oder drohen, all das stort ihn nicht; er akzeptiert
unser Unglicklich- und Kranksein. Das einzige, was er verlangt ist, dass wir intelligenter,
weiser und lichtvoller werden, fir unsere Leiden gibt er keinen Pfennig! Den Beweis habt ihr,
wenn ihr euch in der Welt umschaut: Hungersnote, Kriege und Katastrophen ... Warum tut
der Himmel nichts, um das alles zu verhindern? Weil er eingesehen hat, dass nach dem
Versuch, die Menschen mit viel Liebe und Sanftmut verntnftiger werden zu lassen, dies die
einzige Methode ist, um Dickschadel reif werden zu lassen.

Wenn man den Gang der heutigen Welt beobachtet, sagt man sich tatséchlich, dass sich
immer das Schlimmste ereignen kann: ein Atomkrieg, Epidemien, dkologische Katastrophen
etc., die in der Lage sind, den Untergang der Menschheit mit sich zu bringen. Deshalb
werden einige Stimmen laut, die ankiindigen, dass die in der Apokalypse beschriebenen
Plagen auf die Erde niederprasseln werden. Es ist wahr, dass die Apokalypse das Ende der
Welt prophezeit, das steht geschrieben. Aber in Wahrheit sind die Ereignisse niemals
absolut festgelegt. Je nach dem Verhalten der Menschen kdnnen sie eine ganz andere
Richtung nehmen. Gott ist kein Tyrann, der Katastrophen verordnet, denen niemand
entgehen kann. Es gibt keine Bestimmung, es gibt kein unwiderrufliches Schicksal, weder
fur eine Person noch fir die ganze Welt. Die Menschen wurden mit einem freien Willen
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erschaffen und sie verfiigen tber ihre Zukunft. Wenn sie in Unordnung und Verriicktheiten
leben, entfachen sie chaotische Stromungen und dann werden sie natirlich von
Naturgesetzen, die die Gesetze der Gerechtigkeit sind, Katastrophen entgegengefihrt; das
ist mathematisch genau. Wenn sie aber beschlieRen sich zu bessern, projizieren sie
harmonische Krafte um sich herum. Und da das Gleichgewicht der Natur nicht mehr gestort
wird, kann ihnen Uberhaupt kein Ungliick geschehen.

Handeln bedeutet Krafte auslésen. Uberlegt daher gut, bevor ihr handelt, denn sind die
Krafte erst einmal ausgeldst, halten sie unterwegs nicht an, sie gehen bis zum Ziel. Ihr seid
auf einem Berg unterhalb eines grol3en labilen Felsens, der kurz davor ist, den Hang herab
zu rollen. Es héngt von euch ab, ihn in Ruhe zu lassen oder in Bewegung zu setzen. Wenn
ihr ihn anstof3t, dann konnt ihr ihn nicht mehr anhalten. Er wird euch tberrollen und viele
andere mit euch. Oder o6ffnet die Tore einer Schleuse und versucht dann, das Wasser
aufzuhalten!

Ihr seid Herr dartiber, zu handeln oder nicht zu handeln. Habt ihr euch aber entschieden zu
handeln, so habt ihr keine Kontrolle mehr tber die ausgelosten Krafte. Wenn Aufwiegler eine
Meuterei auslosen, verlieren sie sehr schnell die Kontrolle. Darum sagt man auch: ,Wer
Wind sat, wird Sturm ernten.” Dieser Sturm kann auch denjenigen mit sich fortrei3en, der ihn
ausgeldst hat. Bevor man ein Wort ausspricht, einen Blick wirft, einen Brief schreibt, das
Signal fur einen Krieg gibt, hat man alle Macht in Handen, aber danach ist es vorbei. Man ist
nur noch Zuschauer und oft sogar Opfer.

Wenn es euch gelingt, eure Feinde mit gewdhnlichen Methoden wie Gewalt, List, der Macht
des Geldes usw. zu besiegen, so sollt ihr wissen, dass euer Sieg niemals endglltig sein
wird. Feinde werden durch diese Waffen niemals wirklich besiegt, sie bewahren euch
gegenuber immer eine feindselige Einstellung, und ihr werdet aufs Neue in Zwistigkeiten mit
ihnen geraten. Wenn nicht in dieser Inkarnation so in der folgenden. Nehmen wir an, ihr
konntet euren Feind sogar ausldschen, so habt ihr doch nur seinen physischen Korper zum
Verschwinden gebracht. In Wirklichkeit kann man niemals einen Menschen ausléschen,
seine Seele ist unsterblich, und im Jenseits wird sie euch weiterhin hassen und sich rachen
wollen. Der Krieg geht also weiter, er ist niemals zu Ende. Alle Welt irrt sich, ganze Lander
irren sich, wenn sie glauben, ihre Feinde durch Waffen, Spionage oder politische Taktiken
ausloschen zu kénnen. Ein Land kann ein anderes immer flir eine gewisse Zeit ausschalten,
aber friher oder spater wird das andere Land Vergeltung tben. Es gilt daher, andere
Methoden zu finden.

Die Liebe - die gewothnliche Liebe - zwischen Mannern und Frauen ist ein Kampf, ein
Gefecht. Derjenige gewinnt, der den anderen besiegt. Natirlich ist der Anschein sehr
verfuhrerisch: Lacheln ' Kisse, Blumen, Geschenke... Aber in Wirklichkeit ist das ein
unerbittlicher Krieg zwischen den beiden Geschlechtern, ein getarnter Krieg, denn um
seinen Gegner besiegen zu kdnnen, muss man ihn tduschen, muss diplomatisch sein und
erst nach Jahren sieht man, welcher von beiden der Geschicktere gewesen ist. Ihr werdet
protestieren: »Aber was Sie da sagen, ist schrecklich, das ist nicht moglich! « Doch -leider
ist das die Wahrheit, die traurige Wahrheit... mit Ausnahme der Falle, wo der Mann und die
Frau eine gottliche Philosophie haben, ein hohes Ideal, flir welches sie zusammen arbeiten
wollen, um das Kommen des Reiches Gottes zu beschleunigen. Nun sind sie keine
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getarnten Gegner mehr, sie sind Mitarbeiter: Alle beide nehmen an dieser goéttlichen Arbeit
teil, indem sie ihre verschiedenen Qualitéten einsetzen, die die Natur ihnen gegeben hat.

Angeblich bedauert man die Leute, die in Schwierigkeiten stecken, aber man stellt es immer
so an, dass man aus ihrem Ungliick Vorteil schlagen kann. Ein Kaufmann meldet Konkurs
an? Sehr gut, man wird seine Kundschaft tbernehmen. Zwei LaAnder beginnen einen Krieg?
Ausgezeichnet, man wird sowohl an den einen als auch an den anderen Waffen liefern, usw.
Ihr braucht nur zu beobachten, wie das Leben der Menschen, sowohl ihr persdnliches als
auch ihr kollektives Leben, einzig aus Berechnungen dieser Art besteht. Wenn viel mehr
Menschen sich wirklich um das Wohlergehen ihrer Mitmenschen sorgen wirden, wie viele
Verbesserungen kdnnten sie dann realisieren! Aber sie geben sich damit zu zufrieden, das
Ungliick fest zustellen und dann zu sagen: "Wie ist das nur méglich? Warum passieren
solche Sachen? Wie schrecklich!" Doch das hindert sie nicht, weiterhin, wo es geht, ihre
eigenen Geschafte auf Kosten der anderen zu machen. Ja, das Unglick der einen ist das
Gluck der anderen, wie man sagt. Aus diesem Grunde hat auf dieser Welt das Bése noch
genug Gelegenheit sich zu freuen.

In seinem Innern kann man den Menschen mit einem Konig vergleichen, der Aufstéandischen
und Burgerkriegen die Stirn bieten muf3. Manchmal ist er hin und her geworfen zwischen all
den widersprichlichen Dingen, die seine Untertanen wollen, und ihr Aufruhr wirkt sich
negativ auf ihn aus. Er macht sich Sorgen und leidet. Um den Frieden, die Harmonie und
das Gluck wiederzufinden, mul3 der Mensch die Zellen seines Koérpers beruhigen und
zahmen, wie man einen Hund, eine Katze, ein Pferd zum Haustier macht oder die wilden
Tiere zahmt, um sie dann im Zirkus auftreten zu lassen: Tiger, Lowen, Baren und Panther...
Warum sollte der Mensch mit seinen Zellen nicht das Gleiche tun? Wenn die Tiere, sogar
die wilden, gezahmt und erzogen werden kdnnen, ist es auch moglich, die eigenen wilden
Tiere, die Zellen, zu erziehen, um sie gemeinsam und konstruktiv arbeiten zu lassen. Aber
das erfordert viel Arbeit, viel Willenskraft und besonders viel Liebe. Durch eure Kraft, eure
Geduld und eure Liebe werdet ihr die Zellen gewinnen. lhr zieht sie mit und sie werden eure
Diener.

Menschen, die das Beten gewohnt sind, sind besser gewappnet um Schwierigkeiten und
Leid zu begegnen. Durch ihre Fahigkeit, die Dunkelheit und irdische Schwere zu Giberwinden
und sich dem Himmel zuzuwenden, flhlen sie innerlich weniger Entmutigung, Bitternis und
Betrlbtheit. Viele Priafungen, die wir durchleben missen, hangen mit der Gesellschaft
zusammen und es ist nicht mdglich, ihnen auszuweichen. Zum Beispiel bleibt wahrend eines
Krieges auf die eine oder andere Art niemand verschont. Wer aber betet und sich von
seinem Geist leiten lasst, wandelt innerlich seine Schwierigkeiten um. Auch wenn die
aulReren Ereignisse fir alle gleich bleiben, findet er dort, wo andere nachlassen, entmutigt
sind und sogar Selbstmord begehen, positive Elemente und dank der inneren Hilfe, die er
vom Himmel erhélt, kann er auch anderen helfen.

Die Vorstellung, die sich die Menschen von der Liebe machen, ist noch sehr begrenzt! Sie
verlieben sich in einen Mann oder eine Frau, sie lieben ihre Eltern, ihre Kinder, ihre Freunde,
die bei ihnen und um sie herum sind. Aber das ist noch keine Liebe. Liebe zum Ausdruck
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bringen heil3t, zu lernen, Strahlen aus eurem Herzen und aus eurer Seele Uber die ganze
Welt auszustrahlen, so wie es die Sonne macht.

All die Sonnen bombardieren sich durch den Raum hindurch mit Strahlen... Naturlich sind
wir, ebenso wie die Erde, die wir bewohnen, noch weit davon entfernt, solch eine Liebe
ausdriicken zu kénnen. Die Erde ist dunkel, sie weil3 nicht zu strahlen, sie weild noch nicht,
wie man mit dem Licht kdmpft. Daher sind Kriege auf der Erde so schrecklich. Aber seht
euch den Krieg an, den die Sonne mit der Erde fiihrt: Seine Ergebnisse sind Frichte,
Blumen und eine Uberfille an Leben... Wir verstehen es noch nicht, wie die Sonne
miteinander zu kdmpfen, darum sollte man am Morgen beobachten, wie sie ihre Waffen
benutzt, wie sie sie schleudert, wie sie mit ihren Kanonen, ihren Granaten, ihren Raketen
das ganze Universum belebt.

Wie viele Gelegenheiten haben wir, die Mittelmafigkeit des taglichen Lebens zu vergessen
und zu Ubertreffen! Aber wer denkt daran, sich mit diesen Gelegenheiten zu befassen? Die
Stille der Nacht, die Weite, der sternenbedeckte Himmel bieten uns die besten
Bedingungen, von den menschlichen Angelegenheiten ein bisschen Abstand zu nehmen
und an andere Welten zu denken, wo Wesen, die weiter entwickelt sind als wir, in Harmonie
und Herrlichkeit leben. Alles, was uns bekiimmert, bedeutet ihnen nichts, es sind ganz
unbedeutende Angelegenheiten. Ihr werdet sagen: "Wie, unbedeutende Angelegenheiten?
Hungersnote, Kriege, Massaker, das ist doch schrecklich!" Ja, das ist schrecklich, doch in
den Augen der kosmischen Intelligenz verdient es nicht viel Aufmerksamkeit. In den Augen
der kosmischen Intelligenz sind nur die Ereignisse der Seele und des Geistes wichtig. Und
es gabe dbrigens nicht so viel Elend und so viele Tragtdien auf der Erde, wenn die
Menschen den Ereignissen, die in ihrer Seele und ihrem Geist geschehen, mehr Beachtung
schenken wirden, statt sich in erster Linie mit den materiellen Dingen zu befassen.

Wenn eine Gesellschaft ihr wirtschaftlichen Interessen in den Vordergrund stellt und
zunachst sogar Erfolg damit hat, so wird immer irgendwann der Augenblick kommen, an
dem sie Schwierigkeiten begegnet, die sie aus mangelnder Einsicht nicht vorausgesehen
hat. Ein Beispiel: Fur ein Land, das Waffen herstellt, ist nattrlich nichts gewinnbringender,
als diese zu exportieren. Und so passiert es immer wieder, dass die morderischsten
Kriegsausrustungen an Vaolker verkauft werden, die durch ihre andauernden Konflikte den
Frieden und die Sicherheit des gesamten Planeten in Gefahr bringen kdnnen. Manche
dieser Volker haben gerade erst Lesen und Schreiben gelernt. Aber das macht nichts, man
liefert ihnen die perfektesten Waffen und schickt ihnen auch noch Experten, die ihnen
erklaren, wie man sie bedient. Auf der einen Seite verdient man damit viel Geld, das ist
richtig. Auf der anderen Seite aber wird man fir diese Gewinne teuer bezahlen. Wie viele
Ausgaben und Schwierigkeiten erwarten einen hinterher, um all die Konflikte zu beenden,
die an allen Ecken und Enden der Welt auflodern! Am Schluf3 steht man vor unlosbaren
Problemen, weil man nicht nachgedacht und vorausgeschaut hat; man hatte nur den
unmittelbaren Vorteil bedacht!

Das Leid allein ist nicht wirkungsvoll genug, um die Menschen zur Vernunft zu bringen.
Wahrend eines Krieges zum Beispiel, in einem Moment des Leidens, fassen die Menschen
gute Vorsatze, diesen oder jenen Fehler nicht mehr zu begehen und beten sogar zum Herrn;
sie, die sonst niemals beten! Wenn sich die Lage aber wieder normalisiert hat, vergessen sie
ihre guten Vorsatze. Leid und Unglick sind also keine unumschréankten Mittel. Wenn der

13



Mensch leidet, ohne dass ihm jemand erklaren kann, warum er leidet, so versteht er es
nicht; er lehnt sich sogar manchmal dagegen auf, und dann ist sein Leiden umsonst. Damit
das Leiden Ergebnisse zeitigt, braucht man Licht und Erklarungen und das Verstehen,
warum man leidet. Aber man braucht auch Liebe, um zu trésten und neuen Mut zu geben.
Man kann also den Leidenden nur dann erfolgreich helfen, wenn man sich ihnen gegenuber
mit Weisheit und Liebe auszudriicken weif3.

Ein Pfarrer wandte sich eines Tages an seine Gemeindemitglieder, von denen die meisten
sehr reiche Leute waren. Er sprach zu ihnen: "Meine Bruder, wie ihr seht, ist unsere Kirche
alt und sie muss restauriert werden; aber das wird sehr teuer werden, so lasst uns also
nachdenken, was wir machen konnen..." Die Gemeindemitglieder antworteten einstimmig,
dass sie zu Gott beten wirden, damit Er ihnen helfe das nétige Geld zu finden. "Wie bitte?",
emporte sich der Pfarrer, "ihr seid Milliondre und ihr wollt den Herrn stéren, um einen
Geldbetrag zu erhalten, den ihr so leicht selbst aufbringen kénnt!"

Und genau das ist die Vorstellung, die viele Glaubige vom Gebet haben: Sie fordern das
gottliche Einschreiten, um ihre Angelegenheiten in Ordnung zu bringen, wahrend sie sich
doch selbst sehr gut allein durchschlagen kénnten, wenn sie sich entschlieRen wirden das
zu tun, was notig ist. Wenn sie ein wenig nachstenliebend sind, dann beten sie fiir Frieden in
der Welt und dass es weniger Elend gibt..., aber auch hier wollen sie, dass der Herr
einschreitet. Deswegen gibt es weiterhin Kriege und Elend: Weil die Menschen auf den
Herrn eine Arbeit abwalzen, fur die sie sich selbst engagieren missten. Sie sollten den
Herrn nur um Licht bitten, damit sie immer gut inspiriert werden.

Wenn sie sich ihrer Schwachen, ihrer Mangel bewusst werden, beschliel3en einige
Menschen ihr Dasein zu andern. Aber der Beschluss ihr Dasein zu andern, ahnelt bei vielen
dem Beschluss zu fasten: Man beginnt sich sehr schlecht zu fiihlen. Zittern, Herzklopfen,
Kopfweh, Krampfe und Schwindel, all das kann jemand fiihlen, der noch nie in seinem
Leben vierundzwanzig Stunden gefastet hat. Was soll man also machen? Es sein lassen?
Dank des Fastens hat sich der Organismus, der sich nun ein wenig freier fuhlt,
entschlossen, allen seit langer Zeit angesammelten Unreinheiten den Krieg zu erklaren; und
das kann zun&chst nicht ohne gewisse Unannehmlichkeiten vor sich gehen. Aber bald
machen diese Unannehmlichkeiten einem Gefihl der Beruhigung, des Wohlbefindens Platz,
das sich nach und nach in seiner kérperlichen und psychischen Gesundheit widerspiegelt.
Fir denjenigen, der beschlossen hat, sein Dasein zu andern, gilt das Gleiche: Er betritt eine
Welt von reineren, intensiveren Schwingungen und Stromungen, an die er nicht gewohnt ist,
und er kann sich zunéchst beeintrachtigt fihlen. Aber wenn er Geduld an den Tag legt,
wenn er durchhalt, wird er feststellen, welche Reinigung, welche Erleichterung und welche
Klarung in ihm stattfinden werden.

Jeder Mensch besitzt physisch die beiden Prinzipien mannlich und weiblich. Diese beiden
Prinzipien finden sich im Mund. Die Zunge ist das mannliche Prinzip, die beiden Lippen das
weibliche Prinzip und ihr Kind ist das Wort. Deshalb liegt die einzig wirkliche Macht des
Menschen im Wort. Schaut, allein durch sein Wort kann er ebenso viele Ergebnisse erzielen
wie durch jedes andere materielle Mittel. Er kann aufbauen und zerstdren, er kann
vereinigen und trennen, er kann Frieden herstellen oder einen Krieg auslésen, er kann
heilen oder krank machen. Als der urspriingliche Androgyn sich zweigeteilt hat, hat
-symbolisch ausgedriickt - die Frau die Lippen behalten, das weibliche Prinzip, und der
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Mann die Zunge, das méannliche Prinzip. Um nun ihre urspriingliche Macht wiederfinden zu
kénnen, versuchen sie sich zu vereinigen. Ja, dort liegt der ferne Ursprung dieses Antriebs,
der bewirkt, dass Manner und Frauen sich suchen.

Selbst wenn man sieht wie diese Suche oft die Form von Vergnigung oder Zerstreuung
annimmt, so ist doch ihr tiefer Sinn, die Einheit des goéttichen WORTS wiederzufinden, die
Einheit des Schopferprinzips, welches mannlich und weiblich ist.

Womit beschéftigen sich die meisten Menschen? Mit essen, sich kleiden, wohnen, Geld
verdienen, heiraten, ein paar Kinder haben ... Alles dreht sich um ihre Befriedigung und ihr
personliches Wohlergehen. Sicher tun sie von Zeit zu Zeit etwas fur die Gesellschaft, aber
im Allgemeinen nur far sich selbst. Nun, ob sie es wollen oder nicht, sie leben in einer
Gemeinschaft, und wenn in dieser Gemeinschaft eine Revolution, ein Aufstand oder ein
Krieg ausbricht, kann ihr personliches Gut nicht sicher sein. Also, selbst wenn sie ihre
eigenen Angelegenheiten regeln, sind diese in Wirklichkeit nie geregelt, denn es gibt immer
unliebsame Dinge, die von der Gemeinschaft kommen und alles zerstéren konnen. Ubrigens
hat die Geschichte das gezeigt. Es gab Leute, die waren derart méchtig und reich, dass es
schien, nichts konne ihnen etwas anhaben, doch dann entstanden Wirren in der
Gesellschaft und sie haben schlief3lich alles verloren, selbst ihr Leben. Jeder muss also
daran denken, das kollektive Leben zu verbessern. Nur unter dieser Voraussetzung wird
auch der Einzelne sicher sein. Denn nur ein kollektives Leben, das alles umfasst, kann dem
Einzelnen Sicherheit und Fille geben.

Uberall hért man die Leute tiber die Gerechtigkeit reden, tber die Strafen, die liber Diebe,
Entfihrer und Morder verhangt werden sollten. In Wirklichkeit ist es so, dass die gréf3ten
Verbrecher auf freiem FulRe sind. Oh ja!l Wenn es jemandem gelingt, im richtigen Moment
einige Artikel in die Zeitungen zu bringen, die zu einer Revolution oder einem Krieg fuhren,
wird er dann etwa fur dieses Verbrechen bestraft? Wenn ihr bei eurem Nachbarn eine
Fensterscheibe einschlagt oder sein Fahrrad klaut, kommt sofort die Polizei, um euch zu
bestrafen. Wenn jedoch durch eure Schriften, eure Worte oder euer Beispiel jemand den
Glauben, die Hoffnung oder die Liebe verloren hat, wenn ihr ihn zu Ausschweifungen oder
Gewalt verfihrt habt, dann a3t euch das Gericht in Ruhe. Wenn ihr Philosoph, Schriftsteller
oder Regisseur seid, werdet ihr sogar oft von der Menge bewundert. Man kennt kaum
Skrupel, um das Kostbarste, was es im Menschen gibt, in den Schmutz zu ziehen.

Wehe aber, es wird z.B. ein Auto beschéadigt, Geld oder Kleider gestohlen. Das z&hlt! Das ist
es, was die Menschen unter Gerechtigkeit verstehen: Man bestraft die Menschen, die sich
am materiellen Besitz ihrer Nachsten vergreifen. Aber die seelische Gesundheit des
Menschen zu zerstdren ist nicht schlimm, die Tater kommen ungestraft davon. Die Seele,
der Geist zéhlen nicht. Was z&hlt, ist der physische Korper und der Geldbeutel!

Geld und Besitz waren fir die Menschen schon immer ein Grund fur Trennung und
Herausforderung. Schaut nur, was es in den Familien fir Dramen wegen einer Erbschaft
gibt! Begierde und Habsucht halten nicht nur in Familien, sondern auch in Gesellschaften
und Landern einen Zustand von nicht enden wollenden Konflikten aufrecht. Ja, der Ursprung
aller Kriege ist immer der Wunsch, noch mehr zu haben. Welche noch so edlen
Beweggrinde man auch angibt, das wahre Motiv dahinter ist immer, dem Nachbarn etwas
wegzunehmen - entweder Geld oder Land. Wie viele Konflikte waren vermeidbar, wenn die
Menschen uneigennitziger und grof3ziigiger sein kdonnten! Etwas besitzen zu wollen, ist

15



nichts Schlechtes, aber nicht auf Kosten der anderen; und der Reiche soll nicht alles fir sich
behalten, sondern er muss lernen, seine Reichtimer zu verteilen. Das reichste Wesen ist
der Herr, und sein bester Vertreter auf der Erde ist die Sonne. Die Sonne ist so reich, dass
sie uUberflie3t; sie muss ihre Reichtimer verteilen, um nicht zu bersten. Warum sollte man
sie also nicht zum Vorbild nehmen? Und wenn ihr es nicht mit materiellen Gitern kénnt, so
ahmt sie mit spirituellen Reichtiimern nach!

Gewisse Probleme kénnen nur auf weltweiter Ebene geltst werden. Nehmen wir Ghandis
Philosophie der Gewaltlosigkeit als Beispiel. Sie hat sich unter bestimmten historischen
Bedingungen bewahrt, aber im Allgemeinen ist die Gewaltlosigkeit flr ein einziges Land
gefahrlich. Wenn es die Gewaltlosigkeit ganz alleine praktiziert, geht es das Risiko ein,
verschlungen zu werden. Denn die habgierigen, gewalttdtigen und grausamen Nachbarn
werden diese armen Ungliicklichen, die es ablehnen sich zu verteidigen, schnell ausgerottet
haben. Die Gewaltlosigkeit ist eine gute Philosophie fiir den, der seine Personlichkeit
bezwingen, sich rascher entwickeln will und dabei auf alle materiellen Interessen verzichtet -
aber er |ost damit nicht das Problem der Kriege in der Welt. Ein Volk, das sich daftr
entscheidet sich nicht zu verteidigen riskiert, auf wirtschaftlicher und physischer Ebene
schnell ausgerottet zu werden.

Um wirklich wirksam zu sein, muss die Philosophie der Gewaltlosigkeit kollektiv werden, und
nicht nur in den Koépfen einiger Idealisten bleiben. Andernfalls wird sich nichts wirklich
andern. Wie viele Menschen wollten ein Beispiel geben und sind niedergemetzelt, getotet
worden, ohne dass sich die Menschheit verandert hatte!

Wenn ihr zuviele Dinge im Kopf habt und mehrere Ziele gleichzeitig erreichen wollt, dann
werdet ihr in alle Richtungen gezerrt und verliert eure Kraft. Wenn ihr euch jedoch auf eine
Idee, auf einen Wunsch konzentrieren konnt, dann sind alle eure Krafte auf dieses Ziel
gerichtet und ihr entwickelt dadurch eine grof3e Macht. Wenn ein Land Krieg fuhrt und seine
Armee in alle Richtungen, an alle Fronten senden muf3, dann sind seine Kréfte zerstreut und
haben nicht mehr die gleiche Wirksamkeit, wie wenn sie alle auf einen Ort konzentriert
gewesen waren. Das ist so offensichtlich und leicht zu verstehen! Nehmt eine Lupe und
konzentriert die Sonnenstrahlen auf einen Punkt, damit konnt ihr alles in Flammen setzen.
Doch wenn die Strahlen zerstreut sind, wird nicht geschehen, selbst wenn ihr die Lupe
jahrelang hinhaltet. Jede Konzentration, ob es sich nun um das Feuer, das Licht oder die
Gedanken und Taten handelt, ist eine Macht und ihr mif3t lernen, deren Tragweite zu
ermessen.

Wenn ihr genug Glauben und Geduld habt, um die einmal begonnene Arbeit fortzusetzen,
wird es euch gelingen, alle eure Sehnsichte auf der physischen Ebene zu verwirklichen.
Wenn jemand sagt: ,Ich winsche mir aber schon seit Jahren Dinge, die sich nicht
verwirklichen!* Das bedeutet, dass ihr nicht zu arbeiten wil3t oder dass aus bestimmten
Grinden eure Winsche noch nicht erfillt werden kénnen. Wenn eure Winsche die
Allgemeinheit, die ganze Menschheit betreffen, sind sie leichter realisierbar, als wenn sie nur
euch selbst betreffen. Ihr wiinscht Frieden auf der Welt, aber wieviele Menschen wiinschen
sich Krieg! Und offenbar steht ihr Wunsch der Verwirklichung eures Wunsches entgegen.
Wenn man daher zum Wohle der Menschheit arbeiten will, so braucht es mehr Menschen,
mehr Kraft und mehr Zeit, denn das ist ein gigantisches und langwieriges Unterfangen. Aber
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so ein Wunsch ist nicht unrealisierbar, er wirde sich verwirklichen, wenn viele geistige
Bruderschaften auf der Welt gegriindet wirden, die sich dieser Arbeit widmeten.

Im Laufe der Geschichte hat die Religion nicht nur alle Arten von Grausamkeiten
hervorgebracht, sondern jene, die sie begingen, waren auch noch davon Uberzeugt, ihre
Pflicht getan zu haben. »Ketzer« und »Unglaubige« ohne Rucksicht auf Menschlichkeit
gefangen zu halten, niederzumetzeln, zugrunde zu richten oder zu verbrennen bedeutete fiir
sie, ihren Glauben zu offenbaren. Und einige waren sogar Uberzeugt davon, dass sie aus
Néachstenliebe so handelten. Indem sie sie zum Scheiterhaufen verurteilten, ersparten sie
ihnen die Flammen der Holle, die ewige Verdammnis. So aul3ergewdhnliche Verirrungen
konnte der Fanatismus in den Kopfen gewisser Menschen hervorbringen! Und Gott wiirde
sie natirlich dafiur belohnen. Haben sie Ihn aber vorher gefragt, ob Er damit einverstanden
ist, dass sie Seine Geschopfe niedermetzeln? Das ist die erste Frage, die sich alle stellen
missten, die noch in der heutigen Zeit verkiinden »Glaubenskrieger« zu sein und sich
vorstellen, als Werkzeuge des goéttlichen Willens zu handeln. Hat Gott sie auf die Erde
geschickt, damit sie ihre Mitmenschen in Seinem Namen ermorden?

Die Geburt Jesu ist ein geschichtliches Ereignis von aul3erordentlicher Bedeutung, aber
wenn es gendgen wirde, dass Jesus vor 2.000 Jahren geboren worden ist, warum ist das
Reich Gottes noch nicht auf die Erde gekommen? Kriege, Elend, Krankheiten, all das
musste verschwunden sein.

Der wahre Schiuler weifl3, dass in der Weihnachtsnacht Christus in der Welt als Licht, Warme
und Leben geboren wird. Und er schafft die passenden Voraussetzungen, dass dieses
gottliche Kind auch in ihm geboren wird. Ja, man kann die Geschichte der Geburt Jesu
wieder und wieder lesen und singen: »Das géttliche Kind ist geboren« - solange Christus
nicht in uns geboren wird, niitzt das alles nichts. Jeder Einzelne sollte nun den Wunsch
haben, in seiner Seele Christus zur Welt zu bringen und zu werden wie Er, damit die Erde
sozusagen von lauter »Christus-Menschen« bevdlkert wird. Denn das hat Jesus gewollt, als
er sagte:»Wabhrlich ich sage euch, derjenige, der an mich glaubt, wird die gleichen Werke
vollbringen wie ich - er wird sogar grofRere vollbringen.« Nun, wo sind diese Werke, grol3er
als die von Jesus vollbrachten? Zeigt sie mir ...

In einigen ist Christus bereits geboren und in einigen wird er bald geboren... alles hangt von
der Vorbereitung der Bedingungen ab.

In unserer Bruderschaft verbringen wir die grofRen christlichen Feste wie Weihnachten und
Ostern genauso einfach wie die anderen Tage auch. Wir beten, wir meditieren, wir singen.
Und selbst wenn wir verstarkt an die Geburt, an den Tod oder an die Auferstehung Christi
denken, machen wir doch nichts Besonderes. Wenn nun einige finden, das sei ihnen zu
wenig, sind sie frei, diese Feste in ihren Kirchen oder in ihren Tempeln zu feiern. Jeder soll
die Formen wahlen, mit denen er sein religioses Empfinden zufrieden stellen will und er soll
den anderen dasselbe zugestehen.

Die Tatsache, nicht den gleichen Glauben und die gleichen Rituale zu haben, darf fir die
Menschen kein Grund sein, sich zu bekriegen. Es ist nicht weise, das Leben der anderen zu
vergiften unter dem Vorwand, man berufe sich auf diesen oder jenen Religionsgrinder.
Anstatt ohne Unterlass Unordnung und Kampfe anzuzetteln, sollten sich alle umarmen, sich
gegenseitig helfen und sich verbridern. Auf diese Weise zeigen sie, dass sie treue
Anhanger der einzig wahren Religion sind, der universellen Religion des Lichtes und der
Liebe, deren Vorbild die Sonne ist.
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Edition Progveta
OMRAAM MIKHAEL ATVANHOV

(erhaltlich in allen guten Buchhandlungen)

- KOMPLETTWERKE -

01 - DAS GEISTIGE ERWACHEN

»Der zum Geistesleben Erwachte gleicht einer lebendigen Quelle, aus der klares Wasser fliel3t und an deren Ufer sich
Pflanzen Tiere und Menschen ansiedeln, eine ganze Zivilisation Seine Religion ist die wahre Religion der gottlichen
Liebe und der gottlichen Weisheit Das Universum ist ihm der wirkliche Tempel Gottes, in dem die Sonne der
Hohepriester und die Sterne die Lichter sind. Wer im Geiste erneuert wurde, dessen unsichtbare Kanéle sind endlich
freigelegt, um die Liebe und die Weisheit aufzunehmen. Er gleicht dem vollkommenen Prisma, das die sieben
Lichtkrafte in seinem Inneren aufteilt und auf alle Wesen ringsum ausstrahlt. Er versteht die Macht des Feuers uber das
Wasser zu nutzen. Er studiert die wirkliche Alchimie, die wahre Astrologie und Kabbala, die in ihm selbst sind. Er
Uberwacht seine Gebarden alle Bewegungen, die er mit dem Gesicht oder dem Korper ausfihrt und gibt auf jedes
seiner Worte Acht, um ein wahrer Magier zu werden. Und schlieBlich gleicht der geistig Wiedergeborene den Bienen,
die uns ein groRartiges Beispiel fiir eine hoch entwickelte Gesellschaft geben und wissen, wie man Honig bereitet: er
arbeitet fur die Verbreitung der Idee der universellen Bruderschaft auf der Erde und er lernt, den geistigen Honig in
seinem Leben herzustellen.« Omraam Mikhaél Aivanhov

05 - DIE KRAFTE DES LEBENS

»Die Menschen arbeiten, vergnigen sich und geben sich allerlei Beschaftigungen hin, aber dabei wird ihr Leben
beschmutzt, geschwécht, es geht abwarts damit, denn sie kiimmern sich nicht weiter darum Sie meinen, da sie ja
einmal das Leben haben, kénnen sie es benutzen, um dieses und jenes zu erreichen, um Reichtum, Wissen und Ruhm
zu erlangen. So schopfen und schopfen sie aus ihrer Lebensenergie. Und wenn dann alles ausgeschopft ist, missen
sie wohl oder Ubel alle Aktivitaten einstellen. Es ist aber unsinnig, so zu handeln, denn wenn man die Lebensenergie
verliert, hat man keine Kraftquelle mehr. Darum haben die Weisen schon immer gesagt, die Hauptsache ist das Leben,
und darum sollte man es bewahren, lautern, heilig halten und daraus entfernen, was hinderlich oder stérend wirkt; denn
durch das Leben erhalt man schlieZlich alles, Intelligenz, Starke, Schonheit, Kraft... Die gro3te Magie, die grofite weille
Magie, besteht darin, ein reines und lichtvolles Leben zu fihren.« Omraam Mikhaél Aivanhov

06 - DIE HARMONIE

»Es gibt eine Welt der Harmonie, eine ewige Welt, aus der die unendliche Vielfalt der Formen, Farben Klange, Dufte,
Geschmacke usw. hervorgegangen ist. Wem es gelingt, sich dieser Welt zu néhern, der erlebt Empfindungen von einer
solchen Fulle und Intensitét, dass er sich nichts weiter winscht Das ist ein unbeschreiblicher, ja fast unertraglicher
Zustand. Die Beruhrung mit dieser Harmonie lasst ihn begreifen, wie das Universum lebt und schwingt, wie es
aufgebaut ist und was seine Bestimmung ist Man glaubt, man misse forschen, studieren und lesen, um hinter die
Geheimnisse der Schopfung zu kommen Aber so ist es nicht; um das Universum zu ergrinden, muss man lernen, mit
diesem in Einklang zu schwingen, und zwar Uber die Organe der geistigen Erkenntnis wie das Sonnengeflecht, das
Hara-Zentrum, die Aura. Die ganze Starke des Spiritualisten liegt in seinem Willen, sich in Harmonie mit dem Allkdrper
zu bringen, den Gipfel zu erreichen und ein kosmisches Leben zu leben.« Omraam Mikhaél Aivanhov

07 - DIE REINHEIT - DIE MYSTERIEN VON JESOD

Jesod, die neunte Sephira des kabbalistischen Lebensbaumes ist das Symbol reinen Lebens. Die Reinheit wird zu oft
mit Entbehrung oder Enthaltsamkeit gleichgesetzt, die zur Verdrangung, Abstumpfung oder gar zur Perversion fihren
kénnen, die Reinheit wird daher meist als vorzeitiger Tod des Individuums verstanden. Meister Omraam Mikhaél
Aivanhov widerlegt diese fragmentarische und irrige Vorstellung und erhebt die Reinheit zu einer reichen und
schopferischen Lebensweise, die — obwohl noch unbekannt und unerforscht — auf einer genauen Kenntnis des
psychischen und geistigen Lebens beruht. Indem er die Reinheit als Fundament seiner geistigen Lehre nimmt (JESOD
bedeutet im Hebraischen »Grundlage«, »Fundament«), findet Meister Omraam Mikhaél Aivanhov den Sinn der antiken
Einweihungspraktiken, die er mit zahlreichen eigenen Enthiillungen bereichert. Seine Anweisungen und Ubungen, seit
langem von ihm selbst erprobt, befreien den Menschen in seinem ganzen Wesen und erwecken in ihm quellende und
harmonische Krafte géttlichen Lebens. In diesem Buch Uber die Mysterien von JESOD macht Meister Omraam Mikhaél
Aivanhov uns ebenfalls fuhlen, wie sehr das Leben eines geistigen Meisters jenem »Lebensstrom« gleicht der auf
seinem Wege alle diejenigen reinigt die sich ihm néhern.

10 - SONNEN-YOGA

»Was ist wichtiger die Sonne oder der Mond?« fragten seine Schuler eines Tages Nastradin Hodja, den beriihmten
Helden des turkischen Volksmarchens. »Der Mond naturlich!« erwiderte dieser. »Wozu dient denn schon die Sonne am
hellen Tag?... Wenn aber der Mond nicht ware, wie kdnnte man in der Nacht sehen« Meister Omraam Mikhaél
Aivanhov erzahlt diese Anekdote mit Vorliebe, weil Nastradin Hodjas Ansicht derjenigen vieler Menschen entspricht die
noch nie eingesehen haben dass die Sonne als das Zentrum unseres Planetensystems, von grundlegender Bedeutung
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fir unsere Zukunft und geistige Hoherentwicklung ist. Er lehrt: »Seit Millionen Jahren strahlt die Sonne am Himmel, um
den Menschen zu zeigen, wie sie denken und leben sollen aber sie sind derart mit Blindheit geschlagen, dass sie das
Wirken ihres groRten Lehrmeisters nicht begreifen... Wohl befasst sich die Wissenschaft mit der Sonne, aber nur, um
Nutzen daraus zu ziehen, sie in Flaschen zu fullen und zu verkaufen. Es wird immer nur das Materielle und Finanzielle
in Betracht gezogen; vom Geistigen ist der Mensch weit entfernt. Diesen geistigen Aspekt eben will ich euch nahe
bringen und euch offenbaren was die Sonne mit ihren Strahlen darstellt, wie der Mensch durch den Umgang mit ihr
seine Geisteskréafte entfaltet und, durch ehrfurchtiges, einfihlsames Sich-hinein-denken in dieses Lichtmeer, hohere
Seinsstufen erklimmt. Den Wissenschaftlern: Astronomen, Physikern, Biologen, Medizinern erschlieRen sich dank der
von Meister Omraam Mikhaél Aivanhov dargelegten heliozentrischen Weltschau neue, ungeahnte Mdglichkeiten. Im
Sittlich - Religiésen werden dem Leser als ein neuer Yoga, der, »Surya Yoga«, Yoga der Sonne, zahlreiche geistige
Ubungen geboten. Nicht zuletzt werden sich die Kiinstler freuen das Reich der Sonne zu entdecken, das von der
Kabbala »TIPHERET« die Sphare der strahlenden Pracht und Herrlichkeit genannt wird. In diesem Werk Uberreicht
Meister Omraam Mikhaél Aivanhov der Menschheit das unschéatzbare Erbe einer neuen, auf der Sonne grindenden
Kultur, welche die Verbriiderung aller Vélker anstrebt.

11 - DER SCHLUSSEL ZUR LOSUNG DER LEBENSPROBLEME

Viele Esoteriker sehen ihre Aufgabe darin, ihre Schiler im Sinne einer rein intellektuellen Verfeinerung religiéser und
philosophischer Lehren zu unterweisen, Meister Omraam Mikhaél Aivanhov dagegen geht mit seiner Lebenslehre in
Bereiche, die wesentlich tiefer und umfassender sind. Sein Anliegen ist es, ein Wissen von erzieherischem Wert zu
vermitteln, das sowohl im praktischen wie auch im spirituellen Leben von jedermann unmittelbar anwendbar ist. Das
Thema der hier ausgewahlten Vortrage ist die Erziehung des Menschen zu Hoherem. Der Leser wird Uberrascht sein
eigenes Verhalten wie in einem Spiegel durch bildhafte Darstellungen wieder erkennen. Er kann dadurch seine
Entwicklungsstufe einschétzen und findet aulerdem wertvolle Anleitungen, um sich Uber seine Schwachen und Fehler
zu erheben. Er wird dabei gewahr, dass seine Triebnatur, die »Personalitét« die er als Ursache seiner Behinderungen
empfunden hat, ihm zu einer wertvollen Hilfe wird. Anstatt standig sein niederes Ich zu bekampfen, was immer wieder
zu Niederlagen fuhrt, lernt er es zu seinem geistigen Wachstum zu nutzen Er entdeckt allmahlich eine hohere Kraft, die
»Individualitat« die strahlend, ausgleichend und verséhnend Uber allen Gegensatzen steht und diese zur Schaffung
innerer Harmonie und wahrer bruderlicher Beziehungen zu verwenden weif3.

12 - DIE GESETZE DER KOSMISCHEN MORAL

»Die Landwirte waren die ersten Moralisten«, sagt Meister Omraam Mikhaél Aivanhov. »Wenn sie nicht sden, erwarten
sie auch keine Ernte, und wenn sie Salat pflanzen, wissen sie, dass sie keine Karotten ernten werden Und warum hofft
nun ein Mensch darauf, Liebe und Frieden zu ernten, wenn er Hass und Zwietracht sa&t? Wenn man einen
Marmorpalast haben will, verwendet man keine Ziegelsteine. Wenn man einen gesunden Kdorper haben will, isst man
keine faulenden Nahrungsmittel. Wie sollte man also eine solide, widerstandsfahige psychische Struktur, eine klare
Intelligenz und ein grol3zligiges Herz haben, wenn man unaufhérlich ungeordnete, von Begierden und Groll vergiftete
Gedanken und Gefihle hin- und herwalzt? Wie bei der Nahrung oder beim Bau eines Hauses, so sollte man auch bei
seinen Gedanken und Gefiuihlen eine Auswabhl treffen. Die Gesetze, die man in den anderen Bereichen der Natur und in
der Technik entdeckt hat, gelten auch fur unsere psychische Struktur. Weder die Menschen noch die Gesellschaft
haben die Moral erfunden, sie ist tUberall in der Natur aufgezeichnet, sie ist die Weiterfiihrung der Naturgesetze in
unserer psychischen Struktur. Wenn der Mensch diese Gesetze der Natur nicht achtet - ganz gleich, ob die
Gesellschaft das erkennt oder nicht - muss er das mit Leiden und Krankheiten bezahlen« Omraam Mikhael Aivanhov

13 - DIE NEUE ERDE. ANLEITUNGEN, UBUNGEN, SPRUCHE, GEBETE

»In der Sprache der Eingeweihten, der Wissenden«, sagt Meister Omraam Mikhaél Aivanhov, »in der Sprache der ewig
wahrenden Symbole, bedeutet »Neuer Himmel« eine neue Lebensauffassung und Erkenntnis, »Neue Erde« ein
anderes Verhalten, eine schonere Ausdrucksweise... Der Kopf ist oben, »im Himmel«, die FiRe auf der Erde. Die FluRRe
folgen den Befehlen des Kopfes, laufen immer dorthin, wo vom Kopf Geplantes auszufiihren ist. Mithin ist die neue Erde
das neue Verhalten, das aus einer gewandelten Denkweise, einer neuen Weltanschauung hervorgeht. All die
praktischen Anleitungen und Hinweise, die ihr erlernt und Ubt, sind die Neue Erde.« Die Schiler des Meisters Omraam
Mikhaél Aivanhov versuchten dem Bedurfnis nach neuen Anleitungen fur das geistige Leben gerecht zu werden, indem
sie in diesem Band einen Teil der vom Meister gegebenen, von ihm selbst erprobten Ubungen zusammenstellten und
verdffentlichten. Sie sind alle sehr einfach und leicht durchfiihrbar, aber Giberaus wirksam. Einige davon beziehen sich
auf das tagliche Leben: Erndhrungsweise, Atmung, Reinigung, Beziehungen zur Natur, zu den Menschen... Andere
betreffen insbesondere das geistige Leben, wie Meditation, Einwirken auf den Solar-Plexus, das Hara-Zentrum,
Entfaltung der Aura des Lichtleibs. Alle diese Methoden griinden auf dem esoterischen Wissen, dessen hohe Aufgabe
es ist, das vorzubereiten, was die Heiligen Schriften einen »Neuen Himmel und eine Neue Erde« nennen, d.h. eine
Wandlung der Denk - und Lebensweise des Menschen.

14/15 - LIEBE UND SEXUALITAT

»Es scheint, als ware Uber Liebe und Sexualitét bereits alles gesagt. Unbeachtet jedoch blieb die Tatsache, dass die
Kraft der Liebe, die sich in jedem Menschen kundtut, zur héchsten Entfaltung des Geistes genutzt werden kann.
Méanner und Frauen wissen nicht, was sie eigentlich zueinander hinzieht: Sie folgen blind dieser Anziehungskraft. Und
nehmen ihre Erlebnisse meist ein enttduschendes, unwirdiges Ende, so liegt ihnen doch der Gedanke fern, dass sie
ihre Auffassung von Liebe und Sexualitat berichtigen sollten. Die Eingeweihten lehren, dass Mann und Frau die
Reprasentanten der zwei Uraspekte Gottes sind: des Ewig-Mannlichen und des Ewig-Weiblichen, woraus das ganze
Universum erschaffen wurde - und dass sie dieselbe Schopfermacht in sich tragen. So wie die Vereinigung von Geist
und Materie kann auch die Vereinigung von Mann und Frau neue Welten erschaffen. Dazu bedarf es jedoch in der
Liebe eines erweiterten Verstehens, einer vertieften Auffassung, besonderer Regeln und Verhaltensweisen, wie sie
trotz des sich verbreitenden Schrifttums tber tibetanische Tantrik noch nie gelehrt wurden. Darum mag auch der Inhalt
dieses Bandes den Leser erstaunen, denn sie werden seine bisherigen Ansichten und Meinungen erschittern. Ist ihm
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jedoch ernsthaft an geistigem Wachstum gelegen, dann wird er daraus erfahren, wie er kraft der Liebe zu seinem
gottgewollten Endziel gelangt.« Omraam Mikhaél Aivanhov

16 - ALCHIMIE UND MAGIE DER ERNAHRUNG. HRANI YOGA

In der ganzen Welt steht die Frage der Ernahrung an erster Stelle, alle bemiihen sich, diese Frage als erstes zu regeln,
sie arbeiten und bekriegen sich sogar dafur. Aber diese Haltung der Nahrung gegenuber ist nur ein erster Impuls, eine
instinktive Neigung, die noch nicht in den Bereich aufgeklarten Bewusstseins Ubergegangen ist. Allein die
Einweihungswissenschaft lehrt uns, dass die Nahrung, die in den géttlichen Laboratorien mit einer unbeschreiblichen
Weisheit zubereitet worden ist, magische Elemente enthalt, die féhig sind, sowohl die physische als auch die
psychische Gesundheit aufrecht zu erhalten oder wiederherzustellen. Aber dafir muss man wissen, unter welchen
Bedingungen und mit welchen Mitteln man diese Elemente aus der Nahrung gewinnen kann, und dass das wirksamste
Mittel das Denken ist. Denn der Gedanke des Menschen ist fahig, der Nahrung feinstoffliche, lichtvolle Teilchen zu
entziehen, die beim Aufbau seines gesamten Wesens mitwirken, und auf diese Weise verwandelt er sich nach und
nach. »Wenn ihr die geistige Bedeutung der Ernahrung begreift, wird sie fir euch zu einer Quelle von Wohltaten und
Wundern, weil Uber die einfache Tatsache hinaus, dass man sich erndhren muss, um am Leben zu bleiben, andere
Bedeutungen und andere Kenntnisse hinzukommen. Es gilt andere Arbeiten auszufihren und man wird sich andere
Ziele stecken. Dem Anschein nach esst ihr dann wie jeder andere auch und alle Welt isst wie ihr, aber in Wirklichkeit
besteht da eine genauso grof3er Unterschied wie zwischen Himmel und Erde.« Omraam Mikhael Aivanhov

25/26 - DER WASSERMANN UND DAS GOLDENE ZEITALTER

»Die Kosmische Intelligenz hat den Menschen so aufgebaut, dass er die Vollkommenheit nur erlangen kann, wenn er
die Verbindung mit der héheren Welt aufrechterhalt, von der er Warnungen, Licht und Kraft empfangt. Vertraut er
hingegen nur auf seinen begrenzten Verstand, kann er nicht alles erkennen und vorhersehen, woraus sich
katastrophale Irrtimer in allen Bereichen ergeben. Alle diejenigen, die ihre Macht auf der Technik, der Industrie und
dem materiellen Fortschritt aufbauen und sich dabei einbilden, so kénnten sie sogar den Herrn kommandieren, werden
frher oder spater auf die Nase fallen. Denn ihre Umtriebe, die nur von dem Wunsch genahrt sind, die Welt zu
beherrschen - ohne die Plane der Kosmischen Intelligenz zu bertcksichtigen - wihlen die Schichten der physischen
sowie der psychischen Atmosphéare auf und rufen damit feindliche und auRerst gefahrliche Krafte auf den Plan, die sich
gegen sie selbst richten« »Das nun kommende Wassermannzeitalter wird groRe Umwalzungen mit sich bringen, die
den Uberlebenden begreiflich machen werden, dass es Gesetze gibt, die man achten muss. Das neue Leben, das sich
schon anbahnt, Ubersteigt an Schonheit, Herrlichkeit und Harmonie alles, was wir uns heute vorstellen kénnen. Denn
alle Uber die ganze Welt verstreuten Menschen, die insgeheim fur den Aufbau des Reiches Gottes wirken, werden sich
zusammenfinden und gemeinsam mit groRartigen Mitteln aktiv werden. Und die Festungen der Unwissenheit, des
Materialismus und Despotismus werden zusammenbrechen. Das sage ich euch, und so wird es auch kommen. Nichts
wird das Aufkommen der neuen Zeit, des Goldenen Zeitalters verhindern.« Omraam Mikhaél Aivanhov

27 - DIE PADAGOGIK IN DER EINWEIHUNGSLEHRE

Der Mensch kann mit einem Koénigreich verglichen werden, in dem seine eigenen Zellen die Bewohner sind und er der
Konig ist. Leider ist er meistens ein entthronter Konig. Er wurde von seinem Volk, das er nicht weise regieren und
erziehen konnte, gesturzt. Solange er an der Macht war, gab er sich seelenruhig unniitzen und sogar verbrecherischen
Tatigkeiten hin und seine Umwelt, die nicht einmal etwas davon merkte, bewunderte ihn vielleicht sogar... Aber seine
eigenen Zellen beobachteten ihn. Er konnte sich vor ihnen nicht verstecken und eines Tages beschlossen sie, diesen
Herrscher zu stlrzen, der sich unablassig verwerfliche Handlungen erlaubte.

Bevor man sich auf die Erziehung der anderen stlrzt, muss jeder selbst Padagoge seiner eigenen Zellen werden. Denn
man muss wissen, dass ein Volk, dessen Konig ein schlechtes Vorbild ist, ihn nachahmt und ihn eines Tages entthront.
Wenn hingegen der Konig ein Vorbild an Glte, an Edelmut und an Ehrlichkeit ist, ahmen seine Zellen ihn auch nach
und unternehmen alles, um ihn zu unterstitzen: Sie werden so gehorsam, so strahlend,

32 - DIE FRUCHTE DES LEBENSBAUMS. DIE KABBALISTISCHE UBERLIEFERUNG

"Der Lebensbaum der Kabbala mit seinen 10 Sephiroth ist ein Abbild des Universums, das Gott bewohnt und mit Seiner
Essenz durchdringt, eine Darstellung des géttlichen Lebens, das durch die gesamte Schopfung stromt. lhr habt damit
ein System, das es euch ermdglicht, euch bei eurer spirituellen Arbeit nicht zu verzetteln. Wenn ihr jahrelang mit diesem
Baum arbeitet, ihn erforscht und seine Frichte kostet, werdet ihr die Ausgeglichenheit und Harmonie des kosmischen
Lebens in euch kosten." Omraam Mikhael Aivanhov
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OMRAAM MIKHAEL ATVANHOV
- €DITION IZVOR -

201 - AUF DEM WEG ZUR SONNENKULTUR

Zwar wissen wir, dass die Sonne das Zentrum unseres Planetensystems ist; wir haben jedoch daraus noch nicht alle
Schlussfolgerungen auf dem Gebiet der Biologie, der Psychologie, der Kultur und des Geisteslebens gezogen. Wenn
der Mensch heute eine direkte Nutzung der Sonnenenergie anstrebt, warum versucht er dann auch nicht in sich selbst,
in seinem Inneren, wie auch im sozialen Leben die lange verborgenen Sonnenspuren zu entdecken. Die Sonne ist in
uns allen gegenwartig und kann unser Bewusstsein zu einer planetarischen Sicht der menschlichen Probleme
erweitern.

202 - DER MENSCH EROBERT SEIN SCHICKSAL

Warum wird der Mensch in ein ganz bestimmtes Land, in diese oder jene Familie hineingeboren? Warum erfreut sich
der eine bester Gesundheit, ist intelligent, reich, méchtig und beriihmt wahrend der andere behindert oder benachteiligt
ist? Die Antwort auf diese Fragen hilft uns nicht nur die verschlungenen Faden unseres Daseins zu entwirren, sondern
bietet uns damit auch alle Méglichkeiten, selbst Herr unseres Schicksals zu werden.

203 - DIE ERZIEHUNG BEGINNT VOR DER GEBURT

Die tatsachliche Erziehung eines Kindes beginnt vor der Geburt, weil sie sich zunéchst im Unterbewusstsein vollzieht.
Die Mutter kann durch ihre Gedanken, Gefuhle und durch ihr ausgeglichenes Verhalten gunstig auf die Seele des
Kindes, das sie tragt, einwirken. Dieser magische Einfluss soll auch nach der Geburt weiterhin auf das Kind ausgetibt
werden und deshalb sollten die Eltern wissen, wie empfindsam der Saugling auf seine Umgebung reagiert. Die Eltern
und Péadagogen sollten schlieBlich ihre erzieherische Aufgabe durch ihr eigenes gutes Vorbild fortsetzen.Die
tatséchliche Erziehung eines Kindes beginnt vor der Geburt, weil sie sich zunéchst im Unterbewusstsein vollzieht. Das
Kind ist kein kleines Tier, das zur gegebener Zeit nur dressiert werden braucht, sondern eine Seele, auf die die Mutter
bereits wahrend der Schwangerschaft durch ihre Gedanken, Gefuhle und durch ihr ausgeglichenes Verhalten giinstig
einwirken kann. Dieser gewissermal3en magische Einfluss soll auch nach der Geburt weiterhin auf das Kind ausgeubt
werden und deshalb sollten die Eltern wissen, wie empfindsam der Saugling seiner Umgebung gegeniber ist. Die
Eltern und Padagogen sollten schlieBlich ihre erzieherische Aufgabe durch ihr eigenes gutes Vorbild fortsetzen; denn
ihre Handlungsweise wirkt viel tiefer auf das Kind ein, als Ihre Ratschlage und Anordnungen, mit denen sie es
episodisch uberschitten. Die unterbewusste Erziehung verlangt also das hochste Bewusstsein von Seiten der Erzieher.

204 - YOGA DER ERNAHRUNG

Dieses Buch ist kein Diat-Handbuch. Fir Meister Omraam Mikhaél Aivanhov kommt es nicht so sehr darauf an was
oder wie viel man isst, sondern wie man isst und welche Einstellung man zur Nahrung hat. Den Leser mag vielleicht die
auBergewohnliche Uberlegung erstaunen, das Essen aus seiner tdglichen Banalitat zu lésen, um ihm wieder die
geistige Bedeutung eines Heiligen Abendmahls zukommen zu lassen. Aber selbst derjenige, dem diese spirituelle
Einstellung fremd ist, wird nachvollziehen kénnen, wie er durch seine Einstellung zur Nahrung ein tieferes Verstandnis
der Beziehung zwischen Mensch und Natur gewinnen kann. Denn es ist die Natur, die dem Menschen seine Nahrung
gibt. Durch seine Gedanken und Gefiihle kann der Mensch jene hdchst subtile Elemente der Nahrung aufnehmen, die
zur Entfaltung seines ganzen Wesens beitragen.

205 - DIE SEXUALKRAFT ODER DER GEFLUGELTE DRACHE

Obwohl der Drache ein Fabelwesen ist, das in allen Mythologien und sogar in der christlichen Ikonografie auftritt, ist er
doch keine an den Haaren herbeigezogene Erfindung. Er ist das Symbol der Triebkréfte im Menschen. Das ganze
Abenteuer des spirituellen Lebens besteht darin, diese Kréfte zu bandigen, zu zdhmen und zu lenken, um sie als
Antriebsmittel auf dem Weg zu den héchsten Gipfeln des Geistes zu verwenden.

206 - EINE UNIVERSELLE PHILOSOPHIE

Es genugt nicht, Organisationen mit universeller Aufgabe ins Leben zu rufen. Solange die Menschen, die in ihnen tétig
sind, nicht sich selbst als universelle Aufgabe empfinden, erweisen sich auch diese Organisationen als wirkungslos.
Das Bewusstsein der Universalitat ist aber das Ergebnis einer geduldigen Erziehung und hier gibt Omraam Mikhaél
Aivanhov die Grundlagen dazu. Bereits seit Jahrzehnten bezeugen politische und kulturelle Organisationen ihre
Bereitschaft, die Probleme auf breitester Ebene anzugehen. Aber es genugt nicht, Organisationen mit universeller
Bestimmung ins Leben zu rufen. Solange die Menschen, die in ihnen tétig sind, nicht sich selbst als universelle
Bestimmung empfinden, erweisen sich auch diese Organisationen als Wirkungslos. Daflr gibt es nur allzu viele
Beweise. Das Bewusstsein der Universalitat ist das Ergebnis einer Geduldigen Erziehung, und die Grundlagen dazu
gibt Omraam Mikhaél Aivanhov in seiner Einweihungslehre.

207 - WAS IST EIN GEISTIGER MEISTER?

"Ein Meister ist wirklich ein auerordentliches Wesen, das im Stande ist die Menschen zu den hdchsten geistigen
Gipfeln zu fuhren. Aber sowohl fir ihn selbst als auch fiir seine Schuler kann dieses erhebende Abenteuer nur unter
den groften inneren Anstrengungen verwirklicht werden. Seinem Meister zu begegnen, bedeutet fir den Schiler, eine
Mutter gefunden zu haben, die ihn willig neun Monate unter ihrem Herzen tragt, um ihn in der geistigen Welt ins Leben
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zu rufen. Und wenn er in dieser Welt geboren ist, dann Schauen seine Augen die Schonheit der Schépfung, héren
seine Ohren das goéttliche Wort, kostet sein Mund die Himmlischen Speisen, tragen seine FuRe ihn an die
verschiedensten Orte des Raumes, um Gutes zu tun, und lernen seine Hande der feinstofflichen Welt der Seele zu
erschaffen." Omraam Mikhaél Aivanhov

208 - DAS EGREGORE DER TAUBE ODER DAS REICH DES FRIEDENS

"Auf welchen Frieden kann man hoffen, wenn der Mensch weiterhin den Keim politischer, sozialer und ékonomischer
Konflikte in sich nahrt: schlecht beherrschte Gier nach Besitz und Macht? Solange der Mensch sich nicht entschlief3t, in
das Schlachtfeld seiner ungeordneten Gedanken und Gefihle einzugreifen, kann er keinen dauerhaften Frieden
aufbauen. Sehr viele Menschen arbeiten gegenwartig fur den Frieden in der Welt. Aber im Grunde tun sie nichts, um
den Frieden tatsachlich zu verwirklichen. Sie haben nie daran gedacht, dass zunachst alle Zellen ihres Kérpers, alle
Partikel ihres Physischen und psychischen Wesens den Gesetzen von Frieden und Harmonie folgen Missen, um den
angestrebten auReren Frieden ausstrahlen zu kdnnen. Die Menschen reden und schreiben Uber den Frieden, aber in
sich nahren sie den Krieg, indem sie standig gegen die eine oder andere Sache ankampfen. Wie wollen sie da den
Frieden Bringen? Der Mensch muss den Frieden zunachst in seine Handlungen, Gefuhlen und Gedanken herstellen,
erst dann arbeitet er wirklich fur ihn." Omraam Mikhaél Aivanhov

209 - WEIHNACHTEN UND OSTERN IN DER EINWEIHUNGSLEHRE

Die Christen feiern alljahrlich Weihnachten und Ostern, um der Geburt und der Auferstehung Jesu zu gedenken. Diese
Feste ruhren von einer alten Tradition der Einweihungslehre her, die schon lange vor dem Zeitalter des Christentums
existierte. Sie fallen im Jahreszyklus auf die Wintersonnenwende und die Frihlings - Tag-und-Nacht-Gleiche. Sie
weisen hiermit auf ihre kosmische Bedeutung hin und lehren, dass der Mensch - Teil des Kosmos - mit der
Vorbereitung und dem Wachstum in der Natur eng verbunden ist. Diese beiden Feste sind in Wirklichkeit nur zwei
verschiedene Darstellungen fur die Erneuerung des Menschen und sein Eintreten in die geistige Welt.

210 - DIE ANTWORT AUF DAS BOSE

Die wahren Antworten auf die Frage des Bosen liegen nicht in Erklarungen, sondern in Methoden. Was auch immer
sein Ursprung sein mag - das Bose ist eine innere und aul3ere Wirklichkeit, der wir taglich ausgesetzt sind und auf das
wir lernen missen einzugehen. Es ist nutzlos und selbst gefahrlich, das Bose bekampfen zu wollen, denn der Kampf ist
gar zu ungleich. Aber man sollte die Methoden kennen, mit denen man es meistern und umwandeln kann. Philosophie
und Religion haben sich schon immer mit dem Raétsel befasst, Warum in einem Universum, das von einem
vollkommenen Gott erschaffen wurde, das Bose existiert. Obwohl der Meister Omraam Mikhaél Aivanhov sich im
Wesentlichen auf die Judisch - Christliche Tradition stiirzt, besteht er vor allem darauf, dass die wahre Antwort auf die
Frage des Bosen nicht so sehr in den Erklarungen, sondern vielmehr in den Methoden zu finden ist. Welchen Ursprung
das Bose auch hat, es ist ein Tatsache, mit der wir im inneren und auferen Bereich taglich konfrontiert werden und mit
der wir umzugehen lernen mussen. Es ware Unniitz und sogar geféhrlich, das Bose bekampfen zu wollen, denn der
Kampf ware all zu ungleich; Wichtig ist aber die Methoden zu kennen, mit denen man es beherrschen und Umwandeln
kann.

211 - DIE FREIHEIT, SIEG DES GEISTES

Die Freiheit ist zu einem so bedeutenden politischen Schwerpunkt geworden, dass wir nach und nach ihren wahren
Sinn in Bezug auf den Menschen aus den Augen verloren haben. Meister Omraam Mikhaél Aivanhov will diesen Sinn
d.h. die Beziehung zwischen Geist und Materie wieder richtig stellen, wenn er sagt: »Alle Lebewesen sind auf gewisse
AuRere Elemente angewiesen, nur Gott entgeht diesem Gesetz. Nur Er schopft alles aus sich selbst. Da Er nun allen
menschlichen Wesen einen Funken, einen Geist gegeben hat, der die gleiche Beschaffenheit hat, wie Er selbst, kann
auch jeder Mensch kraft dieses Geistes erschaffen, was er Braucht... Die Lehre die ich euch vermittle, ist die Lehre des
Geistes, des Schopfers und nicht die Lehre der Materie, der Schopfung. Deshalb rate ich euch, in den Bereich des
schopferischen formenden gestaltenden Geistes einzutreten; dann werdet ihr der Macht der Au3enwelt mehr und mehr
entkommen und frei sein.

212 - DAS LICHT, LEBENDIGER GEIST

Der Uberlieferung zufolge ist das Licht die lebendige Substanz mit der Gott die Welt erschaffen hat. Seit einigen Jahren
hat es besonders durch die Entwicklung des Lasers einen aulRergewdhnlichen Forschungs- und Anwendungsbereich
gefunden: es bietet sowohl auf materieller als auch auf geistiger Ebene unendlich viele Mdglichkeiten. Omraam Mikhaél
Aivanhov méchte uns hier die geistigen Aspekte des Lichts naher bringen: Das Licht als Schutz, als Nahrung und als
Weg, den Menschen, die Natur und Gott zu erkennen. Vor allem aber zeigt er uns, dass das Licht das einzig wirksame
Mittel ist, uns selbst und die Welt zu wandeln.

213 - DIE MENSCHLICHE UND GOTTLICHE NATUR IN UNS

Wie oft sagt man zur Rechtfertigung gewisser Schwéchen: »Das ist menschlichl« Wenn man aber richtig Uberlegt,
bedeutet »menschlich« eigentlich »tierisch«. Wie also lasst sich die menschliche Natur definieren? Der Mensch ist das
doppelgesichtige Wesen, das in seiner Evolution zwischen tierischer und géttlicher Welt steht. Er muss sich seiner
doppelten Natur bewusst werden um sie zu Uberwinden. Die Aussage der heiligen Schriften: »lhr seid Gétter«, soll den
Menschen an den in ihm verborgenen géttlichen Wesenskern erinnern, den es zu entwickeln und sichtbar zu machen
gilt. Der Meister Omraam Mikhaél Aivanhov sieht hier den Wahren Sinn unseres Lebens; immer wieder kommt er auf
diesen Punkt zu Sprechen und zeigt uns, wie wir die Gétter, die wir sind und die wir noch nicht kennen, auch nach
auf3en hin verwirklichen Kénnen.

214 - LIEBE, ZEUGUNG, SCHWANGERSCHAFT.
DIE GEISTIGE GALVANOPLASTIK UND DIE ZUKUNFT DER MENSCHHEIT
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Im Universum gibt es zwei Grundprinzipien die in allen Ausdrucksformen des Lebens und der Natur enthalten sind: das
mannliche und weibliche Prinzip. Die gesamte Schopfung beruht auf diesen beiden Prinzipien die sich von den zwei
schopferischen Urprinzipien im Kosmos ableiten: dem Himmlischen Vater und der Géttlichen Mutter von denen Mann
und Frau ein Widerschein sind. Uberall in der Natur wirken diese beiden Prinzipien in unterschiedlichen Formen und
Dimensionen. Sie existieren auch im Menschen selbst, Und zwar nicht nur in seinem Physischen Kérper, sondern auch
in seiner Psyche: Geist und Verstand stellen das mannliche, Seele und Herz dagegen das weibliche Prinzip dar. Die
beiden Prinzipien sind darauf angewiesen, zusammenzuarbeiten; jedes fur sich kann nicht schopferisch sein, weshalb
sie standig einander suchen... Die Geistige Galvanoplastik ist die bewusste Anwendung dieser beiden Prinzipien im
Innenleben des Menschen.

215 - DIE WAHRE LEHRE CHRISTI

Omraam Mikhaél Aivanhov zufolge ist die ganze Lehre Christi in den wenigen Zeilen des Vater unser enthalten. »Unser
Vater der Du bist im Himmel«. Er sagt: »Ein Eingeweihter geht wie die Natur zu Werke. Seht einmal, wie sie in einem
winzigen Samen einen ganzen Baum mit Wurzeln, Stamm, Asten, Bliiten und Friichten zusammenfasst. Jesus hat das
Gleiche getan: Er hat sein ganzes Wissen im Vaterunser kondensiert, in der Hoffnung, dass die Menschen, die es
sprechen und Uberall meditieren, es als Samen in ihre Seele legen, es gielRen, schiitzen und aufblihen lassen, damit es
zu dem unermesslich grofen Baum des Einweihungswissens heranwéchst, das er uns hinterlassen hat.«

216 - GEHEIMNISSE AUS DEM BUCH DER NATUR

»In der Einweihungswissenschaft versteht man unter dem Wort lesen die Entschlisselung der subtilen, verborgenen
Seite aller Dinge und Lebewesen, sowie die Auslegung aller Symbole und Zeichen, die die Kosmische Intelligenz im
groen Buch der Natur tberall eingepragt hat. Und schreiben heif3t, das groRe Buch der Natur mit eigener Pragung zu
versehen und durch die magische Kraft des eigenen Geistes auf Steine, Pflanzen, Tiere, Menschen einzuwirken.«
Omraam Mikhael Aivanhov

217 - EIN NEUES LICHT AUF DAS EVANGELIUM

Schon beim ersten Blick in die Evangelien féllt die erzéhlerische Form auf. Wenn auch manche Phasen aus dem Leben
Jesu Im Schatten bleiben, berichten doch die Evangelien zuweilen Uber dieses oder Jenes Detail aus seinem
Alltagsleben; und seine Lehre selbst wird oft in Form von allegorischen Darstellungen Wiedergegeben. Die
Auslegungsmethode des Meisters Omraam Mikhaél Aivanhov ruft erhebliches Interesse hervor, denn diese kurzen
Geschichten, die sich auf konkreter oder symbolischer Ebene abspielen, werden als psychologische Gegebenheiten
und Situationen aufgefasst. Die zehn Jungfrauen, die zur Hochzeit des Brautigams eingeladen sind - der wohlhabende
Besitzer, der von seinem Verwalter Rechenschaft verlangt - der Herr, der hinausgeht, um Arbeiter fir sein Weinberg zu
dingen - die Jinger, die der Sturm dermafien erschreckt, dass sie den auf dem Schiff schlafenden Jesus wecken
missen - die Frage, um den Steuerbetrag, der dem Kaiser zukommen soll... All diese Berichte werden von ihren
darstellerischen pittoresken Elementen befreit, also von all dem was rein &uRerlich und von begrenzter Tragweite ist,
um so als bestandige Realitdten unseres inneren Lebens zu erscheinen, in dessen Tiefe sich die entgegensetzten
Kréafte der geistigen und materiellen Sphéren bekdmpfen und wieder verséhnen.

218 - DIE GEOMETRISCHEN FIGUREN UND IHRE SPRACHE

»Die geometrischen Figuren sind wie eine Struktur, das Gebalk der Wirklichkeit. Aber diese Formen sind keineswegs
tot, wenn auch bis auf das Skelett reduziert, sondern stellen lebendige Realitaten innerhalb des Menschen und des
Universums dar. Damit wir sie interpretieren kdnnen, mussen wir sie beleben, ihnen Geist eingeben. Sie sagen nichts
aus solange wir uns zufrieden geben, sie nur aullerhalb unserer selbst zu studieren.«Von alters her haben die
Menschen immer wieder nach einer universellen und zugleich synthetischen Sprache gesucht. lhr Streben hat sie zur
Entdeckung von Bildern und Symbolen gefiihrt, welche die Wirklichkeiten - indem sie sie auf das Wesentliche
reduzieren - in ihrer tiefen Reichhaltigkeit und Komplexitdt zum Ausdruck bringen. Bilder, Symbole sprechen, fuhren
ihre eigene Sprache; die der geometrischen Figuren aber ist die Sprache par excellence. Die geometrischen Figuren
sind wie eine Struktur, sie sind das Gerust der Realitat... Die zu bloBen Gerippen reduzierten Formen sind deshalb nicht
Leblos, denn sie veranschaulichen Wirklichkeiten, die im Menschen und im Universum lebendig sind. Um diese Formen
deuten zu Koénnen, missen wir sie beleben, ihnen den Geist einfléBen; solange wir uns damit begnigen, sie nur
aulerlich zu erforschen, werden sie fur uns ohne Bedeutung bleiben.« Omraam Mikhaél Aivanhov

219 - GEHEIMNIS MENSCH.
SEINE FEINSTOFFLICHEN KORPER UND ZENTREN. AURA, SOLARPLEXUS, HARAZENTRUM,
CHAKRAS

Seit Jahrtausenden uben sich die Menschen darin, durch den Gebrauch ihrer funf Sinne ihre Wahrnehmungen und
Empfindungen zu steigen und zu vermehren. Dieses Spiel auf den Tasten ihrer funf Sinne nennen sie Kultur und
Zivilisation. Nun, das ist ein wenig Armselig. Wie hoch der Verfeinerungsgrad auch sei, den sie dabei erreichen kénnen,
die fUnf Sinne werden immer Begrenzt bleiben, denn sie gehdren nur zur Physischen Ebene und werden Immer nur die
physische Ebene erforschen. Solange die Menschen nicht verstanden haben, dass es noch andere Bereiche zu
erforschen, zu sehen, zu berlhren, und zu riechen gibt, kénnen sie keine neuen und weiter gehenden, reicheren und
feineren Empfindungen erleben. Jedes Organ ist Spezialisiert. Es erfillt eine bestimmte Funktion und vermittelt nur die
seiner Natur entsprechenden Empfindungen. Um neue Empfindungen wahrzunehmen, muss man sich an andere
Organe und feinstoffliche Zentren wenden, die wir ebenfalls besitzen.

220 - DER TIERKREIS, SCHLUSSEL ZU MENSCH UND KOSMOS

Man darf nicht erwarten, hier ein Handbuch der Astrologie vorzufinden. Der Tierkreis, wie ihn uns Omraam Mikhaél
Aivanhov prasentiert, ist jenes Buch der Bicher, in dem alles Geschrieben steht. Die Tierkreiszeichen und Planeten
bilden eine Art Hieroglyphen, d.h. eine heilige Schrift, deren Aufschliusselung uns die Schopfung der Welt und des
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Menschen, ihre gemeinsame Entwicklung sowie die Gleichartigkeit ihrer Struktur enthillt. Und jeder Mensch, der seiner
Zugehorigkeit zum Weltall bewusst ist, fuhlt, wie sich ihm die Notwendigkeit einer inneren Arbeit aufdrangt, um
schlieBlich die kosmische Ordnung in sich selbst wieder zu finden, die der Tierkreis perfekt symbolisiert.

221 - ALCHIMISTISCHE ARBEIT UND VOLLKOMMENHEIT

Kampft nicht gegen eure Schwéachen und Mangel an, denn sie sind es, die euch niederwerfen werden, sondern lernt sie
zu nutzen und an die Arbeit zu schicken. Seien es Eifersucht, Zorn, Habgier oder Eitelkeit usw., ihr solltet wissen, wie
ihr sie mobilisiert, damit sie fur euch in der gewahlten Richtung arbeiten. Nehmt die Kréafte der Natur wie Elektrizitat, den
Wind, die Sturzbache oder Blitze... Jetzt, da der Mensch sie beherrschen und nutzen kann, bereichert er sich durch sie,
und doch sind es urspringlich feindliche Kréafte. Ihr findet es normal, Naturkréfte zu nutzen, warum seid ihr dann
erstaunt, wenn man Uber die Nutzung der primitiven Energien spricht, die in euch liegen? Wenn ihr die Regeln der
spirituellen Alchimie kennen wiirdet, kénntet ihr alle negativen Kréfte, die ihr im Uberfluss besitzt, wandeln und nutzen.

222 - DIE PSYCHE DES MENSCHEN

»Da keine Darstellung des Menschen seiner Komplexitat vollkommen gerecht wird, sollte es nicht verwundern, wenn
Religionen und philosophische Systeme verschiedene Auffassungen von seinem strukturellen Aufbau vertreten. Alle
sind Wahr: es hangt nur davon ab, von welchem Standpunkt aus der Mensch betrachtet wird. Will man eine Vorstellung
von der Anatomie des Menschen vermitteln, so fertigt man sich zum besseren Verstandnis Schautafeln fur die
verschiedenen Systeme an: Knochen, Muskeln, Kreislauf, Nerven... Fir den psychischen Organismus ist es nicht
anders: Wie ein Anatom, bedient sich der Eingeweihte verschiedener Schaubilder oder Aufteilungen, je nach den
Aspekten des Menschen und den Problemen, die er vertiefen will.« Omraam Mikhaél Aivanhov

223 - GEISTIGES UND KUNSTLERISCHES SCHAFFEN

Die Gesetze des wirklich kiinstlerischen Schaffens sind keine anderen als die des geistigen Schaffens. Wahrend der
Kinstler sein Werk gestaltet, fuhrt er ein innerliches Regenerationsverfahren durch, das dem des Spiritualisten
vergleichbar ist; und umgekehrt fihrt der Spiritualist dank seinem Streben nach Vollkommenheit eine Gestaltungsarbeit
aus, die der des Kunstlers entspricht.

224 - DIE KRAFT DER GEDANKEN

"Gott hat die grote Macht, die Er gewahren konnte, dem Geist geschenkt. Da jeder Gedanke von dieser Macht des
Geistes, der ihn erschuf, durchdrungen ist, hat er natirlich seine Wirkung. Mit dieser Erkenntnis kdnnt ihr Wohltater der
Menschheit werden. Jeder kann seine Gedanken wie Boten, wie kleine lichtvolle Geschopfe, durch den Raum senden,
bis hin zu den entferntesten Regionen und sie beauftragen, den Menschen zu helfen, sie zu trosten, aufzuklaren und zu
heilen. Derjenige, der diese Arbeit bewusst vollzieht, dringt nach und nach in die Geheimnisse der géttlichen Schoépfung
ein." Omraam Mikhael Aivanhov

225 - HARMONIE UND GESUNDHEIT

»Seid ihr krank, so deshalb weil etwas in eurem Wesen in Unordnung gebracht, bestimmte Gedanken und Gefihle
genahrt, eine gewisse Verhaltenslinie eingehalten wurde, und das Ganze hat sich auf euren Gesundheitszustand
ausgewirkt. Harmonie ist die erfolgreiche Waffe gegen Krankheit. Tag und Nacht solltet ihr daran denken, mit dem
allumfassenden unbeschrankten Leben bereinzustimmen, mit dem kosmischen Leben zu harmonieren, in Einklang zu
stehen. Darin besteht die wirkliche Harmonie. Mit ein paar Menschen ( der Frau, dem Mann, den Kindern, den Eltern,
den Nachbarn oder den Freunden ) zu harmonieren, genugt nicht. mit dem gesamten Universellen Leben sollte man im
Einklang stehen.« Omraam Mikhaél Aivanhov

226 - DAS BUCH DER GOTTLICHEN MAGIE

»Die wirkliche Magie - die géttliche Magie - besteht darin, das eigene Potenzial, die Gesamtheit der eigenen Kenntnisse
fur die Verwirklichung des Reiches Gottes auf Erden einzusetzen. Nur selten sind die Magier zu solchem Hohepunkt
gelangt, Wo selbst das Interesse fur magische Praktiken Schwindet, wo keine Winsche mehr aufdrangen, die Geister
zur Befriedigung eigener Ambitionen zu beschwdren, wo das eigene Ideal einzig und allein darauf beruht, selbst vom
Licht umwogen, fur das Licht mitzuwirken. Diejenigen, die es so weit gebracht haben, sind Theurgen; ihre Tatigkeit ist
durch Selbstlosigkeit gekennzeichnet. Solche Menschen sind die wahren Wohitéter der Menschheit.« Omraam Mikhaél
Aivanhov

227 - GOLDENE REGELN FUR DEN ALLTAG

»Gewdhnt euch daran, euer tagliches Leben mit den Pflichten, die auf euch zukommenden Ereignisse, die Menschen,
mit denen ihr leben misst oder die ihr trefft, als eine Materie zu betrachten, die ihr umzuwandeln habt. Gebt euch nicht
damit zufrieden das zu akzeptieren, was euch widerfahrt. Bleibt nicht passiv, sondern denkt immer daran, diese Materie
zu beseelen, beleben und vergeistigen. Denn das ist das wahre spirituelle Leben: fahig sein, in jede Handlung ein
Element einzubringen, eine treibende Kraft, welche diese Handlung Auf ein héher Ebene heben kann. Ihr Fragt: Und die
Meditation und das Gebet...?« Natirlich, gerade Gebet und Meditation dienen euch dazu, subtilere und reinere
Elemente aufzufangen, die es euch dann Erlauben, den Handlungen eine neue Dimension zu geben.« Omraam
Mikhaél Aivanhov

228 - EINBLICK IN DIE UNSICHTBARE WELT

Meditation, Hellsichtigkeit, Astralreisen und Schlaf ermdglichen uns den Zugang zur unsichtbaren Welt, aber die Art der
erhaltenen Enthillungen héngt von unserem spirituellen Entwicklungsgrad ab.»Ist jemand mit medialen Eigenschaften
ausgestattet, so sollte man nicht daraus schlieRen, er kdnne sich ohne weitere bis zu alle Regionen der unsichtbaren
Welt hinaufschwingen. Nein! Sehen wird er nur das, was seinem Bewusstseinszustand, seinen Gedanken und
Winschen entspricht. Die Hellsichtigkeit eines Menschen hangt von seiner Entwicklung ab. Wer noch in den niederen
Regionen der Astralebene stolpert, wird lediglich mit den niederen Wesenheiten dieser Regionen Kontakt kommen und

26



darunter leiden. Wollt ihr mit den himmlischen Wesenheiten, der géttlichen Pracht in Verbindung stehen, dann ist es
notwendig, euch ein Lauterungsprozess zu unterziehen, euer Bewusstsein zu erweitern und euch fir das hochste Ideal
einzusetzen, also fir die Briderlichkeit unter den Menschen, fur das Reich Gottes. Dann werden eure Emanationen an
Lauterkeit, eure Vibrationen an Subtilitdt gewinnen: die lichtvollen Geister werden euch nicht nur in ihrer Nahe dulden,
sondern euch selber aufsuchen, da sie in euch eine Nahrung finden werden.« Omraam Mikhaél Aivanhov

229 - DER WEG DER STILLE

»Wer glaubt, die Stille spiegle nichts anderes als die Eindde wieder, die Leere, das Ausbleiben jeder Aktivitat, jedes
Schaffen, mit einem Wort das Nichts, begeht einen verhangnisvollen Irrtum! Stille ist nicht immer gleich stille, allgemein
gesprochen gibt es zweierlei Stille; die Stille des Todes und die des héheren Lebens. Die Stille des héheren Lebens -
von der hier die Rede ist - sollte man eben erfassen kénnen. Diese Stille hat mit Tragheit nichts zu tun; sie ist im
Gegenteil ein Schaffen, eine intensive Tatigkeit, die sich in vollkommener Harmonie abspielt. Diese Stille stellt auch
keine Leere, keinen Mangel dar, sondern eine Flle, dieselbe Fille, die zwei einander tief liebende Menschen spiren:
diese erlebte Liebe ist so tief dass sie sie weder durch Gesten noch Worte veranschaulichen kénnen. Die Stille ist eine
Eigenschaft des Innenlebens.« Omraam Mikhaél Aivanhov

230 - DIE HIMMLISCHE STADT. KOMMENTARE ZUR APOKALYSE

Es gibt zahlreiche Interpretationen der Apokalypse, aber fir mich hat noch keine das Wahre, das Wesentliche zur
Sprache gebracht. Warum? Es gibt mehrere Grinde dafur, aber hauptséchlich, weil man versucht hat, historische
Personen, Lander oder Ereignisse wiederzuerkennen, anstatt in diesem Buch nur das Wesentliche zu sehen, das heif3t
die Beschreibung von Elementen und Vorgéngen des inneren und kosmischen Lebens. Was fiir Fehler konnte man da
begehen, bezuglich der vier Reiter und des Drachens mit sieben Képfen und zehn Hérnern, hinsichtlich der mit Sternen
gekrénten Frau, der groBen Hure und dem Neuen Jerusalem!...Auch ich habe euch einige Passagen interpretiert, aber
ihr musst auch wissen, dass ihr davon nicht profitieren werdet, wenn ihr nicht bereits daran gearbeitet habt, die wahren
Grundlagen des spirituellen Lebens zu erlangen. Denn es genigt keinesfalls, all diese Symbole intellektuell zu
verstehen, man muss sie in sich selbst zum Leben erwecken kdnnen. Und solange ihr nicht zuvor eine Arbeit der
Reinigung, der Selbstbeherrschung, der inneren Erhebung durchgefuhrt habt, bleiben euch die Wunder der Apokalypse
verschlossen.

231 - SAATEN DES GLUCKS

"Das Gluck ist wie ein Ball, dem man nachlauft, gerade wenn man ihn aufheben will, st63t man ihn mit dem FulR
unwillkurlich wieder an..., um weiter hinterherlaufen zu kénnen! Durch diesen Lauf fuhlt man sich angespornt; gerade in
dieser Suche, diesem inneren Schwung, das Ziel zu erreichen, findet man in Wirklichkeit das Gliick. Ist das Erwiinschte
einmal erlangt, so fuhlt man sich zuerst glucklich, aber gleich danach spirt man eine Leere, dann muss man etwas
anderes suchen, und man ist trotzdem nie befriedigt. Was soll man also tun? Sucht nach dem, was am entferntesten
und am unerreichbarsten erscheint, namlich Vollkommenheit, Unendlichkeit, Ewigkeit. Alles Ubrige - Erkenntnis,
Reichtum, Macht, Liebe - werdet ihr auf dem Weg dahin finden. Ja, ihr werdet alles erhalten, sogar ohne darum zu
bitten." Omraam Mikhaél Aivanhov

232 - FEUER UND WASSER. WUNDERKRAFTE DER SCHOPFUNG

Eindrucke, Empfindungen, Bilder, alles pragt sich in uns ein und hinterlasst Spuren. Jeden Tag modellieren die Krafte,
die wir in uns einlassen und die Einflisse, von denen wir uns pragen lassen, unser psychisches Leben. Aus diesem
Grunde ist es wichtig, Bilder zu finden, die wir uns oft vor Augen fihren kénnen, Bilder, die uns Tag und Nacht
begleiten, damit unser Denken mit dem Erhabensten, Reinsten und Heiligsten verbunden bleibt. Was kénnte schoner,
poetischer und sinnvoller sein als Wasser und Feuer oder die unterschiedlichen Formen, in denen sie uns erscheinen?
Unser ganzes Leben kann von diesen Bildern erfillt sein, bis sie auch die winzigsten Zellen prégen. Selbst wenn wir
von nun an nichts anderes hatten als die Gegenwart von Feuer und Wasser, um unser spirituelles Leben zu nahren,
ware das schon ausreichend... Wenn wir uns Tag fir Tag auf diese Bilder konzentrieren, werden Lebendigkeit, Reinheit
und Licht in uns einkehren.

233 - EINE ZUKUNFT FUR DIE JUGEND

»Welche Art von Menschen ruft Achtung und Bewunderung hervor? Diejenigen, die gekampft, sich selbst Gbertroffen,
Hindernisse Uberwunden, Prifungen bestanden haben. Warum schwarmt die Jugend derart fur die Sportler? Weil diese
stéandig bemuht sind, sich selbst zu Uberwinden. Auch wenn es nur um Laufen, Springen, Schwimmen, Klettern geht,
werden Selbstiiberwindung, Ausdauer und der Mut stets als Lobenswerte Eigenschaften angesehen. Lohnt sich also
der Versuch nicht, dieselben Eigenschaften auch im taglichen Leben zu manifestieren? Anstatt all seine Energien nur
darauf zu verwenden, schneller zu rennen und zu schwimmen, hoher zu springen, ein Ball geschickter zu fangen und
sicherer zu werfen, ist es Nutzlicher sich zu sagen: »Kinftig will ich in Schwierigkeiten mehr Geduld zeigen, Traurigkeit
und Kummer Uberwinden und mich besser beherrschen.« Denn auf diesem Gebiet kann man ja auch grof3e Leistungen
erbringen und Siege erringen. Warum versucht ihr es nicht?« Omraam Mikhaél Aivanhov

234 - DIE WAHRHEIT. FRUCHT DER WEISHEIT UND DER LIEBE

Wenn es so viele verschiedene und widersprichliche »Wahrheiten« in der Welt gibt, dann widerspiegeln sie nur die
Deformation von Herz und Verstand der Menschen. Wenn jemand zu euch sagt: »Fir mich sieht die Wabhrheit
folgendermafen aus...«, dann ist das seine Wahrheit und diese Wabhrheit spricht von seinem Herzen und seinem
Verstand, die entweder unzulanglich und verbildet oder im Gegensatz sehr entwickelt sind. Wenn die Wahrheit
unabhéangig von der Tatigkeit des Herzens und des Verstandes wére, hatten alle dasselbe entdecken mussen. Aber wie
ihr wisst, ist dem nicht so, jeder entdeckt andere Wahrheiten, auRer denen, die die wirkliche Liebe und die wirkliche
Weisheit besitzen. Diese haben die gleiche Wahrheit entdeckt und aus diesem Grunde sprechen sie alle dieselbe
Sprache.
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235 - IM GEIST UND IN DER WAHRHEIT - WIE FINDE ICH ZU GOTT

"Stellt euch vor, man wirde eines Tages den Glaubigen der ganzen Welt ankiindigen: 'Von nun an wird es keinen Ort
fur Gottesdienste, keine Zeremonien und keine Priesterschaft und weder Statuen noch Bilder von Heiligen mehr geben,
nichts Materielles, AuReres mehr. Ihr werdet Gott im Geist und in der Wahrheit anbeten.' Es ware fiir sie die Leere, sie
wirden sich verloren fuhlen. Nur ein aul3ergewohnlich entwickeltes Wesen kann in seinem Geist und in seiner Seele
den Altar finden, wo es einkehrt, um sich an den Herrn zu wenden, um die Herrlichkeiten des Himmels zu beriihren, zu
schmecken und zu atmen. Natirlich ist eine solche Erweiterung des Bewusstseins wiinschenswert. Fir diejenigen, die
in der Lage sind, so weit zu kommen, gibt es keine Grenze, denn die Welt der Seele und des Geistes ist die Schonste
und Weiteste. Sie kdénnen arbeiten bis ins Unendliche, um ihre Zukunft als Séhne und Téchter Gottes aufzubauen.”
Omraam Mikhael Aivanhov

236 - WEISHEIT AUS DER KABBALA
- DER LEBENDIGE STROM ZWISCHEN GOTT UND MENSCH

"Es gibt ein Bild, das uns annéhernd eine Vorstellung von Gott geben kann: das der Elektrizitat. Wir benutzen
Elektrizitat, um Licht zu haben, um uns zu warmen und um alle méglichen Geréate anzutreiben. Aber wie vorsichtig muss
man sein, um kein Unfélle zu provozieren! Ein direkter Kontakt mit der Elektrizitat kann todlich sein, denn sie ist eine
Energie von gewaltiger Kraft. Um sie bis zu uns zu leiten uns sie ohne Gefahr nutzen zu kénnen, muss man sie mit Hilfe
von Transformatoren kanalisieren. Genauso ist es mit Gott. lhn kann man mit reiner Elektrizitat vergleichen, die nur
Uber Transformatoren zu uns herabkommen kann. Diese Transformatoren sind die unzahlbaren lichtvollen Wesen, die
den Himmel bevélkern und die die Uberlieferung Engelshierarchien genannt hat. Durch sie empfangen wir das géttliche
Leben und durch sie kénnen wir mit Gott in Verbindung treten." Omraam Mikhaél Aivanhov

237 - DAS KOSMISCHE GLEICHGEWICHT - DIE ZAHL 2

Wenn die Sonne am 23. September das Zeichen der Waage betritt, ist die Herbst-Tagundnachtgleiche. Wieder sind der
Tag und die Nacht gleich lang. Nach der aufsteigenden Phase (von Widder bis Jungfrau) beginnt die absteigende
Phase (von Waage bis Fische). Die Waage ist das siebte Zeichen im Tierkreis. Warum gibt es eine Waage am Himmel
und was lehrt sie uns? Mitten unter den vielen Lebewesen — Menschen und Tiere — die den Tierkreis darstellen, ist die
Waage der einzige Gegenstand, genauer gesagt ein Messinstrument, das mit seinen zwei Waagschalen die Kréafte des
Lichtes und der Finsternis, die Kréfte des Lebens und des Todes im Gleichgewicht zu halten scheint. Die Waage im
Tierkreis ist ein Abbild der kosmischen Waage, dem Gleichgewicht dieser beiden entgegengesetzten, sich aber
erganzenden Prinzipien, dank denen das Universum entstanden ist und noch immer existiert. Das Symbol der Waage,
das man auch im Sephirothbaum wieder findet, beherrscht die ganze Schoépfung. Omraam Mikhaél Aivanhov

238 - DER GLAUBE VERSETZT BERGE

Der Glaube geht einher mit einer Arbeit, die langen Atem erfordert. Er ist das Ergebnis von tagtaglich wiederholten
Bemihungen. Er ist etwas Lebendiges, das wir niemals aus unserem taglichen Leben ausschlieRen dirfen. Das muss man
verstehen, um den Sinn der Worte Jesu zu verstehen: »Wenn ihr Glauben habt wie ein Senfkorn, so kénnt ihr sagen zu diesem
Berge: Heb dich dorthin!, so wird er sich heben; und euch wird nichts unmdglich sein (Mt 17,20).« Wir kdnnen einen Berg
versetzen, aber nur unter der Bedingung, dass wir nicht denken, dass man ihn auf einmal versetzen kénnte. Man kann einen
Berg versetzen, jedoch nur, wenn man einen Stein nach dem anderen wegtragt! Jeder versetzte Stein, d. h. jeder Erfolg, so
gering er auch sein mag, steigert unseren Glauben, denn wir fithlen uns bestéandiger, starker, mehr als Herr der Lage. Wenn wir
einen Blick zurtick werfen, messen wir den schon zuriickgelegten Weg... und dann kann es sein, dass schon nach der Halfte
der unternommenen Arbeit unser Glaube so stark geworden ist, dass wir den Rest auf einmal versetzen kénnen. Omraam
Mikhaél Aivanhov
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