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Um zu verstehen, was die wahre Religion ist, missen die Menschen
sich dem Licht, der Warme und dem Leben der Sonne nahern, das
hei3t, die Weisheit suchen, die erhellt und die Probleme l6st, die
uneigennutzige Liebe, die verschonert, ermutigt und trostet und das
subtile, spirituelle Leben, das aktiv, dynamisch und mutig macht. All
dies, um auf der Erde das Reich Gottes und seine Gerechtigkeit zu
verwirklichen. Diese Religion kann niemand bekampfen. Wer
versucht, sie zu zerstdren, der zerstort sich selbst, weil er sich
begrenzt.

Wenn dieses Verstandnis einer universellen Religion die Menschen
durchdrungen hat, dann wird die gesamte Organisation des Lebens
universell. Es wird keine Trennungen mehr zwischen den Menschen
geben, keine Grenzen und keine Kriege. Indem sie die Sonne in
ihren erhabenen Offenbarungsformen als Licht, Liebe und Leben
erkennen, ndhern sich die Menschen immer mehr der Gottheit und
machen aus der Erde einen Paradiesgarten, in dem alle briiderlich
zusammenleben. Alle sollten die universelle Religion und die
universelle Briiderlichkeit akzeptieren, welche die Sonne uns lehrt.

Idee & Herstellung fiir dieses Nachschlagewerks:

Benjamin Christ - Ursprung, April 2007
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Die Einweihungswissenschaft lehrt uns, dass in
der Natur die Religion, die Wissenschaft und die
Kunst eine Einheit bilden. Es ist daher ein grol3er
Fehler der Menschen, sie getrennt zu haben,
was sogar Streitigkeiten zwischen ihnen
heraufbeschwort hat. Solange sie sie getrennt
halten, fehlt ihnen etwas, um das Leben zu
verstehen. Wissenschaft, Religion und Kunst
bilden eine Einheit, dank derer der Mensch sich
voll entfalten kann. Die Wissenschaft ist ein
Bedurfnis des Intellekts. Die Religion ist ein
Bedirfnis des Herzens. Und die Kunst ist ein
Bedirfnis des Willens, der etwas ausdriicken,
etwas erschaffen, erbauen will... Und diese drei
Bedirfnisse sind im Menschen eng verbunden,
denn das, was ihr denkt, fuhlt ihr anschlielRend
und fahrt es schliel3lich aus.
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Buck 9: Die verborgenen & noch zu entwickelnden
FakigReiten des Mengchen

Die Macht des Menschen liegt in seiner Fahigkeit, NEIN zu sagen. Der Mensch, der nach
dem Ebenbild Gottes geschaffen wurde, ist genauso machtig wie Er. Weshalb zeigt er sich
dann so schwach? Weil er nicht weil3, worin seine Starke besteht. Seine Starke liegt darin,
dass er nein sagen kann. Das heif3t, nichts und niemand kann ihn dazu veranlassen, etwas
zu tun, das er nicht will. Auch wenn sich die ganze Holle gegen ihn verschwort, damit er
gegen seinen Willen handelt, kann sie ihn nicht dazu zwingen. Und nicht einmal Gott kann
den Menschen zwingen! Wenn deshalb der Mensch wiisste, wo seine wahre Starke liegt,
ware er Uber alle Verfuhrungen, Versuchungen und alle Vergehen erhaben. Wenn er
trotzdem Verbrechen begeht, so deshalb, weil er ihnen zugestimmt hat. Die Wesen der
unsichtbaren Welt haben die Méglichkeit, den Menschen zu verleiten, aber es ist ihnen nicht
madglich, ihn mit Gewalt zu etwas zu zwingen. Gerade die Unwissenheit Uber seinen
gottlichen Ursprung macht den Menschen vor dem Bdsen so schwach.

Alles, was existiert, ist durch den Geist entstanden und von ihm belebt, denn der Geist ist
das schopferische Prinzip par excellence. Aber es ist nicht alles Geist. Zum Beispiel besitzt
unser Korper etwas Geistiges, aber er ist weit entfernt, die Ganzheit der Fahigkeiten und die
Eigenschaften des Geistes zu besitzen. Es hangt jedoch von uns ab, ob unser Kérper mehr
und mehr von den Elementen des Geistes durchdrungen wird. Wenn wir essen, kdnnen wir
zum Beispiel die Nahrung so zu uns nehmen, dass wir den Geist daran teilhaben lassen,
damit er die Nahrung durchstromt und dadurch in unseren physischen Korper gelangt. Die
Nahrung enthélt das Leben, aber sie besitzt noch nicht den Geist. Wir sollten uns also
wahrend des Essens auf die Nahrung konzentrieren, damit der Geist dazukommt. Seine
Anwesenheit bringt derartig neue Elemente, dass alles in uns transformiert, verschonert und
erneuert wird,

Erlaubt euch nie, trage zu werden. Welchen Entwicklungsstand ihr auch erreicht habt,
bemiht euch, im Bewusstsein und in der Erforschung eurer Fahigkeiten immer
weiterzugehen. Denn der Himmel hort nicht auf, euch die Hand zu reichen, er zeigt euch den
Weg, er gibt euch neue Minen zum Erschliel3en, neue Reichtimer zu schopfen. Bleibt also
niemals stehen, denn alles, was ihr in eurer Seele und eurem Geist an Wissen, an
Tugenden erlangt habt, werdet ihr eines Tages mit euch in die andere Welt nehmen, und ihr
werdet es auch wieder mitbringen, wenn ihr euch aufs Neue inkarniert. Ja, an eurem inneren
Wesen misst ihr arbeiten, danach streben, es zu erforschen, zu erschlieRen, denn dort
werdet ihr die fur eure Entfaltung und euren Aufstieg wertvollsten Elemente finden.

Man stellt fest, dass bei einigen Wesen die Verstandlichkeit, die Verstandesscharfe, die
Klarheit des Geistes mit den Jahren zunehmen, und das sogar noch in hohem Alter,
wahrend sie bei anderen im Gegensatz dazu abnehmen. Warum? Weil die einen sehr friih
die Gewohnheit angenommen haben, sich mit der kosmischen Intelligenz zu verbinden, sie
glauben an sie, sie 6ffnen sich ihr, sie lieben sie, und nach und nach enthllt sie sich ihnen,
denn sie wird von dieser Liebe angezogen. Wohingegen die anderen, die keine Intelligenz

5



im Universum anerkennen, sich den Weg zum wahren Verstandnis versperren: Sie sind nur
auf ihre eigene Intelligenz fixiert, verlassen sich nur auf sie, und da diese Intelligenz
begrenzt ist, erschopft sie sich nach einer gewissen Zeit. All jene, die die kosmische
Intelligenz zuriickweisen und leugnen, begrenzen ihre geistigen Fahigkeiten. Jetzt kann
jeder wahlen: den Weg aller materialistischen Gelehrten und Philosophen oder besser
denjenigen der Eingeweihten, der groRen Meister, die jeden Tag Enthiillungen erhalten, well
sie ohne Ende aus dem unendlichen Ozean der kosmischen Intelligenz schopfen.

Wenn man ein Gebaude, einen Staudamm, eine Briicke, einen Tunnel usw. bauen soll,
beginnt man damit, die Widerstandsféhigkeit der Materialien zu untersuchen, denn es ist
sehr wichtig zu wissen, wie sie bei Druck, Vibrationen, St63en und Abnutzung reagieren
werden. Und man betreibt Materialforschung, um gerade solche Baustoffe zu finden, die sich
am dauerhaftesten und am besten den Bedingungen anpassen, die sie aushalten missen.
In gleicher Weise legt auch die Einweihungswissenschaft groRen Wert auf die
Widerstandsfahigkeit der Materialien, damit der Mensch féhig wird, in sich selbst ein
Bauwerk zu errichten, das den Stiirmen, Uberschwemmungen, Erdbeben, das heif3t, den
inneren Prifungen und Schwierigkeiten, denen er unvermeidlich ausgesetzt ist, widerstehen
kann. Diese widerstandsfahigen Materialien sind jene, die ihm durch die Ausibung der
Tugenden erwachsen: der Gite, der Gerechtigkeit, der Reinheit, der Weisheit... Die
kosmische Intelligenz Uberlasst jegliche Materie, die nicht von der Gottheit belebt und
erleuchtet ist, einem schnellen Zerfall. lhr kdénnt euch nur einen widerstandsfahigen
spirituellen Koérper bauen, wenn ihr Materialien verwendet, die von gottlicher Kraft
durchdrungen sind.

Die Menschen essen, trinken und atmen und auf diese Weise treten sie in Kontakt mit den
Elementen Erde, Wasser und Luft und erndahren sich von ihnen. Was machen sie nun aber
mit dem vierten Element, dem Feuer, dem Licht? Nicht viel, nichts, sie verstehen es nicht,
sich vom Licht zu ernahren. Und dabei ist es flir sie noch notwendiger als die Luft.

Der Mensch muf das Licht in sich aufnehmen um sein Gehirn zu erndhren. Auch das Gehirn
will essen und das Licht ist seine Nahrung. Es ist das Licht, das die Fahigkeiten erweckt, die
uns ermoglichen, in die gottliche Welt vorzudringen. Ihr erwidert, dal3 man seinen gesamten
Korper, das Gehirn mit einbezogen, ernahrt, indem man i3, trinkt und atmet. Ja, aber
solange man sich damit zufrieden gibt, sein Gehirn mit festen, flissigen und gasférmigen
Teilchen zu ernahren, die nicht diejenigen Elemente sind, die es am meisten braucht,
solange wird man ein sehr begrenztes Verstandnis haben.

Die Uberlieferung berichtet, daR eines Tages Zarathustra den Gott Ahura Mazda fragte, wie
sich der erste Mensch ernahrte und Ahura Mazda antwortete ihm: ,Er aR Feuer und trank
Licht.”

Einer der starksten Instinkte, die der Mensch besitzt, ist sein Bedirfnis, Schépfer zu sein,
um seinem Himmlischen Vater zu gleichen. Und wenn er keine Kinder hervorzubringen
wiinscht, kbnnen es auch Kunstwerke sein. Die Kunst ist ein Beweis, dass der Wunsch,
Schopfer zu sein, sich nicht auf die Zeugung von Kindern beschrankt, auf eine einfache
Reproduktion zur Erhaltung der Art, Sie &uRRert sich als ein Bedurfnis daruber hinaus zu
gehen, eine alte Form durch eine neue, schonere und vollkommenere zu ersetzen. Die
schopferische Kraft des Menschen befindet sich immer auf einem hoheren Niveau als das
gewohnliche Bewusstsein; sie befindet sich in einem Teil seiner Seele, die in dem Moment
als Antenne fungiert, als Fahigkeit, Wirklichkeiten zu erforschen und zu betrachten, die sich
weit Uber ihm befinden und auch Elemente daraus aufzufangen. Erschaffen, das bedeutet
immer, sich zu Ubertreffen, Gber sich hinauszuwachsen.



Die Zeit hat fur die Menschen eine UberméalRige Bedeutung gewonnen. Hort sie reden und ihr
werdet wiederholt die Satze horen: Ich habe keine Zeit ... wie viel Zeit wird mich das kosten?
... ich will Zeit gewinnen ... Nun, im spirituellen Leben darf man sich nicht um Zeit kimmern.
Wenn ihr euch eine Frist setzt, um einen eurer Fehler zu Gberwinden, um diese psychische
Féahigkeit oder jene innere Offenbarung zu erlangen, wird das nur dazu fiihren, daf3 ihr euch
verkrampft und eure Entwicklung wird sich nicht harmonisch vollziehen. lhr muft an eurer
Vervollkommnung arbeiten, ohne euch irgendeine Frist zu setzen, in dem Wissen, daf} ihr
die Ewigkeit vor euch habt und dald ihr eines Tages zwangslaufig zu dieser Vollkommenheit,
die ihr ersehnt, gelangen werdet. Ihr solltet allein bei der Schdnheit der von euch
unternommenen Arbeit verweilen, indem ihr euch sagt: ,Da es so schon ist, kimmert es
mich nicht, ob ich Jahrhunderte oder Jahrtausende brauche, um dahin zu gelangen. Ich
arbeite, das ist alles.”

Der Mensch isst, alle Geschopfe essen, aber warum? Ihr sagt, es sei um Kréfte zu
empfangen. Ja, aber gibt es nicht noch einen anderen Grund? Alles, was wir tun, hat nicht
nur einen einzigen Grund, ein einziges Ziel, und wenn wir essen, dann nicht allein, um uns
Leben und Gesundheit zu erhalten.

Seht einmal, was tun die Wirmer? Sie schlucken die Erde und geben sie dann wieder von
sich. Indem sie die Erde so durch sich hindurch wandern lassen, bearbeiten die Wirmer sie,
um sie zu durchliften und sie reicher und fruchtbarer zu machen. Nun, der Mensch macht
nichts anderes mit der Nahrung. Durch seine psychischen, spirituellen Fahigkeiten gehort
der Mensch zu einer viel héheren Evolutionsstufe als die Materie, die er aufnimmt. Indem er
sie nun durch sich hindurch gehen lasst, bereichert und verfeinert er die Materie. Das ist ein
Thema, Uber das es sich zu meditieren lohnt.

Euer Glick hangt von der Fahigkeit ab, euren Bewusstseinszustand zu andern, euch von
den Bereichen des Unbewussten, des Unterbewusstseins und sogar des
Selbst-Bewusstseins loszureiRen, um euch bis in die Bereiche des Uberbewusstseins oder
des gottlichen Bewusstseins zu erheben und dort wie in einen Ozean aus Licht
einzutauchen.

Mit Hilfe dieser Ubung werdet ihr nicht nur feststellen, dass ihr nicht auf euren physischen
Korper und auf die Eindriicke eurer finf Sinne begrenzt seid, sondern auch, dass sich euer
Wesen bis ins Unendliche ausdehnt. In dieser Verschmelzung mit dem géttlichen Licht,
wenn auch nur fur kurze Augenblicke, spirt ihr wie euer Hoheres Selbst, das ein Funke von
Gott selbst ist, nach und nach von euch Besitz ergreift... bis zu dem Tag, an dem euch all
das, was ihr noch nicht habt verstehen, fihlen oder verwirklichen kdénnen, auf einmal
gegeben wird.

Es genlgt nicht, dass euch eine Idee durch den Kopf geht, um sie sogleich als gut und
gerecht einstufen zu kdnnen. Solange ihr nicht daran gearbeitet habt, euch mit der Welt der
Liebe und des Lichts in Harmonie zu bringen, sind eure Antennen nicht unfehlbar, und die
Botschaften, die sie auffangen, sind verzerrt und voreingenommen. Versucht, euch aufrichtig
zu prifen und ihr werdet entdecken, dass neun Zehntel eurer Uberzeugungen euch durch
Erwagungen eingegeben worden sind, die nichts Selbstloses oder Grof3ziigiges an sich
haben. Aber da ihr keine Kriterien besitzt, kimmert ihr euch nicht darum, den Ursprung
dieser Uberzeugungen nachzuprifen: Ihr beeilt euch, sie in Taten umzusetzen. Die meisten
ZusammenstoRe  zwischen den  Menschen rohren von ihrer  mangelnden
Unterscheidungsfahigkeit her und von ihrer Weigerung, sich zu hinterfragen, ob ihre
Meinungen und Anspriiche auch begrindet sind. Wer sich wirklich vervollkommnen will,
muss damit beginnen, sich unerbittliche Kriterien anzueignen, um die Herkunft all seiner
Beweggriunde nachzuprifen.



Die Aktivitdten, Vergnigungen und Gesprachsthemen, die in die niederen Bereiche der
Astral- und Mentalebene fuihren, die sind bei den meisten Menschen beliebt. Man kénnte
meinen, dass sie nur an dem Gefallen finden, was sie schwachen und zerstéren wird. Wann
bringen sie das endlich in Ordnung? lhr entgegnet, dass es unmadglich ist, seine Vorlieben
zu andern. Nein, das ist zwar sehr schwierig, aber keineswegs unmaéglich. Und es gibt eine
Methode, die euch dabei helfen kann. Anstatt direkt gegen eure Vorliebe fir erniedrigende
Aktivitdten anzukampfen, bemaht euch, das Mittel zu finden, in euch die Liebe zum Licht zu
erwecken, zu einem hohen Ideal, das euch erheben, bereichern und verschénern wird.

Kein Mensch kommt auf die Erde mit dem alleinigen Bedirfnis, sich zu erheben. Alle werden
versucht, besonders in ihrer Jugend, durch leicht zugdngliche Beschéaftigungen und
Vergnugungen, und das ist ganz normal. Nicht normal ist hingegen, sich da nicht hinaus
bewegen zu wollen. Fiur einen Eingeweihten wird der Evolutionsgrad eines Menschen an
seiner Fahigkeit gemessen, sein Streben zu erheben, seine Wiinsche immer weiter, immer
hoher zu setzen.

Auch wenn ihr das hdchste Ideal in euren Kopf und euer Herz gesetzt habt, werdet ihr vor
euch keine gerade Stral3e ohne Hindernisse vorfinden. Das ist unmdéglich. Um ans Ziel zu
gelangen, mul3 man immer Wege voller Ticken durchqueren. Dieser Gedanke ist sogar im
Sephirothbaum ausgedrickt. Auf dem Weg, der von Malkuth (Erde)nach Tipheret
(Sonne)fuhrt, trifft man gezwungenermalflen auf Jesod (Mond), dessen niederer Bereich der
Ort aller Gefahren ist. Wir kdnnen nicht direkt von der Erde zum Himmel gelangen, zuerst
wird sich die Holle auf uns stiirzen. Das bedeutet, daf3, um eine lichtvolle, gottliche Idee zu
realisieren, man anfanglich auf Widersténde trifft, innerlich genauso wie auf3erlich und man
zunéachst kampfen und leiden mul3. Wenn einem Menschen auf einen Schlag ein groRartiges
Unternehmen gelingt, dann hat er bereits in vorangegangenen Inkarnationen viel gelitten, so
dald er jetzt die Fahigkeiten hat, um in dieser Inkarnation sofort Erfolg zu haben.

Man trifft in der Welt auf eine Menge Leute, die sich fortwadhrend dartber beklagen, von
anderen getauscht, benutzt oder enttduscht worden zu sein. Warum? Weil sie noch nicht
verstanden haben, dal? die Menschen nur so weit ihrem Vertrauen entsprechen kénnen, wie
sie selbst gekommen sind, welche Erfahrungen sie in ihrem Leben gemacht und was sie
daraus gelernt haben. Man sollte dariiber nachdenken und die Frage genau studieren. Das
gilt auch fur euch, wenn ihr die Personen, denen ihr euch anvertrauen wollt, denen ihr euch
anschlieBen oder die ihr um Rat fragen wollt, nicht richtig auswahlt: Dann wundert euch
nicht, wenn ihr hinterher Enttauschungen erlebt. Ihr fiihlt euch betrogen, verraten? Aber die
Personen selbst waren sicher guten Glaubens; sie haben nur die ihnen zur Verfligung
stehenden Fahigkeiten und Mittel angewandt, und wenn sie euren Erwartungen nicht
entsprochen haben, so ist das nicht ihr Fehler. Es lag an euch, klar zu sehen, und nicht
undberlegt all eure Hoffnung in sie zu setzen.

Das wichtigste Problem, das die Menschen jeden Tag zu l6sen haben, sind ihre
Beziehungen zu ihrer Umgebung. Arbeitet daher an euch selbst, um die psychischen und
moralischen Eigenschaften zu entwickeln, die es euch erlauben, die anderen besser zu
verstehen und zu akzeptieren. Denn das ist das Wesentliche: zu lernen, mit den anderen zu
leben. Und nicht nur mit eurer Familie, euren Freunden, euren Nachbarn, euren
Nahestehenden, euren Arbeitskollegen, usw. Ihr miisst auch mit allen mdglichen Personen
in Beziehung treten, die sich von euch durch Alter, Bildung, soziales Milieu, Nationalitat und
Rasse unterscheiden, um euch so friih wie moglich an alle menschlichen
Lebensbedingungen zu gewbhnen. Denn wenn ihr nicht vorbereitet seid, werdet ihr an dem
Tag, an dem ihr gezwungenermalRen diesen Situationen begegnet, euch verschlossen
zeigen, verstandnislos und sogar, ohne es zu wollen, manchmal boshaft. Ja, das Kriterium
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fur den Entwicklungsgrad eines Menschen liegt in seiner Fahigkeit, den anderen zu
begegnen und harmonisch mit ihnen in Beziehung zu treten.

Definitionsgemal ist das spirituelle Leben das Leben des Geistes; es setzt daher voraus,
dass wir in der Lage sind, eine Arbeit durch das Denken auszufihren. Es ist sehr wichtig,
dass wir verstehen, im Denken aktiv und dynamisch zu sein. Im Horoskop wird diese
Qualitéat durch die Stellung von Mars und Merkur in Konjunktion oder gut aspektiert
angezeigt. Aber das genugt nicht, es sollte auch ein ginstiger Einfluss von Jupiter sowie von
Venus und Sonne da sein, sonst ist zwar die Kraft vorhanden, aber es ist keine
segensreiche Kraft. Mars und Merkur geben die Fahigkeit, die Kraft, die Dynamik, die
Energie, aber sie drangen nicht unbedingt auf den richtigen Weg. Es sind intellektuelle
Krafte und Krafte des Willens, die gut oder schlecht verwendet werden kénnen. Aber wenn
Jupiter, Venus und Sonne auch ihr Wértchen mitreden, wird die ganze Aktivitat in die beste
Richtung gelenkt: Sie wird dann zur Hingabe an die Gemeinschaft, an das Licht, an die Ehre
Gottes.

Ihr miht euch ab, um euer jetziges Leben zu verbessern. Das ist gut, aber ihr misst wissen,
dass ihr tber die Gegenwart keine groRe Macht habt. Uber die Zukunft, da habt ihr alle
Macht, denn ihr seid Sohne und Tdchter Gottes; und der Funke, den ihr in euch tragt,
verlangt nur danach, sich mit dem Urfeuer zu verschmelzen, in welchem er seinen Ursprung
hat.

Findet daher jeden Tag einige Minuten, um durch das Denken eure gottliche Zukunft zu
erschaffen. Ihr meint: »Aber wir sind derart behindert und elend! Welch wunderbare Zukunft
kénnen wir uns schon vorstellen?« Nun, solch eine Uberlegung zeigt nur, dass ihr falsch
nachdenkt. Es sind nicht die glicklichen und zufriedenen Leute, die am ehesten das
Bedurfnis verspiren, sich diese Zukunft vorzustellen. Es sind die Ungliicklichen, und ihnen
ist die Fahigkeit gegeben, viel starker als die anderen zu wiinschen. Wenn ihr euch also arm
und benachteiligt fuhlt, so ist genau das der richtige Moment, sich mit Hilfe des Denkens
eine Zukunft in Reichtum und Herrlichkeit zu erschaffen.

Jeder Mensch hat das Bedurfnis, etwas zu erschaffen. Wenn er nicht die Fahigkeiten
entwickelt hat, sich mit den héheren Welten zu verbinden, sind seine Werke nur Kopien,
Reproduktionen und keine echten Schopfungen. Ganz genau so wie Vater und Mutter ihre
eigenen Schwachen in ihren Kindern reproduzieren. Sie nennen das Schoépfung, aber in
Wirklichkeit ist es nur eine Reproduktion. Die wahre Schépfung beruft sich auf Elemente
spiritueller Natur. Der Kunstler, der etwas hervorbringen will, mul3 tGber sich hinausgehen,
sich Ubertreffen, d.h. er mul3 im Gebet, in der Meditation, in der Kontemplation, Elemente
aus den himmlischen Regionen aufnehmen. Nur unter dieser Bedingung werden seine
Werke Elemente beinhalten, die in der Lage sind, das normale Bewuldtseinsniveau zu
Ubertreffen und den Namen “Schdpfung” verdienen.

Das Leben ist voller Schwierigkeiten und Fallen, das ist wahr, aber man darf nicht
vergessen, dass der Himmel uns nicht mittellos und ohne Ausriistung auf die Erde gesandt
hat. Im Gegenteil, er hat uns Moglichkeiten gegeben, allem entgegenzutreten. Genauso wie
wir im physischen Bereich vollkommen ausgeristet auf die Erde gekommen sind,
ausgestattet mit einem Kopf, Armen, Beinen, einem Herzen, einem Magen, den finf Sinnen
usw., um in der materiellen Welt zu bestehen, sind wir auch psychisch gut ausgeriistet, um
alles zu meistern. Das Denken, das Gefihl, der Wille, die Vorstellungskraft sind dazu da,
dass wir sie benutzen, genauso, wie wir unsere Glieder und unsere Organe auf der
physischen Ebene benutzen. Gewodhnt euch an, die Dinge auf diese Weise zu sehen, und



lasst eure Fahigkeiten nicht ungenutzt, sonst werden sie wie verrostete Werkzeuge, und
wenn ihr sie eines Tages wirklich braucht, sind sie euch keinerlei Hilfe.

Das Heil von euch allen liegt in eurer Fahigkeit, eure gottliche Abstammung anzuerkennen,
das soll heien, bewuf3t zu werden, dafld Gott in euch ist, daf? er in euch lebt und dal ihr
euch daher mit lhm identifizieren konnt. Aber diese Ubung bedarf natirlich einiger
VorsichtsmalRnahmen. Zuallererst mufld euch neben dem Bewul3tsein, von der Gottheit
bewohnt zu sein, in gleicher Weise bewul3t sein, dal3 die Gottheit genauso in allen
Menschen wohnt. Auf diese Weise bleibt ihr demitig, einfach, liebenswert und offen
gegenlber den anderen.

Danach, wenn ihr diese Identifikationstibung ausfuhrt, verfallt nicht dem Gedanken, dal3 ihr
Gott selbst seid. Bemiht euch nur zu spiren, dafl3 nicht ihr es seid, der existiert, sondern,
dal allein Gott existiert und dafd Er nur in dem Mal3e lebt, wie ihr, durch eine unablassige
Arbeit, Ihm die Moglichkeit gebt, sich durch eure Gedanken, eure Gefiihle und Handlungen
zu manifestieren.

Es ist die kampferische, ausdauernde, niedere Natur im Menschen, die ihm seit
Jahrtausenden erméglicht hat, den feindlichen Angriffen und den Hindernissen auf seinem
Weg Widerstand zu leisten. Darum ist sie jetzt so schwer zu beherrschen. Auch wenn sich
die Lebensbedingungen im Laufe der Evolution verandert haben und es der Mensch zu
seinem Schutz nicht mehr ndétig hat, die Waffen seiner niederen Natur einzusetzen, so ist sie
trotzdem immer da, bereit, sich bei der erstbesten Gelegenheit zu manifestieren. Wenn ihr
versucht, alleine gegen sie anzukampfen, seid ihr immer der Unterlegene. Um die niedere
Natur zu beherrschen, misst ihr einen Hilferuf an die hoheren Méachte richten und euch an
sie klammern. Vertraut nicht so sehr auf eure eigenen Fahigkeiten. Die niedere Natur
musste so viel Energie entwickeln, um zu Uberleben, dass sie sich jetzt einzig und allein der
gottlichen Welt beugt. Wenn ihr euch der niederen Natur ohne die Waffen des Himmels,
ohne Licht entgegenstellt, so erkennt sie euch nicht, sondern sagt: »Du bist nicht mein
Dompteur!« und sie stirzt sich auf euch, um euch zu verschlingen. Ihr wirklicher Dompteur
ist Gott selbst. Er hat alles geschaffen, also weil3 Er, wie Er diesem Monster Respekt
einflélRen kann.

Der Mensch besitzt eine Seele, die sich nur in der Unendlichkeit, der Unermesslichkeit
entfalten kann. Auch wenn wir es nutzlich, interessant und unverzichtbar finden, so werden
wir doch bei allem, was bereits sichtbar, festgelegt, abgemessen und eingeordnet ist,
schlieRlich das Gefuihl bekommen, dass es nur einen Teil unseres Wesens befriedigt und
nicht ausreicht, um unser Sein zu erfillen. Warum lieben Kinder die Marchen so sehr? Und
warum retten sich die meisten Erwachsenen, sooft sie kénnen, in fremde, fantastische und
irrationale Welten? Weil dies ein angeborenes Bediirfnis des Menschen ist. Er wurde
geschaffen, um in den zwei Welten, der objektiven und der subjektiven, der sichtbaren und
der unsichtbaren, der materiellen und der spirituellen zu leben. Er besitzt also die Fahigkeit,
in Kontakt mit diesen zwei Welten zu treten und er braucht sie beide. Allerdings darf man es
nicht verwechseln und glauben, die Wirklichkeit, die man dank den funf Sinnen wahrnimmt,
sei dieselbe wie jene, welche man mit den Sinnen der spirituellen Welt wahrnimmt. Es sind
zwei verschiedenartige Welten, die verschiedenartige Werkzeuge bendtigen, um erkannt zu
werden.

Wenn Jesus gesagt hat: ‘Bittet, so wird euch gegeben’, dann deshalb, weil dieser Akt des
Bittens, des Winschens, des immer wieder auf etwas Bestehens, also des Betens, die
Macht besitzt, gewisse Veranderungen, zumindest in unserem Bewul3tsein zu bewirken. Wir
konnen vielleicht nicht die auReren Umstéande &andern, aber angesichts dieser Umstande
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kénnen wir unsere innere Haltung andern, unsere Art zu sehen und zu empfinden, um nicht
mehr so bedriickt und niedergeschmettert zu sein. Unsere groRten Fahigkeiten befinden
sich nicht auf der physischen, sondern auf der psychischen Ebene. Wie viele Menschen, die
wahrhaft Grund hatten, zu leiden und verzweifelt zu sein, konnten durch das Gebet Frieden,
Licht und Freiheit finden! All diejenigen, die ihre BewulR3tseinszustande umwandeln wollen,
sollen wissen, dal3 sie dies kdnnen, dank der Fahigkeit zu beten, die Gott jedem Geschopf
mitgegeben hat.

Es ist normal, Manner und Frauen fir die Talente, die sie besitzen, zu bewundern. Ob sie
nun Schriftsteller, Kiinstler, Wissenschaftler oder auch Sportler sind, man kann nicht anders,
als ihre Talente zu bewundern, und manchmal sogar ihre Genialitat. Aber ist das ein Grund,
die moralische Seite zu vernachlassigen? Sind sie gut, gerecht, ehrenhaft, grof3ztigig? Man
halt dies fir eine zweitrangige Frage. Das Talent ist alles, was die Leute betrachten; und
jeder bemuht sich, dies zu trainieren, weil man um seinetwillen so sehr geschatzt wird.
Darum ist die Erde zur Zeit von féhigen, talentierten Menschen bevdlkert, das ist fantastisch,
es wimmelt geradezu davon! Aber warum kénnen all diese Kapazitéaten, all diese Talente, all
diese Genies die Welt nicht retten? Man kdnnte sogar im Gegenteil sagen, dal3 sie dazu
beitragen, sie zu zerstéren. Es ist oft zu hdren: "Ah, er ist derart begabt..., er hat solche
Fahigkeiten, dal man ihm alles verzeihen kann!" Nun, das ist eine sehr schlechte
Denkweise. Derjenige, der von der Natur besonders begunstigt ist, sollte sich im Gegenteil
darum bemuhen, seine Gaben und Talente durch moralische Qualitdten zu unterstiitzen, zu
krénen. Sonst wird er sich wie ein Ubeltater verhalten, anstatt, wie er es sollte, zu einem
Wohltater der Menschheit zu werden.

Es ist gut, wenn ihr lernt, euch zu kennen, damit ihr wif3t, welche Fahigkeiten bei euch am
meisten entwickelt sind und welche euch am meisten fehlen, welche ihr erwerben mifdt. Und
hier ein Ratschlag, wenn ihr einmal soweit gekommen seid, euch zu kennen: Arbeitet immer
mit euren am besten entwickelten Fahigkeiten und verbessert von Zeit zu Zeit die Fehler und
Méangel. Versucht nicht, nur an euren schwachsten Fahigkeiten zu arbeiten unter dem
Vorwand, sie weiter entwickeln zu missen. Es ist besser, man sucht den starksten Faktor in
sich, arbeitet damit und versucht danach nur von Zeit zu Zeit, die Méangel zu verbessern.
Denn wenn ihr eure Reichtimer brach liegen lal3t, um euch mit euren Mangeln zu
beschaftigen, kommt ihr nicht weit und verliert den Mut. Man muf3 im Gegenteil mit seinen
Talenten, seinen Begabungen, seinen Fahigkeiten arbeiten, denn Reichtum zieht Reichtum
an und erst wenn ihr viel gewonnen habt, konnt ihr euch um das kiimmern, was euch fehlt.

Der Mensch kann nicht viel tun, um sich den Kraften des Bosen, die sich in ihm
manifestieren wollen, zu widersetzen. Er besitzt bisher weder das Wissen noch die
Fahigkeiten, die es ihm erlauben wirden, sie zu besiegen. Die beste Losung fur ihn ist
folglich, das Gute und das Bdse miteinander leben zu lassen und ihre Aktivitat sowie die im
Bosen enthaltenen, aufRerordentlich wirksamen Inhaltsstoffe zu benutzen, um die Krafte des
Guten anzuregen. Genau so wie beim Veredeln von Pflanzen. Was tut der Gartner? Auf den
Stamm eines jungen wilden Birnbaumes mit ungeniel3baren Friichten pfropft er zum Beispiel
den Zweig eines Birnbaumes guter Qualitéat, welcher von der Kraft des Wildbaumes
profitieren wird. Auf dieselbe Art und Weise kann jeder in sich selbst auf den Baum des
Bosen Zweige des Guten aufpfropfen. Ebenso wie die Krafte des Bdsen sich immer der
Krafte des Guten zu bemachtigen versuchen, um sie fir ihre Zwecke dienstbar zu machen,
hat das Gute das Recht, von den Kraften des Bosen zu zehren, um sie fir seine Arbeit zu
nutzen.
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Wenn ihr einen zu grofRen und breiten Abgrund tGberspringen wollt, werdet ihr hineinfallen,
und falls ihr danach je wieder aufsteht, tragt ihr einen solchen Schock davon, dass ihr in
Zukunft sogar den geringsten Versuch unterlassen werdet. Lernt ihr hingegen zunachst,
Uber einen funfzig Zentimeter breiten Graben zu springen, dann lber sechzig Zentimeter
und jeden Tag ein bisschen mehr, werdet ihr sehr weit kommen, weil ihr nach und nach an
Selbstvertrauen gewinnt. Wer sich sofort auf grof3e Unternehmungen stirzt, setzt sich
Enttauschungen und Unfallen aus. Wie viele Personen wollten sich auf okkulte Ubungen
stirzen, um schnell Hellsichtigkeit und aufRergewdhnliche Fahigkeiten zu erlangen und
haben sich dabei letztlich nur selbst zerstort! Beginnt daher mit den kleinen Dingen. Wie
viele Methoden habe ich euch bereits gegeben! Einige Worte aussprechen, eine einfache
Geste ausfihren... Aber ihr benutzt sie nicht, weil sie euch zu unbedeutend erscheinen.
Dabei sind es gerade diese Methoden, die euch sehr weit bringen werden.

Jede unserer Aktivitaten wird bestimmt durch ein zu erreichendes Ziel und durch die Mittel,
um es zu erreichen. Nur haben die Menschen die bedauernswerte Neigung, die Ziele und
die Mittel zu verwechseln. Sie sehen nicht, dass sie dabei sind, ihre hdchsten Fahigkeiten
als Mittel zu gebrauchen, um die niedrigsten Ziele zu erreichen. Um ihre niederen Begierden
zu befriedigen, opfern sie das Beste, was sie haben: ihre Intelligenz, ihre Integritat, ihre
Reinheit. Sie bringen sogar den Herrn ins Spiel, damit Er ihnen bei ihren Geschaften und
Verriicktheiten helfe. Und wenn ihr glaubt, sie seien sich dieser Situation bewusst, dann
tauscht ihr euch! Sie haben sich noch nie die Zeit genommen, sich zu fragen: »Was suchen
wir eigentlich?... Welche Mittel benutzen wir, um es zu erlangen?« Nein, es braucht einen
Lehrer, der ihnen sagt: »Sieh mal, mein Guter, was ist denn dein Ziel. Die Hoélle! Und die
Mittel? Nun, der Herr, die Engel, die Wissenschaft, die Kunst, die Religion. Ja, du
verwendest alles Wunderbare, um letztendlich in der Hélle zu landen.

Die meisten Leute denken, dass ihre Fahigkeiten zwangslaufige abnehmen, wenn sie ein
bestimmtes Alter erreichen: Sie verlieren nicht nur ihre Zahne und Haare und die volle
Funktion ihrer Beine, ihrer Arme, ihrer Augen und Ohren, sondern sie verlieren vielleicht
auch noch ihr Gedachtnis und ihren Verstand. Und jeder findet das normal. Aber nein, das
ist keineswegs normal. Auf alle Falle ist fir die Eingeweihten das Alter die beste Zeit des
Lebens, denn viele Jahre des Forschens und der Erfahrungen haben ihn en nicht nur
Gesundheit gebracht, sondern auch Klarheit, Weisheit, Frieden und Freude, und alle
kommen, um von ihnen zu lernen. Sogar die Kinder fihlen sich angezogen und lieben sie.
Wenn die gegenteilige Meinung in der Welt vorherrscht, dann deshalb, weil fiir die Mehrheit
auf Grund ihrer Lebensweise in jungen Jahren das Alter tatséchlich ein sehr unangenehmer
Zeitabschnitt ist. Wenn sie ihre Jugend damit verbracht haben, ihre Energien in
oberflachlichen oder unverniinftigen Aktivitaten zu vergeuden, was kdnnen sie dann vom
Alter erwarten?

Der Mensch soll das Leben, welches er von Gott empfangen hat, schatzen, mit viel
Hochachtung, mit viel Aufmerksamkeit, denn flir dieses Leben wird er lhm einst
Rechenschaft ablegen muissen. Gott benétigt keines unserer Besitztimer. Wir haben sie
dank dem Leben, das Er uns gegeben hat, erlangt, und Er tberlasst sie uns. Das Einzige,
was Er von uns verlangt, ist, dass wir Achtung haben fur dieses wertvolle Geschenk des
Lebens, indem wir es in uns fruchtbar werden lassen, indem wir ihm immer neue Farben,
neue Difte, neuen Geschmack verleihen. Wir missen uns darauf vorbereiten, darliber
einmal dem Herrn Rechenschaft abzulegen. Bis es so weit ist, wird ein Mensch, der sich
nachlassig, faul und respektlos verhélt, bereits feststellen, dass alle Reichtimer des
gottlichen Lebens ihn verlassen. Nach und nach wird er nicht nur die Gesundheit, sondern
auch bestimmte Fahigkeiten, bestimmte Inspirationen verlieren. Die Wesen und die Dinge
werden fr ihn nicht mehr so interessant sein, sie werden in ihm nicht mehr so gro3e Freude
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hervorrufen. Bemiht euch also, immer bewusster dariiber zu werden, wie ihr euer Leben,
dieses Geschenk Gottes gebraucht.

Meister Peter Deunov antwortete eines Tages auf eine an ihn gerichtete Frage, dass man
den Evolutionsgrad eines Menschen daran erkennen kénne, mit welcher Intensitéat das Licht
aus ihm strome. Ich bin damals sehr jung gewesen und besal? solche Kriterien noch nicht,
aber diese Antwort hat mich derart stark beeindruckt, dass ich darauf spater meine Arbeit
und meine Existenz gegriindet habe. Mein ganzes Leben lang habe auch ich erkannt, dass
man die Menschen nach ihrem Licht einstufen kann. Natirlich ist dieses Licht auf der
physischen Ebene nicht sichtbar, aber man spiirt es im Blick, im Gesichtsausdruck, in der
Harmonie der Gesten. Es hangt weder von intellektuellen Fahigkeiten, noch von der Bildung
ab, sondern ist eine Manifestation des goéttlichen Lebens im Menschen, und es ist dieses
Licht, das er suchen muss, ohne dessen jemals Uberdrissig zu werden.

Auf der physischen Ebene haben die Menschen gigantische Dinge verwirklicht. Man kann
nicht Ubersehen, wie sehr der wissenschaftliche und technische Fortschritt das Leben
verwandelt hat. Aber das reicht nicht aus. Die Menschen sind jetzt dank der Fahigkeiten des
Geistes dazu aufgerufen, noch wichtigere, flr sie noch lebensnotwendigere Dinge zu
verwirklichen. Sie missen lernen, durch Meditation und Gebet in Verbindung mit der Welt
des Geistes zu treten, damit das Licht, die Liebe und die Macht des Geistes auf die Erde
herabsteigen, in ihr Inneres und in alle Wesen ihrer Umgebung. Die wissenschaftlichen und
technischen Fortschritte haben Grenzen, und sie stellen sogar Gefahren dar. Wenn all diese
Entdeckungen nicht durch eine hohere Vision beherrscht werden, wird die Menschheit von
ihnen Uberrollt, Gberwaltigt und vernichtet. All das, was durch Wissenschaft und Technik
realisiert worden ist, gentigt nicht, um das Leben zu verandern. Nur durch den Geist wird
das Leben wirklich umgewandelt, denn Frieden, Freiheit und Briderlichkeit sind
Verwirklichungen des Geistes.

Um seine Probleme zu l8sen, verfiigt der Mensch tber aufR3erordentlich wirksame Faktoren:
Er hat das Denken, den Willen und die Vorstellungskraft. Aber da er daran gewohnt ist,
immer nur auf aul3ere Mittel zuriickzugreifen, entwickeln sich diese Fahigkeiten nattrlich
nicht. Wie viele Leute sagen: »Das Denken, das Denken ... aber ich habe es versucht und
es hat zu keinem Ergebnis gefuhrt'« Warum? ... Nehmt einmal an, ihr wolltet durch das
Denken eine physische oder kdrperliche Schwache bereinigen: Um sie heranzubilden, habt
ihr vielleicht Jahrhunderte oder mehrere Inkarnationen gebraucht; wie kénnt ihr euch dann
einbilden, dass ihr euch davon befreien konnt, wenn ihr jetzt beschliel3t, euch zwei oder drei
Minuten darauf zu konzentrieren! Vielleicht braucht das ja wieder Jahrhunderte! Die
psychische Welt wird wie die physische Welt von Gesetzen regiert, und eines dieser
Gesetze ist dieses: Wenn man jahrelang unablassig Fehler gemacht hat, braucht es viel Zeit
und Anstrengung, um sie wieder in Ordnung zu bringen. Das ist logisch. Immerhin kann man
den Prozess beschleunigen, aber nur unter der Bedingung, dass man mit den Mitteln des
Denkens der Seele und des Geistes zu arbeiten lernt.

Wie gut die Fahigkeiten eines Lehrers auch sein mogen, sie sind immer nur die Halfte der
Bedingungen, die es zu erfillen gilt, damit er sein Wissen Ubermitteln kann. Die Studenten
und Schiler mussen die andere Halfte dazu beitragen, indem sie darauf achten, eine
empfangliche, warmherzige Haltung zu bewahren.

Der geistige Schiler ist das Herz, das sich 6ffnet, um das Wissen des Lehrers, des Intellekts
zu empfangen. Man kann also sagen, dal3 das Herz das Vorzimmer des Intellekts ist. Man
mufld das Herz gewinnen, um den Intellekt zu berihren. Um eine Unterredung mit einer
wichtigen Personlichkeit zu haben, muf3 man Uber sein Sekretariat angemeldet sein;

13



genauso mufld man zu einer Unterredung mit der Weisheit durch die Liebe angemeldet sein!
Um sich den grof3en Mysterien nahern zu kdnnen, muf3 man sein Herz 6ffnen.

Wenn ihr euch nicht gut kennt, wenn ihr kein klares Bewul3tsein tUber eure Eigenschaften
und eure Fehler, eure Fahigkeiten und eure Schwachen habt, konnt ihr weder sehr
erfolgreich sein noch harmonisch mit anderen Geschopfen leben. Und das hat
schicksalhafte Komplikationen, Hindernisse und Streitereien zur Folge. Man kann sogar
folgende Beobachtung machen: Die meisten Unfédlle und Tragtdien, die in der Welt
vorkommen, basieren auf diesem Mangel an Selbsterkenntnis. Zu wissen, was man ist, was
man darstellt, wessen man fahig oder nicht fahig ist, eben darin tduscht man sich standig.
Und das ist sehr schlimm, alle Gefahren Iliegen darin. Unternehmungen,
Gemeinschaftsvorhaben, alles, was man macht, ist in Gefahr fehlzuschlagen, weil man
keine klare Kenntnis seines Selbst als Grundlage hat.

Obwohl unser Geist allwissend und allméachtig wie Gott ist und im unendlichen, ewigen Licht
lebt, sind wir uns dessen nicht bewul3t. Warum? Weil die Fahigkeit des Gehirns, uns das
Licht, das Wissen und die Macht des Geistes zu tbermitteln, mit allen Aspekten unseres
physischen und psychischen Lebens zusammenhangt.

Probiert einmal Folgendes aus : Versucht euch vom Moment des Erwachens am Morgen bis
zum Abend, wenn ihr einschlaft Uber alle Ablaufe bewuf3t zu werden, die euch am Leben
erhalten. lhr werdet es nicht schaffen, denn die kdrperlichen, physiologischen, emotionalen
und mentalen Ablaufe sind so zahlreich, dafR man sie nicht einmal aufzahlen kann. Durch sie
tretet ihr mit der Materie in Kontakt und arbeitet in der materiellen Welt. Diese Arbeit ist
unendlich, aber versucht zumindest mit ihr zu beginnen. Wenn ihr lernt, euch zu beobachten
und erreicht, dafd alle diese Ablaufe in den besten Bedingungen, in Harmonie und Reinheit
vollzogen werden, verbessert ihr die Arbeitsweise eures Gehirns, das allmahlich ein Mittler
der Krafte des Geistes wird.

Eines Tages tadelte Jesus seine Jinger wegen ihres Unglaubens, indem er sprach: "Wenn
ihr Glauben habt wie ein Senfkorn, so kénnt ihr zu diesem Berge sagen: Heb' dich dorthin!,
so wird er sich heben" (Mt 17,20)Diejenigen, die dieses Gleichnis lesen, sind vor allem Uber
die Diskrepanz zwischen der GroRRe des Berges und der Grol3e des Senfkorns erstaunt und
Uberlegen nicht mehr weiter. Deswegen kdnnen sie es nicht richtig interpretieren. Um es
richtig auszulegen, muf3 man zuerst Uber die Natur und die Eigenschaften des Senfkorns
nachdenken. Wenn ein Mensch mit dem Glauben von der Gré3e eines Senfkornes Berge
versetzen kann, dann deshalb, weil der Glaube wie ein Same ist, der in sein Herz und in
seine Seele gepflanzt wurde. Er wachst, entwickelt sich und wenn ein Baum daraus
geworden ist, kommen die Vogel des Himmels, das heifdt alle lichtvollen Wesen der
unsichtbaren Welt, um in ihm zu wohnen. Diese Wesen kommen nicht mit leeren Handen,
sie bringen alle Geschenke des Himmels: Weisheit, Liebe, Reinheit, Frieden und Kraft. Dank
dieser Geschenke erlangt der Mensch mit der Zeit die Fahigkeit, Berge zu versetzen.

Arzte und Apotheker haben den Hermesstab zum Symbol ihres Berufsstandes gewahlt.
Weshalb? Weil der Hermesstab in seiner wahren esoterischen Bedeutung eine
Zusammenfassung des Menschen ist. Der Stab reprasentiert die Wirbelsaule und die zwei
ineinander verflochtenen Schlangen die zwei Strdmungen, die von der rechten und der
linken Hirnhalfte ausgehen.

In Wirklichkeit handelt es sich nicht um zwei Schlangen, die sich um den Zauberstab
winden, sondern nur um eine, die sich polarisiert. Mit dem Stab wird immer das mannliche
Prinzip und mit der Schlange oder der Spirale das weibliche Prinzip dargestellt, welches das
mannliche umschlief3t, um die in ihm enthaltenen Kréfte zu stimulieren. Der Stab drickt die
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Mentalebene aus, wahrend die in positiv und negativ geteilte Schlange fur die Astralwelt
steht, die von zwei Stromungen, einer aufsteigenden und einer absteigenden, durchflutet
wird. Der Hermesstab ist also ein Symbol der beiden Prinzipien mannlich (der Stab)und
weiblich (die in positiv und negativ polarisierte Schlange, denn das weibliche Prinzip wird
immer durch die Zahl zwei dargestellt)Er symbolisiert den Menschen mit allen Fahigkeiten,
die er entwickeln muss, um die goéttliche Macht zu offenbaren.

Solange die Menschen ihr personliches Interesse vor das der Gemeinschaft stellen, gibt es
keine Ldsung fur ihre Probleme. Und wenn ich sage »das Interesse der Gemeinschaft,
handelt es sich nicht nur um die Gemeinschaft der Menschen, sondern um das ganze
Universum, Uber das sie immer zu ihrer eigenen Befriedigung verfigen wollen. Seht nur, wie
sie die Tiere ausbeuten, die Baume, die Berge, die Flisse, das Meer. Und wenn sie je eines
Tages Uber ausreichende technische Mittel verfiigen, werdet ihr sehen, was sie mit der
Sonne, dem Mond oder den anderen Planeten machen! Alles, was existiert, wird als Mittel
im Hinblick eines einzigen Ziels benutzt: die materielle Befriedigung des Menschen.

Ab jetzt muss man das Ziel und die Mittel vertauschen: die universelle Bruderschaft, die
universelle Harmonie zum Ziel haben und fir dieses Ziel alle Mittel benutzen, die wir
besitzen, all unsere Qualitdten, Fahigkeiten, Energien. Das ist die einzige Bedingung, um die
Probleme der Menschheit zu I6sen.

Hochmut lasst die Menschen verarmen, und Demut bereichert sie. Ja, beobachtet einmal
das Verhalten des Hochmiitigen. Er blast sich auf, fillt sich auf, wahrend der bescheidene
Mensch sich leer macht, und gerade diese Leere zieht die Fille an. Denn sobald irgendwo
eine Leere entsteht, eilt eine Kraft herbei, um sie aufzufillen. Um Gott anzuziehen, muss
man demiitig sein, denn Gott kann nicht dahin gehen, wo die Gefal3e bereits voll sind. Man
muss schon leer sein, damit Er eintritt. Wenn ihr sagt: "Mein Gott, ich bin toricht und Du bist
Weisheit, ich bin arm und Du bist Reichtum, ich bin schwach und Du bist Kraft seid ihr schon
dabei, die Leere in euch herzustellen. Dann beeilt sich Gott, euch zu fillen. Wenn ihr euch
dagegen eurer Tugenden und Fahigkeiten riihmt, wird der Herr niemals zu euch kommen. Er
wird zu euch sagen: "Also gut, du bist ja so zufrieden mit dir, bleibe wie du bist, du brauchst
mich nicht."

Der Mensch ist wie ein Fass ohne Boden. Weder materielle Anschaffungen, noch
gesellschaftlicher Erfolg, Vergnigen oder intellektuelles Wissen konnen ihn wirklich
zufrieden stellen. Deswegen braucht man sich nicht zu wundern, wenn so viele in ihren
Fahigkeiten oder ihrer Intelligenz bemerkenswerte Leute den schlimmsten Verirrungen zum
Opfer fallen. Weil sie nicht finden, was sie suchen und sich nicht einmal dariber bewuf3t
sind, dal3 sie etwas suchen, sind diese Leute in einem endlosen Raderwerk gefangen. Sie
verlangen nach immer mehr Bekanntheit, mehr Macht, mehr Geld, mehr Raum fir sich,
mehr Vergniigungen und sie sind bereit, dafiir die ganze Welt zu unterjochen und mit Fuf3en
zu treten. Aber selbst wenn sie es fertig gebracht haben, sich all ihre Wunschobjekte
anzueignen, sind sie noch nicht zufrieden, denn sie haben diese Leere noch nicht ausfillen
kénnen, die sie in sich spiren, wie einen gdhnenden Abgrund. Das einzige Mittel, um gegen
diese Leere anzukommen, ist ein spirituelles Ideal, denn dieses Ideal verbindet uns mit einer
hoheren Welt. Sie allein vermag uns jene Nahrung zu geben, die uns sattigen kann.

Wie viele Menschen verbringen ihre Zeit damit, Gefiihle und Gedanken von Wut, Hass und
Rache zu projizieren, ohne an die Verwiistungen zu denken, die diese Gedanken in der Welt
verursachen! Und wenn das wenigstens ihre Angelegenheiten in Ordnung bringen wirde!
Aber genau das Gegentell ist der Fall: Sie vergiften sich. Was miissen sie also tun? Alles
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vergessen, was sie bekiimmert, durcheinander bringt oder witend macht, und nur daran
denken, dass sie im Licht sind, dass sie das Licht verbreiten.

Alle Menschen haben die gleiche Fahigkeit, durch das Denken schopferisch zu wirken. Der
Unterschied ist, dass die einen diese Fahigkeit flir das Schlechte und die anderen fur das
Gute nutzen. Ja, man soll nicht denken, das s die einen begabter oder privilegierter und die
anderen benachteiligter sind. Bei allen wurden die gleichen Keime, die gleichen Materialien
bereit gestellt. Warum Uberlasst man sich also diesen negativen Impulsen? Jeder muss
zwanzig, dreildig, finfzig Mal am Tag versuchen, Ordnung in seine Gedanken und seine
Gefuhle zu bringen und nur Licht auszustrahlen.

Warum seid ihr morgens beim Erwachen euch nicht sofort bewusst, dass ihr privilegiert
seid? lhr habt Arme, Beine, Hande, einen Mund, Ohren, Augen ... Nehmt einmal an, ihr
wirdet eines Morgens beim Aufwachen feststellen, dass ihr nicht mehr sehen kénnt, nicht
mehr horen, kein Glied mehr bewegen - das kann geschehen - oder ihr kénnt sogar
Uberhaupt nicht mehr erwachen! Aber jeden Morgen steht ihr mit all euren Fahigkeiten auf,
und seid euch dessen nicht einmal bewusst, seid nicht dankbar. lhr habt Schatze, ihr habt
aulRerordentlich Méglichkeiten und weil euch ein paar Groschen fehlen, weil ihr nicht den
erhofften Erfolg habt, seid ihr immer am Klagen, lehnt euch auf und macht euch unglicklich.
Denkt ein bisschen nach und ihr werdet diese Undankbarkeit, diesen Mangel an Intelligenz
erkennen!

Lernt deshalb, jeden Tag zu danken! Wenn ihr aufsteht und seht, dass ihr da seid,
unversehrt, mit all euren Fahigkeiten, dann bedankt euch und ihr werdet euch glickselig
fuhlen!

Wenn ihr esst dann lernt euch auf die Nahrung zu konzentrieren, indem ihr denkt, dass ihr
mit dem ganzen Universum kommuniziert. Auf diese Weise werden euch die Nahrungsmittel
ihre Geschichte erzéhlen. Sie werden euch von der Erde, vom Wind, vom Regen, dem Tau,
der Sonne und den Sternen erzéhlen.

Die Erndhrung kann mit der Radiasthesie verglichen werden. Das erstaunt euch?... Was ist
Radiasthesie? Die Fahigkeit, die von den Objekten abgegebenen Strahlungen zu erkennen.
Nun, die Nahrung hat die Einflisse des ganzen Kosmos erhalten. Zur Entstehung aller
Nahrungsmittel, die wir essen, haben nicht nur die vier Elemente beigetragen, sondern auch
die Sonne und die Sterne haben sie mit ihren Strahlen durchdrungen. Wenn die Menschen
aufmerksamer waren, wenn sie den Reichtum und den Wert der Nahrung verstehen wirden,
wenn sie lernen wirden, mit Liebe und Dankbarkeit zu essen, konnten sie die Botschaften,
die sie Ubermittelt, empfangen und wiirden die Wunder der Schdpfung entdecken.

Schopfen ist keine Tatigkeit der physischen Ebene. Auf der physischen Ebene erschafft man
nicht: Man kopiert, man imitiert, man bastelt. Die Mentalebene ist die Ebene, auf der die
Dinge erschaffen werden, und ein wahrhaftiger Schopfer ist nur derjenige, der mit seinen
Gedanken erschafft.

Selbst wenn sie die Materie beherrschen und sie zwingen, flir sich zu arbeiten, gleichen sich
diejenigen, die diese Wahrheit nicht begriffen haben, nach unten an, sie steigen auf die
Ebene der Materie hinunter und verlieren damit ihre Fahigkeit, sich durchzusetzen, sie
verlieren ihre magische Kraft. Deswegen sage ich euch: Wenn ihr ein echter Schopfer
werden wollt, lernt, euch eures Willens zu bedienen, eurer Gedanken, eures Geistes, um die
Situationen und Ereignisse in eurem Leben zu gestalten.

Jeder kommt mit einer bestimmten psychischen Beschaffenheit zur Welt, die ihm eine
Vorliebe fir ganz bestimmte Meinungen, Geschmacksrichtungen und Verhaltensweisen
beschert. Das ist naturlich und normal. Aber man kommt auch auf die Welt mit bestimmten
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Féahigkeiten zum Nachdenken und Beurteilen, die einem erlauben, bei all dem eine Auswahl
zu treffen. Also, anstatt sich von seinen Impulsen mitreiRen zu lassen, sollte man sich
wenigstens sagen: "Gut, ich sehe und fiihle die Dinge auf eine bestimmte Art, aber es gibt
vielleicht Menschen, die besser Bescheid wissen als ich, weil sie die Dinge schon viel langer
studiert haben. Im Moment werde ich meine Meinung noch nicht auf3ern, sondern selbst
auch zuerst dariiber nachdenken..." Man muss aufhoéren zu wiederholen: "Ich denke, dass...
Ich finde, dass..." mit der Gewissheit, Recht zu haben. Denn selbst wenn euer Standpunkt
sich begrinden lasst, so sollte man immer noch Fortschritte machen. Ja, eure Beurteilung
und euer Verhalten kénnen immer noch verbessert werden.

Je empfindsamer jemand wird, desto mehr leidet er unter dem, was er in seiner Umgebung
sieht und hort. Soll man aber unsensibel werden, um nicht zu leiden? Nein, mit einer solchen
Auffassung wiirde man schnell hart werden wie ein Stein. Man darf keine Angst davor haben
zu leiden. Es geht hier sogar um ein Gebiet, wo man dem Leid nicht allzu viel
Aufmerksamkeit schenken darf. Es ist besser, seine Empfindungsfahigkeit zu vergro3ern,
auch wenn man Leid durchmachen muf3, denn die Empfindungsfahigkeit eines Menschen
bestimmt seine Grof3e und seine Erhabenheit. Nur darf man Empfindsamkeit nicht mit
Empfindlichkeit verwechseln.

Der Einweihungswissenschaft zufolge heil3t empfindsam sein, fahig zu werden, sich immer
mehr der Herrlichkeit und dem Reichtum des Himmels zu 6ffnen und sich der Wunder der
gottlichen Welt derart gewahr zu werden, dal man die Dummheit, Gewohnlichkeit und
Boshaftigkeit der Menschen gar nicht mehr so fuhlt. Die groRen Meister und Uber ihnen die
Engel und Erzengel leiden nicht daran, dal3 etwas hésslich ist. Sie sehen es nicht mehr. Sie
sehen nur die Schonheit und leben immer in der Freude.

Die kosmische Intelligenz hat die Dinge sehr weise eingerichtet, und wenn sie dem
Menschen die Féahigkeit zu zweifeln gegeben hat, dann ganz offensichtlich damit er sich
ihrer bedient. Die Frage ist nur zu wissen wo und wann. Er sollte also zuerst seine Fahigkeit
anzweifeln, richtig zu verstehen und richtig zu urteilen. lhr werdet sagen: »Das ist aber
schwierig, ich weil3 nicht, wie ich das anstellen soll.« Gewiss, ist es schwierig, aber es gibt
Zeichen, die euch warnen und die euch sagen, dass ihr wachsam sein muisst. Sobald ihr in
euch einen Zwiespalt, ein Unbehagen spirt, nehmt es als Hinweis, dass etwas nicht richtig
l[auft und denkt daran, den Zweifel, dieses so wirksame Werkzeug zu benutzen, anstatt stur
zu bleiben. Doch benutzt den Zweifel richtig, das heif3t, zweifelt an eurer Art, die Dinge zu
sehen und auf sie zu reagieren, zweifelt an den Methoden, die ihr bis dahin angewendet
habt oder die ihr im Begriff seid anzuwenden. Sagt euch: »Ich habe vielleicht noch nicht die
volle Klarheit, ich habe nicht alle nétigen Elemente, um mich zu &ufRern. Ich muss noch
prifen, ob meine Vorhaben den Kriterien der Weisheit und der Liebe genligen.« Gebt euch
nie damit zufrieden, nur das anzunehmen, was ausschlieBlich eurer eigenen Sichtweise
entspricht.

Damit er wirklich Schopfer wird, muss der Mensch sich an bestimmte Fahigkeiten in seinem
Inneren wenden, um dadurch in Verbindung mit der Welt der Seele und des Geistes zu
treten, von wo die Kraft, das Licht, die Schénheit kommen.
Es ist wichtig, die fur die Inspiration ginstigen Bedingungen zu kennen, denn sie kommt
nicht zufallig zu uns. lhr werdet sagen, dass es euch schon passiert ist, Inspirationen in
Umstanden, an Orten oder in Positionen zu haben, die dafir ein bisschen eigenartig sind.
Ja, das ist wahr, das kann vorkommen. Man ist gerade dabei, Gemlse zu putzen, etwas
aufzuheben oder seine Schuhe anzuziehen und pl6tzlich geht ein Strom durch uns, ein Bild
drangt sich uns auf: Man spurt, dass man eine Offenbarung bekommen hat. Man kann auch
alle idealen, materiellen Bedingungen zusammen bringen, um eine Inspiration zu haben und
Uberhaupt nichts empfangen. Die Inspiration kommt nicht unbedingt, weil man mit
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geschlossenen Augen im Lotossitz inmitten einer Weihrauchwolke sitzt. Ich spreche nicht
von diesen Bedingungen. Die erste Bedingung fir die Inspiration ist die Art, wie man lebt:
Man erhélt niemals eine Inspiration, wenn man nicht auf die Reinheit seiner Gedanken,
seiner Geflihle und seiner Handlungen achtet.

Die Menschen sind so wenig daran gewohnt, ihre vom Schdpfer erhaltenen psychischen und
spirituellen Fahigkeiten zu nutzen, dass sie sogar vor der aufgehenden Sonne nicht wissen,
was sie tun sollen. Nach einem Moment langweilen sie sich. Sie haben genug davon, diese
glanzende Kugel am Himmel zu betrachten. Und sie verlassen die Sonne, um sich
greifbareren oder — wie sie denken — wichtigeren Dingen zu widmen! Das Erstaunlichste ist,
dass es viele Menschen gibt, die, wenn sie zuféllig einmal sehen, wie die Sonne aufgeht,
anerkennen, dass es einer der schonsten Anblicke ist, die es gibt. Aber deswegen bemuihen
sie sich noch lange nicht darum, diese Erfahrung zu wiederholen. Ja, wie viele haben schon
die Eingebung aufzustehen, um die Morgenrtte zu grifRen und dieses Licht in ihrem Herzen
und ihrer Seele willkommen zu heil3en, damit der ganze Tag ebenso lichtvoll und rein ist?

Wie kann man die Liebe von der Sexualitat unterscheiden, wenn es doch in
Liebesbeziehungen die eine nicht ohne die andere gibt? Die Sexualitat ist eine rein
egozentrische Neigung, welche die Menschen dazu drangt, ausschliefilich ihr Vergniigen zu
suchen, und sei es auf Kosten ihres Partners. Die Liebe dagegen denkt zuerst an das Gliick
des anderen, sie griindet auf dem Opfer: Opfer an Zeit, an Kraften, ndtigenfalls an Geld, um
dem anderen zu helfen, um ihm zu ermdglichen, sich zu entfalten und alle seine Fahigkeiten
zu entwickeln. Nichts ist schoner als die Liebe, wenn Manner und Frauen bereit sind,
Entbehrungen auf sich zu nehmen, sich selbst etwas zu entreil3en, um es herzuschenken.
Und ihr, die ihr auf dem spirituellen Weg seid, wisst, dass die Spiritualitdt genau da beginnt,
wo die Liebe die Sexualitat beherrscht: Wenn ihr fahig seid, euch fir das Wohl des anderen
zu opfern, dann nur seid ihr zur Liebe fahig.

Man kann aufRerlich nichts finden, was man nicht zuerst innerlich gefunden hat. Ja, denn
selbst an dem, was man aufRerhalb findet, wird man vorbei laufen, ohne es zu sehen, wenn
man es nicht schon innerlich gefunden hat. Je mehr ihr also die innere Schénheit entdeckt,
desto mehr entdeckt ihr sie auflerhalb von euch. Vielleicht denkt ihr, wenn ihr sie nicht
vorher gesehen habt, war sie auch nicht da. Doch, sie war da, aber ihr habt sie nicht
gesehen, weil in euch eine Fahigkeit noch nicht ausreichend entwickelt war. Wenn ihr sie
nun innerlich entdeckt habt, seht ihr sie aufRerhalb von euch, denn alles, was wir in der
aulReren Welt sehen ist nichts anderes als eine Widerspiegelung unserer inneren Welt.
Erwartet also nicht, die Schonheit, die Liebe, die Weisheit usw. zu finden, wenn ihr nicht
zuvor die Anstrengungen unternommen habt, sie in euch zu suchen.

Unser Herz und unser Verstand sind nitzliche, unerlassliche Instrumente. Aber sie sind
unzureichend, um uns auf allen Wegen zu fiihren, die wir gehen missen. Darum missen wir
eine dritte Fahigkeit entwickeln, die Intuition. Die Intuition ist mit dem Intellekt verwandt,
soweit sie eine Art Intelligenz ist; sie ist auch mit dem Herzen verwandt, soweit sie eine Art
Empfindung ist, aber eine Intelligenz und eine Empfindung, die auf héheren Ebenen
angesiedelt sind. Ihr werdet erwidern: "Aber das ist Hellsichtigkeit!" Nein, zur Zeit wird sehr
viel Aufhebens um das Hellsehen gemacht und es erregt groBes Aufsehen, aber
Hellsichtigkeit ist eine Fahigkeit, mit der ihr nur die objektive Seite der Astral- bzw. der
Mentalebene sehen kénnt, die Formen, Farben und Bewegungen. lhr konnt hellsichtig sein
und nicht verstehen, was ihr seht, kbnnt es nicht deuten. Bringt euch das weiter? Mit der
Intuition dagegen seht ihr vielleicht nichts, aber ihr versteht die Dinge viel besser, als wenn
ihr sie sehen wiirdet, denn ihr lebt sie, ihr fuhlt sie.

18



Ein spiritueller Meister ist ein Wesen, das grofR3e psychische Fahigkeiten besitzt, aber diese
Fahigkeiten erlauben ihm nicht, zu jeder Zeit, an jedem Ort, unter irgendwelchen
Bedingungen und mit jedem beliebigen Menschen zu wirken.

In den Evangelien wird an einer Stelle gesagt, dass Jesus, als er in Nazareth war, dort
wegen der Unglaubigkeit der Einwohner nicht viele Wunder vollbrachte. Also, selbst wenn
Jesus immense Fahigkeiten besal3, offenbarte er sie nicht vor Menschen, die nicht offen und
vertrauensvoll waren. Und demjenigen, der ihn um Heilung fur sich selbst oder fur sein Kind
bat, antwortete er: "Dir geschehe nach deinem Glauben" oder "Dein Glaube hat dich
gerettet.” Die Unwissenden werden natirlich als Erklarung anfihren, Jesus sei
uberempfindlich und eingebildet gewesen, deshalb habe er nur denjenigen geholfen, die ihm
blindes Vertrauen entgegenbrachten. Nein, die wirkliche Erklarung ist, dass Glaube und
Zweifel chemischen Elementen vergleichbar sind: Der Glaube besteht aus feinstofflichen
Elementen, die eine Bekundung, eine Verwirklichung beginstigen; und der Zweifel besteht
aus anderen Elementen, die dagegenwirken.

Wenn ihr einen Menschen vor euch habt, der weder in der Lage ist, zu denken, zu sprechen,
noch sich auf irgend eine andere Art verstandlich zu machen, ist es dann sein Geist, der
behindert ist? Nein, sein Geist ist ein Virtuose, aber er hat ein defektes Instrument
bekommen, ndmlich ein schlecht ausgebildetes Gehirn, durch das er sich nicht ausdriicken
kann. Man gebe ihm ein gutes Instrument und er wird all seine Fahigkeiten zeigen. Man darf
nicht das Instrument, den physischen Korper mit dem Wesen, das ihn bewohnt,
verwechseln. Der Grund fiir diese Behinderung ist, dass dieses Wesen bestraft wird. Aus
bestimmten Griinden hat man ihm auferlegt, sich nicht auszudriicken, nichts geben zu
kénnen. Das gilt jedoch nicht fir alle Ewigkeit.

Stellt euch den Fall eines Gefangenen vor, der in schrecklichen Bedingungen - Schmutz,
Hasslichkeit und Einschrankung - leben muss. Er selbst ist nicht daflir geschaffen, um in
diesen Bedingungen zu leben, er kann verninftig denken, hat einen asthetischen
Geschmack, er leidet und ist ungliicklich. Da er jedoch bestimmte Gesetze Ubertreten hat, ist
er gezwungen, seine Strafe zu ertragen. So ist es mit einem Wesen, das behindert geboren
wird. Nur sein Korper ist im Augenblick deformiert. Wenn er aber in einer kinftigen
Inkarnation einen anderen Korper erhalt, wird vielleicht ein Genie in Erscheinung treten.

Die Yogis haben eine unglaubliche Beherrschung Uber ihren physischen Kérper erlangt.
Einige von ihnen verdrehen ihre Gliedmalien und bewegen ihre inneren Organe in alle
Richtungen, sie lassen ihre Venen und ihre Arterien sichtbar werden, legen sich auf
Nagelbretter und so weiter. Aber ist es wirklich sinnvoll, Jahre seines Lebens fur die
Erlangung dieser Féahigkeiten zu verlieren? Sie haben zwar eine groRRartige Meisterschaft
Uber ihren physischen Korper erlangt, aber haben sie im spirituellen Bereich die gleichen
Anstrengungen unternommen? Koénnen sie ihre Geflihle und ihre Gedanken kontrollieren?
Haben sie sich darin gelibt, den Prifungen im Leben mit der gleichen Ausdauer
entgegenzutreten? Selbstverstandlich ist fir das spirituelle Leben auch eine bestimmte
Arbeit am physischen Koérper wichtig. Aber wenn man Vegetarier ist, einige einfache
Gymnastikiibungen macht und ein reines, ausgeglichenes Leben fiihrt, dann genlgt das.
Was vor allem zahlt und wofiir man seine Zeit aufwenden sollte, ist die Kenntnis der
spirituellen Gesetze und ihre Anwendung, um sein psychisches Leben zu meistern.

Die Wissenschaftler haben beschlossen, ihre Forschungen auf die objektive, materielle Welt
zu beschranken, weil sie von allen in gleicher Weise beobachtbar ist. Sie lassen die
psychische, subjektive Welt unter dem Vorwand beiseite, dass sie veranderlich, subtil und
deshalb schlechter fassbar und messbar sei, um Klassifikationen vorzunehmen. Natiirlich
wirde das Studium des psychischen Lebens, die Beobachtung der Seelenbewegungen,
Apparate erfordern, die noch keiner erstellen kann. Ist dies jedoch ein Grund, die Mdglichkeit
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oder sogar das Interesse fir ein solches Studium zu leugnen? Durch eine solche Haltung
stellen sich die Wissenschaftler bloR3. Kliiger wéare, wenn sie sagten: »Es kann sein, dass
dieses Gebiet ungeahnte Reichtiimer birgt und dass es sogar die Schlissel zur wahren
Wissenschatft bereit halt, aber mit unseren augenblicklichen Fahigkeiten und Mitteln besitzen
wir daftir keine Forschungsgerate. Wir werden versuchen, kinftig dahin zu kommen, aber im
Moment beschranken wir uns auf das Studium dessen, was wir mit unseren finf Sinnen
erfassen konnen.« Das muissten sie sagen, wenn sie wirklich ehrlich und weise waren, und
sie sollten negative AuRerungen iiber Realitaten vermeiden, die sie nicht kennen.

Die Grof3e eines Wesens, seine wahre Kraft ist, die Macht niemals fiir sich selbst zu nutzen,
die es besitzt. Wer sich magischer Praktiken bedient, um Liebe, Ehre oder Geld zu
bekommen oder einen Feind loszuwerden, macht in Wirklichkeit schwarze Magie. Die echte
Magie, die gottliche Magie, besteht in dem Willen, all seine Fahigkeiten, all seine Kenntnisse
fur die Verwirklichung des Reiches Gottes in sich und in den anderen einzusetzen. Sehr
wenige Magier gelangen zu diesem héheren Grad, wo man nicht einmal mehr Interesse fur
die Magie selbst hat, wo man nicht einmal mehr magische Verfahren anwendet, wo man
aufhort, den Geistern wegen irgendwelcher personlicher Ambitionen befehlen zu wollen, wo
das einzige Ideal ist, im Licht und fir das Licht zu arbeiten. Die, die dahin kommen, sind
Theurgen, d.h. Wesen. die die goéttliche Magie praktizieren. lhre Arbeit ist absolut
uneigennitzig. Es sind Wohltater der Menschheit.

Was sucht man in einer Einweihungsschule? In der Vergangenheit muf3te jemand, der in
eine solche Schule aufgenommen werden wollte, bestimmte Prifungen bestehen, die seine
mentalen und psychischen Fahigkeiten aufzeigten. Man schloss ihn beispielsweise in ein
Zimmer, nachdem man eine geometrische Figur (einen Kreis, ein Quadrat oder Dreieck)vor
ihn hingestellt hatte, die er interpretieren sollte. Dort lie3 man ihn mit etwas Wasser und
Nahrung zurlck und forderte ihn einige Tage spater auf, das Ergebnis seiner Meditation
darzulegen. Je nachdem, wie er es anstellte, die Figur zu interpretieren, wurde er in der
Schule aufgenommen oder nicht. Heutzutage stehen die Einweihungsschulen allen offen.
Das ist einerseits gut, denn jeder, der aufrichtig ist, kann auf seiner Entwicklungsstufe
wenigstens eine Wahrheit erlangen, mit der er weiterkommen kann. Aber wer von Stolz,
Habsucht, Sinnlichkeit oder Machthunger getrieben etwas anderes als seine
Vervollkommnung sucht, setzt sich psychisch den grof3ten Gefahren aus.

Versucht, die wohltuenden Wirkungen einer regelmaRligen Atmung nicht nur auf euren
physischen Kérper, sondern auch auf eure psychischen Féhigkeiten und sogar auf eure
Seele und auf euren Geist zu beobachten. Denn das Funktionieren der feinstofflichen Korper
und der feinstofflichen Zentren, der Chakren, sowie das Erreichen spiritueller Fahigkeiten
hangt auch von der Atmung ab. Die Atmung ist ein Schlissel, ein Zauberstab. Wer sie zu
nutzen weild, besitzt das Geheimnis, sich mit herrlichen Wesenheiten auszutauschen und
aus ihrer Macht Nutzen zu ziehen.

In den Bergen trifft man zuweilen auf einen Baum, der in der Nahe eines Abgrundes
gewachsen ist und dessen Stamm und Zweige ungewohnlich knorrig sind. Der Baum muf3te
den Unwettern trotzen und konnte ihnen widerstehen, doch dieser Kampf hat seine Spuren
auf Stamm und Zweigen hinterlassen. Genauso trifft man auch im Leben manchmal Leute,
deren Gesicht entstellt und asymmetrisch ist, doch welche Begabungen und Talente
besitzen sie! Das zeigt, dal3 auch sie sehr schwierige Situationen Gberwinden mufdten und
sie bezwungen haben. Nur haben sie dazu meist ihren Intellekt und ihren Willen auf Kosten
der Herzensqualitdten entwickelt, und diese Anstrengungen und Anspannungen haben
schlieB3lich ihr Gesicht verzerrt. Die Schoénheit eines Menschen bringt eher seine
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Herzensqualitaten, als seine intellektuellen Fahigkeiten oder seinen Willen zum Ausdruck.
Deshalb sind sehr schéne Menschen haufig dazu préadestiniert, Opfer zu werden. Weil die
wahre Schonheit viel mehr mit der Gite als mit der Intelligenz einhergeht, besitzen diese
Menschen oft nicht ausreichende Mittel, um sich gegen die Begierden zu wehren, die diese
Schonheit bei anderen weckt.

Der Intellekt ist eine Fahigkeit, die dem Menschen erméglicht, die materielle und ein klein
wenig die psychische Welt zu erkennen, mehr nicht. Es ist also eine sehr beschréankte
Fahigkeit. Der Intellekt allein kann die Wahrheit nicht erkennen. Die Wahrheit einer Rose
zum Beispiel: Es genugt nicht, nur ihre Form, ihre Farbe, ihren Duft zu beschreiben und zu
analysieren. Die Wahrheit der Rose ist eine Seele, eine Ausstrahlung, eine ganze Summe
von Elementen, die ausmachen, dass es eine Rose ist und nichts anderes. Mit einem
Menschen ist es dasselbe, seine Wahrheit umfasst alles, was ihn ausmacht: seine Seele,
seinen Geist, seine Gedanken, seine Gefiihle, seine Plane... Solange ihr sie nicht erkennt,
kennt ihr seine Wahrheit nicht, sondern habt nur ein paar Informationen Uber seine
Erscheinung, sein Verhalten. Die Wahrheit ist eine Synthese, welche nur durch den Geist
erfahren werden kann.

Unser physischer Korper ist symmetrisch zu beiden Seiten einer zentralen Achse, der
Wirbelsaule, aufgebaut. In diesem Sinne kann man sagen, dal3 er von der Zahl 2 regiert
wird. Wir haben 2 Augen, 2 Ohren, und obwohl es nur ein Gehirn und eine Nase gibt, kann
man sagen, dal3 sie in Wirklichkeit auch 2 sind: die 2 Gehirnhalften und die 2 Nasenfligel.
Dann gibt es die 2 Lungen, die 2 Nieren und weiter unten noch beim Mann die 2 Hoden und
bei der Frau die 2 Ovarien. Und schlie3lich haben wir 2 Arme und 2 Beine.

Selbst wenn dies Symmetrie nicht perfekt ist, denn die linke Seite unseres Korpers ist nie
genau symmetrisch zur rechten Seite, so ist sie korperlich doch vorhanden. Auf der
psychischen Ebene stellt sich die Frage jedoch ganz anders. Die Untersuchungen des
menschlichen Gehirns haben gezeigt, dal} die Funktionen der beiden Hemispharen nicht
identisch sind: die linke Hemisphare ist der Sitz der analytischen Fahigkeiten (Logik,
Verstand), die man als méannlich bezeichnen kann, und die rechte Hemisphéare ist der Sitz
von Fahigkeiten der Synthese (Intuition, Sensibilitat), die man als weiblich bezeichnen kann.
So haben diese beiden Hemisphéren einander erganzende Tatigkeiten. Man kann also
sagen, dald unser physischer Korper auf einer Symmetrie aufgebaut ist, wahrend unsere
Psyche auf einer mannlichen und weiblichen, positiven und negativen Polarisierung beruht.

Um die Gedanken und Geflihle beherrschen zu lernen, sollte man damit beginnen, auf die
kleinsten Gesten des taglichen Lebens zu achten. Auf diese Weise erwirbt man nach und
nach psychische Fahigkeiten, die es spater ermdglichen, auch starkere Strome zu
beherrschen. Ihr werdet sagen, dal3 ihr da keinen Zusammenhang seht. Doch gerade da
tauscht man sich. Solange ihr nicht gelernt habt, euch in den allerkleinsten Einzelheiten zu
beherrschen, werdet ihr auch Wut, Verachtung, Gier, Ablehnung und Rachebedirfnisse
nicht beherrschen kénnen ... Wenn ihr nur auf eure Sprechweise achten wirdet, hattet ihr
bemerkt, dafd ihr noch einmal in der Lage seid, eure Hande zu beherrschen: ihr bewegt sie
in alle Richtungen, kratzt euch, zieht an den Koépfen eurer Kleider ... Lernt zuerst, eure
Héande ruhig zu halten. Wie wollt ihr es schaffen, Krafte zu beherrschen, die starker sind als
ihr, wenn ihr es nicht geschafft habt, kleine, instinktive Gesten zu kontrollieren?

Wenn die Alchimisten sagen, dass sie mit der Sonne und dem Mond arbeiten, so handelt es
sich natlrlich nicht um die zwei Gestirne, welche wir am Himmel wahrnehmen, sondern um
Symbole der beiden Prinzipien Mannlich und Weiblich, welche in der ganzen Schopfung und
im Menschen selbst wirken. Die wahre Alchimie ist die spirituelle Alchimie, und die zwei
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Prinzipien, mit welchen wir arbeiten sollen, sind der Wille (die Sonne)und die
Vorstellungskraft (der Mond)Durch den Willen und die Vorstellungskraft gelingt es dem
Schiler, seine eigene Materie zu verwandeln und, symbolisch gesprochen, wie die Sonne
und der Mond zu werden, das heifdt: strahlend und rein. Es ist kein Zufall, dass in der
Astrologie der Widder das Domizil von Mars ist (mannliches Prinzip), und der Stier das
Domizil von Venus (weibliches Prinzip)indem der Alchimist mit der Sonne und dem Mond
arbeitet, um die Sexualkraft (Venus)und die dynamische und aktive Kraft des Willens
(Mars)zu sublimieren, erlangt er alle spirituellen Fahigkeiten, welche durch Merkur, das
magische Agens, symbolisiert sind.

Ich bin nicht dazu da, euch daran zu hindern, Hellseher, Heiler, Astrologe, Alchimist, Magier
oder Kabbalist zu werden. Ich arbeite gerade daflr, euch so weit wie moglich im Wissen, in
der Kraft zu bringen. Wenn ihr aber ernsthaft auf dem Weg der Evolution weiterkommen
wollt, dann ist dies nicht etwas, was ihr als erstes machen sollt. Es treibt euch dazu, euch fir
einen Menge Dinge zu begeistern, die aber nicht das Wesentliche sind. Das Wesentliche ist,
leben zu lernen. Danach kann man sich erlauben, diese oder jene Fahigkeit zu entwickeln
und Heiler, Hellseher, Kabbalist, Alchimist usw. zu werden, aber vorher nicht. So lange die
Frage des Lebens nicht geregelt ist, seid ihr mit allem, was ihr auch tut, Gefahren
ausgesetzt. Ich weil3, dalR euch diese Sichtweise der Dinge weder angenehm noch
schmackhaft ist. Wenn ihr sie aber ernst nehmt und anwendet, werdet ihr bald die Resultate
feststellen.

Der Mensch ist in psychischer und spiritueller Hinsicht androgyn. Das mannliche Prinzip, der
Vater, ist in ihm durch den Intellekt, den Gedanken und das weibliche Prinzip, die Mutter,
durch das Herz, das Gefuhl reprasentiert. Die Vereinigung des mannlichen und des
weiblichen Prinzips gebiert das Kind: den Willen oder die Tat. Alle unsere Handlungen sind
die Frucht unserer Gedanken und unserer Gefiihle. Man begegnet sehr aktiven Personen,
deren Intellekt und Herz nicht so sehr entwickelt sind, aber auch bei ihnen ist die Handlung
zwangslaufig ein Kind des Intellekts und des Herzens oder vielmehr der Abwesenheit von
Unterscheidungsfahigkeit in ihrem Verstand und der Abwesenheit von Liebe in ihrem
Herzen. Handeln mit Intelligenz und Sensibilitdt oder mit Unbesonnenheit gepaart mit
Lieblosigkeit bedeutet immer, eine Aktivitat hervorzubringen, die die Frucht des Intellekts
und des Herzens ist. Die Natur des Kindes hé&ngt vom Entwicklungsgrad und der Kultur der
Eltern ab. Wenn unsere Gedanken gut und unsere Gefiihle auch gut sind, werden unsere
Taten, die die Konsequenz der Weisheit unseres Intellekts und der Liebe unseres Herzens
sind, zu konstruktiven Handlungen.

Viele sehr einfache Leute bilden sich ein, dal3 sie eine gottliche, grandiose Mission erhalten
haben. Sie haben weder eine Fahigkeit noch eine besondere Gabe, aber sie haben sich in
den Kopf gesetzt, daR der Himmel sie auserwahlt hat, um die Ordnung in der Welt wieder
herzustellen oder eine neue Religion zu bringen! In Wahrheit haben wir alle eine Aufgabe,
aber man muf wissen, welche.

Die Hauptaufgabe des Menschen ist, alle Keime der Eigenschaften und Tugenden, die der
Himmel in ihn gelegt hat, zu entwickeln. Und was fir eine Arbeit ist daftir schon erforderlich!
Man braucht noch Jahrhunderte, Jahrtausende, bis der Mensch dahin kommt, die
Reichtiimer zu entwickeln, die er in sich tragt. Nun, es ist auch méglich, dald der Himmel ein
Wesen fir eine besondere Aufgabe wahlt. Aber die kollektive Aufgabe des Menschen ist,
sich nach und nach bis zur Vollkommenheit zu entwickeln. Auch wenn sie angstlich,
mittelmafiig sind, haben sie diese Aufgabe zu vollbringen: arbeiten, sich verbessern, sich
weiter entwickeln.
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Wir missen lernen, mit den hdheren Bereichen zu kommunizieren, den feinstofflichsten Tell
unserer Seele zum Himmel zu projizieren, damit er uns bei seiner Riickkehr neue, geistigere
Elemente mitbringt, die wir noch nicht besitzen. Auf diese Weise wird es uns gelingen, uns
zu Uber treffen, anstatt ewig dieselben Fehler, dieselben falschen Verhaltensweisen zu
wiederholen. Die Tiere haben nicht die Mdglichkeit, sich genauso schnell zu entwickeln wie
der Mensch, weil sie diese Fahigkeit der Projektion nicht besitzen. Seit Tausenden von
Jahren pflanzen sie sich immer in den gleichen Formen fort, oder, wenn die sich
weiterentwickeln, dann nur dank der Nahe des Menschen. Der Mensch hingegen kann
Meisterwerke hervorbringen oder auch sich selbst neu erschaffen, d.h. tGber sich hinaus
wachsen dank seiner Fahigkeit, einen Teil seiner selbst in gdttliche Bereiche zu projizieren,
um reinere, lichtvollere Elemente anzuziehen. Und das nennt man Evolution.

Sucht weder Reichtum noch Macht, weder Wissen, noch Schonheit, denn nichts von
alledem wird euch die Fille bringen. Die menschliche Seele wird durch diese Art
Errungenschaften nicht befriedigt und ihr Besitz lasst sie hungrig. Es lohnt sich deshalb
nicht, all dem hinterher zu laufen. Damit ihr nicht unndtig eure Zeit und eure Energien
vergeudet, musst ihr etwas Unrealisierbares, ewig Unerreichbares wiinschen und dieses
unerreichbare Ideal ist Gott selbst. Zwischen Gott und uns breitet sich ein unendlicher Raum
aus. Aber durch diesen Raum ist ein Faden gespannt, ein Weg, dem man folgen kann.
Wenn wir uns zu diesem goéttlichen Punkt hinbewegen, kommen wir zwangslaufig an allen
mdglichen Stationen vorbei und diese Stationen werden sein: die Liebe, die Schénheit, die
Leistungsfahigkeit, das Wissen, die Kraft. All diese Schatze, nach denen wir streben, werden
wir finden, ohne nach ihnen gesucht zu haben, weil sie uns auf dem Weg zu Gott erwarten.

Vom Aufstehen bis zum Schlafengehen ist der Alltag der Menschen eine ununterbrochene
Kette von Aktivitaten und Beschéaftigungen, die sie an die Peripherie ihres Wesens bringt, so
dass sie sich am Ende des Tages bewusst werden, dass sie das Wesentliche vergessen
haben. Wie oft habt ihr diese Erfahrung schon bei euch selbst gemacht! Denkt mehrmals am
Tag daran, innezuhalten, um diese Verkettung zu durchbrechen: Bleibt einige Minuten in der
Stille, einer intensiven, lebendigen Stille, in der sich eure Seele und euer Geist an den
Schopfer wenden koénnen. Wenn ihr auf diese Weise eure Konzentrationsfahigkeit
regelmaRig ubt, wird es euch gelingen, zumindest flir einige Momente den Lasten des
taglichen Lebens zu entrinnen, und diese Fahigkeit wird eine Errungenschaft fur alle
schwierigen Momente bleiben, mit denen ihr konfrontiert werdet. Dann konnt ihr feststellen,
wie nutzlich es ist, euch vdllig von jeglichen Sorgen frei machen zu kénnen, um eure
Gedanken auf die géttliche Welt auszurichten.

Das Glick... auf die eine oder andere Weise suchen die Menschen nur das Gliick. Doch sie
wissen nicht, wie sie es finden kénnen und sie kdnnen sich nicht einmal vorstellen, dal sie
dafur eine Arbeit leisten oder eine Disziplin einhalten missen. Von dem Moment an, da sie
auf der Erde sind und essen, trinken, schlafen, spazieren gehen, etwas basteln, sich
begegnen und Kinder kriegen, denken sie, dal3 sie automatisch glicklich sein mif3ten. Aber
die Tiere haben in etwa die gleichen Aktivitdten, also? Es genlgt nicht, auf der Welt zu sein,
um glicklich zu sein. Es gibt einiges zu tun und einiges zu unterlassen, wenn man glicklich
sein mdchte.

Wenn ihr das Glick finden wollt, dann sucht nach den Elementen, die euer Herz, euren
Intellekt und vor allem eure Seele und euren Geist nahren. Wenn ihr sie gefunden habt,
besitzt ihr ein tieferes Verstandnis der Dinge, ihr liebt die ganze Welt und ihr werdet geliebt.
Und schliel3lich werdet ihr die Fahigkeit haben, zu handeln und eure besten Bestrebungen
zu verwirklichen.
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Jemand sagt zu mir: ,Je mehr ich nachdenke, je mehr ich Uberlege, desto trauriger werde
ich. Jetzt ist Schlul3 damit, ich werde mir nicht mehr den Kopf zerbrechen und die Dinge
einfach auf mich zukommen lassen.” Nun gut, aber so rennt man in sein Verderben! Die
Fahigkeit zu denken, zu urteilen und zu Uberlegen ist das Beste, was Gott uns gegeben hat.
Warum es jetzt ausschalten wollen? Das ware, als wenn man mit verbundenen Augen am
Rande eines Abgrundes spazierengehen wiirde. Nattrlich 143t einen das Nachdenken, das
Verstehen oft leiden, aber es ist der einzige Weg, sich weiterzuentwickeln. In Wirklichkeit
gibt es zwei Kategorien von Gedanken: jene, die euch Kummer und Leid bringen (weil man
nicht verstanden hat, wie und wortiber man nachdenken soll)und jene, die euch Frieden und
Freude bringen. Analysiert euch einmal und ihr werdet es feststellen. Also bemiiht euch, nur
noch solche Gedanken zu hegen, die dazu beitragen, euch aufrechtzuhalten.

Um mit der Natur in Verbindung treten zu kénnen, mufd man sie zumindest als lebendig und
intelligent ansehen. Die Mehrzahl der Menschen aber tut so, als sei sie tot, und folglich
pulsiert das Leben nicht mehr so intensiv und kraftig in ihnen. Nach und nach lahmen sie die
Fahigkeit, zu erkennen, zu verstehen und zu fuhlen, die Gott ihnen gegeben hat. Wenn man
schon annimmt, dal3 weder die Steine noch die Pflanzen oder die Sonne lebendig sind,
warum sollte man dann noch versuchen, mit ihnen in Verbindung zu treten? Dies ist also
bereits der Weg, seine Wahrnehmungsfahigkeit abzustumpfen, und dadurch schréankt man
sich selbst ein. Wenn ihr dagegen glaubt, daf3 die Natur lebendig und intelligent ist, so
strengt ihr euch an, ihre Sprache =zu verstehen und werdet in euch die
Ausdrucksmdglichkeiten finden, um euch an sie zu wenden.

Wir sollten uns jener Philosophien entledigen, die uns einschranken und uns verleiten, nur
einen kleinen Teil unserer Moglichkeiten zu entwickeln, denn dies zieht Licken und Méangel
nach sich. Die einzig wahre Philosophie vom Menschen ist diejenige, welche die
Ganzheitlichkeit seines Wesens in Betracht zieht. Warum den Menschen verstimmeln? Er
muss robust, geschmeidig und widerstandsfahig auf der physischen Ebene sein, was die
Astralebene betrifft soll dort sein Herz voll Liebe und Gite sein, und auf der Mentalebene
muss er einen klaren und scharfen Intellekt besitzen, um die Gesetze des Universums und
des Lebens zu verstehen. Aber das ist nicht alles. Wenn auch die Universitaten der ganzen
Welt das Ideal vermitteln, sich nur auf diesem oder jenem Gebiet zu spezialisieren, gelehrt
und sachkundig zu sein, so bleibt die Einweihungswissenschaft nicht dabei stehen. Ihr Ziel
ist es, die Menschheit noch viel weiter zu fiihren, damit sie héhere Fahigkeiten als die des
Mentalkérpers entwickelt, d.h. die Fahigkeiten des Kausalkorpers (dem hdheren Intellekt),
des Buddhakérpers (dem héheren Herz)und des Atmankdrpers (dem héheren Willen), denn
diese werden ihnen aul3ergewdhnliche Moglichkeiten an Weisheit, Liebe und Kraft geben.

Ihr lebt in einem bestimmten physischen, intellektuellen, geistigen Milieu, wo manche
Bedingungen euch nitzen und eure Entwicklung beginstigen, wahrend andere widrig fir
euch sind und eure Entwicklung behindern, so daf ihr da verkimmert, wo andere sich
entfalten, und euch entfaltet, wo andere verkimmern. Aus diesem Grund sieht man bei
derselben Person gewisse Fahigkeiten voll entwickelt, die intellektuellen Fahigkeiten zum
Beispiel, und andere, wie z.B. die Gesundheit, fehlen ihr. Warum? Weil es im Universum
Krafte und Stromungen gibt, die mit ihrer Existenz nicht vollkommen einverstanden sind und
sie bekdmpfen, indem sie Stérungen in ihr hervorrufen. Darum mussen wir an der Harmonie
arbeiten, an der Harmonie mit der Sonne, den Sternen, mit der Erde und der gesamten
Natur, damit alle kosmischen Machte zu unserer Entfaltung beitragen.

Im Menschen gibt es zahlreiche Samen, die der Schdpfer in ihn gelegt hat, Samen aller Art,
d.h. Qualitaten, Fahigkeiten, Talente, und wenn sie sich noch nicht gezeigt haben, liegt es
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daran, dafl} sie wie Keime sind, die noch nicht gegossen, erwarmt und von der Sonne
beschienen wurden. All denen, die sich fragen, wie man wissen kann, ob diese Samen
etwas Reales sind, antworte ich: ,Geht zur Sonne, sie wird sie wachsen und gedeihen
lassen, bis sie ans Tageslicht kommen und ihr sie sehen kénnt.“ Wenn ich aber von der
Sonne spreche, welche die in uns gelegten Samen wachsen la3t, meine ich natirlich die
spirituelle Sonne. Die physische Sonne ist nur ein Bild, das uns zeigt, wie sich die
Phanomene auf der spirituellen Ebene vollziehen.

Anstatt bei euren Schwéachen stehen zu bleiben, die das Resultat von schlechten
Gewohnheiten sind, die in einer anderen Inkarnation angenommen wurden, ist es besser,
euch Gedanken zu machen, was ihr fur die Zukunft aufbauen kénnt und euch zu sagen:
»Jetzt will ich etwas Neues erschaffen! « und jeden Tag mit einem unerschitterlichen
Glauben, in absoluter Uberzeugung in diesem Sinne zu arbeiten. Das heif3t, ihr nehmt alle
euch von Gott gegebenen Elemente zu Hilfe ~ die Vorstellungskraft, das Denken, das
Gefuhl - und konzentriert euch darauf, in euch die schénsten Bilder zu projizieren, euch in
der Musik, im Licht, in der Sonne, in der Vollkommenheit der Formen zu sehen, mit
Qualitaten, Begabungen, Tugenden wie Gite, GrofRzlgigkeit, der Fahigkeit, andere zu
unterstitzen, ihnen zu helfen, sie aufzuklaren. Da alles aufgezeichnet wird, bemiht euch,
das Beste zu registrieren, und eines Tages deckt diese strahlende, vollkommene
Konstruktion alle Méangel und alle Unvollkommenheiten der Vergangenheit zu.

.lch bin ER", so lautet die Formel, in der die Eingeweihten Indiens die Arbeit der
Identifikation des Menschen mit der Gottheit zusammengefal3t haben. ,Ich bin Er*, das heil3t:
Er allein, der Herr, existiert; ich, ich existiere nicht, oder nur als Seine Spiegelung, Sein
Schatten.

Der Mensch existiert nicht als getrenntes Geschopf, er ist ein Teil des Herrn, der als Einziger
eine eigene Existenz besitzt. Allein Gott existiert und wir sind eine Projektion von ihm. Wenn
wir daher sagen: ,Ich bin Er“, verbinden wir uns mit [hm, ndhern wir uns ihm, bis wir eines
Tages werden wie Er. Seit Tausenden von Jahren Uberliefert uns die Geschichte das
Zeugnis von Menschen, die sich mit dem Herrn identifizieren konnten, und diese haben das
Licht und die wahren Fahigkeiten empfangen, sie haben die Ekstase gekostet. Solange der
Mensch seine wahre Realitat nicht kennt, identifiziert er sich mit seinem Kdrper, mit seinen
Gefluihlen und mit seinen Gedanken, ohne zu wissen, dal sie nicht die wahre Realitat sind.
Und diese Unwissenheit halt ihn in Schwache und Krankheit gefangen.

Was ist ein wirklicher Okonom? Schlicht und einfach einer, der begriffen hat, daR
Wirtschaftlichkeit zuerst einmal bedeutet, die Krafte und Fahigkeiten, die der Himmel ihm
gegeben hat, nicht zu verschleudern. Die Wirtschaftlichkeit beginnt also mit der Weisheit,
dem MaRhalten und der Aufmerksamkeit. Im Moment sieht man tberall nur Okonomen, es
wimmelt von ihnen. Aber mit ihren Theorien und Argumenten ruinieren und zerstéren sie die
Menschheit. Zuallererst mul3 die Wirtschaftlichkeit oben auf der psychischen Ebene
beginnen. In den Gedanken, den Gefiihlen, den Blicken, den Worten und der Art und Weise,
wie man handelt. Sonst provoziert man in der unsichtbaren Welt ein Durcheinander. Denn
die unsichtbare Welt ist bevolkert und von Gesetzen organisiert und regiert. Wenn man
leichtsinnig Gesetze Ubertritt und die Wesenheiten stoért, [6st man Mechanismen aus, welche
auf der physischen Ebene unheilvolle Folgen haben, die keine 6konomische Theorie, und
sei sie noch so durchdacht, neutralisieren kann.

Gewisse Personen wagen sich daran, eine Rolle als geistiger Fihrer zu Ubernehmen, ohne
sich dariber im Klaren zu sein, dass sie die dafir notwendigen Fahigkeiten und
Eigenschaften wie Weisheit, Liebe, Reinheit, Uneigennitzigkeit und Geduld nicht besitzen.
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Sie wissen nicht, dass es sehr geféhrlich fur sie ist, sich ohne die Zustimmung des Himmels
diese enorme Aufgabe auf die Schultern zu laden. Um die Aufgabe des spirituellen Fihrers
Ubernehmen zu kdénnen, muss man ein Diplom erhalten haben. Ja, auch in der spirituellen
Welt erhalt man Diplome: Die lichtvollen Geister, die uns auf die Erde geschickt haben,
beobachten und messen uns, und wenn sie ein Wesen sehen, das die Prifungen, die das
Leben ihm auferlegte, bestanden hat, Gibergeben sie ihm ein Diplom, welches ihm das Recht
gibt, andere zu unterrichten. Und wo ist dieses Diplom? Es ist auf alle Falle kein Stiick
Papier, das zerstort werden kdnnte, sondern viel eher wie ein auf das Gesicht und auf den
ganzen Korper gepragtes Siegel, das Teil des Menschen selbst ist und zeigt, dass er durch
seine spirituelle Arbeit Erfolge erzielt hat. Die Menschen sehen es vielleicht nicht, aber alle
Naturgeister, alle lichtvollen Geister erkennen es schon von weitem und eilen herbei, um ihm
bei seiner Aufgabe zu helfen.

Die Menschen scheinen meistens Uberheblich und eitel, unterschatzen sich aber in
Wirklichkeit. Wie ist das moéglich? Nun, sie mindern die Begabungen und Fahigkeiten, die
der Schopfer ihnen gegeben hat, und die aus ihnen héhere Wesen machen. Sie messen
allem AuReren, den Apparaten, Maschinen, Produkten und Medikamenten den hdéchsten
Wert bei. Was hat das, was sie in sich tragen schon fiir einen Wert? Deshalb finden sie auch
nicht die richtige Einstellung, wenn sie einem spirituellen Meister begegnen. Anstatt dank
seiner endlich ihre wahren Fahigkeiten entwickeln zu lernen, wollen sie von ihm, dal3 er sie
reinigt, heilt, Lésungen fur alle ihre Probleme findet und sie reich und glicklich macht. Ja,
diese Haltung, alles von auf3en zu erwarten, ist derart verbreitet, daf’ sie selbst von den
Spiritualisten eingenommen wird. In einem Meister suchen sie einen gutmutigen Kerl, der
sich alle ihre Blrden aufladt. Ja, einen Lastesel! Aber in diesem Fall niitzt es ihnen nichts,
einen Meister zu haben.

Wie kommt es, dass die Steine, die Pflanzen, die Tiere und die Menschen nicht auf der
gleichen Stufe der Evolution stehen? Der wesentliche Unterschied zwischen ihnen ist, dass
sie nicht den gleichen Grad an Empfindungsvermdgen haben. Denn die Evolution ist
proportional zum Empfindungsvermdgen, das heif3t zur Fahigkeit wahrzunehmen und zu
reagieren. Die Pflanzen sind empfindungsfahiger als die Steine, die Tiere
empfindungsfahiger als die Pflanzen und die Menschen empfindungsfahiger als die Tiere.
Aber die Kette der Wesen hort hier nicht auf: Jenseits der Menschen gibt es die Engel, die
Erzengel, die Gottheiten... Es besteht eine regelrechte Einstufung von Geschopfen, die
immer empfindungsfahiger sind, bis hin zu Gott selbst. Gott ist allwissend und allméchtig,
denn Er besitzt das absolute Empfindungsvermdgen. Ja, das sind die wahren Dimensionen
des Empfindungsvermdégens, und das einzige wahrhaft empfindungsfahige Wesen ist also
Gott selbst.

Wir missen lernen zwischen Intellekt und Intelligenz zu unterscheiden. Der Intellekt ist ein
Werkzeug, das dem Menschen gegeben wurde, um sich auf der materiellen Ebene
zurechtzufinden, in den Fragen des Alltagslebens oder in der Beobachtung der Natur.
Dagegen ist die Intelligenz, im Sinne der Einweihung, eine Fahigkeit, die dem Intellekt weit
Uberlegen ist: Sie liegt Uber der Astral- und der Mentalebene. Sie ist fahig, die Geflihle, die
Gedanken und alle AuRRerungen der Psyche zu beherrschen. Diese Intelligenz wird von den
Eingeweihten als die wahre Intelligenz betrachtet. Sie ist mit der Welt des UberbewuRtseins,
der gottlichen Welt verbunden. Alle Wesen, die arbeiten gelernt haben, indem sie ihre
Gedanken und Geflihle beherrschten — indem sie sich mit den héheren Regionen verbunden
haben, um mit ihnen im Austausch zu stehen — waren zu erhabenen Verwirklichungen fahig.
Diese Wesen sind die Philosophen, die Kuinstler, die Gelehrten und besonders die
Eingeweihten.
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Wenn ihr unruhig, verwirrt oder verargert seid, kénnt ihr fihlen, dal3 diese psychischen
Zustande Auswirkungen auf euren Solarplexus haben, so als ob euch Krafte verlassen und
sich verflichtigen. Der Solarplexus ist ein Gefal3, das den lebendigen Magnetismus bewahrt,
und wenn sich dieser verfliichtigt, verliert man die Fahigkeit, sich zu konzentrieren und zu
handeln. Jede Beunruhigung und jedes schlechte Geflihl beeinflul3t den Solarplexus negativ
und er verliert seine Energien. Seid ihr im Gegenteil zufrieden und ausgeglichen, fuhlt ihr
eine Erweiterung des Solarplexus, etwas das wie eine sprudelnde Quelle flief3t. Der
Solarplexus ist das Reservoir der Lebenskréafte, der Speicher aller Energien. Wenn ihr es
versteht, ihn taglich zu fillen, indem ihr euch mit den vier Elementen, den Sternen und der
Sonne verbindet, nahrt ihr in euch eine Quelle, aus der ihr jeden Tag die benétigten Kréfte
schopfen konnt.

Der Himmel braucht Arbeiter wie die, von denen Jesus in seinen Gleichnissen spricht.
Uneigennutzige Arbeiter, die begreifen, dass alles in ihrem Leben das Mittel zur Erreichung
eines himmlischen Ziels werden muss: das Reich Gottes. Deshalb muiissen wir alles, was wir
an Fahigkeiten, Talenten oder materiellen Vorteilen besitzen, in den Dienst einer géttlichen
Idee stellen. Leider sieht man meistens das Gegenteil davon: Geschopfe, die Uber
Begabungen und Mdoglichkeiten verfigen und diese in den Dienst ihres Bauches, ihres
Geschlechtstriebes, ihrer Eitelkeit, ihres Machtwunsches stellen und die sogar den Himmel
beherrschen wollen, um ihre Launen zu befriedigen! Aber ja, die Engel, die Erzengel, Gott
selbst sind nur dafir da! Auch wenn sie es nicht zugeben wollen, weil sie sich dessen nicht
bewusst sind, tun die Menschen doch pausenlos Folgendes: Sie versuchen, den Himmel zu
beherrschen. Sie sollten jetzt bewusster werden und all ihre Fahigkeiten in den Dienst dieser
Idee stellen: Das Reich Gottes auf Erden.

Am Anfang schuf Gott Himmel und Erde. Und die Erde war wist und leer, und es war finster
auf der Tiefe, und der Geist Gottes schwebte auf dem Wasser." Was bedeuten diese Zeilen
aus dem Buch Genesis? Dafl3 das Universum vor der Schopfung ein chaotischer dunkler
Weltraum war, wie es die Worte "formlos”, "leer", "Finsternis", "Abgrund" anzeigen... Aber
Uber dem Chaos schwebte der Geist Gottes. Das Wasser ist das Symbol fiir die Urmaterie,
welche durch das Feuer, den Gottlichen Geist, befruchtet wird, um all ihre Schatze zu
heben. Indem der Geist die Materie befruchtet, arbeitet er an ihr, und in dem Mal3e, in dem
neue Schopfungen erscheinen, entdeckt der Geist seine Fahigkeiten und lernt sich kennen.
Also, wenn ihr mich fragt, warum Gott das Universum erschaffen hat, so antworte ich euch:
Um sich zu erkennen. Die Kabbala lehrt, dal’ Gott sich durch sein Spiegelbild kennen lernen
will und stellt eben diese Idee durch das Bild einer Wasserflache dar, in der sich das Gesicht
Gottes spiegelt. Bleibt natdrlich die Frage: "Warum will Gott sich durch die Materie
erkennen?" Aber das ist das Geheimnis.

Im Unterschied zu den Instinkten, welche in den Jahrtausenden viel Zeit hatten, sich im
Menschen zu entwickeln, sind die Fahigkeit nachzudenken und die Weisheit, welche erst
viel spater entstanden ist, noch nicht fest verankert. In Wirklichkeit bestanden Weisheit und
Intelligenz schon vor allen anderen Erscheinungen, aber weil sie zu Regionen gehéren, die
sehr weit von den Instinkten entfernt sind, die im Menschen wohnen, miissen sie einen
langen Weg zuricklegen, um sich in ihm zu manifestieren, und werden sogar nicht immer
richtig akzeptiert.

Die Weisheit existierte schon vor der Erschaffung der Welt. So steht es im Buch der Spriiche
(Salomon)geschrieben. Die Weisheit Prasentierte sich und sagte: »Der Herr hat mich schon
gehabt im Anfang seiner Wege, ehe er etwas schuf, war ich da. Ich bin eingesetzt von
Ewigkeit her, vom Anfang der Erde... als er die Grundfesten der Erde legte, da war ich als
der Werkmeister neben ihm.« [Spriche 8, 22-23 und 29-30] Die Weisheit ist also als Erstes
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erschienen, aber ihr Einzug in den Menschen ist noch nicht lange her. Das ist der Grund,
warum sie in ihm noch nicht fest verankert ist.

Der Schiiler, der daran arbeitet, das himmlische Feuer anzuziehen, weif3, dass dieses Feuer
nur an einen Ort kommt, den er dafiur vorbereitet hat. Dieser Ort befindet sich
selbstverstandlich in ihm selbst und der Schiler arbeitet unermidlich daran, ihn zu reinigen
und zu heiligen. Durch die Meditation, das Gebet, die tagliche Austibung der Tugenden
errichtet er eine Wohnstatte aus einem reinen und leuchtenden Material. Hier findet das
Feuer seine eigene Quintessenz vor, und deswegen wird es angezogen. In der christlichen
Tradition wird dieses Feuer der Heilige Geist genannt. Zu Pfingsten wird das Herabfahren
des Heiligen Geistes in Form von Flammen und Feuerzungen auf die Jinger Jesu gefeiert.
Dadurch haben sie die Gabe des Heilens, der Voraussagung und des Sprechens in
verschiedenen Sprachen erhalten. Denn natirlich kommt der Heilige Geist nicht allein: Er
wird begleitet von Engeln, von Erzengeln, von einer ganzen himmlischen Hierarchie sowie
von zahlreichen Dienern, Naturgeistern, die sich im Menschen als Talente, Fahigkeiten und
Tugenden manifestieren.

Wie sehr tauschen sich die Eltern, wenn sie sich einbilden, sie hatten das Wesentliche fir
ihre Kinder getan, wenn sie fur ihre Ausbildung gesorgt haben. Nein, diese Illusion kann nur
zu Generationskonflikten fiihren. Denn spater, sobald die Kinder unterrichtet sind, sogar
gelehrt und durch wer weil3 welche Philosophien beeinfluf3t, streiten sie sich mit ihren Eltern
und halten ihnen unglaubliche Vortrage, von denen diese nichts verstehen, aulRer daf3 ihre
Kinder fir sie Fremde geworden sind und manchmal sogar Feinde. Da missen die armen
Eltern dann erschrocken mit ansehen, wie ihre Kinder diese Ausbildung mi3brauchen — die
sie ihnen manchmal nur unter Mihen ermdglichen konnten — um sie zu verachten und sich
ihnen zu widersetzen. Aber wer hat Schuld? Nun, sie selbst. Warum haben sie ihre Kinder
nicht in der Achtung vor Werten aufgezogen, die den intellektuellen Fahigkeiten vorzuziehen
sind? Warum haben sie nicht daran gearbeitet, Licht und Tugenden zu erwerben, so dald
ihre Kinder, trotz all ihrem Wissen, immer spiren wirden, dal3 ihre Eltern ihnen Uberlegen
sind?

Mit den Gedanken besitzen wir ein auRergewdhnliches Handlungsmittel. Ja, denn mit dem
Denken, das uns erlaubt zu verstehen, kdnnen wir auch handeln. Es ist viel mehr als die
einfache Fahigkeit, zu erkennen, es ist ein Zauberstab, ein Instrument der Allmacht.
Selbstverstandlich konnt ihr diese Kraft nicht erfahren, bevor ihr euer Terrain freigerdaumt
habt; das heil3t, bevor ihr euch von allen gewdhnlichen und mittelmaRigen Beschéftigungen,
die euch behindern kdnnen, befreit habt. Sobald euch das gelungen ist, und ihr eure
Gedanken gut unter Kontrolle halten kénnt, seid ihr fahig, ihnen die gewiinschte Richtung zu
geben, um mit ihnen eine Arbeit zu machen: die Teilchen und Stréme in euch und in der
ganzen Welt zu regeln, zu ordnen und zu harmonisieren. Ihr gebt die Befehle, ihr
konzentriert euch auf eine Idee, ein Bild oder auf ein Projekt, und die Gedanken machen
sich an die Arbeit, suchen die Materialien und organisieren sie.

Es kommt vor, dass Manner und Frauen sich dann entscheiden, eine Familie zu griinden,
wenn sie den groRten Teil ihrer Fahigkeiten und Energien in einem ungeordneten Leben
vergeudet haben. Sie besitzen nichts mehr, was sie einer Familie bringen koénnten, aber das
stort sie nicht, sie heiraten und bekommen Kinder. Nun, so ungefahr ist es mit bestimmten
Leuten, die sich entschliel3en, Gott zu dienen. Jahrelang haben sie sich amusiert, sie haben
alle Freuden des Lebens malilos genossen, und wenn sie keine Energie mehr haben, um
diese Existenz fortzusetzen, beschlieRen sie, dass der richtige Moment gekommen sei, um
sich in den Dienst Gottes zu stellen! Was kann Gott jedoch mit einer Armee von Invaliden,
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maroden Menschen und kindischen Alten anfangen? Man darf nicht warten, bis man alt,
verbraucht und unfahig ist, um Gott zu dienen. Wenn man jung, schon und voller Krafte ist,
muss man sich beherrschen, eine Disziplin, ein Ideal haben und sein Leben dem Himmel
weihen. Der Himmel kiimmert sich dann um solche Wesen, um in ihnen seine Weisheit und
seine Liebe zu hinterlegen. Er verlasst sie nicht und gibt ihnen die Mdglichkeiten, all ihre
Unternehmungen zum Guten zu fihren.

In allen Bereichen vervielfacht sich das Wissen, und man trifft mehr und mehr gelehrte und
gebildete Leute. Aber da stellt sich die Frage, warum sich die Menschheit trotz all des
Wissens nicht verbessert. Es gibt im Gegenteil immer mehr Straffallige, Kriminelle und
Geisteskranke. In Wirklichkeit ist die Antwort ganz einfach. Trotz ihrer Bildung leben die
Menschen weiterhin auf ebenso ungeordnete, unehrliche und unsinnige Weise wie die
Unwissenden und sogar noch schlimmer als sie, weil ihr Wissen ihnen mehr Mdglichkeiten
gibt. das Wissen, das sie anhaufen, bleibt theoretisch. Es kommt ihnen nicht in den Sinn,
daraus eine Lehre zu ziehen, um ihr inneres Leben zu verbessern. Deshalb ist die einzige
Fahigkeit, welche den Menschen im Moment wirklich fehlt, diejenige, ihre Kenntnisse zu
nutzen, um sich zu transformieren, zu spiritualisieren und ihr inneres Wesen zu erleuchten.
Es gibt zu viele gebildete Leute, aber es mangelt an solchen, die entschlossen sind, an sich
selber zu arbeiten.

Wo findet ihr jemanden, der, ohne von den Umstanden oder Bedingungen dazu gezwungen
zu werden, beschlief3t sich anzustrengen? Diese Tendenz, Anstrengungen zu vermeiden
und sich seiner Aufgaben zu entledigen, indem man sie anderen (Menschen, Tieren oder
Maschinen)ubertragt, ist den Geschoépfen angeboren. Heute, mit dem technischen
Fortschritt, Gbertragt man sie natirlich hauptsachlich auf Maschinen, a3t aber auf diese
Weise bestimmte Féhigkeiten, vor allem den Willen, abstumpfen. Wer fahig werden will,
allen Situationen die Stirn zu bieten, mufd sich angewdhnen, Anstrengungen zu machen.
Auch wenn man heutzutage alle mdoglichen Dinge erlangen kann, ohne sich anzustrengen,
sollte man diesem Klima der Erleichterungen widerstehen. Was ware sonst das Ergebnis?
Man ware auf3erlich erfiillt, aber nur auRerlich. Innerlich hatte man nichts, man wirde sich
leer fuhlen. Die Anstrengungen sind es, die den Menschen aufrecht und lebendig erhalten

Viele glauben, daf3, wenn eine Kind auf die Erde kommt, das Wachstum seiner Seele, seine
moralischen und intellektuellen Fahigkeiten, mit dem Wachstum seines Kdrpers Hand in
Hand gehen misse und daf3 spater, wenn der Kérper altert, schwach wird und seine Vitalitat
verliert, die Seele das Gleiche tut. Nein, bevor man sich inkarniert, ist die Seele schon im
Besitz aller ihrer Fahigkeiten, aber sie kann sich noch nicht in ihrer ganzen Kraft
manifestieren. Deswegen arbeitet sie am physischen Koérper des Kindes, wéahrend ein
grol3er Teil von ihr auRerhalb bleibt, bis sie sich vollkommen niederlassen kann. Aber das ist
offensichtlich sehr schwierig und dennoch versucht sie dies wahrend des ganzen Lebens
eines Menschen zu tun. Und wenn im Laufe der Jahre der Mensch sich mit neuen
Fahigkeiten und Talenten zeigt, zeigt dies dal es der Seele gelungen ist, in seinen Korper
einzutreten, ihn zu besitzen und sich durch ihn zu offenbaren.

Es ist wichtig, zwischen der echten Sensibilitdit und der krankhaften Sensibilitdt zu
unterscheiden, die eigentlich mehr Empfindlichkeit oder Gefiihisduselei ist. Die echte
Sensibilitat ist eine Fahigkeit, die es uns ermdglicht, uns in grol3e Hohen zu erheben, zu
einer immer feiner werdenden Welt Zugang zu haben und deren Realitat zu erfassen. Die
Empfindlichkeit ist eine Bekundung der niederen Natur, die sich als das Zentrum der Welt
betrachtet, die immer das Geflihl hat, dass man ihr nicht geniigend Beachtung schenkt, sich
frustriert und verletzt fuhlt und aggressiv wird. Wenn man diesen Unterschied erkannt hat,
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versteht man, dass es eine grol3e Arbeit an der niederen Natur zu machen gibt, um sie zu
ziigeln: Nur so kann die echte Sensibilitat sich entfalten und an Kraft gewinnen.

Die Sensibilitat ist nicht nur die Fahigkeit, gerihrt zu sein, die Menschen, die wir lieben, die
Schonheit der Natur oder Kunstwerke zu bestaunen. Die echte Sensibilitat 6ffnet uns die
Tdren zur Unendlichkeit, zum Licht. Sie hilft uns, die goéttliche Ordnung der Dinge zu
verstehen und in Harmonie mit den Regionen, den Wesen und den Strdmungen des
Himmels zu schwingen.

Es wird gesagt, Gott erniedrige die Stolzen und erhebe die Bescheiden. All diejenigen, die
nur auf sich selbst zahlen unter dem Vorwand, dal’ sie einige intellektuelle Fahigkeiten
besitzen, sind in Wirklichkeit hochmitig. Sie zahlen zu sehr auf ihr begrenztes Gehirn. Dann
wird Gott sie erniedrigen, indem er ihnen bestimmte Mdoglichkeiten nimmt. Wahrend
diejenigen, die nicht dieses absolute Vertrauen in sich selbst haben und zum Herrn sagen:
,DU allein hast Licht und Wissen! Tritt in mich ein, Herr, inspiriere mich!®, diejenigen haben
wahre Demut. Dank dieser Demut werden sie klarer, intelligenter und die Geheimnisse des
Universums beginnen sich ihnen zu offenbaren.

Der Hochmut ist eine Schwéache des Intellekts. Diejenigen, die zu sehr auf ihre Art zu sehen
und zu verstehen zahlen, sind hochmitig. Sie denken nie daran, dal3 es auch eine andere
Art und Weise als ihre eigene gibt, die Dinge zu sehen und sie sich tduschen kdnnen. Nun,
dies ist eine sehr schadliche Haltung, denn mit den Jahren wird ihr Denken armselig und
verkalkt.

Ihr fragt jemanden nach seinen Uberzeugungen: Er wird euch sagen, was er lber die
Religion, die Politik, die Liebe usw. denkt, und er ist Uberzeugt, dass er Recht hat. Nach
einigen Jahren - als Folge von allen mdglichen Erfahrungen - hat er sich verandert und seine
Uberzeugungen auch. Aber immer noch glaubt er, dass er die Wahrheit gepachtet hat. So
sind die Menschen. Als Kinder haben sie eine Denkweise, als Jugendliche eine andere, als
Erwachsene denken sie noch einmal anders und vielleicht sogar mehrere Male ... bis ins
Alter, wo sie noch einmal anders denken werden! Also muss man Uberlegen und sich sagen:
»Momentan habe ich diese Meinung von der Existenz, aber da ich schon einige Male meine
Meinung geandert habe, wer sagt mir, dass ich jetzt mehr Recht habe als friher?« Jawohl,
selbst mit 99 Jahren muss man sich noch immer sagen: »lch warte noch, bis ich ein Urteil
falle - vielleicht werde ich in einigen tausend Jahren klarer sehen! « Es ist gut, Uberzeugt zu
sein, aber nicht Gberzeugt von seiner eigenen Urteilsfahigkeit, denn sie ist beschrankt und
unvollstandig. Wenn ihr noch ein bisschen langer lebt, werdet ihr euch noch mehr
verandern. Ja, die Meinungen &ndern sich standig, je nachdem, was man erlebt hat und
dem Niveau des Bewusstseins, mit dem man es erlebt hat.

Es reicht nicht aus, psychische Fahigkeiten zu besitzen. Viele Leute kénnen so etwas
entwickeln, wenn sie sich Gben. Es geht darum, die grofdte Selbstbeherrschung zu erlangen,
um, was immer auch geschieht, die Regeln der Uneigennitzigkeit und Reinheit zu
respektieren, denn sie allein erlauben, mit den lichtvollen Kraften und Wesenheiten des
Universums in Kontakt zu treten.

Deswegen warne ich alle, die vorgeben, den anderen durch Hellsichtigkeit und Wahrsagerei
zu helfen oder ihre korperlichen oder seelischen Leiden durch Magnetismus oder
Handauflegen usw. zu heilen. Es ist nur sehr wenigen Personen gegeben, Zugang zur
unsichtbaren Welt zu erlangen, um dort die Vergangenheit, Gegenwart oder Zukunft zu
lesen oder in Kontakt zu treten mit psychischen oder spirituellen Kraften und Wesenheiten,
um mit ihnen zu arbeiten. Warum? Weil die daflir nétigen Eigenschaften noch schwieriger zu
erlangen sind als jene, die es uns erlauben, auf der physischen Ebene zu handeln.
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Die Menschen besitzen Kenntnisse, die ihnen selbst gehéren, da sie sie wahrhaftig gekostet
haben, sowie andere Kenntnisse, die ihnen sozusagen fremd sind, weil sie Theorie und
Blcherwissen bleiben. Wer sich mit theoretischem Wissen begntigt, wird im néchsten Leben
genauso unwissend und begrenzt wiederkommen, als hétte er niemals etwas gelernt. Der
bescheidenste, zuriickhaltendste Mensch hingegen, der daran gearbeitet hat, sein Wissen
aus dem Bereich der Tugenden anzuwenden, wird mit Fahigkeiten zuriickkommen, die es
ihm erlauben, sich als ein wahrhaft intelligentes und weises Wesen zu bekunden.

Alle Kenntnisse, die ihr erlebt und ausprobiert habt, werden auf immer in eurem Besitz
bleiben; und auf welchem Planeten ihr auch immer lebt, ihr nehmt sie mit euch. Alle
theoretischen Kenntnisse aber, die eigentlich nur geliehenes Wissen sind, werden fir euch
geldscht und verloren sein.

Theoretisch wissen die Menschen aul3erordentlich viel, aber was machen sie praktisch? Sie
wissen, dass sie mit Geduld mehr Chancen haben dauerhafte Ergebnisse zu erzielen, aber
sie sind nicht geduldig. Sie wissen, dass man mit Sanftmut erfolgreicher ist, als mit Gewalt,
aber sie sind dauernd zornig. Sie wissen, sie wissen..., aber sie bleiben schwach, verletzlich,
kranklich und ungliicklich. In der Lehre der Universellen Bruderschaft des Lichts lernt der
Schdler, dass das Wissen nur dann von Wert ist, wenn es im Leben angewendet wird. Nur
seine Arbeit zahlt, die Arbeit an seinem Willen, die Fahigkeit, seine Kenntnisse in ein
harmonisches und fir alle Wohl bringendes Verhalten umzusetzen. In den gewdhnlichen
Schulen legt man nur Wert auf Bulcherwissen. Selbst wenn ein Schiler einige
beunruhigende Anzeichen fiir seine Zukunft aufweist, gibt man dem keine Bedeutung: Er hat
ein gutes Referat gehalten und erhalt nun das Diplom! Ein Eingeweihter hingegen achtet
nicht darauf, wie ihr euer Wissen darstellt, sondern wie ihr es anwendet und wenn er die
Anwendung als ungenigend, fehlerhaft oder verbrecherisch beurteilt, dann gibt er euch kein
Diplom. In bestimmten Fallen kann er euch sogar den Eintritt in seine Schule verweigern.

Die Hellsichtigkeit von Medien beschréankt sich immer mehr oder weniger auf die
Astralebene. Wenn man von einem Medium verlangt, weit entfernte Regionen zu erreichen,
um auf Fragen spiritueller oder kosmischer Natur zu antworten, ist es dazu meistens nicht in
der Lage. Diese Form von Hellsicht, die dem Aufstieg des Menschen nicht dienen kann, ist
fur die Eingeweihten vdllig uninteressant. Deshalb befassen sie sich nicht damit und
durchqueren die Bereiche der Astralebene sogar mit geschlossenen Augen.

Ein wirklicher Eingeweihter versucht keine medialen Fahigkeiten zu entwickeln. Er arbeitet
nur daran, sich zu reinigen, Weisheit, Liebe und Selbstbeherrschung zu erlangen, um
schliellich den Gipfel zu erreichen. Und ist er einmal auf dem Gipfel angekommen, so ist die
Materie seines Wesens so gelautert, dal3 sie von der Quintessenz selbst der Universalseele
durchdrungen wird. Diese Quintessenz, in die alles eingepragt ist, gibt ihm die Moglichkeit
alles zu sehen und zu fihlen, was er erkennen mochte. Damit hat er durch seine Arbeit nicht
nur die Macht, sondern auch Hellsichtigkeit erlangt.

Wenn ihr betet, bittet als Erstes den Himmel um Licht. Denn nur das Licht wird euch
ermdglichen, die Richtung zu finden und Fallen zu umgehen und es wird euch die Kraft
geben, eure Vorhaben zu Ende zu fihren. Es gentgt nicht, voller guter Absichten zu sein
und zu beten: »Herr, mach, dass ich Erfolg habe.« Ihr misst zunachst einmal wissen, wohin
ihr euch begebt und euch fragen, ob ihr fir diese Vorhaben gut genug geristet seid. Wie
viele Glaubige haben schlussendlich gesagt: »Da der Herr mich nicht unterstitzt hat, als ich
mich in seinen Dienst gestellt hatte, ist es jetzt aus, ich glaube nicht mehr an lhn, ich gebe
auf.« In Wirklichkeit unterstitzt sie der Herr, doch Er kann nichts fir Leute tun, die nicht
nachdenken, bevor sie handeln. Und Nachdenken bedeutet zundchst einmal, ein wenig an
seinen eigenen Fahigkeiten zu zweifeln, immer klar zu sehen und richtig zu urteilen. Ohne
diesen vorangehenden Zweifel kann der Glaube ins Desaster filhren und sogar zum Verlust
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des Glaubens selbst. Solange ihr dies nicht verstanden habt, werden eure besten Plane ins
Wasser fallen.

Die Intelligenz eines Menschen hangt von dem Zustand ab, in dem sich die Zellen all seiner
Organe, der Leber, des Magens, der Eingeweide befinden. Wenn diese Zellen ihre Arbeit
nicht korrekt ausfihren, wird seine Fahigkeit zu denken und zu urteilen beeintrachtigt sein.
Er mag dann wohl lesen und studieren, aber (ber alle seine Uberlegungen legen sich dunkle
Schatten und Verformungen, die von dem schlechten Funktionieren seiner Organe
herrihren. Selbst bei denen, die als gro3e Denker, als grofRe Philosophen betrachtet
werden, haben viele Irrtimer ihren Ursprung in Funktionsmangeln der Zellen bestimmter
Organe, die die mentale Aktivitat storen! All diese Unterfunktionen von Leber, Magen, Darm
oder Bauchspeicheldrise bewirken irgendwo im Gehirn eine Begrenzung, die der Mensch
nicht tberwinden kann. Aber wie ist es moglich diese Mangel zu beseitigen? Indem man
Ubungen macht. Ja, die Ubungen, die von einer spirituellen Lehre empfohlen werden, und
seien es nur die Ratschlage beziiglich der Atmung oder der Erndhrung, haben kein anderes
Ziel, als den Zustand unserer Zellen zu verbessern, um unser Verstandnis zu erweitern.

Macht euch mit Uberzeugung an die Arbeit, ohne euch darum zu kiimmern wie lange es
dauern mag, um euer gottliches Ideal zu verwirklichen. lhr habt die Schlissel, ihr habt die
Fahigkeiten. All diese inneren Stimmen, die euch ermutigen: »Erhebe dich, bewege dich hin
zum Lichtl«, sind ein Kapital, das ihr bereits in der Vergangenheit durch eure Arbeit
angesammelt habt. Ja, bereits dieses Bedurfnis, das ihr spirt, auf dem Weg der
Vervollkommnung voranzuschreiten, ist das Ergebnis von Anstrengungen, die ihr in der
Vergangenheit gemacht habt. Und was geschieht, wenn ihr auf der spirituellen Ebene einen
auch noch so geringen Fortschritt erzielt? Es erwachen in euch Kréfte, die zerstreut und
unorganisiert seit Jahrtausenden in euch schliefen und sie antworten auf euren Ruf. So
werdet ihr euch mit einem Schlag bewusst, dass ihr von einer ganzen Armee bewohnt wart,
die nur darauf wartete, mobilisiert zu werden. In dem Moment, wo ihr einen Erfolg erringt,
entdeckt ihr, dass ungeahnte Kréfte in euch stecken.

Jedes Mal, wenn ihr eine Wahl zu treffen habt, Gberlegt gut, und wenn ihr die richtige
Richtung klar seht, entschlie3t euch, handelt! Wenn ihr namlich jetzt trotz dieser Klarheit
anfangt zu sagen: "Ach, vielleicht wird das zu anstrengend... Hier geht das gegen meine
Interessen, weil ich mich bei dieser oder jener Person unbeliebt mache"”, dann offnet ihr
dunklen Kréaften, die euch untergraben werden, die Tir. Im psychischen wie im physischen
Leben bleibt nichts ohne Folgen: Derjenige, der einen Vorwand sucht, um das, was ihm sein
Verstand oder seine Intuition eingibt, nicht auszufihren, wird schliellich diese Eigenschaften
verlieren, denn man kann nicht lange weiter den zu befolgenden Weg klar sehen, wenn man
sich zur selben Zeit rechtfertigt, ihn nicht zu befolgen, weil man vorgibt, dal’ es zu schwierig
ist. Ja, das ist das Ergebnis von Zweifel und Gespaltenheit: Man verliert schliel3lich seine
Fahigkeit der Unterscheidung.

Es genigt nicht, seine Fehler ausmerzen zu wollen, man muf3 auch wissen, wie man dabei
vorgehen soll. Wenn ihr sténdig gegen eure schlechten Neigungen ank&mpft, derer ihr euch
nicht entledigen kdnnt, werdet ihr schlie3lich entmutigt und unglicklich sein. Anstatt euch mit
Schwachen und Mangeln aufzuhalten, die das Ergebnis schlechter Gewohnheiten aus der
Vergangenheit sind, ist es besser, sich darum zu kiimmern, was ihr fur die Zukunft tun kénnt
und sich zu sagen: ,Jetzt werde ich alles reparieren und neu aufbauen.” Und ihr arbeitet
jeden Tag mit unerschiitterlichem Glauben und absoluter Uberzeugung in dieser Richtung,
das heif3t, ihr nutzt alle Elemente, die Gott euch gegeben hat, Vorstellungskraft, Gedanken
und Gefiihle und konzentriert euch, um in euch die schonsten Bilder entstehen zu lassen.
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Seht euch in der Musik, im Licht, in der Sonne, in vollendeter Form, mit Qualitaten, Talenten
und Tugenden wie Gute, Grof3zuigigkeit und der Fahigkeit, andere zu unterstiitzen, ihnen zu
helfen und sie aufzukléaren. Da alles innerlich aufgezeichnet wird, gewéhnt euch daran, das
Beste aufzuzeichnen. Wenn ihr diese Arbeit beginnt, findet ihr darin eine unerschdpfliche
Quelle der Inspiration, denn ihr erbaut den Tempel Gottes in euch.

Uberall auf der Welt schulen sich die Manner und Frauen, sie machen Erfahrungen, sie
widmen sich Tatigkeiten aller Art. Sie bilden sich ein zu arbeiten, aber sie wissen noch nicht,
was die wahre Arbeit ist. Die wahre Arbeit fir den Menschen ist es, nach der
Vollkommenheit des Herrn zu streben. Alle Fahigkeiten, die sie besitzen: Der Wille, das
Herz, der Intellekt, die Seele, der Geist sind ihnen gegeben worden, damit sie auf dem Weg
der Vollkommenheit voranschreiten. Unglicklicherweise haben sie das noch nicht
verstanden und deshalb bietet die Welt dieses jammerliche Schauspiel dar, wo man sieht,
dalR die Menschen alles, was die Natur ihnen gegeben hat (die Augen, den Mund, die
Héande, die FulRe, das Geschlecht)in Anspruch nehmen, um groRe Dummbheiten zu begehen
und sich zu zerstbéren. Wenn man ihnen die erhabene Arbeit darlegt, zu der sie
vorherbestimmt sind, sagt ihnen das nichts. Aber welchen Sinn kann ihr Leben haben?...
Von nun an bemiht euch daher, alles zu mobilisieren, was die Natur euch als Organe und
als Fahigkeiten gegeben hat, um zur Vollkommenheit zu gelangen und schlie3lich wahre
Sohne und Tdchter Gottes zu werden.

Bei Schilern einer Einweihungslehre ist es eine sehr schlechte Neigung, mit dem beginnen
zu wollen, was am Schluss kommen sollte: Das Erlangen okkulter Fahigkeiten. Ohne das
geringste Wissen Uber die psychischen und spirituellen Ebenen, ohne sich gelautert zu
haben, begehrt es sie nach den gro3ten Geheimnissen der Einweihung. Diese grof3en
Geheimnisse wirden sie erdriicken, sie wirden sie gar nicht ertragen kbnnen, aber das
sehen sie nicht und wollen es auch nicht sehen. Wie oft habe ich schon darliber aufzuklaren
versucht, indem ich Schilern sagte, dass sie sich gro3en Gefahren aussetzten, weil sie
noch Schwachstellen hatten - doch nur wenige von ihnen haben meinen Rat angenommen.
Sich reinigen, beherrschen und Opfer bringen, wie langweilig! Sie wollen sofort die Mittel,
um sich alles verschaffen zu kdnnen, wonach es sie gelustet. Woher kommt der Wunsch,
alles haben zu wollen, ohne bereit daflir zu sein? Man muss sich vorbereiten. Die
Vorbereitung ist das, was am langsten dauert; sie kann ein ganzes Leben, ja sogar mehrere
Leben in Anspruch nehmen. Aber in dem Moment, in dem man wirklich bereit ist, kann man
in wenigen Augenblicken alles erreichen. Was man auf diese Weise erlangt hat, wird zu
einer Quelle des Segens.

Die Wahrheit wird sich niemals wie eine Tatsache prasentieren, die sich uns aufzwingt. Und
noch weniger kdnnen wir sie anderen aufzwingen. Durch ein wohlgeordnetes, vernunftiges
psychisches Leben wird es uns méglich, die Wahrheit zu erreichen, es kann aber auch sein,
dass wir sie niemals erreichen. Denn die Wabhrheit ist ausschlie3lich das Resultat unserer
Fahigkeit, uns zu vervollkommnen. Also wenn gewisse Leute sich bristen, der einzig
wahren Religion anzugehdren, dann bedeutet das noch lange nicht, dass sie selbst in der
Wahrheit sind — ein Taufschein ist keine Garantie dafiir, dass man sich in der Wahrheit
befindet. Was wirklich wichtig ist, sind die Anstrengungen, die wir jeden Tag machen, um
unsere Schwachen zu besiegen. Das ist das einzige Zeichen dafir, dass wir der wahren
Religion angehoren.

Jeder soll wissen, dass er Uber bestimmte Fahigkeiten verflgt, die ihm die Natur gegeben
hat und dass diese Fahigkeiten ihn zum Schmied fur sein zuklnftiges Glick machen. Die
Herren des Schicksals sagen zu ihm: »Mach, was du willst, aber Vorsicht, alles was du
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machst hat Konsequenzen. Wenn du dir Geld wiinschst, Erfolg und Macht, kannst du das
erreichen, aber du musst auch wissen, dass diese Dinge nicht lange andauern und auch,
dass sie dich binden und du gezwungen sein wirst, Sklave all jener Wesen zu werden, die
daruber verfigen.« Jesus sagte: » ... denn es kommt der First dieser Welt.« Das bedeutet,
dass der Furst dieser Welt Gber Reichtimer und Ruhm verfigt, und er verteilt sie an die, die
sich in seinen Dienst stellen. Jesus hatte nichts mit ihm gemeinsam, weil er nichts von ihm
nahm. Er war frei. Diese Stelle in den Evangelien ist sehr tiefgrindig. Wenn ihr euch auf
materielle Besitztimer konzentriert, kommt ihr in Verbindung mit dem Firsten dieser Welt,
weil er es ist, der darliber verfiigt und sie verteilt. Direkt oder indirekt ist er es, den ihr darum
bittet. Es kann sein, dass er sie euch gibt, aber im Gegenzug miusst ihr ihm das Kostbarste
Uberlassen, was ihr besitzt: eure Freiheit. Also, Vorsicht!

Am Anfang der Genesis heildt es: ,Und der Geist Gottes schwebte tber den Wassern...”
Wasser ist das Symbol der Materie, an der der Geist arbeitet, um ihr eine Form zu geben.
Denn die Eigenart des Wassers ist sein Anpassungsvermodgen: Es nimmt alle Formen an,
die man ihm gibt. Seine zweite Eigenschaft ist seine Fahigkeit, sich durchdringen zu lassen.
Die Sonne durchdringt es mit ihren Strahlen, die Erde mit ihren Elementen, die Pflanzen, die
Tiere und die Menschen dbermitteln ihm, indem sie mit ihm in Berlhrung kommen,
bestimmte Keime. So bringt das Wasser alle Arten von Geschdpfen hervor. Ebenso nimmt
die kosmische Urmaterie alle Formen an, die der Geist ihr gibt, sie empfangt vom Geist
befruchtete Keime. Wer mit dem Wasser, der Urmaterie, arbeiten kann, wird ein wahrer
Schopfer.

Psychische Widerstandsfahigkeit ist eine sehr wertvolle Eigenschaft, die ihr anstreben
solltet, indem ihr an den Zellen eures Korpers zu arbeiten lernt. Ihr fragt: »Aber wie macht
man diese Arbeit?« Zunachst durch die Ernahrung. Wahlt nur die einfachsten und
gesundesten Nahrungsmittel, und wenn ihr esst, tibt euch darin, aus ihnen die reinsten und
lebendigsten Elemente zu schopfen, die euren Zellen Beweglichkeit und Widerstandskraft
verleihen. lhr habt bemerkt, dass einige Menschen, die einen starken Schock erleiden,
schnell wieder ihr Gleichgewicht finden, wohingegen andere sich nur schwer wieder fassen
kénnen. Das liegt daran, dass ihrer psychischen Materie die Beweglichkeit fehlt. Sie setzt
sich zu sehr aus Elementen, die der physischen Ebene nahe sind, zusammen. Gewiss
genlgt es nicht, seine Nahrung und die Art der Nahrungsaufnahme zu beachten, man muss
auch mit seinen Gedanken, Gefuihlen und Winschen vorsichtig umgehen. Dadurch, dass ihr
daran arbeitet, sie zu reinigen, und zu erhellen, erlangt ihr allméhlich eine Beweglichkeit und
Elastizitat, die es euch ermdglicht, den kdrperlichen und psychischen Spannungen besser
standzuhalten.

Das Zeichen Merkurs setzt sich zusammen aus den drei Zeichen der Sonne, des Mondes
und der Erde. Der Kreis versinnbildlicht die Sonne, das mannliche Prinzip. Der Halbkreis
dariber stellt den Mond dar, das weibliche Prinzip, als eine »Rippe« der Sonne; denn so
heil3t es in der Genesis (1. Mose 2,21): »Da liel3 Gott der Herr einen tiefen Schlaf fallen auf
den Menschen, und er schlief ein. Und er nahm eine seiner Rippen und schloss die Stelle
mit Fleisch. Und Gott der Herr baute ein Weib aus der Rippe, die er von dem Menschen
nahm, und brachte sie zu ihm. « Merkur stellt die Kombination, die intelligente
Verschmelzung der beiden Prinzipien dar, des Mannlichen und des Weiblichen, der Sonne
und des Mondes, verbunden durch das Zeichen +, das gleichermal3en auch das Zeichen der
Erde ist. Eine der zahlreichen Abwandlungen des Merkur-Symbols ist der Hermesstab. Der
Hermesstab besteht aus einem Stab, der von zwei sich Uberkreuzenden Schlangen
umwunden ist. Er stellt die Fahigkeit dar, die Seelen und Korper zu heilen. Deswegen ist er
auch Symbol der Arzte und Apotheker geblieben.
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Unsere Zeitgenossen haben ihr Hauptaugenmerk auf den Intellekt gelegt, ohne seine wahre
Natur zu kennen. Der Intellekt hat jedoch von sich aus keinerlei Werte: Er sucht, er findet, er
erfindet, er entwirft, er kombiniert, ohne sich darum zu kiimmern, auf weiche Weise seine
Erfindungen genutzt werden. Das ist der Grund, warum die Forscher aufgrund ihrer
intellektuellen Féahigkeiten den Menschen extrem gefahrliche technische Mittel zur
Verfigung gestellt haben, ohne sich zu fragen, zu welchem Zweck sie diese einsetzen
werden. Wenn der Intellekt der Vater der Erfindungen ist, ist er auch der Vater der
Anwendung. Als die ersten Chemiker die Gase erforscht haben, haben sie dabei geahnt,
dass diese eines Tages dazu dienen wirden, Millionen von Menschen umzubringen?

Nur das Herz kann die zerstdrerischen Wirkungen des Intellektes ausgleichen. Wenn das
Herz im Zusammenspiel mit dem Intellekt nicht den ihm gebihrenden Platz einnimmt, wird
das der Untergang der Menschheit sein. In der Vergangenheit gab es Kulturen und
Zivilisationen, die die unsere ubertroffen haben, und sie sind verschwunden aufgrund der
allzu grofRen Bedeutung, die dem Intellekt auf Kosten des Herzens beigemessen wurde. Der
Intellekt drangt die Menschen immer auf den Weg des Egoismus, der Herrschsucht, der
Ungerechtigkeit und Knechtung der Menschen und der Natur. Und wenn unsere Menschheit
auf diesem Weg weitergeht, wenn kein zusatzlicher Faktor die zerstérerischen Kréfte
ausgleicht, die sich mehr und mehr manifestieren, wird auch sie untergehen.

Welche Eigenschaften und Fahigkeiten ein Mensch auch besitzen mag, wenn er nicht an
das Gute glaubt, riskiert er, sie zu verlieren. Warum? Weil die Fundamente fehlen, die fir
Stabilitat sorgen. Dies hat automatisch verschiedene Auswirkungen in seiner Art zu denken
und seiner Art, die Dinge zu betrachten. Menschen und Situationen erscheinen ihm
andauernd verdachtig, und er hat Angst. Dabei ist die Angst ein sehr schlechter Ratgeber.
Unter ihrem Einfluss werden viele Leute schuldig, indem sie feige Taten, Ungerechtigkeiten
und Bosheiten begehen! Trotz all ihrer guten Eigenschaften lassen sie sich von diesem
irrationalen und unkontrollierbaren Instinkt in Beschlag nehmen. Wenn die Angst vorbei ist,
schamen sie sich oft dessen, was sie angestellt haben, aber dann ist es getan. Um die
Angst zu besiegen, muss man fest an die Kraft des Guten glauben, das heif3t, an die
Vormachtstellung des Geistes im Menschen.

Weil die Frau der Materie naher steht, ist sie realistischer, konkreter und hat mehr gesunden
Menschenverstand. Der Mann dagegen, der sich besser auf dem Gebiet der Gedanken und
Abstraktion bewegt, kann sich leicht in Theorien verlieren, die schlie3lich nicht mehr viel mit
der Wirklichkeiten des Alltags zu tun haben.

Das Verhalten und die Einstellung der Frau stehen mit der Fahigkeit der Mutterschaft in
Zusammenhang, und auch wenn sie keine Kinder hat, zeigt sie miuitterliche Eigenschaften
wie Hingabe, Mitleid und Firsorge fur Schwéachere und fir alle lebenden Geschopfe. Seht,
wie lange ein Mann braucht, dal3 er sich nicht mehr darum kiimmert, daf3 er vergifdt, dafd er
ein Kind gezeugt hat oder dal3 er es vielleicht sogar niemals erfahrt. Wie aber kdnnte eine
Frau nicht wissen oder vergessen, dal} sie ein Kind in sich tragt oder getragen hat? Und
wenn es geboren ist, wie kdnnte sie sich um dieses so schwache und zarte Wesen nicht
kiimmern? Und oft ist der Mann schon woanders hingegangen ... Ob man will oder nicht, die
Rollen von Mann und Frau bei diesem fir die Erhaltung des Lebens so grundlegenden
Vorgang beeinflussen ihr Temperament und ihre Art und Weise, die Dinge zu sehen.

Jeden Tag hort man Leute, die sich beschweren, dass die Welt schlecht ist, dass sich die
Situation nur verschlimmert usw. Aber wessen Schuld ist das? Sie haben alle notwendigen
Mittel, damit das Reich Gottes auf die Erde kommt. Das einzige Hindernis ist ihr schlechter
Wille. Sie wollen nicht an der Arbeit fir das Wohl der Menschheit teilnehmen, jeder kiimmert
sich nur um seine personlichen Interessen. Welche Verbesserungen kdnnen dabei schon
herauskommen? Wenn alle einverstanden wéaren, die daflir notwendigen Anstrengungen zu
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unternehmen, kamen die Veranderungen sehr rasch. Aber das Wichtigste ist die
Zustimmung. Glaubt ihr beispielsweise, ein Mensch wie Hitler habe so aulRergewdhnliche
Fahigkeiten besessen? Uberhaupt nicht, aber aufgrund der Umstande hat er die
Zustimmung von Millionen von Deutschen erhalten, und ist dadurch so méachtig geworden.
Wenn die Menschen nun den Ideen der universellen Bruderschaft zustimmen wirden, statt
Gedanken von Rassismus, Diskriminierung und Gewalt zu billigen, wiirde sich das Reich
Gottes verwirklichen.

Menschen, die das Beten gewohnt sind, sind besser gewappnet um Schwierigkeiten und
Leid zu begegnen. Durch ihre Fahigkeit, die Dunkelheit und irdische Schwere zu tGberwinden
und sich dem Himmel zuzuwenden, flhlen sie innerlich weniger Entmutigung, Bitternis und
Betribtheit. Viele Prafungen, die wir durchleben missen, hangen mit der Gesellschaft
zusammen und es ist nicht mdglich, ihnen auszuweichen. Zum Beispiel bleibt wahrend eines
Krieges auf die eine oder andere Art niemand verschont. Wer aber betet und sich von
seinem Geist leiten lasst, wandelt innerlich seine Schwierigkeiten um. Auch wenn die
aulReren Ereignisse fur alle gleich bleiben, findet er dort, wo andere nachlassen, entmutigt
sind und sogar Selbstmord begehen, positive Elemente und dank der inneren Hilfe, die er
vom Himmel erhélt, kann er auch anderen helfen.

Wenn man in den Kirchen sieht, wie bestimmte Maler die Engel dargestellt haben - einen
Kopf und zwei Fligel - stellen sich viele Christen vor, dal sie in dieser Form eines Tages im
Paradies leben werden. Ja, ein Kopf und nichts anderes, denn die Leber, der Magen, die
Gedéarme und ganz besonders die Genitalien sind ihrer Ansicht nach nicht nobel genug, um
mit ihnen ins Paradies zu gelangen. Nun, sie tduschen sich: Der Mensch geht ganz, intakt
ins Paradies, und wenn ihr wii3tet, in welcher Pracht, Schonheit, Reinheit... so wie ihn Gott
ursprunglich erschaffen hat. Er besitzt Lungen, ein Gehirn, Ohren, Augen, aber in einer
anderen Form; oder vielmehr einer anderen Quintessenz, denn da oben gibt es keine
Formen mehr, sondern nur Stromungen, Kréafte. Alles in ihm ist organisiert und funktioniert,
als hatte er einen Magen, Arme und Beine; nichts fehlt, alles ist da, sogar die Genitalien,
aber in Form von geistigen Fahigkeiten, Tugenden und Kréften. Denn die Organe unseres
physischen Kdrpers sind in Wirklichkeit der Ausdruck goéttlicher Tugenden. Und wenn ihr den
Menschen mit all den Lichtern und Farben sehen kénntet, die ohne Unterbrechung aus ihm
heraus leuchten, wirdet ihr nicht mide, ihn zu betrachten.

Wahre Empfindsamkeit ist das vollkommene sich Offnen gegeniiber der Schénheit und dem
Licht der gottlichen Welt und das VerschlieRen gegen alle HaRlichkeiten und Absurditaten
der menschlichen Welt. Was im allgemeinen als Empfindsamkeit bezeichnet wird, d.h. die
Fahigkeit, solche Dinge wie Gehassigkeit, Verrat und Angriffe schmerzvoll zu fihlen, ist in
Wabhrheit nicht anderes als Ubertriebene Empfindlichkeit. Denn was bleibt diesen armen,
unglicklichen Menschen schon, fir die weder Himmel noch die Engel, weder Freunde noch
Schonheit existieren, sondern nur bdse und ungerechte Menschen? Man darf
Empfindsamkeit nicht mit Empfindlichkeit verwechseln. Empfindlichkeit ist die Manifestation
eines neuralgischen ,Ego“. Empfindsamkeit dagegen ist eine hdhere Stufe der Entwicklung,
die den Menschen mit den himmlischen Regionen in Verbindung bringt und ihm erlaubt, mit
ihnen in Einklang zu schwingen.

Wenn wir auf die Erde herunter gestiegen sind, so ist das zunachst, um unsere Schulden zu
begleichen, die wir in unseren vorhergehenden Inkarnationen gemacht haben. Dann miissen
wir die Situation begreifen, in der wir uns jetzt befinden. Und schlie3lich missen wir daran
arbeiten, uns auf allen Gebieten zu vervollkommnen. Die meisten Menschen kennen den
Sinn ihres Lebens auf der Erde nicht, sie fragen sich sogar, was sie hier sollen, und -
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wahrend sie darauf warten wieder wegzugehen - begniigen sie sich damit, zu essen, zu
trinken, zu schlafen, sich zu amusieren, miteinander zu kéampfen... Aber fir den Jinger der
Einweihungslehre ist alles klar: Er weil3, dal? er die Fehler wieder gut machen muf3, die er in
vorausgegangenen Leben begangen hat. Dann versucht er zu verstehen, warum er sich in
diesem Land befindet, in dieser Familie, warum er diese Fahigkeiten oder jene Mangel
besitzt und was man von ihm erwartet. SchlieBlich bemuiht er sich, alle Keime der Qualitaten
und Tugenden zu entwickeln, die der Schopfer seit einer Ewigkeit in ihn gelegt hat. Das ist
der Grund, warum eine Einweihungsschule so unerlafilich ist: Nichts geht tber das Licht,
das sie dem Schdler bringt, damit er den Sinn seines Erdenlebens begreifen kann.

Versucht fir mindestens eine Woche folgende Erfahrung zu machen, die darin besteht euch
in jeder Lage weise, gitig, groRziigig und beherrscht zu verhalten. Nach diesen Tagen
werdet ihr fahlen, wie ihr euch die Fahigkeit angeeignet habt, dem Leben mit besseren
Voraussetzungen zu begegnen. Es ist, als sei eine Kraft in euch gewachsen, die euer
Nervensystem schiitzt und unterstitzt; ihr seid in der Lage eure Verantwortung besser
wahrzunehmen und die verschiedenen Lebenssituationen, die sich euch stellen, zu
meistern. lhr fdhlt, dass sich etwas verandert hat. Es ist eine Struktur entstanden und
gefestigt worden, etwas, das euch unterstitzt und es euch ermdglicht, Prifungen und
Hindernissen besser zu widerstehen. Und auch wenn es noch vorkommt, dass ihr irritiert,
mide oder entmutigt seid, wird es dann nicht lange dauern. Nach einigen Minuten Gebet
oder Meditation fuhlt ihr schnell, wie diese Kraft von neuem in euch wirkt und alles wieder in
Ordnung bringt.

Herz und Verstand sind natzlich und notwendig, aber sie reichen nicht aus. Um die wahre
Intelligenz des Lebens zu erlangen, mul® man eine dritte Fahigkeit, die Intuition entwickeln,
die gleichzeitig Verstandnis und eine Empfindung ist. Aber Vorsicht, man darf Intuition und
Hellsicht nicht verwechseln. Die Intuition steht Gber der Hellsicht. Hellsicht ist eine Fahigkeit,
die es euch nur erlaubt, die objektive Seite der Astral- und Mentalebene zu sehen; ihr kénnt
hellsichtig sein und nichts von dem begreifen, was ihr seht. Mit der Intuition dagegen seht ihr
vielleicht nichts, aber ihr versteht die Dinge, als wiirdet ihr sie hundertmal besser sehen, weil
ihr sie erlebt.

Beim Beobachten von Insekten kann man sehr interessante Entdeckungen machen, die
unser psychisches Leben betreffen. Wenn man zum Beispiel ein Stiick Nahrung auf dem
Tisch liegen lasst, kommen nach sehr kurzer Zeit Insekten (Fliegen, Ameisen, Wespen
usw.)Dank ihrem Splrsinn und der Fahigkeit zur Radidsthesie erkennen sie auf Distanz die
Anwesenheit kleinster Mengen von Nahrung. Nimmt man die Nahrung weg, verschwinden
sie sofort wieder. Das gleiche Gesetz wirkt auf der psychischen Ebene. Denn auch auf der
psychischen Ebene gibt es alle moglichen Sorten von "Tierchen", welche die Unreinheiten,
die der Mensch in sich herumliegen lasst, von weitem riechen, und die dann kommen, um
sich davon zu nahren. Uberall, auf allen Ebenen ist alles Nahrung, entweder fiir die einen
oder fur die anderen. Die Ublen und diusteren Wesen brauchen genauso Nahrung wie die
lichtvollen und himmlischen Wesen. Also seid achtsam, was fir Wesenheiten ihr durch eure
Gedanken und Geflhle in euch hineinlockt.

Die Manner und Frauen, die blindlings ihren sexuellen Trieben folgen, wissen nicht, welchen
psychischen Gefahren sie sich aussetzen. "Aha, welchen?" werdet ihr fragen. Schaut einen
Betrunkenen an: Er ist ganz dumm im Kopf, vollkommen abgestumpft. Der Wein ist eine
wunderbare Sache, aber er hat ihn mil3braucht, und seht, in welchem Zustand er jetzt ist.
Die sexuelle Energie ist auch eine wunderbare Sache; man hat sie Ubrigens oft mit dem
Wein verglichen. Aber wenn man sie mil3braucht... Ihr werdet sagen, dafd ihr Manner und
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Frauen kennt, die ein ausschweifendes Leben fiihren, ohne dalR es sie daran hindert, sich
weiterzubilden und zu arbeiten. Ja, das ist richtig, die Sinnlichkeit ist mit bestimmten
intellektuellen oder kiinstlerischen Fahigkeiten vereinbar. Aber wenn sie eines Tages eine
spirituelle Arbeit machen wollen, werden sie es nicht kénnen, weil sie die notwendigen
Elemente, ihre kostbarsten Quintessenzen verloren haben; und Ubrigens werden sie nicht
einmal den Wunsch haben sich zu erheben. Betrachtet einmal die Bienen, die zu viel Honig
zu sich genommen haben: Sie sind zu schwer und kdnnen nicht mehr fliegen. Das Gleiche
gilt fur die Manner und Frauen, die nicht gelernt haben, ihre sexuellen Instinkte zu
beherrschen: sie konnen fortfahren, alle méglichen Arbeiten zu verrichten, aber sie kénnen
nicht fliegen, sie haben keinen Zugang zu den himmlischen Regionen.

Gott hat uns Talente und Fertigkeiten gegeben, die wir zur Entfaltung bringen sollen. Und
die beste Mdglichkeit dazu ist, sie in Seinen Dienst zu stellen, denn eines Tages wird Er von
uns Rechenschaft fur all diese Gaben fordern.

Ihr kennt aus den Evangelien das Gleichnis von den Dienern, denen ihr Herr beim
Weggehen eine Geldsumme anvertraut hat. Dem ersten gab er drei, dem zweiten ein und
dem dritten finf Talente. Als er zuriickkam, mussten sie Rechenschaft vor ihm ablegen. Der
Diener mit den drei und der mit den finf Talenten hatten sich darum gekiimmert, ihre Gabe
fruchtbar zu machen, aber der mit dem einen Talent hatte sich damit begnigt, es zu
vergraben. Das Gleichnis erzahlt, dass ihn der Meister dafiir ins Gefangnis stecken liel3, die
andem aber belohnte er, auf die gleiche Weise wird auch der Himmel eines Tages von uns
wissen wollen, was wir aus den Talenten, Fahigkeiten und Tugenden gemacht haben, die
uns gegeben worden sind. Wenn wir sie vergraben haben, das heif3t, wenn wir es
vernachlassigt haben, sie zur Entfaltung zu bringen, werden wir ins Gefangnis geschickt,
das heif3t, wir werden in unserer Entwicklung beschrankt und verlieren diese Gaben. Wenn
wir sie aber fruchtbringend eingesetzt haben, werden wir nicht nur belohnt, sondern erhalten
noch weitere, wertvollere Gaben dazu. Und nochmals: Der beste Weg um unsere Gaben
fruchtbar zu machen, ist, sie dem Dienst des Himmels zu weihen.

Der geistige Schiler ist gegeniber der Natur und den unsichtbaren Wesen, die sie
bewohnen, sehr aufmerksam. Die Erde ist fir ihn lebendig, von unzéhligen Wesen bevdlkert
und er schenkt ihr seinen Respekt. Ihr meint, dass eure innere Einstellung zur Erde keinen
Unterschied fir sie macht, dass ihr der Erde damit weder etwas Gutes noch etwas Boses
tut... Wie wollt ihr das wissen? Selbst wenn wir annehmen, dass dem so ware, versucht
dennoch diese achtungsvolle Haltung einzunehmen, weil sie einen vorteilhaften Einfluss auf
euch ausiiben wird. Ja, wenn ihr aufmerksam seid gegeniiber den Steinen, Pflanzen, Tieren
und sogar den Gegenstanden in eurem Umfeld, entwickelt ihr eure Wahrnehmungsfahigkeit
fur die unsichtbare Welt. Vielleicht habt ihr niemals dariber nachgedacht... Schiler einer
Einweihungslehre zu sein heil3t, ein Bewusstsein daftir zu entwickeln, dass alles in der Natur
lebendig ist und sie zu achten, zu bewahren und zu schitzen. Es heil3t, in sich die
aufbauenden Krafte auszubilden.

Jesus sagte: »Wenn ihr nicht werdet wie die Kinder, werdet ihr nicht in das Reich Gottes
eingehen«. Wie soll man diese Worte verstehen?

All diejenigen, die Vergleiche zwischen Mensch und Tier angestellt haben, heben hervor,
wie schnell das kleine Tier sich entwickelt und seine Selbststandigkeit erlangt. Dagegen die
Kinder der Menschen!.. Die Langsamkeit in ihrer Entwicklung liegt natlrlich in dem
aulRerordentlichen Reichtum der menschlichen Natur begriindet. So viele Elemente missen
physisch und psychisch ihren Platz finden, damit die Kinder all ihre Fahigkeiten in Besitz
nehmen kénnen! Bis sie so weit kommen, brauchen sie die Hilfe und den Schutz ihrer Eltern.
Aber die Evolution eines Menschen hort nicht in dem Moment auf, wo sein Vater und seine
Mutter ihre Aufgabe beendet haben, denn der Mensch ist auch ein spirituelles Wesen, das
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weiter und weiter voranschreiten muss. Darum werden die Menschen auf spiritueller Ebene
immer Kinder sein, die Eltern brauchen. Wer nun im Sinne von Jesus ein Kind sein will,
muss daher ein groRes Wissen erwerben, und er wird umso aufgeklarter, je mehr er seinen
spirituellen Eltern sein Herz 6ffnet und sich von ihnen fuhren I&asst.

Von groRen Kinstlern, wahren hellsichtigen oder genialen Mathematikern sagt man, sie
beséalRen Talent. Aber was ist ein Talent eigentlich? Das ist eine geistige Wesenheit, die sich
in jemanden niedergelassen hat, um ihm zu helfen und durch ihn zu arbeiten. Nattrlich
werden die Psychologen niemals anerkennen, dafl} Talente oder Fahigkeiten im Grunde
Wesenheiten sind, die im Menschen wohnen. Dabei gibt es doch Beweise, dal3 es nicht die
Menschen sind, die solche Wunder tun, sondern andere, die durch sie hindurch handeln,
denn die Menschen kénnen ihre Talente verlieren. Das ist vielen so ergangen. Sie haben ihr
Talent verloren durch das ausschweifende Leben, welches sie gefiuhrt haben. Wollt ihr
hohere Wesenheiten anziehen, die euch solche Gaben und Tugenden bringen sollen? Dann
entwickelt in euch Licht, Harmonie und Frieden, denn dies sind die Bedingungen, damit sich
solche Wesenheiten Uberhaupt manifestieren. Sie warten nur darauf, und wenn sie ein
Wesen sehen, das ihnen eine Wohnstatt bereitet hat, die ihrer wiirdig ist, mit welcher Freude
ziehen sie ein, um ihm und auch den anderen durch ihn zu helfen.

Wenn die menschliche Stimme noch nicht ihren gesamten Reichtum und all ihre Fahigkeiten
entfaltet hat, dann deshalb, weil die Sénger auf ihre Lebensweise nicht gentigend achten.
Die Stimmbander sind kein Instrument auf3erhalb des Menschen wie alle anderen
Musikinstrumente. Alles, was der Mensch erlebt, aber auch die Geflihle und die Gedanken,
die er in seinem Herzen und seinem Kopf hegt, spiegeln sich in ihnen wieder. Gibt sich ein
Sanger oder eine Sangerin manchen Schwéachen oder Ausschweifungen hin, so werden
diese trotz einer hervorragenden Technik, in der Stimme herauszuhéren sein.

Der Sanger, der seine Stimme wirklich entwickeln und sehr lange behalten will, muf3 nicht
nur viele Vorkehrungen fur seine Gesundheit treffen, sondern mufd auch sein psychisches
Leben Uberwachen. Und anstatt nur seiner Eitelkeit und seinen Leidenschaften zu fronen,
Vergnigungen oder finanzielle Vorteile zu suchen, muf3 er sich zu einem héheren Ideal
aufschwingen. So kann er sich mit vollkommenen geistigen Wesenheiten verbinden, die ihm
Hilfe leisten und ihn auf einen Weg filhren werden, auf dem er immer mehr Mdglichkeiten
finden wird, seine Kunst weiterzubearbeiten und zu bereichern.

Das All wird von unzéhligen Wellen durchzogen. Die Wissenschaft hat hochentwickelte
Gerate geschaffen, die einige davon auffangen. Aber es gibt auch noch andere, subtilere
Wellen, die wir empfangen lernen kdnnen, da wir die nétigen Fahigkeiten dazu besitzen. Der
Schopfer hat in uns psychische Zentren angelegt, die es uns ermoglichen, die von den
Wesenheiten der spirituellen Welt durchs All ausgestrahlten Wellen zu empfangen. Und es
verhalt sich wie bei den Sendungen, die von Radiosendern ausgestrahlt werden: wenn man
sie auffangen will, mul3 man seinen Empfanger auf die entsprechende Frequenz richtig
einstellen.

Eure Arbeit als Schiiler besteht darin, euer Bewuf3tsein fir die Realitat dieser entfernten
Welten, die euch unaufhorlich Botschaften senden, zu erwecken. Anstatt nachtragend zu
sein und standig Uber eure ungeltsten Probleme zu gribeln, solltet ihr lernen, die Gerate,
die Gott euch gegeben hat, zu benutzen, um mit diesen Regionen und ihren Bewohnern
Kontakt aufzunehmen, euch mit ihnen zu harmonisieren und in ihre Aura, ihr Glick, ihr Licht
und ihren Frieden einzutreten. Wenn ihr nur einige wenige Wellen auffangen kénntet, wirdet
ihr all diese himmlischen Wesenheiten héren, wie sie zu euch von eurer Zukunft sprechen,
von den Schatzen, die ihr besitzt, von dem Leben, das euer sein wird, wenn euer
Bewul3tsein erwacht ...
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Die Eingeweihten der Antike konnten natirlich nicht Gber dieselben Kenntnisse verfligen wie
die heutigen Biologen, was die Anatomie und die Biologie betrifft. Aber ihre Ubungen der
Meditation und des Hinaustretens aus ihrem Koérper verhalfen ihnen zu der Entdeckung,
dass der Mensch Uber seine Organe hinaus, wie Magen, Lungen, Herz, Gehirn, usw., die
ihm das Leben auf der physischen Ebene ermdglichen, noch feinstoffliche Zentren besitzt,
mit deren Hilfe er mit der spirituellen Welt in Verbindung treten und von diesen Erkundungen
absolute Gewissheit mitbringen kann. Darum sollten sich jetzt die Wissenschaftler
entschlieRen, diese Fahigkeit des Menschen, mit der Welt unsichtbarer Realitaten in
Verbindung zu treten, zu erforschen. Und zu diesem Zweck muissten sie bereit sein, die
Erfahrungen der geistigen Meister und der Mystiker ernsthaft zu erforschen. Denn im
Gegensatz zu dem, was viele geglaubt haben und weiterhin glauben, ist der Mystiker
keineswegs jemand, der sich irgendwelchen Hirngespinsten hingibt, die zu nichts fuhren,
aulRer dazu, den Verstand zu verlieren. In seiner Suche schreitet der wahre Mystiker auf
dem Weg des Gleichgewichts, der Schonheit, des Lichts und der héchsten Offenbarungen.

Wenn man den Menschen studiert, stellt man fest, daf? der obere Teil seines Kdrpers fiir die
edleren Aktivitaten bestimmt ist: fir das Sehen, Horen, Denken und Sprechen. Der untere
Teil dagegen verdaut, scheidet aus und fuhrt ab; Funktionen, die ganz offensichtlich dichtere
Stoffe betreffen. Aber diese Aktivitaten, sowohl die edlen als auch die groben, finden in
demselben Menschen statt; und wenn er letztere ablehnt unter dem Vorwand, sie seien nicht
vornehm genug, wird er sterben. Man kann das Oben nicht von dem Unten trennen. Die
hoheren Fahigkeiten schépfen Energien aus den unteren Funktionen; diese sind notwendig
wie die Wurzeln, damit der Baum, den er Mensch darstellt, die nétigen Elemente aufnehmen
kann, die er umwandelt und schlieZlich in Form von Bliten und Friichten weitergibt.

Zahlreiche Uberlieferungen stellen das Universum als einen Berg dar, auf dessen Gipfel die
Gottheit ihre Wohnstatte hat, unerreichbar, unbezwungen. Die Griechen platzieren ihre
Gotter auf den Gipfel des Olymp; Moses sprach mit Gott auf dem Berg Horeb... Die
Eingeweihten haben sich immer dieses Symbols des Gipfels bedient, selbst in Gegenden,
wo es keine hohen Berge gab.

Die Suche nach dem Gipfel ist das Wichtigste, Bedeutungsvollste, was ein Mensch
unternehmen kann. Das will heil3en, dass er sich bewusst ist, dass die vom Schépfer in ihn
hineingelegten Fahigkeiten und Tugenden ihn Uber alle irdischen Verwirklichungen
hinausfiihren kdnnen. In der Kabbala kann der Sephirothbaum einem Berg gleichgestellt
werden, dessen Gipfel die Sephira Kether ist: die Allmacht, die Allwissenheit, die gottliche
Liebe. Um bis zu diesem Gipfel zu gelangen, sind sehr gro3e Qualitdten notwendig:
Beharrlichkeit, Wille, Festigkeit, Intelligenz, Kihnheit und vor allem die unwiderstehliche
Sehnsucht nach Licht und Reinheit; und diese Qualitaten werden von den anderen
Sephiroth reprasentiert, von Malkuth bis hin zu Chokmah.

Unsere Hande sind wie Antennen, die Energiestréme auffangen, aber auch aussenden
kénnen. Einige werden sagen: »Wie schrecklich. Das ist ja Magie! « Ja, natirlich ist das
Magie. Alles, was wir Menschen tun, ist Magie. Magier sind diejenigen, die ihre Hande zu
nutzen verstehen, um Krafte zu empfangen oder auszustrahlen, sie zuriickzuhalten oder
auszurichten, sie zu verstarken oder abzuschwéchen. Da ist nichts, weswegen man
angstlich oder entristet sein sollte, denn der Schopfer selbst hat unsere Hande mit solchen
Fahigkeiten bedacht. Man muss nur nachforschen, um zu lernen, ein WeilRmagier zu
werden, der nur mit den Kraften des Lichts arbeitet.

Wenn man zu beobachten verstiinde, wirde man in einigen im Alltag gebréauchlichen
Gesten noch Spuren dieses Jahrtausende alten Wissens Uber unsere Hande und ihre
Fahigkeiten erkennen. Seht nur, was die Leute in allen L&andern tun, wenn sie
zusammenkommen oder sich verabschieden. Sie erheben die Hand zum Gruf3 oder reichen
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sich die Hande. Die Hand dient also als Instrument zum Aussenden und zum Empfangen
zwischen den Menschen. Deshalb miissen sie besonders dariiber wachen, was sie mit ihren
Héanden weitergeben.

Habt ihr schon einmal dariber nachgedacht, welche Fahigkeiten die Erde besitzt, alles was
sie an Abfall oder sogar an Kadavern des Pflanzen—, Tier— und Menschenreiches empfangt,
zu verwandeln? Widerlichen Dreck, von dem ihr euch sofort abwendet, wenn ihr ihn seht, die
Erde nimmt ihn auf, verwandelt ihn, und gibt uns dann an seiner Stelle Baume und
wunderschéne Blumen, Getreide, Gemiise und kdéstliche Friichte. Uber welch ungeheure
alchimistische Laboratorien muss sie verfiigen!... Also, warum tretet ihr der Erde nicht naher
und bittet sie, diese Arbeit der Transformation fliir euch zu machen? Setzt euch auf den
Boden, macht ein kleines Loch in die Erde, steckt einen Finger hinein und sagt: "Oh Erde,
meine Mutter, du gabst mir meinen Kdrper und taglich ernahrst du mich, ich danke dir... Aber
nun habe ich noch eine Bitte an dich: Da du die Macht hast, die niedrigsten Substanzen zu
verwandeln, nimm doch alle meine Unreinheiten, meine iUbelsten Substanzen auf, um sie zu
bearbeiten und sie mir dann als Materie zurlickzugeben, die transparent wie ein Kristall ist".
Danach dankt ihr der Erde dafir.

Die Macht des Menschen liegt in seiner Fahigkeit, nein zu sagen. Der Mensch, der nach
dem Ebenbild Gottes geschaffen wurde, ist genauso machtig wie Er. Weshalb zeigt er sich
dann so schwach? Weil er nicht weil3, worin seine Starke besteht. Seine Starke liegt darin,
dass er nein sagen kann. Das heif3t, nichts und niemand kann ihn dazu veranlassen, etwas
zu tun, das er nicht will. Auch wenn sich die ganze Holle gegen ihn verschwort, damit er
gegen seinen Willen handelt, kann sie ihn nicht dazu zwingen. Und nicht einmal Gott kann
den Menschen zwingen! Wenn deshalb der Mensch wiisste, wo seine wahre Starke liegt,
ware er Uber alle Verfuhrungen, Versuchungen und alle Vergehen erhaben. Wenn er
trotzdem Verbrechen begeht, so deshalb, weil er ihnen zugestimmt hat. Die Wesen der
unsichtbaren Welt haben die Méglichkeit, den Menschen zu verleiten, aber es ist ihnen nicht
mdglich, ihn mit Gewalt zu etwas zu zwingen. Gerade die Unwissenheit Uber seinen
gottlichen Ursprung macht den Menschen vor dem Bdsen so schwach.

Das Denken hat die Fahigkeit, die Storungen der psychischen Ebene zu beheben, heilt aber
nicht die Fehler des physischen Kdrpers. Wer weil3, wie er mit seinen Gedanken arbeiten
muB, wird schluRendlich seinen Kummer, seine Zweifel und seine Angste besiegen, auch
wenn die Resultate zunachst auf sich warten lassen. Aber um den physischen Korper zu
erreichen, ist das eine andere Sache. Man muRte fahig sein, seine Gedanken zu
materialisieren, was aufRergewdhnliche Qualitéaten und Kenntnisse erfordert. Die Gedanken
kénnen nur dann auf die Materie einwirken, wenn sie stark konzentriert und verdichtet sind.
Wie viele Leute sind zu mir gekommen, um mir zu sagen, sie hatten versucht, sich durch
Konzentration und Visualisation zu heilen, hatten aber nichts erreicht. Nattrlich..., um sich
durch das Denken zu heilen, muR man sehr lange Zeit an den Ubermittlern gearbeitet
haben, die sich zwischen der Mentalebene und der materiellen Ebene befinden. In der
Zwischenzeit sollte man sich mit der Tatsache abfinden, daf? die physischen Krankheiten nur
mit physischen Mitteln wirksam bekampft werden kénnen.

Alle Geschopfe, die auf der Erde existieren, die Steine, die Pflanzen, die Tiere, die
Menschen, empfangen das Leben von der Sonne, von ihrer Warme, von ihrem Licht. Die
Eingeweihten, die gelernt haben, wie man die Sonne betrachtet und mit ihr arbeitet, haben
die Natur dieser Energie verstanden, und indem sie gewisse subtile Zentren in sich
entwickeln, kdnnen sie sie auffangen und transformieren.
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Die Arbeit des Eingeweihten ist eine Arbeit mit der reinsten Quintessenz des Sonnenlichtes.
Sie stellt fur ihn eine Nahrung dar, die er aufnimmt und assimiliert, um sie dann in seiner
Umgebung zu verbreiten. Darum ist er in der Lage, die Menschen zu erleuchten, zu
erwarmen und zu beleben. Die wahre Macht eines Eingeweihten kommt von der Fahigkeit,
das Licht umzuwandeln.

Es wird Zeit, dal’ die Menschen verstehen, was eine Einweihungsschule wirklich ist. Viel zu
viele Menschen stellen sich noch immer vor, daf sie dort Hellsichtigkeit, magische Krafte
und alle Arten von Ubernatirlichen Fahigkeiten erlangen werden, die ihnen dazu verhelfen,
ihre Winsche und ihren Ehrgeiz zu befriedigen. Oh nein, der wahre Daseinsgrund einer
Einweihungsschule ist, die Menschen zu einer unaufhdrlichen Arbeit zu bewegen, um das
Reich Gottes auf Erden, d.h. die Bruderschaft unter den Menschen zu verwirklichen. Um
diese Arbeit auszufihren, braucht ihr kein Magier und kein Hellseher zu sein und keine
aulRergewohnlichen Fahigkeiten zu besitzen; ihr braucht nur weiser, reiner, selbstloser und
Meister eurer selbst zu werden.

Welches ist die Kraft aller Krafte von der Hermes Trismegistos spricht? Es ist die
Sexualkraft. Keine Kraft im ganzen Universum kann sich mit ihr vergleichen. Keine andere
Kraft hat die Fahigkeit, Leben zu erzeugen. Hermes Trismegistos sagt von dieser Kraft auch
"die Sonne ist ihr Vater". Das bedeutet, dal3 die Sexualkraft die gleiche Natur hat wie die
Sonnenenergie, dal sie durchdrungen ist von der Heiligkeit, dem Licht und dem Leben der
Sonne. lhr Gebrauch beschrankt sich also nicht auf die Zeugung, sie kann auch fur
Schopfungen spiritueller Art verwendet werden. Aber welche Menschen sind heute bereit
anzuerkennen, dal® dieser Akt, durch welchen der Mann die Frau befruchtet, ein Akt der
Sonne werden kénnte?

Der Materialist glaubt an die Wirklichkeit der sichtbaren Welt, der Spiritualist glaubt an die
Wirklichkeit der unsichtbaren Welt, und es ist dieser Glaube, der ihnen Macht Uber die eine
oder die andere Welt gibt. Der Materialist hat sehr wenig Macht auf der Ebene der
Gedanken und der Gefiihle, weil er sich zu sehr mit der physischen Ebene identifiziert. Die
Gefahr fur ihn besteht daher darin, dass er machtlos ist, die Probleme seiner inneren Welt
zu lésen. Aber auch fur den Spiritualisten gibt es Gefahren: In dem Moment wo er die
Maoglichkeit hat, den Lauf seiner Gedanken und seiner Geflihle zu andern, seine Sorgen in
Freude zu wandeln, seine Mutlosigkeit in Hoffnung, hat er die Neigung, sich einzubilden, er
kdnne genauso leicht die aulRere Welt verandern. Oh nein! Durch unsere psychischen
Fahigkeiten kénnen wir mit der spirituellen Welt in Verbindung treten und im Licht, in der
Liebe, in der Freude leben; diese Welt ist eine Realitat, aber nicht eine konkrete, materielle
Realitat. Die objektive und die subjektive Welt existieren, die eine wie die andere. Der
Spiritualist darf sie nicht vermischen, sondern muss die Entsprechungen kennen, die
zwischen ihnen existieren und sie aufeinander einstimmen, um wirksam seine Arbeit
fortzusetzen.

Die Rettung des Menschen besteht in seiner Fahigkeit, sich auf die gottliche Welt zu
konzentrieren. Diese Fahigkeit wird es ihm ermdglichen, seinen Weg in die Ewigkeit ruhig zu
verfolgen. Stellt euch einmal vor, ihr wart, wenn ihr diese Welt verlaf3t, von einer dunklen
Atmosphare umgeben, durch die hindurch ihr nichts sehen kénnt — weder eure Freunde
noch die himmlischen Wesenheiten. lhr seid allein. Wer wird kommen, um euch zu retten?
Eure Fahigkeit, euch auf die goéttliche Welt zu konzentrieren. Diese Fahigkeit existiert noch
nach dem Tode, denn sie kommt nicht vom Gehirn — es ist der Geist der sie besitzt. Wenn
man den physischen Koérper verlaRdt, setzt sich diese Fahigkeit im Geist fort. Es ist der Geist,
der denkt, der fuhlt, der handelt, und er tut das durch die Materie des physischen Korpers

42



hindurch. Aber wenn er sich von diesem befreit, dann glaubt nicht, da3 der Mensch nicht
mehr denken, fihlen oder handeln kann. Im Gegenteil, erst dann wird sein Denken wirklich
machtig — und wenn er schon auf der Erde gewdhnt war, sich auf die gottliche Welt zu
konzentrieren, wird es geniigen, wenn er an den Herrn oder das Licht denkt, um Verwirrung
und Finsternis aufzuldsen.

Wenn Wissenschaftler ein Mineral, eine Pflanze, ein Tier oder einen Menschen beschreiben,
kann man ihnen nichts vorwerfen. Was sie sagen ist wahr, aber es ist eine Teilwahrheit.
Damit sie vollstandig ware mussten sie ihr Studienobjekt wieder ins kosmische Leben, dem
es angehort, einordnen. Stein, Pflanze, Tier und Mensch sind des Wesentlichen beraubt,
wenn sie von diesem Leben abgetrennt sind. Solange die Forscher deshalb auf diesem
Wege weitergehen, wird die sogenannte wissenschaftliche Wahrheit immer eine
unvollkommene, verstimmelte Wahrheit sein.

Versteht mich richtig, es geht nicht darum, den Wert und die Absicht der Wissenschaft in
Zweifel zu ziehen. Das wirkliche Problem liegt woanders, in den Kdpfen der Forscher, in
ihrer Einstellung zum Leben und ihrer Unféhigkeit, die einzelnen Objekte ihrer Forschung mit
der Gesamtheit des Lebens zu verbinden. Lebewesen und Dinge existieren nicht getrennt,
sondern als Teil eines Ganzen, und diese Teile sind untereinander verbunden. Um eine
Frucht, ein Blatt oder einen Zweig zu studieren, schneidet man sie ab, man isoliert sie. Nein,
am Baum muss man die Frucht studieren, um zu verstehen, auf welche Weise sie der
Sammelpunkt aller Kréfte ist, die im Universum kreisen.

Jeder Mensch besitzt Eigenschaften und Tugenden, die darauf warten, sich zu
manifestieren. Anstatt sich mit den Fehlern seiner Schiler zu beschéftigen, versucht ein
Meister deshalb eher all ihre géttlichen Fahigkeiten zum Vorschein zu bringen. auf diese
Weise arbeite ich an euch und auf diese Weise solltet auch ihr arbeiten, indem ihr
fureinander heilige Gedanken nahrt. Wenn ihr heilige Gedanken nahrt, hort auf, euch an
Kleinigkeiten aufzuhalten, die nicht besonders riihmenswert sind und konzentriert euch auf
das gottliche Prinzip in den Menschen. lhr macht also eine gute Arbeit an euch selbst und
helft auch den anderen. Beschaftigt ihr euch dagegen mit ihren Fehlern, schadet ihr euch
zuerst einmal selbst, denn das ist, als ob ihr euch von Schmutz ernahrt. AuRerdem hindert
ihr auch die anderen daran, sich weiterzuentwickeln. Viele glauben, sie wiirden den anderen
helfen sich zu bessern, indem sie ihre Mangel hervorheben. Nein, im Gegenteil, man kann
ihnen nur helfen, wenn man seine Aufmerksamkeit auf ihre gottliche Natur richtet.

Bestimmte Wesen leben im Feuer ohne verbrannt zu werden, das Feuer ist also fir sie
nichts Schlechtes. Fir den Menschen ist das Gift der Schlangen tddlich, aber es gibt Tiere,
bei denen es nicht wirkt. Und noch einfacher: Es gibt Menschen, die vertragen die Luft nicht
(denn sie erkalten sich) oder das Licht (es reizt ihre Augen), wo es doch nichts Besseres als
Luft und Licht gibt.

Man kann also sagen, dass alles, was die Menschen vielleicht als etwas Schlechtes
ansehen, nicht unbedingt schlecht sein muss. Es ist fir den Augenblick ein stérender,
bedrohlicher Aspekt, weil sie noch schwach oder krank sind. Was sie so benennen, spiegelt
nur ihre personliche Vorstellung und ihre Widerstandsféahigkeit. Es ist also ein sehr relatives
Urteil. Andere, zum Beispiel die Eingeweihten, urteilen dariiber anders, denn indem es ihnen
gelungen ist, das Schlechte zu nutzen, ist es fir sie etwas Gutes geworden.

Wenn ihr bei Tische el3t, so solltet ihr euch darin Gben, nirgendwo anzustofRen. Wenn ihr
einen Gegenstand nehmt und wieder weglegt und die Nahrungsmittel schneiden, ohne das
geringste Gerdusch zu verursachen. Auf diese Weise entwickelt ihr die Fahigkeit der
Achtsamkeit, der Prazision und der Vorsicht, die ihr dann im Laufe eures Lebens anwenden
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konnt. Wenn ihr euch nicht dazu entschliel3t, eure Beherrschung bei so einfachen Anléassen
zu Uben, werdet ihr euer Leben lang Fehler machen, Menschen oder Dinge anstof3en oder
ungeschickte Worte reden, die dazu fuhren, daf3 ihr einen Freund verliert oder Tlren sich
vor euch schlieBRen. Natzt daher die Mahlzeiten, um Achtsamkeit und die Beherrschung
eurer Gesten zu lernen. Dadurch werden in euch Eigenschaften geweckt, die es euch
erlauben, in allen Situationen Herr der Lage zu sein.

Alles, was existiert, ist durch den Geist entstanden und von ihm belebt, denn der Geist ist
das schopferische Prinzip par excellence. Aber es ist nicht alles Geist. Zum Beispiel besitzt
unser Korper etwas Geistiges, aber er ist weit entfernt, die Ganzheit der Fahigkeiten und die
Eigenschaften des Geistes zu besitzen. Es hangt jedoch von uns ab, ob unser Kérper mehr
und mehr von den Elementen des Geistes durchdrungen wird. Wenn wir essen, kdnnen wir
zum Beispiel die Nahrung so zu uns nehmen, dass wir den Geist daran teilhaben lassen,
damit er die Nahrung durchstromt und dadurch in unseren physischen Kérper gelangt. Die
Nahrung enthalt das Leben, aber sie besitzt noch nicht den Geist. Wir sollten uns also
wahrend des Essens auf die Nahrung konzentrieren, damit der Geist dazukommt. Seine
Anwesenheit bringt derartig neue Elemente, dass alles in uns transformiert, verschonert und
erneuert wird.

Die Menschen sind durch die in der Welt bestehende Ordnung der Dinge dermal3en
beeinflusst, dass, wenn man sie in das Reich Gottes versetzte, sie beginnen wirden alles zu
kritisieren: "Oh, aber hier ist es komisch, bei uns ist es anders, bei uns ist es besser..."
Genau wie in der Geschichte von jenem Mann, der zu einem Stamm gehoérte, dessen
Mitglieder ein einziges Auge hatten. Er geht auf Reisen und trifft eines Tages auf einen
Volksstamm, wo alle zwei Augen haben. Zu Hause angekommen, sagt er dann zu seinen
Landsleuten: "Ich habe Monster gesehen, schreckliche Wesen. Sie haben nicht ein Auge
wie wir, sondern zwei. Wir missen sie angreifen, um ihnen dieses zweite Auge
auszustechen!" Nun, genau diese Mentalitat findet man Uberall ein wenig. Sobald jemand
ungewohnliche Fahigkeiten oder Tugenden offenbart und die Leute es bemerken,
verbiinden sie sich gegen ihn und sagen: "Der ist nicht normal, wir missen ihn bekampfen."”
Denn die Norm, das ist die Mehrheit. Also, wenn die Mehrheit tierisch ist, muss man sich ihr
angleichen und tierisch bleiben. Seht ihr diese Mentalitat? Nun, manchmal ist es eure.

Beten ist nichts anderes als die Fahigkeit, sehnlichst zu winschen und mit Beharrlichkeit zu
bitten. Diese Fahigkeit besitzt jeder. Man braucht nicht besonders intelligent oder gebildet zu
sein, um Schreie zum Himmel zu schicken: Es genigt, ein Gefuhl zu empfinden oder ein
intensives Bedurfnis zu haben. Wenn jemand unter dem Vorwand, nicht Uber die nétigen
Qualitdten und Fahigkeiten zu verflgen, zdgert, ein spirituelles Leben zu beginnen, kann
man ihm sagen: »Wenn du unglicklich bist und wenn du leidest, bittest du dann nicht um
Hilfe? Nun, das genlgt. « Jeder besitzt die Fahigkeit, um Hilfe zu rufen, und fur die
Entwicklung und das spirituelle Fortkommen zahlt eben diese Fahigkeit. Auf diesem Gebiet
besitzen die Armen, die Benachteiligten und die Sterbenden vielleicht sogar die starksten
Kréfte. Die anderen, betaubt durch Erfolge und materielles Wohlergehen, fiihlen nicht, dass
sie noch etwas anderes brauchen. Aber die Ungliicklichen, die wissen zu beten.

Um zu verstehen, was Liebe wirklich ist, mu man zuerst anerkennen, daf sie- im
Gegensatz zu dem, was die meisten Menschen glauben — kein Gefuhl ist, sondern ein
Bewul3tseinszustand, unabhangig von Wesen und Umstanden. Das Gefihl ist zwangslaufig
Schwankungen unterworfen, abhangig davon, an welche Person es gerichtet ist. Lieben
heil3t also nicht, ein Gefuhl fir jemanden zu empfinden, sondern alles mit Liebe zu tun: mit
Liebe sprechen, gehen, essen, atmen, lernen ... Es bedeutet all seine Organe, all seine
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Zellen und all seine Fahigkeiten aufeinander abgestimmt zu haben, damit sie in Licht und
Frieden im Einklang schwingen. Dann sind alle AuRerungen unseres Wesens von géttlichen
Schwingungen und Fluiden durchdrungen. Die Liebe st ein dauerhafter
Bewul3tseinszustand: Tag und Nacht lebt der Mensch in diesem Zustand der Freude, der
Weitung des Herzens, wo alles was er tut eine Melodie ist.

Wenn die kosmische Intelligenz den Menschen den Verstand gegeben hat, dann natdrlich
deshalb, damit sie sich seiner bedienen; unglicklicherweise tun sie dies auf Kosten anderer,
feinerer Moglichkeiten von Erforschung und Wissen. Weil sie unfahig sind die Anatomie und
die Physiologie des stofflichen Kdrpers mit ihren psychischen Féahigkeiten zu durchdringen,
sind sie gezwungen ihn auseinanderzuschneiden. Ihr werdet sagen: ,Aber wie? Konnte man
denn die Anatomie und die Physiologie eines Menschen oder eines Tieres kennenlernen
ohne sie zu sezieren?" Warum nicht? Man hat doch alle Arten von ausgereiften Apparate
gebaut, um in das Innere des physischen Korpers zu schauen ... Wie oft habe ich euch
schon gesagt: All das, was der Mensch auf der materiellen Ebene an Apparaten konstruiert
hat, ist nur die Entsprechung auf der korperlichen Ebene von psychischen oder spirituellen
JApparaten®, die schon in ihm existieren, und wenn er gezwungen ist, diese Apparate
aulRerhalb von sich zu erbauen, dann zeigt das, dal3 er nicht fahig ist, sie in sich zu
entdecken und zum Laufen zu bringen. Eben weil sie ihre Fahigkeit, die Materie durch
intuitive Kraft zu erkennen, nicht entwickelt haben, sind die Wissenschaftler gezwungen, sie
zu zerschneiden.

Die Menschen haben intellektuell ein fantastisches Niveau erreicht. Es ist ihnen sogar
gelungen, die Krafte der Natur zu zahmen. Aber es ist noch nicht diese Art von Entwicklung,
die der Schopfer fur das Geschopf, das er nach seinem Bilde geschaffen hat, vorsieht. Was
er vorsieht, steht weit tber wissenschaftlichen oder philosophischen Begabungen: Es sind
Féahigkeiten wie die Intuition; das heil3t das unmittelbare Verstehen, die direkte Sicht der
Dinge. Ihr fragt: "Aber, warum wurden die Menschen angespornt, ihre intellektuellen
Fahigkeiten zu entwickeln?" Weil sie notwendig sind. Wirden sie diese Fahigkeiten nicht als
Vorbedingung besitzen, kdnnten sie die htherstehenden Féhigkeiten nicht erlangen. Es war
notwendig, dass sich die Menschheit in diese Richtung orientiert und ganz bestimmte
Etappen zurticklegt, um neue Fahigkeiten entwickeln zu kénnen, aber natirlich ohne sich
von denen zu trennen, die sie bereits erworben hat. Die intellektuellen Fahigkeiten missen
noch vervollkommnet werden, aber ganz den neuen Fahigkeiten, die dabei sind zu
erscheinen, untergeordnet bleiben.

Die Menschen haben es sich zur Gewohnheit gemacht, ihren Intellekt derart zu beschéaftigen
— und oft so ungeordnet zu beschéaftigen — dal’ es ihnen nicht mehr gelingt, ihre Gedanken
zu beherrschen. Gerade diese ungeordneten, disharmonischen Gedanken hindern sie
daran, sich Uber die Astral- und Mentalebene hinaus zu erheben und den Himmel zu splren.
Wer die Wirklichkeit der geistigen Welt kosten will, muf3 lernen, seine Gedanken anzuhalten.
Die Weisen Indiens haben gesagt, der Intellekt sei der Morder der Wirklichkeit. Und das ist
wahr. Mit dem Intellekt kann man viel Uber die Oberflache der Dinge erfahren, man wird
jedoch nie die Wirklichkeit, die Quintessenz kennen lernen. Dem Herzen ist die Fahigkeit
gegeben die Wirklichkeit zu durchdringen. Doch fir die Eingeweihten ist das Herz weder das
physische Herz noch das Gefuihl. Sprechen sie von der Intelligenz des Herzens, so meinen
sie in Wirklichkeit die Seele, die allein die Fahigkeit besitzt, die tiefe Wirklichkeit der Dinge
zu splren.

Die Entwicklung eines Menschen mif3t sich an seiner Fahigkeit, sich in Demut vor den
Gesetzen der Natur, die gottliche Gesetze sind, zu verneigen; er erkennt die Uberlegenheit
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von Wesenheiten an, die diese Gesetze festgelegt haben, er harmonisiert sich mit ihnen und
erfullt ihren Willen.

Und die Entwicklung eines Menschen mif3t sich auch an seiner Fahigkeit, auf die anderen
Rucksicht zu nehmen, indem er sich bemiiht, auf sie einen ginstigen Einflul3 zu haben. Von
einem solchen Menschen kann man all das Beste und Schonste erwarten. Auch wenn es
ihm nicht gelingt, sich als Poet oder Musiker auszudriicken, ist er schon auf dem Weg der
Poesie und der Musik, denn er handelt nach den Gesetzen der Harmonie, in
Ubereinstimmung mit der gottlichen Welt. Uber diejenigen, die bedenkenlos Unordnung
stiften, kann man sagen, dafl? sie auf der Leiter der Entwicklung noch weit unten stehen. Ja,
ein Anarchist ist kein entwickelter Mensch. Der entwickelte Mensch, der intelligente Mensch,
istimmer bestrebt, eine Ordnung zu respektieren, die ihn Ubertrifft.

Selbst wenn ihr in einer vorhergehenden Inkarnation bestimmte Talente hattet, werden sie
sich in dieser Inkarnation nur manifestieren, wenn ihr euch darin tGbt. Manchmal geschieht
es, dass jemand noch spat bei sich ungeahnte Fahigkeiten fir eine Tatigkeit entdeckt, Er ist
ganz erstaunt und bedauert, sie nicht friher bemerkt zu haben. Deswegen sollte man sich
schon frihzeitig in den verschiedensten Bereichen tben. Wenn ihr keinen Erfolg habt, kénnt
ihr es wieder sein lassen, aber wenigstens bedauert ihr es nicht, es nicht versucht zu haben.
Wenn man Lust dazu hat, ist es immer gut, auch auf einem Gebiet zu arbeiten, fir das man
keine besondere Begabung hat - aber wenn es tberhaupt nicht klappt, sollte man sich nicht
darauf versteifen. Es ist besser, mit den Talenten zu arbeiten, die man schon hat, anstatt
sich umsonst um die zu bemihen, die man nicht hat und immer zu scheitern. Man muss
wissen, wo man seine Energien einsetzt. Also, vervollkommnet die Qualitdten und die
Talente, die ihr bereits habt und wenn dann noch Zeit bleibt, versucht andere zu erwecken,
die euch fehlen.

Mit der Verbreitung von wissenschaftlichem und technischem Wissen haben die Menschen
immer mehr die Moglichkeit zu schaden. Das ganze Wissen liegt griffbereit da. Der
Erstbeste, sofern er die entsprechenden Fahigkeiten hat und sich etwas Mihe gibt, hat die
Maoglichkeit, sich dazu Zugang zu verschaffen. Bevor man den Menschen bestimmte
Kenntnisse zur Verfigung stellt, sollte man sich ihrer moralischen Qualitédten versichern
kdnnen, sie also erziehen, aber das ist sehr schwierig. Warum? Weil die wahre Erziehung
durch das Vorbild erfolgt und gute Vorbilder leider sehr selten sind. Es reicht nicht, den
Menschen zu sagen: "Hier bringen wir euch die Ausbildung, die euch gewaltige
Maoglichkeiten geben wird. Aber da ihr diese Moéglichkeiten nur fir das Gute verwenden dirft,
versucht auch Ehrlichkeit, Uneigennitzigkeit und Grof3zuigigkeit zu lernen.” Man muf ihnen
auch zeigen, dal3 man selbst der Erste ist, der diese Empfehlungen befolgt.

Die Frage nach der Existenz Gottes kann nur durch die Analogie geldst werden. Ihr habt
einen Vater, er istin eurer Nahe, aber er kann euch verlassen, auf Reisen gehen; und eines
Tages geht er sogar endguiltig. Heil3t das, daf’ er nicht mehr existiert? Nein, sogar wenn er
physisch nicht mehr da ist, ist er in Wirklichkeit noch immer da, ja, aber in euch. Weil er euer
Vater ist, hat er in euch einen unausléschlichen Abdruck hinterlassen: physische oder
psychische Spuren, Begabungen, Qualitaten... oder Fehler! Nun, es ist das Gleiche mit Gott:
Wir tragen lhn in geistiger Form in uns. Da Er uns geschaffen hat, hat Er uns mit seiner
Quintessenz durchdrungen, in uns feinstoffliche Spuren hinterlassen, ein ganzes Netz an
Faden, die uns mit Ihm verbinden und dank derer wir IThn wiederfinden kdénnen. Also,
demjenigen, der sich seinen inneren Blick triilben und seine spirituellen Fahigkeiten so sehr
abstumpfen liel3, dal3 er sagt "Gott existiert nicht, denn wenn Er existieren wirde usw.",
kann man nichts antworten. Au3er, dal3 Gott dem Menschen auch die Mdglichkeit gelassen
hat, Ihn in sich selbst leben zu lassen... oder |hn zu téten.
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Das spirituelle Leben ist eine Disziplin, die viel Zeit und Anstrengungen verlangt. Wenn also
jemand beginnt euch zu versichern, dal ihr in seiner Nahe leicht und schnell Hellsichtigkeit,
psychische Fahigkeiten usw. erlangen werdet, dann seid auf der Hut! Und seid umso mehr
auf der Hut, wenn er fir diese schnellen Ergebnisse von euch Geld verlangt! Denn Geld ist
wirklich von keinem Nutzen, um im spirituellen Leben voranzuschreiten. Jeden Tag zu
lernen, sich zu beherrschen, an die anderen zu denken, sich durch Gebet und Meditation mit
dem Herrn zu verbinden, das kostet gar nichts, es ist gratis. Nur dauert das sehr lange und
da die Menschen faul sind und es eilig haben Erfolge zu erzielen, sind sie sofort von
demjenigen angezogen, der ihnen das Blaue vom Himmel verspricht, auch wenn es sehr
teuer ist. Aber dann sollen sie sich hinterher nicht beklagen, betrogen worden zu sein! Wenn
man einen spirituellen Meister sucht, muf3 man wissen, was man von ihm erwartet: Mochte
man lllusionen oder sucht man die Wahrheit?

Das Vergnugen ist eine Sache des Augenblicks. Das bedeutet, dass der, welcher glaubt,
das Glick im Vergnugen zu finden, mit einem Alkoholiker verglichen werden kann. Er giel3t
sich ein Glas Alkohol ein und trinkt. Ah, wie gut er sich fuhlt! Er vergisst all seine Sorgen und
er schlie3t daraus, dass es nichts Besseres gibt als zu trinken. Ja, das ist richtig, aber nur
was eine Zeitspanne von einigen Minuten, einigen Stunden betrifft. Doch was wird nach
einigen Jahren geschehen? Er verliert seine Fahigkeiten, wird unfahig, ein ausgeglichenes
Leben in der Familie und in der Gemeinschaft zu fihren, er verkommt und wird vielleicht
sogar kriminell... Nun, oft benehmen sich die Leute wie der Alkoholiker: Da sie im
Augenblick angenehme Empfindungen haben, ziehen sie die Schlussfolgerung, dass dies in
alle Ewigkeit so sein wird. Aber nein, fir einige angenehme Augenblicke hier und dort muss
man Jahre des Leidens erleben. Also Achtung, seid wachsam, bleibt den angenehmen
Dingen gegeniiber immer etwas misstrauisch.

Wer wahrhaft auf dem Weg der Evolution voranschreiten will, muf3 damit beginnen, seine
Empfindungsfahigkeit fir die unsichtbare Welt zu entwickeln. Aber das sind nur einleitende
Malnahmen. Denn es genigt nicht, die Existenz von Wesenheiten und Stromungen
anzuerkennen, die den Raum bevolkern oder uns bewohnen, man muf} sich bemihen mit
diesen Wesen und Stromungen eine konstruktive Arbeit auszufihren. Ja, das ist neu fir
euch, nicht wahr? lhr gebt darauf acht, Gberall auf der materiellen Ebene Ordnung zu halten,
an euch selbst , in eurem Haus, an eurem Arbeitsplatz und das ist sehr gut; aber innerlich, in
euren Gedanken und euren Gefiihlen laf3t ihr alles in Unordnung, weil ihr nicht glaubt, dai3
diese Gedanken und Geflhle einer wirklich existierenden Welt angehdren, an der man
arbeiten muf3, um sie zu ordnen, zu harmonisieren und zu verschonern. Nun, in Zukunft muf3
man seine Einstellung andern: Die unsichtbare Welt ist eine Wirklichkeit und von gréRerer
Wichtigkeit als die sichtbare Welt, man sollte sich also vor allem anderen mit ihr befassen.

Im Buch der Genesis erzahlt Moses wie Adam und Eva aus dem Paradies vertrieben
wurden, weil sie Gott nicht gehorcht hatten. Aber das ist hier nur ein Bild, um den Abstieg
des Menschen in die Materie zu erklaren. Dieser Abstieg war in Wirklichkeit weder ein
Fehler noch ein Unfall, er war durch die kosmische Intelligenz vorgesehen. Warum? Weil es,
um zur Gesamtheit der Erkenntnis zu gelangen, notwendig war, dass der Mensch seine
intellektuellen Fahigkeiten entwickelt. Um sie zu entwickeln, musste er sich der Erforschung
der Materie widmen und daher in Verhaltnisse gebracht werden, in denen seine
Wahrnehmung der spirituellen Welt fir eine Weile geschwécht sein wirde. Die Menschen
sind heute in diesem Stadium ihrer Entwicklung: in volligem Materialismus. Aber das ist nicht
das endgultige Stadium. Wenn diese Erfahrung einmal abgeschlossen ist, dann werden sie
von neuem in die Regionen der Seele und des Geistes zurlickkehren, die sie verlassen
haben und dank aller Erfahrungen, die sie in der Materie mittels Intellekt gemacht haben,
werden sie bereichert dorthin zuriickkehren.
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Obgleich das Licht sich im ganzen Raum ausbreitet und alles durchdringt, kann es der
Mensch weder sehen noch filhlen, da er geistig noch nicht so weit entwickelt ist, um eine so
subtile Wirklichkeit wahrzunehmen. Wenn er sich jedoch oft auf dieses Licht konzentriert,
wird seine Wahrnehmungsfahigkeit so verfeinert, dald3 er nicht nur beginnt das Licht zu
fuhlen, sondern auch anzieht, und das Licht arbeitet dann an ihm. Macht es euch zur
Gewohnheit, wahrend der Meditation alles andere beiseitezulassen und euch nur auf das
geistige Licht zu konzentrieren. Auf diese Weise zieht ihr es an, ihr nehmt es in euch auf und
alle alten Teilchen eures Korpers werden allmahlich durch neue, reine und lichtvolle
Teilchen ersetzt. Wenn ihr diese Ubung durchfiihrt, arbeitet inr fir euer Wohl und eure
Unsterblichkeit. Hort niemals auf, das Licht zu suchen, das in euch wieder die vollkommene
Harmonie herstellen kann.

Sucht die Hellsichtigkeit nicht mit den Mitteln und Methoden des Okkultismus. Denn die
wahre Hellsichtigkeit, die wahren Augen befinden sich im Herzen, und die Liebe ist es,
welche die Augen o6ffnet. Wenn ihr ein Wesen liebt, was seht ihr dann in ihm? Dinge, die
niemand sonst sieht. Die Liebe bringt die wahre Hellsichtigkeit. Die Frau, die einen Mann
liebt, findet ihn einer Gottheit gleich, und man darf ihr nicht sagen, dass sie sich tauscht!
Objektiv gesehen tauscht sie sich tatsachlich. Doch wenn sie die Tugenden und schénen
Seiten des Geliebten zu Ubertreiben scheint, so deshalb, weil sie ihn so sieht, wie Gott ihn
ursprunglich erschaffen hat oder wie er sein wird, wenn er einmal in den Schol3 des
Unendlichen zurtickgekehrt ist. Man hat die Fahigkeit der Liebe, die Augen der Seele zu
offnen noch nicht verstanden. Wer hellsichtig werden will, muss lernen zu lieben. Sein Herz
muss um Hilfe schreien wie der Blinde im Evangelium: "Erbarme dich unser!" (Mt. 9,27)Stol3t
einen Hilferuf aus, dann wird das kosmische Licht eines Tages kommen und fragen: "Was
kann ich fir euch tun?" — "Uns die Augen o6ffnen!" — "Gut." Und eure Augen werden sich
offnen.

Die Wissenschaft sollte ihren Forschungen eine andere Ausrichtung geben, anstatt der
Menschheit Bequemlichkeit und Waffen zur Verfiigung zu stellen und so ihren Hang zur
Tragheit und ihre Aggressivitat zu bestarken. Kénnen die Wissenschatftler gliicklich und stolz
darauf sein, dass sie den Menschen so viele Moglichkeiten gegeben haben, damit sie sich
besser zerstéren kénnen? Und bevor sie sich véllig zerstoren, verlieren sie nach und nach
ihre korperliche Widerstandskraft und ihre psychischen Fahigkeiten, aufgrund der vielen
Apparate, die sie davon befreien, sich selbst anzustrengen.

Dem Anschein nach gibt es einen Fortschritt, aber in Wirklichkeit stellt man eine
Schwachung des Willens und der geistigen Fahigkeiten fest. Deshalb fangen immer mehr
Denker und selbst Wissenschaftler an daran zu zweifeln, ob dieser technische Fortschritt
zum Wohl der Menschheit beitrdgt. Das heif3t nicht, dass man den Fortschritt aufhalten
sollte, nein, die Natur selbst treibt den Menschen zum Forschen an. Aber diese
Forschungen missen anders ausgerichtet werden. Man sollte nie aufhéren zu forschen und
sich in die Geheimnisse der Natur zu vertiefen, aber man sollte einen anderen Weg
einschlagen, den Weg nach oben, das heil3t zum Geist.

Wenn den meisten Menschen das Leben so monoton und leer erscheint, dann deshalb, weil
sie ein zu enges und oberflachliches Verstandnis von der Wirklichkeit haben. Sie urteilen
dem Anschein nach tUber Menschen und Dinge und bilden sich ein, dal3 ihnen dieses
Wissen fir das Alltagsleben gentgt.

Nehmt z.B. nur die Art und Weise, mit der sich Manner und Frauen gewdhnlich gegenseitig
betrachten. Wenn sie sich schon eine Zeitlang kennen, glauben sie, dal3 es gegenseitig
nichts mehr zu entdecken gibt; daher entdecken sie auch nichts mehr und langweilen sich.
Die Ursache fir diese Langeweile missen sie aber in sich selbst suchen, nicht bei den
anderen. Sie haben sich den Lebensstromen gegeniiber abgeschlossen, daher entgeht
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ihnen die subtile Seite der Wesen, ihre Seele und ihr Geist. Die Wesen sind lebendig, und
auch die Natur ist lebendig. Um jedoch mit diesem Leben in Kontakt zu kommen, muf3 man
in sich gewisse Wahrnehmungsfahigkeiten verfeinern.

Jeden Tag begegnen uns unterschiedliche Menschen, und wir kénnen nicht umhin, ganz
spontan Sympathie oder Antipathie fir sie zu empfinden. Sympathie und Antipathie sind
natirliche Geflihle, die auch die Weisen kennen. Der Unterschied allerdings zwischen einem
Weisen und einem gewdhnlichen Menschen besteht darin, daf? der Weise seine Antipathie
beherrscht und sich nicht blind seinen Sympathien Uberlasst, denn er weil3, dal’3 weder die
einen noch die anderen gute Kriterien darstellen. Oft sind diese Gefiihle rein personlicher
Natur und instinktiv und haben ihren Ursprung in erlebten Erfahrungen einer friiheren
Existenz. Sie geben keine unparteiische Auskunft Uber den Wert einer Person, Uber ihre
Féahigkeiten und Fehler. Viele glauben, es sei ihre Intuition, die sie so reagieren lasst. Nein,
absolut nicht! Wir missen uns daher daran gewdhnen, Verstandnis und Gute fir diejenigen
aufzubringen, die uns unsympathisch sind, aber auch bereit sein, die Fehler und Mangel der
uns so sympathischen Menschen zu erkennen.

Der Himmel beurteilt die Menschen nur nach dem, was sie geben kénnen entsprechend den
Mitteln, Uber die sie verfigen. Man trifft im Leben Menschen, die wirklich benachteiligt sind.
Sie sind in schlechte Familien hineingeboren, in denen sie misshandelt wurden, hatten nur
bedauernswerte Vorbilder vor Augen, haben eine schlechte Gesundheit und keine
Schulbildung.

Aber durch stetige Anstrengung und eine unerschiitterliche Uberzeugung haben sie die
schlechten Bedingungen tUberwunden und etwas verwirklicht, was andere Menschen, die
viel privilegierter waren, nicht erreichen konnten. Nun, gerade das betrachtet der Himmel,
wenn er uns auf die Erde schickt: was wir aus den Fahigkeiten, die wir erhalten haben und
unter den uns gegebenen Umstanden erreichen konnten. Das Leben ist so reich an
Moglichkeiten, dass wir immer etwas finden kdnnen, um uns selbst zu verbessern, und uns
spirituell zu bereichern.

Was euch davon abhalt, eure spirituellen Fahigkeiten zu entwickeln, ist diese sehr schlechte
Angewohnheit, stéandig in Eile zu sein. Nattrlich sind Schnelligkeit, Aktivitat und Dynamik
sehr gute Eigenschaften, die man bendtigt, um auf der physischen Ebene erfolgreich zu
sein. Aber man muss innehalten kdnnen, um einen friedvolleren Rhythmus anzunehmen,
einen harmonischeren Rhythmus, der anderen Kréften, anderen, spirituellen Wesenheiten
erlaubt, sich an die Arbeit zu machen. Es ist nicht notwendig, dass man immer beschaftigt
und in Eile ist und sténdig von einer Aktivitat zur nachsten hastet. Gewdhnt euch an, von
Zeit zu Zeit einen Moment der Ruhe einzulegen, und gesteht euch zu, dass ihr euch
wenigstens fur einige Minuten Zeit fir die Sonne, die Natur, die lichtvollen Wesen, euch
selbst oder die Ewigkeit nehmen kdnnt. Wenn ihr fuhlt, wie die géttlichen Krafte in euch
erwachen, wisst ihr, dass ihr euch wiedergefunden habt.

Selbst wenn sie eine gute Vorstellungskraft haben, wissen die meisten Menschen nicht, was
diese Fahigkeit wirklich ist. Die wahre Vorstellungskraft, wie sie die Eingeweihten begreifen
und mit der sie arbeiten, ist eine Art Leinwand, die sich an der Grenze zwischen der
sichtbaren und der unsichtbaren Welt befindet. Auf ihr kdnnen sich Gegenstéande und
Wesenheiten reflektieren, die gewdhnlich dem Bewusstsein entgehen. Bei bestimmten, sehr
entwickelten Wesen, die ihre Vorstellungskraft lenken kdnnen, empfangt und registriert diese
viele Dinge, die sie anschlieRend ausdriicken und realisieren kdnnen. Viel spater bemerkt
man, dass das, was sie sich "vorgestellt" hatten, keine reine Erfindung von ihnen war,
sondern dass sie Realitdten aufgefangen hatten, die noch nicht auf der physischen Ebene
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erschienen waren. Wer weil3, wie er mit seinen Gedanken und Gefiihlen arbeiten muss, dem
gelingt es, seine geistige Verfassung so zu reinigen, dass seine Vorstellungskraft kristallklar,
rein und durchsichtig wird, dann beginnt er zu "sehen". Auf dieser Ebene sind
Vorstellungskraft und Vision ein- und dasselbe.

Die beste Art und Weise, schwierigen Situationen im Leben zu begegnen, besteht in dem
Bestreben, sofort eine korrekte innere Haltung einzunehmen. Warum reagiert ihr zum
Beispiel im Falle eines Misserfolgs so, als ob ihr alles verloren héttet, als ob die ganze Welt
zusammenbrache? Bemiuiht euch vielmehr, euch all dessen bewusst zu sein, was ihr noch
besitzt: eine Familie, Freunde, Gesundheit, all eure psychischen und spirituellen
Fahigkeiten, und dankt dem Himmel fir diesen Reichtum. Anstatt immer darunter zu leiden,
was euch fehlt, lernt euch an dem zu erfreuen, was ihr habt. Dass ihr einen Moment Uber
eine Beleidigung, eine Enttauschung oder einen Misserfolg bekiimmert seid ist normal. Nicht
zu entschuldigen ist hingegen, wenn ihr einfach weiter eure Sorgen walzt und all die
anderen Grinde vergesst, die ihr habt, um glicklich und dankbar zu sein. Gebt euch einen
Ruck, mein Gott! Sonst wird ein Tag kommen, an dem ihr euch nicht mehr von dieser
Neigung zur Mutlosigkeit frei machen kdnnt, und von ihr erdriickt werdet.

Die Gute hat viel mit dem Willen zu tun. Wer gut ist, fuhlt sich immer gedrangt, diese Glte
durch Taten sichtbar werden zu lassen, er setzt sich ein, um die anderen zu unterstitzen,
ihnen zu helfen, und er rittelt sie sogar durch, um sie ihren Schwierigkeiten zu entreif3en.
Oft versteckt sich unter einer rauen Schale ein sehr gutes Herz. Doch selbst wenn die Gite
sich in Taten ausdrickt, beschrankt sie sich nicht darauf. Es braucht mehrere Leben, bis ein
Mensch es wirklich erreicht, diese Tugend zu entwickeln, die in Wirklichkeit eine der
hdchsten Formen von Intelligenz darstellt. Oft sagt man, die guten Menschen seien etwas
dumm, doch welch ein Irrtum! Wer die Fahigkeiten seines Verstandes, seine Zeit, seine
Kréfte der Hilfe an seinem Nachsten widmet, ist am intelligentesten. Denn echte Intelligenz
bedeutet, sich zu vergessen, um sich in den Dienst der anderen zu stellen.

Schaut: Auf der physischen Ebene haben wir zwei Beine, und wir missen das eine vor das
andere setzen, um zu gehen. Genau so missen wir auf der psychischen Ebene
vorankommen, indem wir abwechselnd den Verstand und das Herz einsetzen. Und hier ist
es schwieriger: Auf der psychischen Ebene benitzt die Mehrheit der Menschen nur ein Bein.
Sie verwenden entweder ihren Intellekt oder ihr Herz. Ubrigens wissen sie gar nicht, wann
der Verstand einschreiten soll und wann das Herz. Es ist wahr, dass es weniger Einbeinige
auf der rechten Seite gibt - auf der Seite des Intellekts -, denn auf dieser Seite muss man
sich ja die Milhe machen zu studieren und ein bisschen nachzudenken. Wohingegen es jede
Menge von Einbeinigen auf der linken Seite gibt: Es ist um so vieles einfacher, sich seinen
Gefuhlen und Emotionen hinzugeben! Selten trifft man Menschen, die auf harmonische
Weise die Fahigkeiten des Intellekts und des Herzens entwickelt haben, die es verstehen,
scharfsinnig und streng, gleichzeitig aber voll Nachsicht, Mitgefiihl und Offenheit anderen
gegenlber zu sein. Um das zu erreichen, muss man lernen, bewusst Aktivitaten, die den
Verstand ndhren mit solchen abzuwechseln, die das Herz nahren.

Sucht nicht mehr Beweise fir die Existenz Gottes dort, wo ihr sie nicht finden werdet. Sucht
Gott in euch und ihr werdet bemerken, dass Er immer da ist. Er verlasst euch niemals. Und
wenn ihr IThn nicht fhlt, dann heif3t das nicht, dass Er nicht existiert und dass Er nicht da ist,
sondern dass ihr Ihn verlassen habt: Ihr seid nicht aufmerksam, nicht verninftig genug
gewesen, ihr habt einige Fehler begangen und schlieBlich hat sich euer Bewusstsein
verdunkelt, und dann habt ihr Geflihle, die euch Uber die Realitat der Dinge tauschen. Der
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Herr ist immer da, aber eure F&higkeit, Seine Gegenwart zu spiren, hat momentan
nachgelassen. Also tut was ihr kdnnt, um sie wiederzufinden.

Die Natur breitet all ihre Reichtimer vor uns aus und wir haben das Recht, daraus zu
schopfen, aber unter der Bedingung, etwas im Austausch dafiir zu geben. Ihr seid erstaunt,
dalR es nicht umsonst ist? Es ist umsonst, aber ihr mif3t umsonst geben! Was heif3t das?
Sobald ihr euch entschliel3t, euch all der Fahigkeiten, die Gott euch mitgegeben hat, zu
bedienen, um bewul3t auf dem Weg des Lichts und des Opfers voranzuschreiten, werdet ihr
als Diener Gottes eingestellt und Gott entlohnt euch, indem er euch Intelligenz, Gite,
Schoénheit usw. zukommen laRt. Nun, mit diesem >>Geld<< koénnt ihr dann alles
>>pezahlen<<, was ihr in der Natur nehmt. Wer nicht bei der himmlischen Verwaltung
angestellt ist, empféangt nichts, steht also ohne einen Pfennig da, er hat kein Geld um zu
bezahlen, was er nimmt. Er if3t, trinkt, atmet, geht spazieren, macht Geschafte, aber friiher
oder spater werden die Glaubiger, die Krafte der Natur, ihn ausrauben, denn man kann sie
nicht mit Gleichgdltigkeit, Tragheit, Respektlosigkeit und Undankbarkeit bezahlen. Daher
lassen sie sich mit dem Fleisch und sogar den Knochen ihres Schuldners bezahlen; sie
nehmen ihm das Leben.

Wie hat das méannliche Prinzip, die 1, das weibliche Prinzip, die 0, die Materie, geschaffen?
Indem es sich gekrimmt und seine beiden Enden verbunden hat. In dem Moment ist der
Kreis gebildet, der Kreis, der die Materie reprasentiert, das gesamte Universum. Die 1, das
schopferische Prinzip, ist daher das erste in allen Dingen, und die 0, die Schépfung oder das
Geschopf, muss folgen. Indem man die 1 vor die 0 setzt, verstarkt man ihre Kraft um das
Zehnfache: die 1 wird zur 10. Wenn man es aber umgekehrt macht, 0 1, vermindert man ihre
Kraft, ihren Wert um das Zehnfache.

Ubertragen wir dieses Phanomen jetzt auf das innere Leben: Wenn ihr als Geschopf, als 0,
euch jetzt an die erste Stelle setzt, und die 1, das goéttliche Prinzip, an die zweite Stelle,
hinter euch, so verringert ihr eure Qualitaten und eure Mdglichkeiten fir ein Vorankommen.
Wenn ihr hingegen sagt: »Herr, nur Du bist wahrhaft gro3, machtig und weise, ich werde
Dich vor mich stellen, immer an die erste Stelle und werde Dir folgen«, dann vermehrt ihr
eure Fahigkeiten, ihr werdet zur 10. Das ist die Haltung des wahren Spiritualisten. Er gibt die
erste Stelle dem Herrn, um gut beraten und gefuhrt zu werden.

Das Unverstandnis, das zwischen den Wissenschaftlern und den religiosen Menschen
besteht, rihrt daher, dass die einen ihre Gewissheit auf eine sichtbare, objektive Realitat
grinden, wohingegen sich die anderen auf eine unsichtbare, subjektive Realitéat stitzen.
Aber die einen wie auch die anderen haben einen unvollstandigen Standpunkt, denn jeder
hat auf seiner Seite die Neigung, einen Aspekt auf Kosten des anderen zu bevorzugen. Das
Universum ist eine Einheit, die wir von auf3en durch die Wissenschaft und von innen durch
die Religion erfassen konnen; das menschliche Wesen ist ja selbst eine Einheit mit der
Fahigkeit zur gleichen Zeit in der objektiven und in der subjektiven Welt zu leben, in der
auBeren und in der inneren Welt. Wissenschaft und Religion dirfen sich also nicht
bekampfen, sondern miissen sich erganzen. Ubrigens ist es nie die Wissenschaft, die die
Religion bekampft oder umgekehrt; es sind die Wissenschaftler und die Geistlichen, die
aneinander geraten, weil sie nur einen Teil des Wissens besitzen.

Erlaubt euch nie, trage zu werden. Welchen Entwicklungsstand ihr auch erreicht habt,
bemiht euch, im Bewusstsein und in der Erforschung eurer Fahigkeiten immer
weiterzugehen. Denn der Himmel hort nicht auf, euch die Hand zu reichen, er zeigt euch den
Weg, er gibt euch neue Minen zum Erschliel3en, neue Reichtimer zu schopfen. Bleibt also
niemals stehen, denn alles, was ihr in eurer Seele und eurem Geist an Wissen, an
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Tugenden erlangt habt, werdet ihr eines Tages mit euch in die andere Welt nehmen, und ihr
werdet es auch wieder mitbringen, wenn ihr euch aufs Neue inkarniert. Ja, an eurem inneren
Wesen misst ihr arbeiten, danach streben, es zu erforschen, zu erschlielBen, denn dort
werdet ihr die fur eure Entfaltung und euren Aufstieg wertvollsten Elemente finden.

Man stellt fest, dass bei einigen Wesen die Verstandlichkeit, die Verstandesscharfe, die
Klarheit des Geistes mit den Jahren zunehmen, und das sogar noch in hohem Alter,
wahrend sie bei anderen im Gegensatz dazu abnehmen. Warum? Weil die einen sehr frih
die Gewohnheit angenommen haben, sich mit der kosmischen Intelligenz zu verbinden, sie
glauben an sie, sie 6ffnen sich ihr, sie lieben sie, und nach und nach enthillt sie sich ihnen,
denn sie wird von dieser Liebe angezogen. Wohingegen die anderen, die keine Intelligenz
im Universum anerkennen, sich den Weg zum wahren Verstandnis versperren: Sie sind nur
auf ihre eigene Intelligenz fixiert, verlassen sich nur auf sie, und da diese Intelligenz
begrenzt ist, erschopft sie sich nach einer gewissen Zeit. All jene, die die kosmische
Intelligenz zuriickweisen und leugnen, begrenzen ihre geistigen Fahigkeiten. Jetzt kann
jeder wahlen: den Weg aller materialistischen Gelehrten und Philosophen oder besser
denjenigen der Eingeweihten, der groRen Meister, die jeden Tag Enthiillungen erhalten, well
sie ohne Ende aus dem unendlichen Ozean der kosmischen Intelligenz schépfen.

Was nitzt den Menschen die Entwicklung so vieler Fahigkeiten und Talente, die
Verwirklichung so groRRartiger Dinge, dal? sie alles besichtigen, vom Grund der Meere bis zu
den Sternen, wenn alles standig von Zerstérung bedroht wird, weil sie nicht zusammen
leben kdnnen? Wann begreifen sie, dal3 es nichts Wichtigeres flr sie gibt, als zu lernen,
miteinander zu leben? Unglicklicherweise ist das ein Wissen, das an keiner Universitat als
Fach gelernt wird. Es gibt Schulen und Biicher, die euch alles lehren, wirklich alles. Aber um
zu lernen, hier zu leben, Seite an Seite, werdet ihr weder eine Schule noch ein Buch finden.
Also, wenigstens ihr, die ihr in der Universellen Bruderschaft des Lichtsseid, versteht, dal3
der Hauptgrund in der Bruderschaft zu sein der ist, euch darauf vorzubereiten, das kollektive
Leben beispielhaft zu verwirklichen. lhr habt alle Regeln, alle Methoden, um zu lernen,
bruderlich in Harmonie zu leben. Der Augenblick ist jetzt gekommen, um zu beweisen, dald
Bruderschaft moglich ist, indem wir alle unsere Fahigkeiten in den Dienst der Gemeinschaft
stellen. Die Zeit ist vorbei, in der die Spiritualisten nur an ihrer eigenen Entwicklung arbeiten
konnten, daran, personliche Fahigkeiten zu erlangen. Sie missen sich von nun an dem
Fortschritt des kollektiven Bewuf3tseins widmen.

Edelsteine Uben eine grolle Anziehung auf die meisten Menschen aus, und daran ist nichts
Tadelnswertes. Aber unter der Bedingung, dass man weil3, wie man sie betrachten soll,
sonst kann der Wunsch, sie zu besitzen, zu den schlimmsten Verbrechen fihren. Ihr fragt:
"Aber wie soll man sie betrachten?" Wie eine Verbindung mit der spirituellen Welt. Wenn ihr
lernt, euch auf sie zu konzentrieren, auf ihre Reinheit, auf ihre Farben, auf ihre Fahigkeit,
das Licht durchscheinen zu lassen, dann werden nach und nach ihre Eigenschaften und
Tugenden auf euch Ubergehen und euer ganzes Wesen wird von tausend Feuern erhellt.
Saphire, Diamanten, Rubine, Smaragde, Topase werden in euch sein und euch weit mehr
gehdren, als wenn ihr sie materiell besitzt. Liebt die Edelsteine, nicht um sie als Schmuck zu
verwenden, sondern um von ihrer Quintessenz erleuchtet und gendhrt zu werden.

Der Hermesstab ist eine Darstellung der Struktur des Menschen: Die beiden Schlangen, sie
sich um den Stab in der Mitte winden und sich kreuzen, stellen die positiven und negativen
Stréme dar, die sich Uberkreuzend an der Wirbelséule entlang bewegen. Die Hindus nennen
sie Ida und Pingala und den inneren Kanal im Zentrum der Wirbelsdule nennen sie
Sushumna. Ein Eingeweihter ist derjenige, der mit diesen beiden Stromungen zu arbeiten
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weis. Im Laufe dieser Arbeit erwirbt er Fahigkeiten, die es ihm ermdglichen, auf die Natur,
auf sich selbst und auf die anderen einzuwirken. Darum hat man aus dem Hermesstab ein
Symbol fur die Medizin gemacht. Der Hermesstab reprasentiert eine ganze Philosophie und
eine Lebensdisziplin. Er lehrt uns, wie wir mit den beiden positiven und negativen Strémen,
die im Universum kreisen, arbeiten kénnen. Ein wahrer Eingeweihter, der mit den beiden
Prinzipien arbeitet, der die kraftvolle Wirkung der beiden Prinzipien kennt, dieser
Eingeweihte besitzt die wahren Kréfte.

Die Menschen erschopfen sich in ihrer Suche nach Macht, Erfolg, Ansehen und Geld. Sie
machen aus dem Leben ein Mittel, um alle ihre Wiinsche zu erreichen, wahrend sie es im
Gegenteil als ein Ziel betrachten und all ihre Fahigkeiten dazu verwenden sollten, es zu
starken, zu erleuchten, zu reinigen. Wenn der Mensch das Leben in sich wach halt, wird sein
Verstand begreifen, sein Herz lieben und sich freuen, sein Wille schopferisch sein und sich
starken. Andernfalls verdunkelt sich sein Verstand, sein Herz wird kalt und sein Wille
schwankend. Ohne das Leben ist nicht einmal mehr Wissenschaft mdglich, auch keine
Kunst und keine Philosophie. Die Wissenschaft des Lebens ist der Schlissel aller
Verwirklichungen. Vermehrt das Leben in euch, reinigt die Quelle, damit das Wasser freier
flieBen kann, dann konnt ihr eure Vorratsbehalter fillen und das Leben zu eurem Verstand
schicken, der sich erhellt, zu eurem Herzen, das sich bis zu den Dimensionen des
Universums 6ffnen wird und zu dem Willen, der dadurch schépferisch und unermudlich wird.

Jedes Individuum muss durch sein personliches Leben die Bedingungen fur das kollektive,
das kosmische, das universelle Leben vorbereiten. Wenn es sich einmal um seine eigene
Entwicklung gekimmert hat, muss es sich fragen, wie es als Mitglied der Gemeinschaft
beitreten kann, um sie von seinen Fahigkeiten, seinen Talenten profitieren zu lassen. Wenn
es diese Haltung annimmt, verliert es nichts von seinen Errungenschaften, im Gegenteil, in
diesem Moment wird es erst wirklich reich und machtig.

Uberall wird gesagt, dass Einigkeit stark macht. Warum sollte man das nur auf der
physischen Ebene verstehen? Es ist die Einigkeit der Manner und Frauen in der Arbeit flr
eine universelle Bruderschaft, die stark macht. Und mit dieser Starke werden sie die Welt
verwandeln konnen. Niemals wird sich die Welt verwandeln, solange sich jeder damit
begnigt, sich in seiner Ecke zu entwickeln und zu bereichern. Alle missen sich vereinigen
mit dem einzigen Ziel, eine wunderbare Kraft fir die Verwirklichung des Reiches Gottes auf
Erden zu schaffen.

Alle Lebewesen, auch die Tiere, besitzen einen Instinkt, um Lésungen fur ihre Probleme
oder Heilmittel fir ihre Leiden zu finden. Ein krankes Tier findet beispielsweise instinktiv das
Kraut, das es heilen kann. Und in vielen Situationen hilft dieser Instinkt, den die Natur den
Tieren geschenkt hat, auch den Menschen. Der Instinkt reicht aber nicht aus, denn er ist ein
blinder Antrieb, der aus dem Bereich des Unbewussten kommt. Der Mensch muss ihn
erhellen und bewusst machen. Der Instinkt ist eine Art Intuition, die sich in den niederen
Bereichen manifestiert, wohingegen die wahre Intuition dem Bereich der Seele und des
Geistes angehort. Instinkt und Intuition haben also eine groRe Ahnlichkeit miteinander, es ist
beinahe dieselbe Fahigkeit, die sich aber in zwei verschiedenen Bereichen offenbart. Ein
Tier besitzt eine Art Intuition oder sagen wir besser ein Flair dafur, das Heilkraut zu finden,
aber dies hat nichts mit Intelligenz, Wissen oder Bewusstsein zu tun. Bei einem entwickelten
Menschen ist dagegen alles bewusst, er weil3.

Die wahre Moral kommt bei den Menschen dann zum Vorschein, wenn in ihnen das Gespur
fur alles Gemeinschaftliche, Universelle und Kosmische erwacht. Diese Fahigkeit erlaubt es
ihnen, sich in die Seele und das Herz anderer einzufiihlen und an sich selbst den Schmerz
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zu splren, den sie jemandem zufligen. So werden sie eines Tages verstehen, dass sie
alles, was sie anderen antun, ob gut oder bdse, sich in Wirklichkeit selbst antun. Nattirlich ist
scheinbar jeder von den anderen abgeschnitten und getrennt, doch in Wirklichkeit lebt “ein
spiritueller Teil seiner selbst in allen Lebewesen und im ganzen Universum. Wenn dieses
universelle Bewusstsein in euch erwacht ist, spirt ihr im gleichen Augenblick, in dem ihr
anderen schadet, wie ihr euch selbst verletzt. Und ebenso verhalt es sich, wenn ihr ihnen
eure Unterstlitzung und eure Liebe zukommen lasst. Wenn der Mensch an sich selbst das
Gute und das Bdse zu spuren beginnt, das er anderen zuflgt, ist das der Ursprung der
wahren Moral.

Nattrlich scheint es im Moment unmdéglich, dass die ganze Erde eine einzige Familie wird,
weil die Menschen so verschieden sind in ihrer Mentalitadt, ihren Gepflogenheiten, ihrer
Kultur und ihrer Religion. Aber wenn man sich eingehender mit der Frage beschaftigt, wird
man entdecken, dass sie sich in Wirklichkeit alle ahnlich sind, denn als sie in den géttlichen
Werkstatten geschaffen wurden, hat man sie alle nach dem gleichen Bauplan entworfen -
sie besitzen also die gleichen Fahigkeiten, Bedirfnisse, Wiinsche und das gleiche Ideal.
Doch weil ihr Bewusstsein die himmlischen Regionen verlassen hat, erkennen sie sich nicht
mehr so, wie sie in Wirklichkeit sind, sie sehen nur noch Unterschiede und Gegensétze, so
dass sie sogar anfangen, sich zu bekampfen. Die Evolution wird die Menschen jedoch nach
und nach dazu bringen, sich besser kennen zu lernen. Statt nur das Trennende zu sehen,
werden sie erkennen, was sie verbindet, sie werden fihlen, dass sie alle nach der Freiheit,
dem Wissen und der Liebe streben, und dass sie alle an den gleichen Dingen leiden. In
diesem Moment beginnen sie, sich wirklich zu verstehen und eine grof3e universelle Familie
zu bilden, in der alle briiderlich zusammenleben.

Weil sie keine der spirituellen Fahigkeiten entwickelt haben, die es erlauben, die unsichtbare
Welt zu erkunden, haben die meisten Menschen eine Philosophie entwickelt, die nur auf den
Wahrnehmungen der finf Sinne basiert, was zu falschen Schlissen fuhrt. So lassen sie z.B.
nicht gelten, dass psychische Stérungen auf der Anwesenheit schadlicher Wesenheiten im
Menschen beruhen. Sie haben diese mit all ihren Apparaten nicht sehen kénnen, also
existieren sie nicht. Wenn aber Viren und Bazillen Geschdpfe sind, die dem bloRen Auge
verborgen bleiben, unter dem Mikroskop aber sichtbar sind, warum kann man dann nicht die
Existenz anderer Wesen annehmen, flr deren Sichtbarmachung die Mikroskope einfach
noch nicht geeignet genug sind? Auf jeden Fall sind die Verwistungen, die sie hervorrufen,
ebenso sichtbar wie die Schaden eines Virus; das kann man nicht leugnen. Eines Tages
wird es der Wissenschaft sicher gelingen, Apparate zu entwickeln, die in der Lage sind, die
Anwesenheit solcher schadlicher Wesenheiten aufzusptiren, aber in der Zwischenzeit ist es
besser, ihre Existenz vorauszusetzen, vor allem aber zu lernen, sich vor ihnen zu schiitzen,
indem man ein Leben fihrt, das von Weisheit, Liebe und Reinheit inspiriert ist.

Warum leiden so viele Personen an psychischen Stérungen? Weil sie in sich das weibliche
Prinzip, das passiv und empfanglich ist, zu stark entwickelt haben. Ohne
Unterscheidungsvermdgen offnen sie sich allen Einfliissen, und wissen nach einiger Zeit
nicht mehr, woran sie sind. Sie sollten daher Uber die Wirkungen aller Einflisse auf ihr
inneres Leben nachdenken, sie grindlich studieren und analysieren, nur solche Einflisse
zulassen, die sich fur sie als ginstig herausstellen und die anderen zuriickweisen. Mit
anderen Worten: Sie mussen das mannliche Prinzip entwickeln. Besonders medial
veranlagte Personen sollten dies lernen, denn solche Fahigkeiten sind wegen ihrer
Empfanglichkeit typisch weiblicher Art. Die Kristallkugel, die von manchem Medium als
Stiitze zur Hellsichtigkeit benutzt wird, ist das Aquivalent des weiblichen Prinzips in der
Natur, des Wassers. Medium sein bedeutet, fur die Geister und Strdmungen der
unsichtbaren Welt offen zu sein. Aber diese Geister und Stromungen sind nicht alle
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leuchtend, rein und wohltuend. Deshalb ist es wichtig fiir alle als Medium begabte, zu lernen,
die Natur der psychischen Stromungen zu unterscheiden und ihren Willen zu entwickeln,
damit sie die finsteren Stromungen zurtickweisen kénnen.

Wenn ein Wissenschaftler Dinge erklart, benutzt er Diagramme und Graphiken, mit deren
Hilfe die Studenten und das Publikum seinen Uberlegungen Schritt fiir Schritt folgen kénnen.
Unglicklicherweise sind diese Graphiken und Diagramme nicht in der Lage, den an
wohlgeordnete und klare Argumente gewohnten Gelehrten daran zu hindern, in anderen
Situationen den Kopf zu verlieren. Denn die Intellektuellen legen zwar sehr viel Methodik,
Disziplin und Objektivitat an den Tag, wenn es um ihre Arbeit geht, aul3erhalb dieser Arbeit
jedoch, finden sie es ganz normal, in der Subjektivitat, Unordnung und Wirrnis ihrer
Leidenschaften zu Jeben. Wenn man die Statistiken betrachtet, wird man feststellen, dass
sogar gerade in den intellektuellen Berufen die meisten mental Gestorten und
Geisteskranken zu finden sind. Denn der Intellekt schiitzt nicht vor Ungleichgewicht, im
Gegenteil. Das Leben besteht nicht ausschliel3lich darin, Beobachtungen, Messungen und
Kalkulationen anzustellen. Menschen sind keine Maschinen. Um den Schwierigkeiten und
Erschitterungen im Leben die Stirn zu bieten, und sich nicht von den Leidenschaften
mitreil3en und zerstéren zu lassen, um die wahre Realitdt der Dinge zu entdecken, gibt es
nur eine Methode: die spirituellen Fahigkeiten zu entwickeln.

Der Mensch besitzt Organe, die es ihm erlauben, die Wirklichkeit der unsichtbaren Welt zu
erfassen, und es hat immer Wesen gegeben, bei denen diese Organe entwickelt waren.
Aber aufgrund ihrer feinstofflichen Natur war es niemals mdglich, sie auf eine mit den
Organen des physischen Kdrpers vergleichbare Weise zu beschreiben. Aus diesem Grund
hat sie jede spirituelle Tradition anders beschrieben und benannt: Epiphyse, Drittes Auge,
Chakras usw. Das hat keinerlei Bedeutung. Wichtig ist zu wissen, dass wir alle subtile
Zentren besitzen, die genau so real sind wie die Organe unseres physischen Kdrpers. Wenn
bei der Mehrzahl der Menschen diese Zentren nicht mehr funktionieren, so ist der Grund
darin zu suchen, dass sie zu materialistisch geworden sind.

Heutzutage entwickelt sich mehr und mehr ein Interesse an den psychischen Fahigkeiten.
Aber die benutzten Methoden sind meistens nicht die besten - manche der Konzentrations-
und Visualisationsiibungen sind sogar geféhrlich. Und dann der Gebrauch der Drogen, wo
man die Rezepte von den Indianern in Amerika und von den Schamanen in Sibirien
Ubernommen hat. Lasst diesen Volkern die ererbten Methoden ihrer jahrtausendealten
Traditionen; sie sind nicht fir uns. Arbeitet stattdessen mit den Methoden der Weisheit und
der Liebe, bemiht euch jeden Tag, eure Schwachen zu besiegen: So werdet ihr diese
subtilen Zentren beleben, die euch mit der spirituellen Welt in Verbindung bringen.

Die Heiterkeit ist ein wohltuender Zustand, der die Geschmeidigkeit des Gehirns, sogar die
des physischen Kdrpers und ebenso die Ausdrucksfahigkeit des Gesichtes aufrechterhalt.
Aber man sollte meinen, dass die Menschen einhellig beschlossen hétten, ihre
Geschmeidigkeit, ihre Jugend zu verlieren. Sie sind verschlossen, erstarrt, verkrampft. Wie
kann man solche Leute gern haben? Sie sind unertraglich und werden sich gegenseitig zur
Last.

Wie viele Leute wollten serios wirken und wahlten damit die sicherste Methode zur
Selbstzerstorung! Dabei bewundern sie die Kinder... ja, denn sie sehen, dass die Kinder
diese Mentalitat nicht haben. Sie fuhlen sich frei, sie spielen, sie lachen, sie sind einfach, sie
sind geschmeidig, und wenn sie fallen, stehen sie wieder auf. Wenn jedoch einer der so
ernsten Erwachsenen nur ein einziges Mal féllt, dann kann er nicht mehr aufstehen. Um
wieder aufstehen zu kbnnen, hatte er lernen missen heiter zu sein und zu lacheln, umso
seine Geschmeidigkeit zu bewahren.
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freigelegt, um die Liebe und die Weisheit aufzunehmen. Er gleicht dem vollkommenen Prisma, das die sieben
Lichtkrafte in seinem Inneren aufteilt und auf alle Wesen ringsum ausstrahlt. Er versteht die Macht des Feuers Uber das
Wasser zu nutzen. Er studiert die wirkliche Alchimie, die wahre Astrologie und Kabbala, die in ihm selbst sind. Er
Uberwacht seine Gebarden alle Bewegungen, die er mit dem Gesicht oder dem Kérper ausfuhrt und gibt auf jedes
seiner Worte Acht, um ein wahrer Magier zu werden. Und schlie3lich gleicht der geistig Wiedergeborene den Bienen,
die uns ein groRartiges Beispiel fir eine hoch entwickelte Gesellschaft geben und wissen, wie man Honig bereitet: er
arbeitet fur die Verbreitung der Idee der universellen Bruderschaft auf der Erde und er lernt, den geistigen Honig in
seinem Leben herzustellen.« Omraam Mikhaél Aivanhov

05 - DIE KRAFTE DES LEBENS

»Die Menschen arbeiten, vergnigen sich und geben sich allerlei Beschaftigungen hin, aber dabei wird ihr Leben
beschmutzt, geschwacht, es geht abwarts damit, denn sie kimmern sich nicht weiter darum Sie meinen, da sie ja
einmal das Leben haben, kénnen sie es benutzen, um dieses und jenes zu erreichen, um Reichtum, Wissen und Ruhm
zu erlangen. So schopfen und schdpfen sie aus ihrer Lebensenergie. Und wenn dann alles ausgeschopft ist, missen
sie wohl oder Uibel alle Aktivitaten einstellen. Es ist aber unsinnig, so zu handeln, denn wenn man die Lebensenergie
verliert, hat man keine Kraftquelle mehr. Darum haben die Weisen schon immer gesagt, die Hauptsache ist das Leben,
und darum sollte man es bewahren, lautern, heilig halten und daraus entfernen, was hinderlich oder stérend wirkt; denn
durch das Leben erhalt man schlieBlich alles, Intelligenz, Starke, Schénheit, Kraft... Die grof3te Magie, die grofite weil3e
Magie, besteht darin, ein reines und lichtvolles Leben zu fiihren.« Omraam Mikhaél Aivanhov

06 - DIE HARMONIE

»Es gibt eine Welt der Harmonie, eine ewige Welt, aus der die unendliche Vielfalt der Formen, Farben Klange, Diifte,
Geschmacke usw. hervorgegangen ist. Wem es gelingt, sich dieser Welt zu néhern, der erlebt Empfindungen von einer
solchen Fille und Intensitéat, dass er sich nichts weiter wiinscht Das ist ein unbeschreiblicher, ja fast unertraglicher
Zustand. Die Beruhrung mit dieser Harmonie lasst ihn begreifen, wie das Universum lebt und schwingt, wie es
aufgebaut ist und was seine Bestimmung ist Man glaubt, man muisse forschen, studieren und lesen, um hinter die
Geheimnisse der Schoépfung zu kommen Aber so ist es nicht; um das Universum zu ergriinden, muss man lernen, mit
diesem in Einklang zu schwingen, und zwar Uber die Organe der geistigen Erkenntnis wie das Sonnengeflecht, das
Hara-Zentrum, die Aura. Die ganze Starke des Spiritualisten liegt in seinem Willen, sich in Harmonie mit dem Allkorper
zu bringen, den Gipfel zu erreichen und ein kosmisches Leben zu leben.« Omraam Mikhaél Aivanhov

07 - DIE REINHEIT - DIE MYSTERIEN VON JESOD

Jesod, die neunte Sephira des kabbalistischen Lebensbaumes ist das Symbol reinen Lebens. Die Reinheit wird zu oft
mit Entbehrung oder Enthaltsamkeit gleichgesetzt, die zur Verdrangung, Abstumpfung oder gar zur Perversion fuhren
kénnen, die Reinheit wird daher meist als vorzeitiger Tod des Individuums verstanden. Meister Omraam Mikhaél
Aivanhov widerlegt diese fragmentarische und irrige Vorstellung und erhebt die Reinheit zu einer reichen und
schopferischen Lebensweise, die — obwohl noch unbekannt und unerforscht — auf einer genauen Kenntnis des
psychischen und geistigen Lebens beruht. Indem er die Reinheit als Fundament seiner geistigen Lehre nimmt (JESOD
bedeutet im Hebraischen »Grundlage«, »Fundament«), findet Meister Omraam Mikhaél Aivanhov den Sinn der antiken
Einweihungspraktiken, die er mit zahlreichen eigenen Enthillungen bereichert. Seine Anweisungen und Ubungen, seit
langem von ihm selbst erprobt, befreien den Menschen in seinem ganzen Wesen und erwecken in ihm quellende und
harmonische Kréafte géttlichen Lebens. In diesem Buch tber die Mysterien von JESOD macht Meister Omraam Mikhaél
Aivanhov uns ebenfalls fihlen, wie sehr das Leben eines geistigen Meisters jenem »Lebensstrom« gleicht der auf
seinem Wege alle diejenigen reinigt die sich ihm n&hern.

10 - SONNEN-YOGA

»Was ist wichtiger die Sonne oder der Mond?« fragten seine Schuler eines Tages Nastradin Hodja, den berihmten
Helden des tirkischen Volksmarchens. »Der Mond natirlich!« erwiderte dieser. »Wozu dient denn schon die Sonne am
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hellen Tag?... Wenn aber der Mond nicht ware, wie kdnnte man in der Nacht sehen« Meister Omraam Mikhaél
Aivanhov erzahlt diese Anekdote mit Vorliebe, weil Nastradin Hodjas Ansicht derjenigen vieler Menschen entspricht die
noch nie eingesehen haben dass die Sonne als das Zentrum unseres Planetensystems, von grundlegender Bedeutung
fur unsere Zukunft und geistige Hoherentwicklung ist. Er lehrt: »Seit Millionen Jahren strahlt die Sonne am Himmel, um
den Menschen zu zeigen, wie sie denken und leben sollen aber sie sind derart mit Blindheit geschlagen, dass sie das
Wirken ihres gro3ten Lehrmeisters nicht begreifen... Wohl befasst sich die Wissenschaft mit der Sonne, aber nur, um
Nutzen daraus zu ziehen, sie in Flaschen zu fillen und zu verkaufen. Es wird immer nur das Materielle und Finanzielle
in Betracht gezogen; vom Geistigen ist der Mensch weit entfernt. Diesen geistigen Aspekt eben will ich euch nahe
bringen und euch offenbaren was die Sonne mit ihren Strahlen darstellt, wie der Mensch durch den Umgang mit ihr
seine Geisteskréfte entfaltet und, durch ehrfurchtiges, einfiihlsames Sich-hinein-denken in dieses Lichtmeer, hohere
Seinsstufen erklimmt. Den Wissenschaftlern: Astronomen, Physikern, Biologen, Medizinern erschlieBen sich dank der
von Meister Omraam Mikhaél Aivanhov dargelegten heliozentrischen Weltschau neue, ungeahnte Mdglichkeiten. Im
Sittlich - Religidsen werden dem Leser als ein neuer Yoga, der, »Surya Yoga«, Yoga der Sonne, zahlreiche geistige
Ubungen geboten. Nicht zuletzt werden sich die Kiinstler freuen das Reich der Sonne zu entdecken, das von der
Kabbala »TIPHERET« die Sphare der strahlenden Pracht und Herrlichkeit genannt wird. In diesem Werk Uberreicht
Meister Omraam Mikhaél Aivanhov der Menschheit das unschatzbare Erbe einer neuen, auf der Sonne griindenden
Kultur, welche die Verbruderung aller Vélker anstrebt.

11 - DER SCHLUSSEL ZUR LOSUNG DER LEBENSPROBLEME

Viele Esoteriker sehen ihre Aufgabe darin, ihre Schiler im Sinne einer rein intellektuellen Verfeinerung religiéser und
philosophischer Lehren zu unterweisen, Meister Omraam Mikhaél Aivanhov dagegen geht mit seiner Lebenslehre in
Bereiche, die wesentlich tiefer und umfassender sind. Sein Anliegen ist es, ein Wissen von erzieherischem Wert zu
vermitteln, das sowohl im praktischen wie auch im spirituellen Leben von jedermann unmittelbar anwendbar ist. Das
Thema der hier ausgewahlten Vortrége ist die Erziehung des Menschen zu Héherem. Der Leser wird Uberrascht sein
eigenes Verhalten wie in einem Spiegel durch bildhafte Darstellungen wieder erkennen. Er kann dadurch seine
Entwicklungsstufe einschatzen und findet auBerdem wertvolle Anleitungen, um sich Uber seine Schwéachen und Fehler
zu erheben. Er wird dabei gewahr, dass seine Triebnatur, die »Personalitét« die er als Ursache seiner Behinderungen
empfunden hat, ihm zu einer wertvollen Hilfe wird. Anstatt sténdig sein niederes Ich zu bekampfen, was immer wieder
zu Niederlagen fuhrt, lernt er es zu seinem geistigen Wachstum zu nutzen Er entdeckt allméhlich eine héhere Kraft, die
»Individualitat« die strahlend, ausgleichend und verséhnend uber allen Gegensatzen steht und diese zur Schaffung
innerer Harmonie und wahrer bruderlicher Beziehungen zu verwenden weif3.

12 - DIE GESETZE DER KOSMISCHEN MORAL

»Die Landwirte waren die ersten Moralisten«, sagt Meister Omraam Mikhaél Aivanhov. »Wenn sie nicht séen, erwarten
sie auch keine Ernte, und wenn sie Salat pflanzen, wissen sie, dass sie keine Karotten ernten werden Und warum hofft
nun ein Mensch darauf, Liebe und Frieden zu ernten, wenn er Hass und Zwietracht sat? Wenn man einen
Marmorpalast haben will, verwendet man keine Ziegelsteine. Wenn man einen gesunden Koérper haben will, isst man
keine faulenden Nahrungsmittel. Wie sollte man also eine solide, widerstandsfahige psychische Struktur, eine klare
Intelligenz und ein groRRzlgiges Herz haben, wenn man unaufhérlich ungeordnete, von Begierden und Groll vergiftete
Gedanken und Gefiihle hin- und herwalzt? Wie bei der Nahrung oder beim Bau eines Hauses, so sollte man auch bei
seinen Gedanken und Gefiihlen eine Auswahl treffen. Die Gesetze, die man in den anderen Bereichen der Natur und in
der Technik entdeckt hat, gelten auch fur unsere psychische Struktur. Weder die Menschen noch die Gesellschaft
haben die Moral erfunden, sie ist Uberall in der Natur aufgezeichnet, sie ist die Weiterfihrung der Naturgesetze in
unserer psychischen Struktur. Wenn der Mensch diese Gesetze der Natur nicht achtet - ganz gleich, ob die
Gesellschaft das erkennt oder nicht - muss er das mit Leiden und Krankheiten bezahlen« Omraam Mikhael Aivanhov

13 - DIE NEUE ERDE. ANLEITUNGEN, UBUNGEN, SPRUCHE, GEBETE

»In der Sprache der Eingeweihten, der Wissenden«, sagt Meister Omraam Mikhaél Aivanhov, »in der Sprache der ewig
wahrenden Symbole, bedeutet »Neuer Himmel« eine neue Lebensauffassung und Erkenntnis, »Neue Erde« ein
anderes Verhalten, eine schonere Ausdrucksweise... Der Kopf ist oben, »im Himmel«, die FiRe auf der Erde. Die FiiRe
folgen den Befehlen des Kopfes, laufen immer dorthin, wo vom Kopf Geplantes auszuftihren ist. Mithin ist die neue Erde
das neue Verhalten, das aus einer gewandelten Denkweise, einer neuen Weltanschauung hervorgeht. All die
praktischen Anleitungen und Hinweise, die ihr erlernt und ubt, sind die Neue Erde.« Die Schiler des Meisters Omraam
Mikhaél Aivanhov versuchten dem Bedirfnis nach neuen Anleitungen fir das geistige Leben gerecht zu werden, indem
sie in diesem Band einen Teil der vom Meister gegebenen, von ihm selbst erprobten Ubungen zusammenstellten und
veroffentlichten. Sie sind alle sehr einfach und leicht durchfuhrbar, aber Giberaus wirksam. Einige davon beziehen sich
auf das tagliche Leben: Erndhrungsweise, Atmung, Reinigung, Beziehungen zur Natur, zu den Menschen... Andere
betreffen insbesondere das geistige Leben, wie Meditation, Einwirken auf den Solar-Plexus, das Hara-Zentrum,
Entfaltung der Aura des Lichtleibs. Alle diese Methoden griinden auf dem esoterischen Wissen, dessen hohe Aufgabe
es ist, das vorzubereiten, was die Heiligen Schriften einen »Neuen Himmel und eine Neue Erde« nennen, d.h. eine
Wandlung der Denk - und Lebensweise des Menschen.

14/15 - LIEBE UND SEXUALITAT

»Es scheint, als ware uUber Liebe und Sexualitat bereits alles gesagt. Unbeachtet jedoch blieb die Tatsache, dass die
Kraft der Liebe, die sich in jedem Menschen kundtut, zur héchsten Entfaltung des Geistes genutzt werden kann.
Manner und Frauen wissen nicht, was sie eigentlich zueinander hinzieht: Sie folgen blind dieser Anziehungskraft. Und
nehmen ihre Erlebnisse meist ein enttduschendes, unwiirdiges Ende, so liegt ihnen doch der Gedanke fern, dass sie
ihre Auffassung von Liebe und Sexualitat berichtigen sollten. Die Eingeweihten lehren, dass Mann und Frau die
Reprasentanten der zwei Uraspekte Gottes sind: des Ewig-Méannlichen und des Ewig-Weiblichen, woraus das ganze
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Universum erschaffen wurde - und dass sie dieselbe Schopfermacht in sich tragen. So wie die Vereinigung von Geist
und Materie kann auch die Vereinigung von Mann und Frau neue Welten erschaffen. Dazu bedarf es jedoch in der
Liebe eines erweiterten Verstehens, einer vertieften Auffassung, besonderer Regeln und Verhaltensweisen, wie sie
trotz des sich verbreitenden Schrifttums tber tibetanische Tantrik noch nie gelehrt wurden. Darum mag auch der Inhalt
dieses Bandes den Leser erstaunen, denn sie werden seine bisherigen Ansichten und Meinungen erschittern. Ist ihm
jedoch ernsthaft an geistigem Wachstum gelegen, dann wird er daraus erfahren, wie er kraft der Liebe zu seinem
gottgewollten Endziel gelangt.« Omraam Mikhaél Aivanhov

16 - ALCHIMIE UND MAGIE DER ERNAHRUNG. HRANI YOGA

In der ganzen Welt steht die Frage der Ernahrung an erster Stelle, alle bemihen sich, diese Frage als erstes zu regeln,
sie arbeiten und bekriegen sich sogar dafur. Aber diese Haltung der Nahrung gegenuber ist nur ein erster Impuls, eine
instinktive Neigung, die noch nicht in den Bereich aufgeklarten Bewusstseins Ubergegangen ist. Allein die
Einweihungswissenschaft lehrt uns, dass die Nahrung, die in den géttlichen Laboratorien mit einer unbeschreiblichen
Weisheit zubereitet worden ist, magische Elemente enthélt, die fahig sind, sowohl die physische als auch die
psychische Gesundheit aufrecht zu erhalten oder wiederherzustellen. Aber dafir muss man wissen, unter welchen
Bedingungen und mit welchen Mitteln man diese Elemente aus der Nahrung gewinnen kann, und dass das wirksamste
Mittel das Denken ist. Denn der Gedanke des Menschen ist fahig, der Nahrung feinstoffliche, lichtvolle Teilchen zu
entziehen, die beim Aufbau seines gesamten Wesens mitwirken, und auf diese Weise verwandelt er sich nach und
nach. »Wenn ihr die geistige Bedeutung der Ernéhrung begreift, wird sie fur euch zu einer Quelle von Wohltaten und
Wundern, weil Uber die einfache Tatsache hinaus, dass man sich ernéhren muss, um am Leben zu bleiben, andere
Bedeutungen und andere Kenntnisse hinzukommen. Es gilt andere Arbeiten auszufiihren und man wird sich andere
Ziele stecken. Dem Anschein nach esst ihr dann wie jeder andere auch und alle Welt isst wie ihr, aber in Wirklichkeit
besteht da eine genauso grof3er Unterschied wie zwischen Himmel und Erde.« Omraam Mikhael Aivanhov

25/26 - DER WASSERMANN UND DAS GOLDENE ZEITALTER

»Die Kosmische Intelligenz hat den Menschen so aufgebaut, dass er die Vollkommenheit nur erlangen kann, wenn er
die Verbindung mit der héheren Welt aufrechterhalt, von der er Warnungen, Licht und Kraft empféangt. Vertraut er
hingegen nur auf seinen begrenzten Verstand, kann er nicht alles erkennen und vorhersehen, woraus sich
katastrophale Irrtimer in allen Bereichen ergeben. Alle diejenigen, die ihre Macht auf der Technik, der Industrie und
dem materiellen Fortschritt aufbauen und sich dabei einbilden, so kénnten sie sogar den Herrn kommandieren, werden
fruher oder spater auf die Nase fallen. Denn ihre Umtriebe, die nur von dem Wunsch genahrt sind, die Welt zu
beherrschen - ohne die Plane der Kosmischen Intelligenz zu beriicksichtigen - wihlen die Schichten der physischen
sowie der psychischen Atmosphéare auf und rufen damit feindliche und auRerst gefahrliche Krafte auf den Plan, die sich
gegen sie selbst richten« »Das nun kommende Wassermannzeitalter wird groe Umwalzungen mit sich bringen, die
den Uberlebenden begreiflich machen werden, dass es Gesetze gibt, die man achten muss. Das neue Leben, das sich
schon anbahnt, Ubersteigt an Schonheit, Herrlichkeit und Harmonie alles, was wir uns heute vorstellen kénnen. Denn
alle Uber die ganze Welt verstreuten Menschen, die insgeheim fur den Aufbau des Reiches Gottes wirken, werden sich
zusammenfinden und gemeinsam mit groRartigen Mitteln aktiv werden. Und die Festungen der Unwissenheit, des
Materialismus und Despotismus werden zusammenbrechen. Das sage ich euch, und so wird es auch kommen. Nichts
wird das Aufkommen der neuen Zeit, des Goldenen Zeitalters verhindern.« Omraam Mikhaél Aivanhov

27 - DIE PADAGOGIK IN DER EINWEIHUNGSLEHRE

Der Mensch kann mit einem Koénigreich verglichen werden, in dem seine eigenen Zellen die Bewohner sind und er der
Kdnig ist. Leider ist er meistens ein entthronter Konig. Er wurde von seinem Volk, das er nicht weise regieren und
erziehen konnte, gestirzt. Solange er an der Macht war, gab er sich seelenruhig unnitzen und sogar verbrecherischen
Tatigkeiten hin und seine Umwelt, die nicht einmal etwas davon merkte, bewunderte ihn vielleicht sogar... Aber seine
eigenen Zellen beobachteten ihn. Er konnte sich vor ihnen nicht verstecken und eines Tages beschlossen sie, diesen
Herrscher zu sturzen, der sich unabléssig verwerfliche Handlungen erlaubte.

Bevor man sich auf die Erziehung der anderen stiirzt, muss jeder selbst Padagoge seiner eigenen Zellen werden. Denn
man muss wissen, dass ein Volk, dessen Konig ein schlechtes Vorbild ist, ihn nachahmt und ihn eines Tages entthront.
Wenn hingegen der Konig ein Vorbild an Gute, an Edelmut und an Ehrlichkeit ist, ahmen seine Zellen ihn auch nach
und unternehmen alles, um ihn zu unterstutzen: Sie werden so gehorsam, so strahlend,

32 - DIE FRUCHTE DES LEBENSBAUMS. DIE KABBALISTISCHE UBERLIEFERUNG

"Der Lebensbaum der Kabbala mit seinen 10 Sephiroth ist ein Abbild des Universums, das Gott bewohnt und mit Seiner
Essenz durchdringt, eine Darstellung des géttlichen Lebens, das durch die gesamte Schopfung stromt. Ihr habt damit
ein System, das es euch ermdglicht, euch bei eurer spirituellen Arbeit nicht zu verzetteln. Wenn ihr jahrelang mit diesem
Baum arbeitet, ihn erforscht und seine Friichte kostet, werdet ihr die Ausgeglichenheit und Harmonie des kosmischen
Lebens in euch kosten." Omraam Mikhael Aivanhov
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OMRAAM MIKHAEL ATVANHOV
- €DITION IZVOR -

201 - AUF DEM WEG ZUR SONNENKULTUR

Zwar wissen wir, dass die Sonne das Zentrum unseres Planetensystems ist; wir haben jedoch daraus noch nicht alle
Schlussfolgerungen auf dem Gebiet der Biologie, der Psychologie, der Kultur und des Geisteslebens gezogen. Wenn
der Mensch heute eine direkte Nutzung der Sonnenenergie anstrebt, warum versucht er dann auch nicht in sich selbst,
in seinem Inneren, wie auch im sozialen Leben die lange verborgenen Sonnenspuren zu entdecken. Die Sonne ist in
uns allen gegenwartig und kann unser Bewusstsein zu einer planetarischen Sicht der menschlichen Probleme
erweitern.

202 - DER MENSCH EROBERT SEIN SCHICKSAL

Warum wird der Mensch in ein ganz bestimmtes Land, in diese oder jene Familie hineingeboren? Warum erfreut sich
der eine bester Gesundheit, ist intelligent, reich, machtig und beriihmt wahrend der andere behindert oder benachteiligt
ist? Die Antwort auf diese Fragen hilft uns nicht nur die verschlungenen Faden unseres Daseins zu entwirren, sondern
bietet uns damit auch alle Méglichkeiten, selbst Herr unseres Schicksals zu werden.

203 - DIE ERZIEHUNG BEGINNT VOR DER GEBURT

Die tatsachliche Erziehung eines Kindes beginnt vor der Geburt, weil sie sich zunachst im Unterbewusstsein vollzieht.
Die Mutter kann durch ihre Gedanken, Gefiihle und durch ihr ausgeglichenes Verhalten ginstig auf die Seele des
Kindes, das sie tragt, einwirken. Dieser magische Einfluss soll auch nach der Geburt weiterhin auf das Kind ausgeubt
werden und deshalb sollten die Eltern wissen, wie empfindsam der Saugling auf seine Umgebung reagiert. Die Eltern
und Padagogen sollten schlielich ihre erzieherische Aufgabe durch ihr eigenes gutes Vorbild fortsetzen.Die
tatsachliche Erziehung eines Kindes beginnt vor der Geburt, weil sie sich zunachst im Unterbewusstsein vollzieht. Das
Kind ist kein kleines Tier, das zur gegebener Zeit nur dressiert werden braucht, sondern eine Seele, auf die die Mutter
bereits wahrend der Schwangerschaft durch ihre Gedanken, Gefuhle und durch ihr ausgeglichenes Verhalten gunstig
einwirken kann. Dieser gewissermaflen magische Einfluss soll auch nach der Geburt weiterhin auf das Kind ausgeubt
werden und deshalb sollten die Eltern wissen, wie empfindsam der Saugling seiner Umgebung gegentiiber ist. Die
Eltern und Padagogen sollten schlie3lich ihre erzieherische Aufgabe durch ihr eigenes gutes Vorbild fortsetzen; denn
ihre Handlungsweise wirkt viel tiefer auf das Kind ein, als lhre Ratschlage und Anordnungen, mit denen sie es
episodisch Uberschiitten. Die unterbewusste Erziehung verlangt also das hdchste Bewusstsein von Seiten der Erzieher.

204 - YOGA DER ERNAHRUNG

Dieses Buch ist kein Diat-Handbuch. Fir Meister Omraam Mikhaél Aivanhov kommt es nicht so sehr darauf an was
oder wie viel man isst, sondern wie man isst und welche Einstellung man zur Nahrung hat. Den Leser mag vielleicht die
auRergewohnliche Uberlegung erstaunen, das Essen aus seiner taglichen Banalitat zu I6sen, um ihm wieder die
geistige Bedeutung eines Heiligen Abendmahls zukommen zu lassen. Aber selbst derjenige, dem diese spirituelle
Einstellung fremd ist, wird nachvollziehen kénnen, wie er durch seine Einstellung zur Nahrung ein tieferes Verstandnis
der Beziehung zwischen Mensch und Natur gewinnen kann. Denn es ist die Natur, die dem Menschen seine Nahrung
gibt. Durch seine Gedanken und Gefiihle kann der Mensch jene héchst subtile Elemente der Nahrung aufnehmen, die
zur Entfaltung seines ganzen Wesens beitragen.

205 - DIE SEXUALKRAFT ODER DER GEFLUGELTE DRACHE

Obwohl der Drache ein Fabelwesen ist, das in allen Mythologien und sogar in der christlichen Ikonografie auftritt, ist er
doch keine an den Haaren herbeigezogene Erfindung. Er ist das Symbol der Triebkrafte im Menschen. Das ganze
Abenteuer des spirituellen Lebens besteht darin, diese Krafte zu bandigen, zu zahmen und zu lenken, um sie als
Antriebsmittel auf dem Weg zu den hochsten Gipfeln des Geistes zu verwenden.

206 - EINE UNIVERSELLE PHILOSOPHIE

Es genugt nicht, Organisationen mit universeller Aufgabe ins Leben zu rufen. Solange die Menschen, die in ihnen tatig
sind, nicht sich selbst als universelle Aufgabe empfinden, erweisen sich auch diese Organisationen als wirkungslos.
Das Bewusstsein der Universalitat ist aber das Ergebnis einer geduldigen Erziehung und hier gibt Omraam Mikhaél
Aivanhov die Grundlagen dazu. Bereits seit Jahrzehnten bezeugen politische und kulturelle Organisationen ihre
Bereitschaft, die Probleme auf breitester Ebene anzugehen. Aber es genulgt nicht, Organisationen mit universeller
Bestimmung ins Leben zu rufen. Solange die Menschen, die in ihnen tatig sind, nicht sich selbst als universelle
Bestimmung empfinden, erweisen sich auch diese Organisationen als Wirkungslos. Dafiir gibt es nur allzu viele
Beweise. Das Bewusstsein der Universalitat ist das Ergebnis einer Geduldigen Erziehung, und die Grundlagen dazu
gibt Omraam Mikhaél Aivanhov in seiner Einweihungslehre.

207 - WAS IST EIN GEISTIGER MEISTER?
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"Ein Meister ist wirklich ein auerordentliches Wesen, das im Stande ist die Menschen zu den hdchsten geistigen
Gipfeln zu fuhren. Aber sowohl fir ihn selbst als auch fir seine Schuler kann dieses erhebende Abenteuer nur unter
den groften inneren Anstrengungen verwirklicht werden. Seinem Meister zu begegnen, bedeutet fir den Schiller, eine
Mutter gefunden zu haben, die ihn willig neun Monate unter ihrem Herzen tragt, um ihn in der geistigen Welt ins Leben
zu rufen. Und wenn er in dieser Welt geboren ist, dann Schauen seine Augen die Schonheit der Schopfung, héren
seine Ohren das gottliche Wort, kostet sein Mund die Himmlischen Speisen, tragen seine FuRe ihn an die
verschiedensten Orte des Raumes, um Gutes zu tun, und lernen seine Hande der feinstofflichen Welt der Seele zu
erschaffen." Omraam Mikhaél Aivanhov

208 - DAS EGREGORE DER TAUBE ODER DAS REICH DES FRIEDENS

"Auf welchen Frieden kann man hoffen, wenn der Mensch weiterhin den Keim politischer, sozialer und ékonomischer
Konflikte in sich nahrt: schlecht beherrschte Gier nach Besitz und Macht? Solange der Mensch sich nicht entschlief3t, in
das Schlachtfeld seiner ungeordneten Gedanken und Gefilihle einzugreifen, kann er keinen dauerhaften Frieden
aufbauen. Sehr viele Menschen arbeiten gegenwartig fur den Frieden in der Welt. Aber im Grunde tun sie nichts, um
den Frieden tatsachlich zu verwirklichen. Sie haben nie daran gedacht, dass zunéchst alle Zellen ihres Korpers, alle
Partikel ihres Physischen und psychischen Wesens den Gesetzen von Frieden und Harmonie folgen Miissen, um den
angestrebten auReren Frieden ausstrahlen zu kénnen. Die Menschen reden und schreiben tUber den Frieden, aber in
sich nahren sie den Krieg, indem sie standig gegen die eine oder andere Sache ankampfen. Wie wollen sie da den
Frieden Bringen? Der Mensch muss den Frieden zunéchst in seine Handlungen, Gefuhlen und Gedanken herstellen,
erst dann arbeitet er wirklich fir ihn." Omraam Mikhaél Aivanhov

209 - WEIHNACHTEN UND OSTERN IN DER EINWEIHUNGSLEHRE

Die Christen feiern alljahrlich Weihnachten und Ostern, um der Geburt und der Auferstehung Jesu zu gedenken. Diese
Feste riihren von einer alten Tradition der Einweihungslehre her, die schon lange vor dem Zeitalter des Christentums
existierte. Sie fallen im Jahreszyklus auf die Wintersonnenwende und die Fruhlings - Tag-und-Nacht-Gleiche. Sie
weisen hiermit auf ihre kosmische Bedeutung hin und lehren, dass der Mensch - Teil des Kosmos - mit der
Vorbereitung und dem Wachstum in der Natur eng verbunden ist. Diese beiden Feste sind in Wirklichkeit nur zwei
verschiedene Darstellungen fiir die Erneuerung des Menschen und sein Eintreten in die geistige Welt.

210 - DIE ANTWORT AUF DAS BOSE

Die wahren Antworten auf die Frage des Bosen liegen nicht in Erklarungen, sondern in Methoden. Was auch immer
sein Ursprung sein mag - das Bose ist eine innere und &ul3ere Wirklichkeit, der wir taglich ausgesetzt sind und auf das
wir lernen mussen einzugehen. Es ist nutzlos und selbst gefahrlich, das Bose bekampfen zu wollen, denn der Kampf ist
gar zu ungleich. Aber man sollte die Methoden kennen, mit denen man es meistern und umwandeln kann. Philosophie
und Religion haben sich schon immer mit dem Réatsel befasst, Warum in einem Universum, das von einem
vollkommenen Gott erschaffen wurde, das Bose existiert. Obwohl der Meister Omraam Mikhaél Aivanhov sich im
Wesentlichen auf die Judisch - Christliche Tradition sturzt, besteht er vor allem darauf, dass die wahre Antwort auf die
Frage des Bosen nicht so sehr in den Erklarungen, sondern vielmehr in den Methoden zu finden ist. Welchen Ursprung
das BoOse auch hat, es ist ein Tatsache, mit der wir im inneren und &u3eren Bereich téaglich konfrontiert werden und mit
der wir umzugehen lernen mussen. Es wére Unnitz und sogar gefahrlich, das Bose bekampfen zu wollen, denn der
Kampf ware all zu ungleich; Wichtig ist aber die Methoden zu kennen, mit denen man es beherrschen und Umwandeln
kann.

211 - DIE FREIHEIT, SIEG DES GEISTES

Die Freiheit ist zu einem so bedeutenden politischen Schwerpunkt geworden, dass wir nach und nach ihren wahren
Sinn in Bezug auf den Menschen aus den Augen verloren haben. Meister Omraam Mikhaél Aivanhov will diesen Sinn
d.h. die Beziehung zwischen Geist und Materie wieder richtig stellen, wenn er sagt: »Alle Lebewesen sind auf gewisse
AuRere Elemente angewiesen, nur Gott entgeht diesem Gesetz. Nur Er schopft alles aus sich selbst. Da Er nun allen
menschlichen Wesen einen Funken, einen Geist gegeben hat, der die gleiche Beschaffenheit hat, wie Er selbst, kann
auch jeder Mensch kraft dieses Geistes erschaffen, was er Braucht... Die Lehre die ich euch vermittle, ist die Lehre des
Geistes, des Schopfers und nicht die Lehre der Materie, der Schopfung. Deshalb rate ich euch, in den Bereich des
schopferischen formenden gestaltenden Geistes einzutreten; dann werdet ihr der Macht der AuRenwelt mehr und mehr
entkommen und frei sein.

212 - DAS LICHT, LEBENDIGER GEIST

Der Uberlieferung zufolge ist das Licht die lebendige Substanz mit der Gott die Welt erschaffen hat. Seit einigen Jahren
hat es besonders durch die Entwicklung des Lasers einen auRergewohnlichen Forschungs- und Anwendungsbereich
gefunden: es bietet sowohl auf materieller als auch auf geistiger Ebene unendlich viele Mdglichkeiten. Omraam Mikhaél
Aivanhov mdéchte uns hier die geistigen Aspekte des Lichts naher bringen: Das Licht als Schutz, als Nahrung und als
Weg, den Menschen, die Natur und Gott zu erkennen. Vor allem aber zeigt er uns, dass das Licht das einzig wirksame
Mittel ist, uns selbst und die Welt zu wandeln.

213 - DIE MENSCHLICHE UND GOTTLICHE NATUR IN UNS

Wie oft sagt man zur Rechtfertigung gewisser Schwéchen: »Das ist menschlich!« Wenn man aber richtig Uberlegt,
bedeutet »menschlich« eigentlich »tierisch«. Wie also lasst sich die menschliche Natur definieren? Der Mensch ist das
doppelgesichtige Wesen, das in seiner Evolution zwischen tierischer und géttlicher Welt steht. Er muss sich seiner
doppelten Natur bewusst werden um sie zu Uberwinden. Die Aussage der heiligen Schriften: »lhr seid Gétter«, soll den
Menschen an den in ihm verborgenen géttlichen Wesenskern erinnern, den es zu entwickeln und sichtbar zu machen
gilt. Der Meister Omraam Mikhaél Aivanhov sieht hier den Wahren Sinn unseres Lebens; immer wieder kommt er auf
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diesen Punkt zu Sprechen und zeigt uns, wie wir die Gétter, die wir sind und die wir noch nicht kennen, auch nach
auf3en hin verwirklichen Kénnen.

214 - LIEBE, ZEUGUNG, SCHWANGERSCHAFT.
DIE GEISTIGE GALVANOPLASTIK UND DIE ZUKUNFT DER MENSCHHEIT

Im Universum gibt es zwei Grundprinzipien die in allen Ausdrucksformen des Lebens und der Natur enthalten sind: das
mannliche und weibliche Prinzip. Die gesamte Schopfung beruht auf diesen beiden Prinzipien die sich von den zwei
schopferischen Urprinzipien im Kosmos ableiten: dem Himmlischen Vater und der Géttlichen Mutter von denen Mann
und Frau ein Widerschein sind. Uberall in der Natur wirken diese beiden Prinzipien in unterschiedlichen Formen und
Dimensionen. Sie existieren auch im Menschen selbst, Und zwar nicht nur in seinem Physischen Koérper, sondern auch
in seiner Psyche: Geist und Verstand stellen das méannliche, Seele und Herz dagegen das weibliche Prinzip dar. Die
beiden Prinzipien sind darauf angewiesen, zusammenzuarbeiten; jedes fur sich kann nicht schopferisch sein, weshalb
sie sténdig einander suchen... Die Geistige Galvanoplastik ist die bewusste Anwendung dieser beiden Prinzipien im
Innenleben des Menschen.

215 - DIE WAHRE LEHRE CHRISTI

Omraam Mikhaél Aivanhov zufolge ist die ganze Lehre Christi in den wenigen Zeilen des Vater unser enthalten. »Unser
Vater der Du bist im Himmel«. Er sagt: »Ein Eingeweihter geht wie die Natur zu Werke. Seht einmal, wie sie in einem
winzigen Samen einen ganzen Baum mit Wurzeln, Stamm, Asten, Bliten und Friichten zusammenfasst. Jesus hat das
Gleiche getan: Er hat sein ganzes Wissen im Vaterunser kondensiert, in der Hoffnung, dass die Menschen, die es
sprechen und Uberall meditieren, es als Samen in ihre Seele legen, es gieRen, schitzen und aufblihen lassen, damit es
zu dem unermesslich grofRen Baum des Einweihungswissens heranwéchst, das er uns hinterlassen hat.«

216 - GEHEIMNISSE AUS DEM BUCH DER NATUR

»In der Einweihungswissenschaft versteht man unter dem Wort lesen die Entschlusselung der subtilen, verborgenen
Seite aller Dinge und Lebewesen, sowie die Auslegung aller Symbole und Zeichen, die die Kosmische Intelligenz im
groRen Buch der Natur Uberall eingepragt hat. Und schreiben heif3t, das groBe Buch der Natur mit eigener Pragung zu
versehen und durch die magische Kraft des eigenen Geistes auf Steine, Pflanzen, Tiere, Menschen einzuwirken.«
Omraam Mikhael Aivanhov

217 - EIN NEUES LICHT AUF DAS EVANGELIUM

Schon beim ersten Blick in die Evangelien féllt die erzéhlerische Form auf. Wenn auch manche Phasen aus dem Leben
Jesu Im Schatten bleiben, berichten doch die Evangelien zuweilen Uber dieses oder Jenes Detail aus seinem
Alltagsleben; und seine Lehre selbst wird oft in Form von allegorischen Darstellungen Wiedergegeben. Die
Auslegungsmethode des Meisters Omraam Mikhaél Aivanhov ruft erhebliches Interesse hervor, denn diese kurzen
Geschichten, die sich auf konkreter oder symbolischer Ebene abspielen, werden als psychologische Gegebenheiten
und Situationen aufgefasst. Die zehn Jungfrauen, die zur Hochzeit des Brautigams eingeladen sind - der wohlhabende
Besitzer, der von seinem Verwalter Rechenschaft verlangt - der Herr, der hinausgeht, um Arbeiter fir sein Weinberg zu
dingen - die Junger, die der Sturm dermafRen erschreckt, dass sie den auf dem Schiff schlafenden Jesus wecken
mussen - die Frage, um den Steuerbetrag, der dem Kaiser zukommen soll... All diese Berichte werden von ihren
darstellerischen pittoresken Elementen befreit, also von all dem was rein auB3erlich und von begrenzter Tragweite ist,
um so als bestandige Realitdten unseres inneren Lebens zu erscheinen, in dessen Tiefe sich die entgegensetzten
Krafte der geistigen und materiellen Spharen bekampfen und wieder verséhnen.

218 - DIE GEOMETRISCHEN FIGUREN UND IHRE SPRACHE

»Die geometrischen Figuren sind wie eine Struktur, das Gebélk der Wirklichkeit. Aber diese Formen sind keineswegs
tot, wenn auch bis auf das Skelett reduziert, sondern stellen lebendige Realitdten innerhalb des Menschen und des
Universums dar. Damit wir sie interpretieren kdnnen, missen wir sie beleben, ihnen Geist eingeben. Sie sagen nichts
aus solange wir uns zufrieden geben, sie nur aufllerhalb unserer selbst zu studieren.«Von alters her haben die
Menschen immer wieder nach einer universellen und zugleich synthetischen Sprache gesucht. Ihr Streben hat sie zur
Entdeckung von Bildern und Symbolen gefuhrt, welche die Wirklichkeiten - indem sie sie auf das Wesentliche
reduzieren - in ihrer tiefen Reichhaltigkeit und Komplexitat zum Ausdruck bringen. Bilder, Symbole sprechen, fihren
ihre eigene Sprache; die der geometrischen Figuren aber ist die Sprache par excellence. Die geometrischen Figuren
sind wie eine Struktur, sie sind das Gerust der Realitét... Die zu bloRBen Gerippen reduzierten Formen sind deshalb nicht
Leblos, denn sie veranschaulichen Wirklichkeiten, die im Menschen und im Universum lebendig sind. Um diese Formen
deuten zu Koénnen, missen wir sie beleben, ihnen den Geist einfléBen; solange wir uns damit begnigen, sie nur
auRerlich zu erforschen, werden sie fur uns ohne Bedeutung bleiben.« Omraam Mikhaél Aivanhov

219 - GEHEIMNIS MENSCH.
SEINE FEINSTOFFLICHEN KORPER UND ZENTREN. AURA, SOLARPLEXUS, HARAZENTRUM,
CHAKRAS

Seit Jahrtausenden Uben sich die Menschen darin, durch den Gebrauch ihrer finf Sinne ihre Wahrnehmungen und
Empfindungen zu steigen und zu vermehren. Dieses Spiel auf den Tasten ihrer finf Sinne nennen sie Kultur und
Zivilisation. Nun, das ist ein wenig Armselig. Wie hoch der Verfeinerungsgrad auch sei, den sie dabei erreichen kdnnen,
die funf Sinne werden immer Begrenzt bleiben, denn sie gehoren nur zur Physischen Ebene und werden Immer nur die
physische Ebene erforschen. Solange die Menschen nicht verstanden haben, dass es noch andere Bereiche zu
erforschen, zu sehen, zu bertihren, und zu riechen gibt, kdnnen sie keine neuen und weiter gehenden, reicheren und
feineren Empfindungen erleben. Jedes Organ ist Spezialisiert. Es erfillt eine bestimmte Funktion und vermittelt nur die
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seiner Natur entsprechenden Empfindungen. Um neue Empfindungen wahrzunehmen, muss man sich an andere
Organe und feinstoffliche Zentren wenden, die wir ebenfalls besitzen.

220 - DER TIERKREIS, SCHLUSSEL ZU MENSCH UND KOSMOS

Man darf nicht erwarten, hier ein Handbuch der Astrologie vorzufinden. Der Tierkreis, wie ihn uns Omraam Mikhaél
Aivanhov prasentiert, ist jenes Buch der Bicher, in dem alles Geschrieben steht. Die Tierkreiszeichen und Planeten
bilden eine Art Hieroglyphen, d.h. eine heilige Schrift, deren Aufschliusselung uns die Schopfung der Welt und des
Menschen, ihre gemeinsame Entwicklung sowie die Gleichartigkeit ihrer Struktur enthillt. Und jeder Mensch, der seiner
Zugehorigkeit zum Weltall bewusst ist, fuhlt, wie sich ihm die Notwendigkeit einer inneren Arbeit aufdrangt, um
schlieBlich die kosmische Ordnung in sich selbst wieder zu finden, die der Tierkreis perfekt symbolisiert.

221 - ALCHIMISTISCHE ARBEIT UND VOLLKOMMENHEIT

Kampft nicht gegen eure Schwéachen und Mangel an, denn sie sind es, die euch niederwerfen werden, sondern lernt sie
zu nutzen und an die Arbeit zu schicken. Seien es Eifersucht, Zorn, Habgier oder Eitelkeit usw., ihr solltet wissen, wie
ihr sie mobilisiert, damit sie fur euch in der gewahlten Richtung arbeiten. Nehmt die Kréfte der Natur wie Elektrizitat, den
Wind, die Sturzbache oder Blitze... Jetzt, da der Mensch sie beherrschen und nutzen kann, bereichert er sich durch sie,
und doch sind es ursprunglich feindliche Kréfte. lhr findet es normal, Naturkrafte zu nutzen, warum seid ihr dann
erstaunt, wenn man uber die Nutzung der primitiven Energien spricht, die in euch liegen? Wenn ihr die Regeln der
spirituellen Alchimie kennen wiirdet, kénntet inr alle negativen Kréfte, die ihr im Uberfluss besitzt, wandeln und nutzen.

222 - DIE PSYCHE DES MENSCHEN

»Da keine Darstellung des Menschen seiner Komplexitat vollkommen gerecht wird, sollte es nicht verwundern, wenn
Religionen und philosophische Systeme verschiedene Auffassungen von seinem strukturellen Aufbau vertreten. Alle
sind Wahr: es hangt nur davon ab, von welchem Standpunkt aus der Mensch betrachtet wird. Will man eine Vorstellung
von der Anatomie des Menschen vermitteln, so fertigt man sich zum besseren Verstandnis Schautafeln fir die
verschiedenen Systeme an: Knochen, Muskeln, Kreislauf, Nerven... Fir den psychischen Organismus ist es nicht
anders: Wie ein Anatom, bedient sich der Eingeweihte verschiedener Schaubilder oder Aufteilungen, je nach den
Aspekten des Menschen und den Problemen, die er vertiefen will.« Omraam Mikhaél Aivanhov

223 - GEISTIGES UND KUNSTLERISCHES SCHAFFEN

Die Gesetze des wirklich kunstlerischen Schaffens sind keine anderen als die des geistigen Schaffens. Wahrend der
Kunstler sein Werk gestaltet, fuhrt er ein innerliches Regenerationsverfahren durch, das dem des Spiritualisten
vergleichbar ist; und umgekehrt fiihrt der Spiritualist dank seinem Streben nach Vollkommenheit eine Gestaltungsarbeit
aus, die der des Kunstlers entspricht.

224 - DIE KRAFT DER GEDANKEN

"Gott hat die grote Macht, die Er gewahren konnte, dem Geist geschenkt. Da jeder Gedanke von dieser Macht des
Geistes, der ihn erschuf, durchdrungen ist, hat er naturlich seine Wirkung. Mit dieser Erkenntnis koénnt ihr Wohltater der
Menschheit werden. Jeder kann seine Gedanken wie Boten, wie kleine lichtvolle Geschdpfe, durch den Raum senden,
bis hin zu den entferntesten Regionen und sie beauftragen, den Menschen zu helfen, sie zu trosten, aufzuklaren und zu
heilen. Derjenige, der diese Arbeit bewusst vollzieht, dringt nach und nach in die Geheimnisse der géttlichen Schopfung
ein." Omraam Mikhael Aivanhov

225 - HARMONIE UND GESUNDHEIT

»Seid ihr krank, so deshalb weil etwas in eurem Wesen in Unordnung gebracht, bestinmte Gedanken und Gefuhle
genéhrt, eine gewisse Verhaltenslinie eingehalten wurde, und das Ganze hat sich auf euren Gesundheitszustand
ausgewirkt. Harmonie ist die erfolgreiche Waffe gegen Krankheit. Tag und Nacht solltet ihr daran denken, mit dem
allumfassenden unbeschréankten Leben ibereinzustimmen, mit dem kosmischen Leben zu harmonieren, in Einklang zu
stehen. Darin besteht die wirkliche Harmonie. Mit ein paar Menschen ( der Frau, dem Mann, den Kindern, den Eltern,
den Nachbarn oder den Freunden ) zu harmonieren, genugt nicht. mit dem gesamten Universellen Leben sollte man im
Einklang stehen.« Omraam Mikhaél Aivanhov

226 - DAS BUCH DER GOTTLICHEN MAGIE

»Die wirkliche Magie - die gottliche Magie - besteht darin, das eigene Potenzial, die Gesamtheit der eigenen Kenntnisse
fur die Verwirklichung des Reiches Gottes auf Erden einzusetzen. Nur selten sind die Magier zu solchem Hohepunkt
gelangt, Wo selbst das Interesse fur magische Praktiken Schwindet, wo keine Wiinsche mehr aufdrangen, die Geister
zur Befriedigung eigener Ambitionen zu beschworen, wo das eigene Ideal einzig und allein darauf beruht, selbst vom
Licht umwogen, fur das Licht mitzuwirken. Diejenigen, die es so weit gebracht haben, sind Theurgen; ihre Tatigkeit ist
durch Selbstlosigkeit gekennzeichnet. Solche Menschen sind die wahren Wohltater der Menschheit.« Omraam Mikhaél
Aivanhov

227 - GOLDENE REGELN FUR DEN ALLTAG

»Gewohnt euch daran, euer tagliches Leben mit den Pflichten, die auf euch zukommenden Ereignisse, die Menschen,
mit denen ihr leben musst oder die ihr trefft, als eine Materie zu betrachten, die ihr umzuwandeln habt. Gebt euch nicht
damit zufrieden das zu akzeptieren, was euch widerfahrt. Bleibt nicht passiv, sondern denkt immer daran, diese Materie
zu beseelen, beleben und vergeistigen. Denn das ist das wahre spirituelle Leben: fahig sein, in jede Handlung ein
Element einzubringen, eine treibende Kraft, welche diese Handlung Auf ein héher Ebene heben kann. lhr Fragt: Und die
Meditation und das Gebet...?« Natirlich, gerade Gebet und Meditation dienen euch dazu, subtilere und reinere
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Elemente aufzufangen, die es euch dann Erlauben, den Handlungen eine neue Dimension zu geben.« Omraam
Mikhaél Aivanhov

228 - EINBLICK IN DIE UNSICHTBARE WELT

Meditation, Hellsichtigkeit, Astralreisen und Schlaf ermdglichen uns den Zugang zur unsichtbaren Welt, aber die Art der
erhaltenen Enthillungen héngt von unserem spirituellen Entwicklungsgrad ab.»Ist jemand mit medialen Eigenschaften
ausgestattet, so sollte man nicht daraus schlieen, er kdnne sich ohne weitere bis zu alle Regionen der unsichtbaren
Welt hinaufschwingen. Nein! Sehen wird er nur das, was seinem Bewusstseinszustand, seinen Gedanken und
Winschen entspricht. Die Hellsichtigkeit eines Menschen hangt von seiner Entwicklung ab. Wer noch in den niederen
Regionen der Astralebene stolpert, wird lediglich mit den niederen Wesenheiten dieser Regionen Kontakt kommen und
darunter leiden. Wollt ihr mit den himmlischen Wesenheiten, der goéttlichen Pracht in Verbindung stehen, dann ist es
notwendig, euch ein Lauterungsprozess zu unterziehen, euer Bewusstsein zu erweitern und euch fir das héchste Ideal
einzusetzen, also fir die Briderlichkeit unter den Menschen, fur das Reich Gottes. Dann werden eure Emanationen an
Lauterkeit, eure Vibrationen an Subtilitdt gewinnen: die lichtvollen Geister werden euch nicht nur in ihrer N&he dulden,
sondern euch selber aufsuchen, da sie in euch eine Nahrung finden werden.« Omraam Mikhaél Aivanhov

229 - DER WEG DER STILLE

»Wer glaubt, die Stille spiegle nichts anderes als die Eindde wieder, die Leere, das Ausbleiben jeder Aktivitat, jedes
Schaffen, mit einem Wort das Nichts, begeht einen verhangnisvollen Irrtum! Stille ist nicht immer gleich stille, allgemein
gesprochen gibt es zweierlei Stille; die Stille des Todes und die des hdheren Lebens. Die Stille des héheren Lebens -
von der hier die Rede ist - sollte man eben erfassen kénnen. Diese Stille hat mit Tragheit nichts zu tun; sie ist im
Gegenteil ein Schaffen, eine intensive Téatigkeit, die sich in vollkommener Harmonie abspielt. Diese Stille stellt auch
keine Leere, keinen Mangel dar, sondern eine Flle, dieselbe Fille, die zwei einander tief liebende Menschen spren:
diese erlebte Liebe ist so tief dass sie sie weder durch Gesten noch Worte veranschaulichen kénnen. Die Stille ist eine
Eigenschaft des Innenlebens.« Omraam Mikhaél Aivanhov

230 - DIE HIMMLISCHE STADT. KOMMENTARE ZUR APOKALYSE

Es gibt zahlreiche Interpretationen der Apokalypse, aber fir mich hat noch keine das Wahre, das Wesentliche zur
Sprache gebracht. Warum? Es gibt mehrere Griinde dafir, aber hauptséchlich, weil man versucht hat, historische
Personen, Lander oder Ereignisse wiederzuerkennen, anstatt in diesem Buch nur das Wesentliche zu sehen, das heif3t
die Beschreibung von Elementen und Vorgéangen des inneren und kosmischen Lebens. Was fur Fehler konnte man da
begehen, bezlglich der vier Reiter und des Drachens mit sieben Kdpfen und zehn Hérnern, hinsichtlich der mit Sternen
gekrénten Frau, der groen Hure und dem Neuen Jerusalem!...Auch ich habe euch einige Passagen interpretiert, aber
ihr misst auch wissen, dass ihr davon nicht profitieren werdet, wenn ihr nicht bereits daran gearbeitet habt, die wahren
Grundlagen des spirituellen Lebens zu erlangen. Denn es genigt keinesfalls, all diese Symbole intellektuell zu
verstehen, man muss sie in sich selbst zum Leben erwecken kénnen. Und solange ihr nicht zuvor eine Arbeit der
Reinigung, der Selbstbeherrschung, der inneren Erhebung durchgefihrt habt, bleiben euch die Wunder der Apokalypse
verschlossen.

231 - SAATEN DES GLUCKS

"Das Glick ist wie ein Ball, dem man nachlauft, gerade wenn man ihn aufheben will, sté3t man ihn mit dem Fuf
unwillkurlich wieder an..., um weiter hinterherlaufen zu kénnen! Durch diesen Lauf fuhlt man sich angespornt; gerade in
dieser Suche, diesem inneren Schwung, das Ziel zu erreichen, findet man in Wirklichkeit das Gliick. Ist das Erwiinschte
einmal erlangt, so fuhlt man sich zuerst glicklich, aber gleich danach spiirt man eine Leere, dann muss man etwas
anderes suchen, und man ist trotzdem nie befriedigt. Was soll man also tun? Sucht nach dem, was am entferntesten
und am unerreichbarsten erscheint, namlich Vollkommenheit, Unendlichkeit, Ewigkeit. Alles Ubrige - Erkenntnis,
Reichtum, Macht, Liebe - werdet ihr auf dem Weg dahin finden. Ja, ihr werdet alles erhalten, sogar ohne darum zu
bitten." Omraam Mikhaél Aivanhov

232 - FEUER UND WASSER. WUNDERKRAFTE DER SCHOPFUNG

Eindrucke, Empfindungen, Bilder, alles pragt sich in uns ein und hinterlasst Spuren. Jeden Tag modellieren die Kréfte,
die wir in uns einlassen und die Einflisse, von denen wir uns pragen lassen, unser psychisches Leben. Aus diesem
Grunde ist es wichtig, Bilder zu finden, die wir uns oft vor Augen fiihren kénnen, Bilder, die uns Tag und Nacht
begleiten, damit unser Denken mit dem Erhabensten, Reinsten und Heiligsten verbunden bleibt. Was kénnte schoner,
poetischer und sinnvoller sein als Wasser und Feuer oder die unterschiedlichen Formen, in denen sie uns erscheinen?
Unser ganzes Leben kann von diesen Bildern erfillt sein, bis sie auch die winzigsten Zellen pragen. Selbst wenn wir
von nun an nichts anderes hétten als die Gegenwart von Feuer und Wasser, um unser spirituelles Leben zu néhren,
ware das schon ausreichend... Wenn wir uns Tag fir Tag auf diese Bilder konzentrieren, werden Lebendigkeit, Reinheit
und Licht in uns einkehren.

233 - EINE ZUKUNFT FUR DIE JUGEND

»Welche Art von Menschen ruft Achtung und Bewunderung hervor? Diejenigen, die gekampft, sich selbst Ubertroffen,
Hindernisse tberwunden, Prifungen bestanden haben. Warum schwarmt die Jugend derart fur die Sportler? Weil diese
standig bemiht sind, sich selbst zu Gberwinden. Auch wenn es nur um Laufen, Springen, Schwimmen, Klettern geht,
werden Selbstuberwindung, Ausdauer und der Mut stets als Lobenswerte Eigenschaften angesehen. Lohnt sich also
der Versuch nicht, dieselben Eigenschaften auch im taglichen Leben zu manifestieren? Anstatt all seine Energien nur
darauf zu verwenden, schneller zu rennen und zu schwimmen, héher zu springen, ein Ball geschickter zu fangen und
sicherer zu werfen, ist es Ntzlicher sich zu sagen: »Kiinftig will ich in Schwierigkeiten mehr Geduld zeigen, Traurigkeit
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und Kummer Uberwinden und mich besser beherrschen.« Denn auf diesem Gebiet kann man ja auch grof3e Leistungen
erbringen und Siege erringen. Warum versucht ihr es nicht?« Omraam Mikhaél Aivanhov

234 - DIE WAHRHEIT. FRUCHT DER WEISHEIT UND DER LIEBE

Wenn es so viele verschiedene und widersprichliche »Wahrheiten« in der Welt gibt, dann widerspiegeln sie nur die
Deformation von Herz und Verstand der Menschen. Wenn jemand zu euch sagt: »Fir mich sieht die Wabhrheit
folgendermafRen aus...«, dann ist das seine Wahrheit und diese Wabhrheit spricht von seinem Herzen und seinem
Verstand, die entweder unzulanglich und verbildet oder im Gegensatz sehr entwickelt sind. Wenn die Wahrheit
unabhéangig von der Téatigkeit des Herzens und des Verstandes wére, hatten alle dasselbe entdecken mussen. Aber wie
ihr wisst, ist dem nicht so, jeder entdeckt andere Wahrheiten, auRer denen, die die wirkliche Liebe und die wirkliche
Weisheit besitzen. Diese haben die gleiche Wahrheit entdeckt und aus diesem Grunde sprechen sie alle dieselbe
Sprache.

235 - IM GEIST UND IN DER WAHRHEIT - WIE FINDE ICH ZU GOTT

"Stellt euch vor, man wiirde eines Tages den Glaubigen der ganzen Welt ankiindigen: 'Von nun an wird es keinen Ort
fUr Gottesdienste, keine Zeremonien und keine Priesterschaft und weder Statuen noch Bilder von Heiligen mehr geben,
nichts Materielles, AuReres mehr. lhr werdet Gott im Geist und in der Wahrheit anbeten.' Es wére fiir sie die Leere, sie
wirden sich verloren fuhlen. Nur ein aulergewohnlich entwickeltes Wesen kann in seinem Geist und in seiner Seele
den Altar finden, wo es einkehrt, um sich an den Herrn zu wenden, um die Herrlichkeiten des Himmels zu berihren, zu
schmecken und zu atmen. Naturlich ist eine solche Erweiterung des Bewusstseins wiinschenswert. Fur diejenigen, die
in der Lage sind, so weit zu kommen, gibt es keine Grenze, denn die Welt der Seele und des Geistes ist die Schonste
und Weiteste. Sie kdnnen arbeiten bis ins Unendliche, um ihre Zukunft als S6hne und Téchter Gottes aufzubauen.”
Omraam Mikhael Aivanhov

236 - WEISHEIT AUS DER KABBALA
- DER LEBENDIGE STROM ZWISCHEN GOTT UND MENSCH

"Es gibt ein Bild, das uns annéhernd eine Vorstellung von Gott geben kann: das der Elektrizitat. Wir benutzen
Elektrizitét, um Licht zu haben, um uns zu warmen und um alle méglichen Geréte anzutreiben. Aber wie vorsichtig muss
man sein, um kein Unfélle zu provozieren! Ein direkter Kontakt mit der Elektrizitat kann todlich sein, denn sie ist eine
Energie von gewaltiger Kraft. Um sie bis zu uns zu leiten uns sie ohne Gefahr nutzen zu kdnnen, muss man sie mit Hilfe
von Transformatoren kanalisieren. Genauso ist es mit Gott. lhn kann man mit reiner Elektrizitat vergleichen, die nur
Uber Transformatoren zu uns herabkommen kann. Diese Transformatoren sind die unzahlbaren lichtvollen Wesen, die
den Himmel bevélkern und die die Uberlieferung Engelshierarchien genannt hat. Durch sie empfangen wir das géttliche
Leben und durch sie kénnen wir mit Gott in Verbindung treten." Omraam Mikhaél Aivanhov

237 - DAS KOSMISCHE GLEICHGEWICHT - DIE ZAHL 2

Wenn die Sonne am 23. September das Zeichen der Waage betritt, ist die Herbst-Tagundnachtgleiche. Wieder sind der
Tag und die Nacht gleich lang. Nach der aufsteigenden Phase (von Widder bis Jungfrau) beginnt die absteigende
Phase (von Waage bis Fische). Die Waage ist das siebte Zeichen im Tierkreis. Warum gibt es eine Waage am Himmel
und was lehrt sie uns? Mitten unter den vielen Lebewesen — Menschen und Tiere — die den Tierkreis darstellen, ist die
Waage der einzige Gegenstand, genauer gesagt ein Messinstrument, das mit seinen zwei Waagschalen die Kréfte des
Lichtes und der Finsternis, die Kréfte des Lebens und des Todes im Gleichgewicht zu halten scheint. Die Waage im
Tierkreis ist ein Abbild der kosmischen Waage, dem Gleichgewicht dieser beiden entgegengesetzten, sich aber
erganzenden Prinzipien, dank denen das Universum entstanden ist und noch immer existiert. Das Symbol der Waage,
das man auch im Sephirothbaum wieder findet, beherrscht die ganze Schépfung. Omraam Mikhaél Aivanhov

238 - DER GLAUBE VERSETZT BERGE

Der Glaube geht einher mit einer Arbeit, die langen Atem erfordert. Er ist das Ergebnis von tagtaglich wiederholten
Bemilhungen. Er ist etwas Lebendiges, das wir niemals aus unserem taglichen Leben ausschlieen dirfen. Das muss man
verstehen, um den Sinn der Worte Jesu zu verstehen: »Wenn ihr Glauben habt wie ein Senfkorn, so kénnt ihr sagen zu diesem
Berge: Heb dich dorthin!, so wird er sich heben; und euch wird nichts unmoglich sein (Mt 17,20).« Wir kénnen einen Berg
versetzen, aber nur unter der Bedingung, dass wir nicht denken, dass man ihn auf einmal versetzen kénnte. Man kann einen
Berg versetzen, jedoch nur, wenn man einen Stein nach dem anderen wegtragt! Jeder versetzte Stein, d. h. jeder Erfolg, so
gering er auch sein mag, steigert unseren Glauben, denn wir fiihlen uns bestandiger, starker, mehr als Herr der Lage. Wenn wir
einen Blick zuriick werfen, messen wir den schon zuriickgelegten Weg... und dann kann es sein, dass schon nach der Halfte
der unternommenen Arbeit unser Glaube so stark geworden ist, dass wir den Rest auf einmal versetzen kénnen. Omraam
Mikhaél Aivanhov
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