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Buck 7: DIE ENGEL UND DER BAUM DES LEBENS
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Um zu verstehen, was die wahre Religion ist, missen die Menschen
sich dem Licht, der Warme und dem Leben der Sonne nahern, das
hei3t, die Weisheit suchen, die erhellt und die Probleme l6st, die
uneigennutzige Liebe, die verschdnert, ermutigt und trostet und das
subtile, spirituelle Leben, das aktiv, dynamisch und mutig macht. All
dies, um auf der Erde das Reich Gottes und seine Gerechtigkeit zu
verwirklichen. Diese Religion kann niemand bekampfen. Wer
versucht, sie zu zerstdren, der zerstort sich selbst, weil er sich
begrenzt.

Wenn dieses Verstéandnis einer universellen Religion die Menschen
durchdrungen hat, dann wird die gesamte Organisation des Lebens
universell. Es wird keine Trennungen mehr zwischen den Menschen
geben, keine Grenzen und keine Kriege. Indem sie die Sonne in
ihren erhabenen Offenbarungsformen als Licht, Liebe und Leben
erkennen, ndhern sich die Menschen immer mehr der Gottheit und
machen aus der Erde einen Paradiesgarten, in dem alle briiderlich
zusammenleben. Alle sollten die universelle Religion und die
universelle Briiderlichkeit akzeptieren, welche die Sonne uns lehrt.

Idee & Herstellung fiir dieses Nachschlagewerks:

Benjamin Christ - Ursprung, April 2007
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Die Einweihungswissenschatft lehrt uns, dass in
der Natur die Religion, die Wissenschaft und die
Kunst eine Einheit bilden. Es ist daher ein grol3er
Fehler der Menschen, sie getrennt zu haben,
was sogar Streitigkeiten zwischen ihnen
heraufbeschwort hat. Solange sie sie getrennt
halten, fehlt ihnen etwas, um das Leben zu
verstehen. Wissenschaft, Religion und Kunst
bilden eine Einheit, dank derer der Mensch sich
voll entfalten kann. Die Wissenschaft ist ein
Bedurfnis des Intellekts. Die Religion ist ein
Bedurfnis des Herzens. Und die Kunst ist ein
Bedirfnis des Willens, der etwas ausdriicken,
etwas erschaffen, erbauen will... Und diese drei
Bedirfnisse sind im Menschen eng verbunden,
denn das, was ihr denkt, fuhlt ihr anschlieRend
und fihrt es schliel3lich aus.
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Solange das Kind sich im Schol3 der Mutter befindet, ist sie es, die fur es atmet und i3t, und
es fuhrt daher ein Leben in Abhangigkeit. In gleicher Weise denken, essen und atmen fur
den Menschen andere Wesen, solange er noch nicht unabhangig geworden ist, das heif3t,
solange er nicht geistig ein zweites Mal geboren ist.

Der Mensch hat den Schofl3 seiner Mutter verlassen, befindet sich aber noch im Schol3 einer
Mutter; und das ist die Natur. Und dort ist seine Nabelschnur noch nicht durchtrennt. Eines
Tages wird er auch diese Schnur durchtrennen missen, um unabhdngig zu werden. In
Wirklichkeit wird er dann noch nicht ganz und gar unabhéngig sein, es gibt noch weitere
Schnire zu durchtrennen. Bis zu dem Tag, wo er frei wird wie der Herr. Aber dieser Tag ist
noch weit, und bis dahin mufd er noch mit der Natur verbunden bleiben. Selbst wenn er
hohere Regionen erreicht, wird es immer die Natur sein, und es wird immer noch mehr
Schnire zu durchtrennen geben.

Von den Steinen und den Pflanzen bis hin zu den Erzengeln und zu Gott existiert alles, was
es im Universum gibt, auch im Menschen. Und darum wird das Universum auch
Makrokosmos, die grol3e Welt, genannt und der Mensch Mikrokosmos, die kleine Welt. Der
Mensch ist unendlich klein und das Universum unendlich grof3, aber zwischen dem
unendlich Kleinen und dem unendlich Grof3en gibt es zahllose Entsprechungen. Alle Organe
unseres physischen Koérpers und unserer spirituellen Korper besitzen eine Affinitat mit den
Regionen des Kosmos. Man darf sich natiirlich nicht vorstellen, der Kosmos besél3e solche
Organe wie die unseren; aber in ihrer Essenz entsprechen unsere Organe vollkommen den
Organen des Kosmos und durch das Gesetz der Affinitat kénnen wir im Raum Krafte und
Zentren berihren, die bestimmten Kraften und Zentren in uns entsprechen.

Jede Stunde des Tages ist unter dem Einfluss eines Planeten und der Wesen, die ihn
bewohnen. Also, jede Stunde bringt Wesen mit sich, die die Pflanzen, die Mineralien, die
Tiere, die Menschen beeinflussen. Und da jeder Planet nicht nur eine Farbe, sondern auch
einen bestimmten Ton zu Eigen hat, veréandert sich die Symphonie der Téne mit jeder
Stunde des Tages, je nachdem welche Wesen sich nacheinander manifestieren. Die
Planeten singen im Raum, und wir baden in dieser Musik, die man »die Spharenmusik«
genannt hat. Dank der Meditation, der Betrachtung kann der Mensch die Symphonie der
Planeten wahrnehmen, mit denen die Engelshierarchien verbunden sind. Belebt durch den
Gesang der Engel ernahrt sich das Universum und atmet.

Auch wenn ihr das hochste Ideal in euren Kopf und euer Herz gesetzt habt, werdet ihr vor
euch keine gerade Stral3e ohne Hindernisse vorfinden. Das ist unmdéglich. Um ans Ziel zu
gelangen, mul3 man immer Wege voller Tucken durchqueren. Dieser Gedanke ist sogar im
Sephirothbaum ausgedrickt. Auf dem Weg, der von Malkuth (Erde) nach Tipheret (Sonne)
fuhrt, trifft man gezwungenermallen auf Jesod (Mond), dessen niederer Bereich der Ort aller
Gefahren ist. Wir kénnen nicht direkt von der Erde zum Himmel gelangen, zuerst wird sich
die Hoélle auf uns stiirzen. Das bedeutet, dafl3, um eine lichtvolle, géttliche Idee zu realisieren,
man anfanglich auf Widerstande trifft, innerlich genauso wie auf3erlich und man zunéchst
kdmpfen und leiden mul3. Wenn einem Menschen auf einen Schlag ein grol3artiges
Unternehmen gelingt, dann hat er bereits in vorangegangenen Inkarnationen viel gelitten, so
dald er jetzt die Fahigkeiten hat, um in dieser Inkarnation sofort Erfolg zu haben.

Das Licht ist die wahre Nahrung fUr unser inneres Leben. Denkt jeden Tag an das Licht,
konzentriert euch auf das Licht, indem ihr euch vorstellt, dass es euch einhillt und in euch
eindringt. In dem Moment werdet ihr euch nicht nur geschiitzt fiihlen, in Sicherheit vor allen
schadlichen Einflissen, sondern ihr werdet die segensreichen Machte des Kosmos
anziehen, ihr werdet die Engel anziehen, die an eurer Arbeit teilnehmen und euch bei euren
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Anstrengungen unterstitzen. Denkt an das Licht, stellt euch vor, dass es aus euch strahlt,
um sich im Raum auszubreiten und das Bewusstsein aller Wesen zu durchdringen. Es gibt
keine wirksameren, machtvolleren Ubungen, als diese Ubungen mit dem Licht. Denn mit
dem Licht erbaut ihr euer inneres Wesen.

Nehmt euch jeden Tag wenigstens einige Minuten Zeit um euch vorzustellen, wie die
Menschheit eines Tages eine grol3e Familie bilden wird, in der sich alle Mitglieder verstehen,
lieben und einander zulacheln. Es gibt so viel Gutes, woran man zum Wohl der ganzen Erde
denken kann! Dass alle Menschen tanzen und im Chor singen ... dass sie den
Sonnenaufgang betrachten..., dass sie eine Hymne der Freude und Dankbarkeit an den
Schopfer richten. Ist es nicht wunderbar, solche Wiinsche gestalten zu kénnen, anstatt
taglich so viele prosaische und egoistische Gedanken und Gefiihle in Bewegung zu setzen?
Und denkt auch an all das Leben im Himmel: Die Engel und Erzengel, die Gottheiten und
alle Hierarchien... Denkt an das Licht, die Liebe, die Reinheit, in denen sie leben, und
winscht euch, dass diese Herrlichkeit auf die Erde herabsteigt. Auf diese Weise errichtet ihr
Briicken, ihr schafft Verbindungen, damit Vollkommenheit, Reichtum und Schénheit wirklich
eines Tages von oben auf die Erde herabsteigen konnen.

Angenommen, ihr seid beim Staat angestellt, ein Beamter, dann seid ihr durch ihn geschuitzt
und man kann euch nicht angreifen, ohne dass ihr von dieser Autoritat, die Uber euch wacht,
verteidigt werdet. Desgleichen wird derjenige, der sich in den Dienst des Himmels stellt, der
fur die gottliche Sache arbeiten will, ein Angestellter in dieser erhabenen Organisation. Ein
Engel schiitzt ihn und die Seelen der ganzen Welt sind verpflichtet ihm zu helfen, fur ihn zu
sorgen; so wird sein Leben groRRartig, denn er ist Mitglied der grof3en universellen Familie.
Entschlie3t euch daher, in die Dienste des Himmels einzutreten fur die Verwirklichung des
Reiches Gottes und seiner Gerechtigkeit in der Welt. Ein gro3er Schutz wird sich tber euch
ausbreiten, unsichtbare Wesen werden an eurer Seite gehen und euch ihr Licht und ihre
Segnungen geben.

Das Ziel des Lebens ist... zu leben, ganz einfach, und man kann nur leben, indem man
Verbindungen mit allem webt, was existiert und das Universum bevdlkert: den Naturgeistern,
aber auch den Engeln, den Erzengeln, all den gdéttlichen Wesen bis hin zum Schdpfer
Selbst, der Sein Leben in jedes Wesen, in jedes Ding gelegt hat.

Alles in uns und um uns herum erzahlt uns unablassig von der Gegenwart Gottes. Aber den
Menschen gentigt das erstaunlicherweise nicht, sie hatten es lieber, dass Er sich ihnen als
Person zeigte. Und vielen wirde nicht einmal das mehr ausreichen, sie haben es so
eingerichtet, dass sie nichts mehr sehen, nichts mehr hdren und auch nichts mehr spiren.
Fur sie misste sich der Schopfer mit Donner und Blitzen zeigen, um ihre harte Schale zu
sprengen. Aber das tut Er nun mal nicht. Er lasst die Menschen in sich selbst die Mittel
suchen, um lhn zu entdecken.

Oft fragen sich die Schiler, warum sie sich nicht starker in Verbindung mit ihrem Meister
fuhlen, warum es ihnen nicht gelingt, ihn besser zu spiren oder ihn innerlich zu héren. Das
ist so, weil sie zwischen sich und dem Meister Stromungen kreisen lassen, die die
Kommunikation storen und seine Gedanken und Worte daran hindern, sie zu erreichen.

Das Gleiche gilt fur die Verbindung zwischen Mensch und Gottheit. Wenn er nicht
aufmerksam ist, wenn er es zulasst, dass sich Unreinheiten in ihm ansammeln, bilden diese
eine undurchlassige Schicht, die ihn daran hindert, die himmlischen Botschaften
aufzufangen und zu verstehen. Zwischen euch und Gott kdnnt ihr Christus setzen oder den
Heiligen Geist, die Engel, die Erzengel, die Sonne oder einen sehr grof3en Meister, sie
werden die Kommunikation nicht behindern, sondern im Gegenteil als Verstarker dienen.
Aber Vorsicht bei allem anderen, was ihr zwischen den Herrn und euch setzen koénnt!



Gut und Bdse existieren nicht als zwei unabhangige Kréfte, die standig miteinander im Streit
liegen. Gut und Bdse sind zwei Stromungen, die mit einer héheren Instanz verbunden sind,
mit Gott. Sie gleichen seinen beiden Handen, und manchmal schlagt die eine Hand die
andere. Das Problem von Gut und Bdse wird niemals auf der physischen Ebene geldst
werden kdnnen, denn der Ursprung dessen, was diese gegensatzlichen Krafte vereint, liegt
auf hoherer Ebene. Solange wir diese Krafte von unserer Ebene aus betrachten, sehen wir
nur, dass sie einander entgegengesetzt sind und dies bleibt fir uns unverstéandlich. Unsere
Aufgabe liegt also darin, uns bis zu dieser dritten Instanz zu erheben, die die anderen
beiden fir ein Ziel zu benutzen weil3, welches diese eben nicht kennen. Ja, das Gute weifl}
nicht alles und das Bdse natirlich auch nicht. Derjenige, der alles weil3, steht Uber Gut und
Bdse und das ist der Herr. Wendet euch daher an Ihn und sprecht zu Ihm: »Herr, Du hast
viele schdne, grenzenlose, tiefgriindige Dinge geschaffen, Du siehst mich verloren mitten
unter ihnen. Es gelingt mir nicht, mit meiner begrenzten Intelligenz klar zu sehen. Sende mir
Deine Engel, damit sie mir erklaren, wie ich verstehen und wie ich handeln kann.«

Wenn ihr in eurem Leben auf Schwierigkeiten stof3t, dann lehnt euch nicht dagegen auf und
versucht auch nicht, ihnen aus dem Weg zu gehen. Begreift, dass die kosmische Intelligenz
euch in diese Umstande platziert, um euch zu drangen, weiter und héher hinauf zu streben.
Verlangt nicht, dass euer Leben ganz glatt verlaufe. Kein Bergsteiger konnte einen Felsen
erklimmen, wenn er vollkommen glatte Wande vor sich hatte. Um sich hinaufzuziehen,
braucht er Unebenheiten, auf die er seine Hande und FiRRe setzen und an denen er sein Seil
befestigen kann. Auf diese Weise gelangt er nach und nach bis zum Gipfel. Nun, aus dem
gleichen Grund ist es notwendig, im Leben auf Schwierigkeiten und Hindernisse zu stof3en.

Der Diamant gilt als der wertvollste Edelstein. Doch was ist der Diamant urspriinglich?
Kohle, hassliche, schwarze Kohle; und diese Kohle wird zu einem Diamant, indem sie sich
unter gewaltigem Druck und sehr hoher Temperatur umwandelt. Nun, man kann sagen, dal3
die Geschichte des Diamanten der des Eingeweihten gleicht. Auch er ist zu Anfang vielleicht
nur einfache Kohle, aber dank des enormen Druckes, den er aushalten muf3te (den
Prufungen)und der hohen Temperatur, die er in sich hervorgebracht hat (seine Liebe), ist er
ein Diamant geworden, ein reiner Lichtglanz. Und selbst wenn er noch hier auf der Erde in
seinem physischen Kdrper lebt, auf der spirituellen Ebene findet er sich auf der Krone eines
Engels, eines Erzengels oder einer Gottheit wieder.

Die Christen neigen dazu, die polytheistischen Religionen und ihre Vielzahl von Goéttern zu
verachten, ohne sich bewuft zu sein, dal auch sie auf eine gewisse Art eine echtes
Pantheon haben, namlich alle Heilige, an die sie sich mit ihren Bitten wenden und die sie
anbeten.

Der Brauch, spirituelle Wesen anzurufen, denen man verschiedene Krafte zuordnet, geht auf
uralte Zeiten zurtick, und die Christen haben ihn ganz einfach tibernommen und fortgesetzt.
Dies zeigt sehr wohl, dalR selbst flr sie Gott so unerreichbar ist, da3 sie Zuflucht zu
Vermittlern nehmen missen. Warum wendet man sich an die Heiligen, von denen einige nur
Legendengestalten sind, die niemals wirklich existiert haben und nicht an die himmlischen
Wesen? Sie werden in den christlichen Religionen erwéahnt, sogar in der Messe, aber die
Christen haben ihnen keine Beachtung geschenkt. Es sind die Engelshierarchien: Engel,
Erzengel, Furstentimer, Krafte, Machte, Herrschaften, Throne, Cherubin und Seraphin. Es
ist wichtig, diese Hierarchien kennen zu lernen, was sie sind, wo sie sich befinden und
welches ihre Machtbereiche sind.



D7e 4 €temente

Unsere Vorfahren haben die vier Elemente nach den vier Zustdnden der Materie definiert:
fest, flissig, gasformig, feurig. Alles was fest ist, haben sie Erde genannt, alles was flissig
ist Wasser, alles was gasformig ist Luft, und alles was feurig ist, das heil3t, die Warme, das
Licht, Feuer. Die vier Elemente finden wir auch in der Nahrung, welche wir jeden Tag
einnehmen. Ja, denn die Nahrung enthalt die vier Elemente: fest, fllssig, gasformig, feurig.
Daher kann jede Mahlzeit zu einer Gelegenheit werden, um mit den Engeln der vier
Elemente zu kommunizieren: dem Engel der Erde, damit er uns Beharrlichkeit, Festigkeit
bringt — denn er ist es, der die Basis zur Verfugung stellt, ohne ihn kann nichts Bestand
haben; dem Engel des Wassers, damit er uns das Leben und die Reinheit bringt; dem Engel
der Luft, damit er uns Intelligenz, Scharfsinn, Schnelligkeit bringt; und schlie3lich dem Engel
des Feuers, damit er uns Licht und das Feuer der géttlichen Liebe bringt.

Habt ihr schon einmal tGber Folgendes nachgedacht: Um zu leben, muss sich der Mensch in
standigem Austausch mit seiner Umgebung befinden. Indem er isst, trinkt, atmet, Kontakte
mit anderen Menschen pflegt oder auch mit Tieren oder der Natur selbst - ist er stdndig im
Austausch begriffen, er braucht ihn. Aber dieser Austausch hinterlasst in ihm viele
Unreinheiten, sowohl in seinem physischen als auch in seinem psychischen Organismus,
und er muss lernen, diese wieder loszuwerden.

Es gibt viele Reinigungsmethoden - aber eine der wirksamsten ist, sich an die Engel der vier
Elemente zu wenden. Denn diese vier Elemente befinden sich in uns: Die Erde entspricht
dem physischen Korper, das Wasser dem Herzen, die Luft dem Intellekt und das Feuer der
Seele und dem Geist. Aus diesem Grund kénnen wir den Engel der Erde anrufen, damit er
alle Abfalle aus unserem physischen Korper entfernt: Den Engel des Wassers, damit er
unser Herz wascht, den Engel der Luft, damit er unseren Intellekt reinigt, und schlief3lich den
Engel des Feuers, damit er unsere Seele und unseren Geist heiligt, indem er in ihnen das
Feuer der gottlichen Liebe entfacht.

Heutzutage ist die Gewohnheit verloren gegangen, in den Hausern Ollichter oder Kerzen
anzuzinden, aulRer wenn der Strom ausfallt, und dann macht man es mit schlechter Laune
und mit Meckern. In Wirklichkeit, und wie die Umstande auch sein mdgen, misste das
Anzinden einer Kerze als eine heilige Handlung betrachtet werden, durch die man in
Kontakt mit den vier Elementen tritt. Ja, die Kerze, die selbst fest ist, stellt das Element Erde
dar. lhr ziindet sie an und es erscheint das Feuer. Dann schmilzt die Kerze allméhlich und
das flissige Wachs beginnt die Vertiefung am Grund der Flamme zu flllen. Was die Luft
betrifft, so ist sie da, rundherum anwesend, denn sie ist flir das Feuer unentbehrlich: Ohne
Luft erlischt das Feuer; und sogar, wenn man sie nicht sieht, so nimmt man ihre
Anwesenheit in dem sanften Flackern der Flamme wabhr.

Seid euch also bewusst, wenn ihr eine Kerze anziindet, dass ihr euch in der Gegenwart der
vier Prinzipien der Materie befindet und dass ihr mit ihnen arbeiten konnt, wenn ihr euch mit
den vier groRen Engeln verbindet, die sie regieren: dem Engel des Feuers, dem Engel der
Luft, dem Engel des Wassers und dem Engel der Erde.

Wenn ein Eingeweihter morgens seine Tur 6ffnet, dann grif3t er die Natur, den Himmel, die
Sonne ... Er begruf3t den Tag und die gesamte Schopfung. Durch diese Geste, die Hand zu
heben, tritt er in Verbindung mit der Quelle des Lebens. Und die Natur antwortet ihm. Er
grait die Engel der vier Elemente: die Engel der Luft, der Erde, des Wassers und des
Feuers, und ebenso auch die Ghome, Undinen, Sylphen und Salamander. Dann sieht man



sie singen und tanzen: sie freuen sich! Und auch zu den Baumen und Blumen, den Steinen
und zum Wind sagt er: ,Seid gegruf3t! Seid gegrufdt! Guten Tag!*

Versucht es einmal selbst und ihr werdet flhlen, dal3 innerlich etwas ins Gleichgewicht
kommt, sich harmonisiert und dafd viele Unklarheiten und MiRRverstandnisse von euch
weichen. Und das einfach nur deshalb, weil ihr euch entschieden habt, die lebendige Natur
und alle Wesen, die in ihr leben, zu grilRen.

€LeMeNT €rDe

Edelmetalle und Edelsteine sind dem Element Erde zugeordnet, sie sind Erde, nur sublimiert
und verwandelt, eine Quintessenz ihrer reinsten Substanz. Weil sie die Arbeit der Erde
verkdrpern, hat man die Edelsteine als Symbole fur die Tugenden gewahlt, die der Mensch
erlangen kann, indem er an seiner eigenen Materie arbeitet. Der Brauch, die Kleider der
Priester oder die Kronen der Konige mit Edelsteinen zu zieren entstand aus der Kenntnis
dieser Symbolik. Die Edelsteine stellen Eigenschaften und Tugenden dar, die diese
Personlichkeiten besitzen missen, um ihrer Aufgabe gerecht zu werden. Jeder Tugend
entspricht ein Edelstein: der Weisheit der Topas, dem Frieden und der Harmonie der Saphir,
der Liebe der Rubin usw. Wir wollen uns jetzt nicht zu sehr die Frage stellen, ob die Priester
und Konige es immer verdient haben, die Edelsteine zu tragen. Es kommt auf die Symbolik
an. Wenn die Konige der Erde, Pépste und Kardinale Edelsteinschmuck auf ihrem Haupt
tragen, dann deshalb weil der hochste Herr der Schépfung selbst Edelsteine in seiner Krone
tragt und diese Edelsteine sind die Engel, Erzengel und Gottheiten.

€LeMent WASSer

Das Element Wasser ist eine lebendige Welt, die von sehr reinen Wesen bevdlkert wird.
Daher denkt daran, bevor ihr mit dem Wasser in Kontakt tretet, sei es in eurem Badezimmer
oder in der Natur, es mit viel Ehrfurcht und Liebe zu begriifen und bittet den Engel, der es
beherrscht, euch in eurer geistigen Arbeit zu helfen. Die Reinigung verlangt keine langen
und komplizierten Ubungen und Riten. Da ihr jeden Tag mehrmals die Mdglichkeit habt,
euch des Wassers zu bedienen, um euch zu waschen, nitzt diese Moglichkeiten und seid
euch dessen bewuldt, dall das physische Wasser ein Ausgangspunkt ist, um mit dem
spirituellen Wasser, das das wahre Wasser ist, in Kontakt zu kommen. Obwohl es zu den
ganz gewohnlichen Handlungen des taglichen Lebens gehdrt, sich zu waschen, soll man es
nicht unterschatzen. So wie das Essen, Schlafen und Atmen, mufR das Waschen als eine
heilige Handlung angesehen werden, die unsere Seele befreien kann.

€LeMenNT Feuer

Im spirituellen Leben ist das Vorhandensein des Feuers fir die Verwirklichung
unentbehrlich. Bevor ein Magier oder ein Eingeweihter eine Zeremonie beginnt, zindet er
geweihte Kerzen oder Lichter an. Und das Gleiche macht der Priester zu Beginn der Messe,
denn auch die Messe ist eine magische Handlung.

Wo das Feuer teilnimmt, erzielt man Resultate. Deshalb sollt auch ihr lernen, das Feuer zu
nutzen. Wenn ihr innere Schwierigkeiten, Kummer, Traurigkeit und Entmutigung empfindet
oder von Versuchungen heimgesucht werdet, so schreibt euren Wunsch, die Ruhe, Kraft
und Klarheit wiederzufinden auf ein Blatt Papier. Ziindet dann eine Flamme an und bittet den
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Engel des Feuers, all diese niedrigen Zustande zu verbrennen. Er wird es euch erfillen.
Warum das ganze Leben in Leiden und Beschrankungen verharren? Das Feuer ist da, um
euch zu helfen und euch zu befreien. Man sollte daran denken, es um Hilfe zu bitten.

Das Samenkorn, das in die Erde gepflanzt worden ist, gleicht in jeder Beziehung einem
Geschopf, das man zu Grabe getragen hat. Wenn der Engel der Warme kommt, erweckt er
es, liebkost es und spricht zu ihm: ,Auf, erheb dich jetzt, verlasse das Grab!" Und dann
beginnt das Leben, das begraben war, sich zu regen: ein kleiner Stengel teilt das
Samenkorn in zwei Halften, steigt aus der Erde empor und bringt einen jungen Trieb hervor,
aus dem eines Tage ein wunderbarer Baum wird. Das genau ist die Auferstehung. Aber um
auferstehen zu kénnen, mul3 man die Graber 6ffnen, und allein die Warme o6ffnet Graber.
Die Warme, das heil3t die Liebe. Derjenige, der viel Liebe in seinem Herzen tragt, selbstlose,
geistige Liebe, der 6ffnet die Graber seiner Zellen. Es gibt im Menschen so viele Zellen, die
sich im Zustand der Garung und Auflésung befinden! Ja, es sind tausende kleiner Graber,
die man 6ffnen mul3. Solange diese Zellen weder angeregt noch belebt werden, bleiben sie
bewegungslos, und der Mensch kann all die inneren Reichtimer, die er besitzt, nicht
erkennen. Aber nach dieser Auferstehung, nach dem Erwachen seiner Zellen, erweitert sich
sein Bewul3tsein, und er ist nicht mehr derselbe. Durch all das, was er spiirt, was er lebt,
bewegt er sich in einer anderen Dimension, der Dimension des Geistes.

Die Flamme einer Kerze ist ein Aspekt des Sonnenfeuers, das uns erhellt, erwarmt und
belebt, auf der physischen aber auch auf der spirituellen Ebene. Auf der physischen Ebene
hat eine Kerzenflamme nattrlich nicht die Macht des Sonnenfeuers, aber auf der spirituellen
Ebene hat sie diese Macht, und deswegen ist es flr euer inneres Leben natzlich, wenn ihr
lernt, mit ihr in Verbindung zu treten. Nehmt eine Kerze und weiht sie, indem ihr sagt: "Ich
zinde diese Kerze an zur Ehre des Lichts, fir den Engel des Feuers." Ihr ziindet sie an und
ihr wendet euch an sie: "Geliebte Flamme, Symbol des Heiligen Geistes, Symbol der
gottlichen Liebe, Symbol des kosmischen Feuers, Symbol der spirituellen Sonne..." und ihr
bittet sie, in euch einzudringen und eure Zellen zu durchdringen, auf dass der Heilige Geist
sich eines Tages in euch niederlasse. Denn indem ihr in euch das heilige Feuer anziindet,
zieht ihr den Heiligen Geist an.

Die 4 Jabregzeiten in der Natwr

Zu wissen, wie man mit Jahreszeiten arbeitet, zeugt von grol3er Weisheit. Der Bauer weif3,
zu welcher Jahreszeit er pfligen, sden, schneiden muf3, andernfalls wird er keine reiche
Ernte haben. Der Prediger Salomon sagte: ,Alles hat seine Zeit, Geborenwerden hat seine
Zeit, Sterben hat seine Zeit, Pflanzen hat seine Zeit, Ausreif3en hat seine Zeit, Umarmen hat
seine Zeit, sich meiden hat seine Zeit, Abbrechen hat seine Zeit, Bauen hat seine Zeit.’
Viele, die das gelesen haben, haben nicht verstanden, daR er von einem magischen,
kabbalistischen Standpunkt aus sprach. In der Kabbala wird erklart, wie man diese Zeit fir
jedes Ding bestimmen kann. Es steckt eine ganze Wissenschaft dahinter, zu wissen, wie
man im Laufe der vier Jahreszeiten mit den vier Elementen, den vier Kardinalpunkten, den
vier Erzengeln sowie mit den Kristallen, den Edelsteinen und den Wesen , die ihnen
entsprechen, arbeiten kann.

Die Art, wie die vier Hauptfeste (Ostern, Johanni, Sankt Michael und Weihnachten)iber das
Jahr hinweg verteilt sind, sollte uns Uber die Bedeutung der Ereignisse, die zu diesen
bestimmten Jahreszeiten im Universum stattfinden, nachdenken lassen. Jedem dieser Feste
entspricht eine Jahreszeit, ein Erzengel, ein Planet, ein Kardinalpunkt.
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» Ostern zeigt den Frihlingsanfang an. Es unterliegt den Strdomungen von Erzengel
Raphael, der den Merkur reprasentiert und Uber den Stden herrscht.
» Johanni zeigt den Beginn des Sommers an, dessen Feuer von Erzengel Uriel geleitet
werden, der die Erde reprasentiert und Uber den Norden herrscht.
» Sankt Michael zeigt den Herbstbeginn an und steht unter dem Einfluss von Erzengel
Michael, der die Sonne reprasentiert und tber den Osten herrscht.
» Weihnachten zeigt den Winteranfang an. Es ist den Kréften des Erzengels Gabriel
geweiht, der den Mond reprasentiert und Uber den Westen herrscht.
Fir jede dieser gro3en Perioden des Jahres machen sich also Krafte und bestimmte Wesen
an die Arbeit, und auch wir sollten zumindest in unserem Bewusstsein an dieser Arbeit
teilnehmen.

Der Ubergang von einer Jahreszeit zur nachsten findet an vier Punkten statt, den beiden
Tag- und Nachtgleichen und den beiden Sonnenwenden, die so etwas wie Kraftpunkte fir
die jeweilige Jahreszeit sind. Das Aussenden dieser Kréafte wird von groRen Geistwesen
organisiert und ausgefihrt, die mit ihrer Verteilung auf der Oberflache des Planeten
beauftragt sind. Der Erzengel Raphael herrscht Gber den Fruhling. Dieser Erzengel steht an
der Spitze von himmlischen Wesenheiten, denen er den Auftrag gibt, an der Vegetation zu
arbeiten und die Krafte der Regeneration und des Wachstums (berallhin auszusenden.
Tausende von Geistwesen sind mit dieser Arbeit beschaftigt. Man darf nicht glauben, dal3
sich in der Natur alles mechanisch vollzieht. Nein, alle Veranderungen geschehen durch die
Arbeit von Geistwesen, die die Aufgabe haben, sich um Pflanzen, Tiere oder Menschen zu
kiimmern.

Verbindet euch daher vom Beginn des Frahlings an mit dem Erzengel Raphael, bittet ihn,
euch fir die in den Pflanzen und Bliten verborgenen Tugenden empfanglich zu machen,
damit das neue Leben auch euch durchdringen kann.

Das Johannisfest wird am 24. Juni gefeiert. Es steht unter dem Schutz des Erzengels Uriel,
der dem Sommer vorsteht. Die Kirche nennt gewdhnlich nur drei Erzengel: Gabriel, Raphael
und Michael, die verantwortlich sind fir die drei Kardinalfeste, die Wintersonnenwende
(Gabriel), die Tag— und Nachtgleiche des Fruhlings (Raphael)und des Herbstes (Michael).
Warum Ubergeht sie schweigend den Erzengel Uriel? Uriel ist der Erzengel des Lichts, sein
Name bedeutet: Gott ist mein Licht. Zum Johannisfest, das zu dem Zeitpunkt stattfindet, da
die Sonne in die Konstellation des Krebses eintritt, ziindet man auf den Feldern Feuer an,
denn es ist das Fest des Feuers, der Warme, die die Friichte und alles andere reifen lasst.
Wahrend des Sommers steht alles unter Feuer. Es ist dies auch das Feuer der Liebe, der
physischen, sinnlichen Liebe, dieser gewaltigen Energie, die in den Kreaturen aufwallt. Das
Fest des heiligen Johannes ist also da, um den Schiler daran zu erinnern, dass es
wesentlich ist zu lernen, wie man mit dem Feuer der géttlichen Liebe arbeitet, um dem Feuer
der niederen Leidenschaften zu entkommen.

Jedes Jahr tritt die Sonne am 22. (September in das Zeichen der Waage ein. Es ist Herbst,
die Zeit der reifen Frichte. Der Erzengel Michael, der Gber die Herbst-Tagundnachtgleiche
herrscht, wird immer mit einer Waage in der Hand, mit der er die Seelen wiegt, dargestellt.
So wie die Frucht vom Baum oder der Kern von der Frucht sich 16st, [6st sich die Seele vom
Korper. Der Herbst ist die Stunde der Trennung, von der Hermes Trismegistus sagte: »Du
wirst das Feine vom Dichten trennen, mit grol3er Sorgfalt.« Du wirst das Feine vom Dichten
trennen, heilt auch das Spirituelle vom Materiellen. Im Herbst vollzieht sich in der ganzen
Natur ein Trennungsprozess, eine Auswahl, um das neue Leben vorzubereiten. Und so, wie
der Erzengel Michael die Seele vom Korper trennt, indem er den Korper sterben lasst,
lassen auch die Eingeweihten in sich eine Materie sterben, um das wahre Leben zu
befreien.
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Die # FarbGen

Sieben Geister stehen vor dem Thron Gottes. Es sind der Geist des Lebens und der Liebe:
das rote Licht; der Geist der Heiligkeit: das orangefarbene Licht; der Geist der Weisheit: das
gelbe Licht; der Geist der Ewigkeit: das griine Licht; der Geist der Wahrheit: das blaue Licht;
der Geist der Kraft: das indigofarbene Licht; der Geist der géttlichen Liebe und des Opfers:
das violette Licht. Das sind die sieben Geister der géttlichen Tugenden. Eines Tages werden
alle Menschen gezwungen sein, sich mit dieser Wissenschaft des Lichts und der Farben zu
befassen, die jene der alten Hierophanten war und auch die von Christus ist. Die Welt ist
durch das Licht erschaffen worden und durch das Licht kann auch der Mensch zum
Schdopfer werden. Selbst wenn eines Tages alle Wissenschaften verschwinden missen, wird
die Wissenschaft des Lichts und der Farben, der Tugenden des Lichts, bleiben.

Jeder der sieben Farben des Prismas entspricht eine Tugend: dem Violett das Opfer, dem
Indigo die Kraft, dem Blau die Wahrheit, dem Grin die Hoffnung, dem Gelb die Weisheit,
dem Orange die Gesundheit, dem Rot die Liebe. In Wirklichkeit ist es jedoch nutzlos, zur
Erlangung spiritueller Krafte mit dem Licht und den Farben zu arbeiten, wenn man sie in sich
nicht durch das Praktizieren der entsprechenden Tugenden unterstiitzt. Auf die gleiche
Weise tauschen sich alle, die sich einbilden, grol3e Magier zu werden, wenn sie sich nur
verschiedenen Ritualen oder Praktiken der Geisteranrufung widmen, ohne in ihrem Inneren
etwas zu verbessern. Die hoheren Wesen geben diesen Versuchen nicht nach, sondern es
zeigen sich ihnen nur Wesen aus niederen Ebenen, Elementale und Ungeheuer. Wenn ihr
Engel und Erzengel anziehen wollt, wird euch dies nur dank eurer Tugenden gelingen, denn
die hoheren Wesen ndhern sich nur denen, die das echte Licht zum Ausdruck bringen
kdénnen, d.h. Reinheit, Liebe, Weisheit und Wahrheit.

DAS 1. Bue# Moses

In der Genesis wird erzdhlt, da? eines Nachts Jakob mit dem Kopf auf einem Stein
einschlief. Wahrend er schlief, sah er im Traum eine Leiter, die die Erde mit dem Himmel
verband, und Engel gingen auf dieser Leiter auf und nieder. So wurde ihm die kosmische
Ordnung offenbart; diese Hierarchie der Wesen, vom Stein an bis zu Gottes Thron. Die
kabbalistische Tradition hat das durch den Sephirothbaum, den Lebensbaum, dargestellt.
Wenn die meisten Menschen in Verwirrung und Ratlosigkeit leben, wenn sie sich selbst nicht
wieder finden kdnnen, dann deshalb, weil sie nicht gelernt haben, diese Hierarchie zu
respektieren, die die kosmische Intelligenz seit einer Ewigkeit im Universum errichtet hat.
Fir das innere Leben ist die Kenntnis dieser Hierarchie unerlalich. Indem der Mensch
standig die Vorstellung einer Ordnung, einer Struktur wach halt, wird er entsprechend dieser
Ordnung handeln, denn er versteht, wie auch er seinen Platz in der universellen Harmonie
finden muf3.

Es heillt in der Genesis, dal3 Jakob, als er mit dem Kopf an einem Stein gelehnt
eingeschlafen war, wahrend seines Schlafes eine Leiter sah, die die Erde mit dem Himmel
verband und auf der Engel hinauf und hinab stiegen. Auf diese Weise erhielt er die
Offenbarung jener kosmischen Hierarchie, die die Kabbalisten den Baum des Lebens
nennen.
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Erde und Himmel sind nicht getrennt voneinander, es gibt zwischen ihnen einen richtigen
Kreislauf, einen Austausch. Hellseher konnten Wesen sehen, die herabstiegen und auf
Menschen, Tiere, Pflanzen und Steine einwirkten. Manche kehrten sehr schnell wieder
zurlick, andere hingegen blieben langer, um ihre Arbeit fortzusetzen. Im Augenblick glauben
nur sehr wenige an die Existenz dieser Geschopfe und an die Arbeit, die sie vollbringen,
aber eines Tages wird sich die ganze Menschheit dieses Kreislaufs bewul3t werden, der
zwischen Erde und Himmel existiert, zwischen Erde und Sonne, und der sogar noch weiter
hinaus geht bis ins Universum, bis in die Unendlichkeit.

Auf dem Sephirothbaum gehort die Musik zur Sephirah Hokmah, wo die Cherubin
herrschen. Hokmah ist der Bereich des Wortes, das alles erschaffen hat, und das Wort ist
nichts anderes als Musik, Tone und harmonische Akkorde, welche die kosmische Materie
gestaltet haben. Der Ton gestaltet die Materie und verleiht ihr Formen, und auf diese Weise
hat Gott durch das Wort die formlose Materie, das , Tohuwabohu*, wie es in der Genesis
heil3t, gestaltet. Er hat zu diesem kosmischen Staub gesprochen und die Formen sind
erschienen. Unter dem Einflu? des Wortes haben die Cherubin die gottliche Schwingung
empfangen, und diese Schwingung hat sich allen anderen Geschopfen durch den Raum
hindurch mitgeteilt.

Wenn ihr im Chor die mystischen Lieder unserer Bruderschaft singt, tretet ihr bereits — ohne
es zu wissen — in Verbindung mit der Ordnung der Cherubin. Diese Harmonie wirkt auf euch
ein und bringt die Teilchen eures Wesens zum Schwingen, um ihnen Formen vollkommener
Schdnheit zu verleihen.

€ngel in der Kabbalistischen Tradition

Das Wort Wahrheit heil3t im Hebraischen »Emet«. Es besteht aus den drei Buchstaben
Aleph, Mem und Tav. Aleph, der erste Buchstabe des Alphabets, stellt die géttliche Welt dar.
Tav, der letzte Buchstabe des Alphabets, stellt die physische Ebene dar, die Basis aller
Materialisationen. Mem, der dreizehnte Buchstabe des Alphabets, das 22 Buchstaben
enthdlt, stellt durch seinen Platz in der Mitte die geistige Ebene dar, die Welt, die vermittelnd
zwischen den aufsteigenden und den absteigenden Kréften steht.

Dem Buchstaben Mem entspricht die dreizehnte Tarotkarte. Diese Karte stellt ein mit einer
Sense bewaffnetes Skelett dar, den Tod, der alles abmaht, was vergéanglich ist. Der
Buchstabe Mem ist also eine transformierende Kraft, er zerstort alles, was nieder und
schlecht ist. Deshalb ist er der erste Buchstabe im franzésischen Wort fiir Tod: »mort« und
im hebraischen Wort fir Tod: »Mavet« und im Namen des Erzengels, der die Seelen nimmt,
um sie bis zu Gott zu fihren: Michael.

Warum macht man im Traum Dinge, flr die man sich im Wachzustand schamen wirde?
Weil man nicht sehr unterrichtet ist. Man weil3 nicht, dass man sich jeden Abend auf den
Schlaf wie auf eine Reise vorbereiten muss, denn der Schlaf birgt, wie jede Reise, einige
Gefahren. In der Kabbala heil3t es, dass, wenn der Mensch einschlaft, sich ein unreiner
Geist an den physischen Kdrper heftet, um ihm bestimmte Ideen und Winsche einzugeben.
Dieser unreine Geist will vom schlafenden Koérper Besitz ergreifen, weil dieser grof3e
Kraftreserven hat, welche jener nutzen kann. Um euch gegen den unreinen Geist zu
verteidigen, musst ihr den Himmel bitten, einen Engel zu schicken, der euch beschiitzt und
der euch in die Schule des Herrn fuhrt, um dort die Liebe und die Weisheit zu studieren. So
habt ihr wahrend der Nacht immer einen Wéchter, der um euren Kérper kreist, um den Geist
des Bosen daran zu hindern, von ihm Besitz zu ergreifen, und ihr kehrt jeden Morgen von
dieser Reise erleuchtet und bereichert zuriick.
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Lluzirer & CHRISTUS

Die Eingeweihten lehren, dass die Zwei das Resultat einer Polarisation der Eins ist, genau
wie eine Steckdose oder ein Magnet aus zwei Polen, einem positiven und einem negativen
bestehen. Dies bedeutet, dass die beiden Pole, welche man als entgegengesetzt betrachtet,
in Wirklichkeit in der Eins enthalten sind. Wir nennen sie positiv und negativ oder maskulin
und feminin, wir kdnnen sie aber auch das Gute und das Bdse nennen unter der Bedingung,
immer daran zu denken, dass sie ein Ausdruck der Eins sind, die Gott ist, denn sie haben
den gleichen Ursprung.

Eine Uberlieferung macht aus Luzifer, dem Erzengel, der sich gegen Gott auflehnte, den
Bruder von Christus. Sie erzahlt, dass Luzifer, als er aus den H6hen des Himmels
hinabstirzte, bei seinem Fall den Smaragd verlor, der seine Stirn schmickte. Und aus
diesem Smaragd, der auf die Erde herabgefallen ist, soll der Kelch gemeif3elt worden sein,
in dem Josef von Arimathda das Blut Jesu bei der Kreuzigung aufgefangen hat. Dieser
Kelch ist der Heilige Gral geworden, ein Symbol, das in der Geschichte der Christenheit eine
sehr grofRe Rolle gespielt hat. Die Eingeweihten, die diese Verbindung zwischen Luzifer und
Christus gezogen haben, wollten uns damit lehren, dass das Gute und das Bose die zwei
Pole einer einzigen und gleichen Realitat sind, ndmlich Gottes selbst.

In der christlichen Tradition wird der Mensch mit einem Engel zu seiner Rechten und einem
Damon zu seiner Linken dargestellt, die ihn sein Leben lang begleiten. Der Engel erteilt ihm
gute Ratschlage und erleuchtet ihn, wohingegen der Dadmon von der anderen Seite ihn in die
Irre fihren will, damit er ihm zum Opfer fallt. Man kann sich fragen, weshalb der Engel und
der Damon sich damit begnigen, den Menschen nur einfach zu begleiten und weshalb sie
sich nicht gegenseitig an die Gurgel springen. Das ware einfacher, und der Sieger wiirde
sich dann des armen Kerls bemachtigen. Doch nein, sie schlagen sich nicht, sie
respektieren sich, schétzen und grifien einander sogar: »Hallo, da bist du ja! Wie geht's?«
Der Teufel greift den Engel des Lichts nicht an und umgekehrt lasst der Engel den Teufel
nicht vom Blitz treffen. Warum? Weil der Schutzengel und der Teufel in Wirklichkeit Symbole
fur die Existenz einer hoéheren und einer niederen Welt sind, fir das goéttliche und das
animalische Wesen des Menschen. Diese zwei Naturen bestehen im Menschen
nebeneinander und es liegt an ihm, zu entscheiden, welcher von beiden er die Mdglichkeit
geben mochte, sich durch ihn zu offenbaren.

Wer glaubt, seinen Verpflichtungen und seiner Verantwortung entgehen zu kénnen, um ein
angenehmeres Leben zu genielRen, kennt die strengen Gesetze nicht, die das Schicksal
lenken. Eine Frau denkt: »Wie langweilig mein Mann doch ist. Ich méchte einen anderen
finden, der unterhaltsamer und amusanter ist... « Sie findet einen und verlasst ihren Mann,
dem sie nattrlich Schmerzen bereitet. Aber nach kurzer Zeit ist vielleicht sie diejenige, die
mit dem zweiten Mann viel mehr leidet...

Es ist nicht vollig verboten, einen Ehemann oder eine Ehefrau zu verlassen, aber nicht,
bevor man zumindest das erste Problem geldst hat, das sich einem stellt. Das trifft Gbrigens
auf alle Lebenssituationen zu. Man halt es fur leicht, sich aus einer Bindung zu I6sen, einer
Verpflichtung zu entkommen oder eine Verantwortung niederzulegen. Aber das, was auf den
ersten Blick einfach scheint, entpuppt sich in Wirklichkeit als sehr schwierig und umgekehrt.
Wenn ihr die Schwierigkeiten annehmt, fuhlt ihr ungeahnte Kréfte in euch erwachen und der
Herr sendet euch Engel, um euch zu helfen. Wenn ihr aber den einfachen Weg wahlt,
werden euch auch Engel zur Seite stehen, jedoch von anderer Art, die Engel der
Gerechtigkeit.
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Indem sie sich von der gottlichen Quelle entfernen, verirren sich die Menschen immer weiter
auf den dunklen und verschlungenen Wegen des Lebens. Um diese Verwirrungen zu
rechtfertigen, behaupten sie, dass jeder das Recht auf seinen eigenen Geschmack hat. Das
bedeutet, dass jeder seine eigene Verricktheit kultiviert und dass er das Recht hat, sich all
den Exzentrizitdten hinzugeben, die seine Verricktheit hervorgebracht hat! Nein, es gibt
eine Norm fur den Geschmack: Was wirklich gut, richtig und schon ist, muss gut, richtig und
schon fur alle sein. lhr misst immer das wéahlen, was rein, lichtvoll, géttlich ist, das, was
euch der Welt da oben naher bringt - dort habt ihr nicht nur eine unendliche Wabhl, sondern
seid zugleich frei. Das Universum wird von einer Vielzahl von Engeln und Erzengein
bewohnt, und die kosmische Intelligenz wird euch nicht vorwerfen, diesen einen Engel
einem anderen vorgezogen zu haben: Ihr kdnnt mit ihm zusammenbleiben, solange ihr wollt.
Was sie euch vorwerfen wird, ist, einen DaAmon gewahlt zu haben!

Die Anwesenheit der Schlange im Garten Eden setzt voraus, dal3 es dort schon Kreaturen
vor Adam und Eva gab. Diese Geschopfe hatten bereits ihre eigene Existenz: Sie gehdrten
einer Engelshierarchie an, die auf die Erde geschickt worden war mit der Mission, bestimmte
Arbeiten auszufihren. Nachdem sie diese ausgefuhrt hatten, wollte ein Teil von ihnen nicht
zu Gott zurtickkehren: Sie hatten ihre Arbeit beendet und dachten, sie kénnten unabhangig
vom |hm existieren. Sie hatten die Freiheit, zu bleiben oder zurtickzukehren und haben sich
gegen die Ruckkehr entschieden. Hier liegt der Fehler derer, die man die aufstdndischen
Engel genannt hat. Sie sind namlich nicht in die géttliche Quelle zuriickgekehrt, sondern
haben eine unabhangige Existenz gewahlt. Gerade durch diese Trennung, diese
Absonderung, sind sie Damonen geworden. Sie haben ihre Wissenschaft, ihre Kenntnis
behalten, aber den Kontakt mit der goéttlichen Liebe verloren. Diese Geschopfe bildeten ein
Egregore und dieses Egregore, symbolisiert durch die Schlange, umschlang den Baum der
Erkenntnis des Guten und des Bdsen.

Moses & Der BAuM pes LeBeNs

Wenn Moses im Buch Genesis vom Baum des Lebens spricht, der sich im Garten Eden
befand, handelt es sich natlrlich um ein Symbol. Dieser Baum des Lebens stellt unser
Universum dar. Die Frichte dieses Baumes sind die Tugenden und Eigenschaften der
Tierkreiszeichen. Das sind der Reihe nach: Widder, die Aktivitat; Stier, die Empfindsamkeit
und die Gute; Zwillinge, die Freude am Lernen; Krebs, die Wahrnehmung der unsichtbaren
Welt; Lowe, Adel und Mut; Jungfrau, die Reinheit; Waage, der Sinn fir das kosmische
Gleichgewicht; Skorpion, das Verstandnis von Leben und Tod; Schitze, die Verbindung mit
dem Himmel; Steinbock, die Selbstbeherrschung; Wassermann, die Bruderlichkeit und die
Universalitdt; Fische, das Opfer. Das sind die Eigenschaften der Frichte des
Lebensbaumes, die Gott Adam und Eva als Nahrung gegeben hat, und eben von diesen
Frichten sollten auch wir uns ernahren.

Binah ist die erste Sephirah auf der linken Saule des Lebensbaumes, der Saule der Strenge,
die das weibliche Prinzip in der Schopfung darstellt. Gott offenbart sich hier unter dem
Namen Jehova. Er ist der schreckliche Gott, der sich Moses offenbart hat. Im ganzen alten
Testament ertbnen seine Wutausbriiche, seine Drohungen und seine Verwiinschungen, die
die Menschen bis in die vierte Generation treffen sollten.

Ihr fragt euch: »Aber wie kann dieser Gott eine weibliche Kraft sein?« Welil diese weibliche
Kraft in Wirklichkeit die Natur reprasentiert. Ihr werdet diese Idee besser verstehen, wenn ihr
dartber nachdenkt, was die Natur wirklich ist, namlich eine unerbittliche Mutter. Die Natur
hat Gesetze geschaffen. Wenn ihr sie Gberschreitet, werdet ihr auf die eine oder andere Art
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bestraft. Als Folge davon wird diese Bestrafung selbst eure Kinder und Enkel treffen.
Nehmen wir eines der bekanntesten Beispiele, den Alkoholismus. Wer im UbermaR Alkohol
trinkt, zieht nicht nur seine physische und psychische Gesundheit in Mitleidenschatft,
sondern Ubergibt seiner Nachkommenschaft ein belastetes Erbe. Mit anderen Exzessen und
Ubertretungen ist es dasselbe. Seht, wie klar das ist.

Der BAuM pes LeBenNs

Solange die Menschen nicht lernen, sich bewuf3t durch ihre Seele und ihren Geist mit den
lichtvollen Kréaften der Natur zu verbinden, werden sie sich verwirrt, verangstigt und in der
Leere fuhlen. Man kann einem Menschen nur helfen, indem man ihm das Licht, das wahre
Wissen gibt. Wenn dieses Licht erscheint, zeigt es ihm, dal’ er mit der Unermef3lichkeit, der
Ewigkeit verbunden ist, daR er mit den kosmischen Kraften kommunizieren, dal3 er sein
Leben verandern kann. Und dann sind Gewif3heit und Freude bei ihm. Man kann den
Menschen bei der Losung ihrer physischen und psychischen Probleme nicht anders helfen,
als sie Uber ihre wahre Natur zu unterrichten, als ihnen zu zeigen, wie sie mit dem Baum des
Lebens verbunden sind und wie sie von ihm Krafte schopfen kénnen, um zu arbeiten und
sich zu verandern.

Die Beschaftigung mit dem Sephirothbaum, mit dem Baum des Lebens, gibt eine sehr klare
Vorstellung von der geistigen Arbeit, die es zu verwirklichen gilt. Dies ist eine Methode, die
euch euer ganzes Leben lang begleiten kann. Wendet sie an; eure Gedanken streifen nicht
mehr planlos herum, und ihr empfangt in dem Mal3e Segnungen, wie ihr auf diesem Weg
vorankommt. Wenn ihr euch oft mit dem Sephirotbaum beschéftigt, ztindet ihr in euch
Lichter an und diese Lichter erhellen euch nicht nur, sondern reinigen, starken, beleben und
verschonern euch auch. Vielleicht versteht ihr dieses Symbol nie vollstandig und vielleicht
gelingt es euch noch viel weniger, die Tugenden und Kréafte vollstandig zu verwirklichen, die
es reprasentiert, aber es wird anwesend sein, als Darstellung einer idealen Welt, die euch
immer nach oben zieht.

Viele Menschen glauben, dal’ sie in direkte Verbindung mit dem Herrn treten, weil sie in die
Kirche gehen oder Gebete sprechen. Als ob das so leicht ware! Man weil3 wirklich nicht, was
der Herr ist, wenn man vorgibt, mit Ihm direkt in Verbindung treten zu kdnnen. Ich sage
nicht, dal’ es einem nicht gelingt, etwas vom Ihm zu erreichen, aber in jedem Fall ist Er das
nicht personlich. Es gibt zwischen uns und dem Herrn einen langen Weg, den man gehen
muf3, einen so unfalbar weiten Raum; und dieser Raum ist nicht leer, er setzt sich aus
Regionen zusammen, die von geistigen Wesen bewohnt sind. Alle Religionen haben auf die
eine oder andere Art die Existenz dieser Regionen und dieser Wesen erwahnt.

Die christliche Tradition, die auf die jludische zurlckgreift, lehrt die Existenz von neun
Engelsorden. Es sind die Engel, Erzengel, Furstentimer, Himmelskrafte, Machte,
Herrschaften, Throne, Cherubin und Seraphin. Jeder dieser Engelsorden ist ein Aspekt der
Macht und der Tugenden Gottes. Fir unsere positive spirituelle Entwicklung sollten wir die
Existenz dieser himmlischen Wesen kennen, denn sie sind uns wie Scheinwerfer auf
unserem Weg.

Indem ihr immer bewulRter (ber die Existenz der Engel, Erzengel und aller
Engelshierarchien werdet, nehmt ihr ihre Tugenden an, belebt ihr euch, werdet ihr klarer und
bereichert eure Innenwelt. Gleichzeitig sollt ihr aber sehr bescheiden bleiben und wissen,
dal3 viele dieser Wesenheiten noch fiir sehr lange Zeit auf3erhalb eurer Reichweite sind.
Fangt an, die Heiligen, die Eingeweihten, die groRen Meister zu suchen, deren Aufgabe es
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ist, sich um die Menschen zu kiimmern. Dann kénnt ihr euch noch weiter aufschwingen, um
zu versuchen, die Engel zu erreichen, denn die Engel sind den Menschen am néachsten, sie
horen ihnen zu, helfen ihnen, bringen ihnen Erleichterung. Ihr kénnt auch versuchen, die
Erzengel anzurufen. Aber versucht nicht, weiter zu gehen. Die Welten sind unzé&hlbar im
unendlichen Raum und die héheren Engelshierarchien, die andere Arbeiten in sehr weiter
Ferne, im Kosmos zu verrichten haben, sind nicht mit den Menschen in Verbindung. lhr
solltet die Existenz dieser hdheren Hierarchien kennen, ihr kénnt sie sogar anrufen, wohl
wissend, daf3 ihr, um Resultate zu erzielen, euch an die Wesenheiten, die euch am nachsten
sind, im Gebet und der Meditation wenden sollt.

Zwischen den Menschen und Gott gibt es eine Hierarchie von Wesen, die aul3erordentlich
entwickelt sind und welche die christliche Religion die Engelshierarchie nennt. Es sind, an
ihrer Spitze beginnend, die Seraphim, die Cherubim, die Throne, die Herrschaften, die
Machte, die Tugenden, die Furstentimer, die Erzengel, die Engel. All diese Hierarchien sind
wie Transformatoren fir Krafte, die der Schopfer aussendet. Die Cherubim und die
Seraphim, die Gott am nachsten sind, reprasentieren Seine Liebe und Seine Weisheit. Diese
Liebe und diese Weisheit kommen herab, indem sie nach und nach die anderen
Hierarchiestufen durchlaufen, die Throne, die Herrschaften... bis zu den Engeln, die sie uns
in Form von Leben Uberbringen. Ja, diese Energien, die wir aufnehmen und die uns lebendig
machen, werden uns von den Engeln Ubermittelt. lhr solltet iber die Ubertragungen der
gottlichen Quintessenz durch diese Reihenfolge von Wesen, die vom Thron Gottes bis zu
uns reichen, meditieren.

In diesem vollkommenen Bauwerk, dem Universum, ist auch jeder Planet ein besonderer
Transformator. Wie in unserem Kdorper, wo jedes Organ Energien zu einem anderen Organ
schickt, nachdem es sie umgewandelt hat. Denn man findet im Menschen und im Universum
dieselben Phdnomene.

Die Seraphin, die Cherubin und die Throne gehdren der gottlichen Dreiheit Kether, Hokmah
und Binah an. Sie stehen also in direktem Kontakt mit Gott. Von ihnen empfangen die
Herrschaften, die Machte und die Krafte die gottlichen Ausstrémungen, die sie den
Menschen und noch weiter unten den Tieren, den Pflanzen und den Mineralien Gbermitteln.

» Die Seraphin sind die Geister der goéttlichen Liebe.

» Die Cherubin sind die Geister der gottlichen Weisheit.

» Die Throne sind die Geister der gottlichen Macht.

» Die Herrschaften, die Machte und die Krafte sind eine erste Spiegelung dieser Liebe,

dieser Weisheit und dieser Macht.

» Die Furstentimer, die Erzengel und die Engel sind eine zweite Spiegelung.
Und es liegt nun an uns, Anstrengungen zu machen, um die dritte Spiegelung dieser
gottlichen Vollkommenheit zu werden, indem wir lernen, mit der ganzen Liebe unseres
Herzens, mit dem ganzen Licht unseres Verstandes und mit der ganzen Kraft unseres
Willens zu arbeiten.

Nichts auf der Welt besitzt einen hoheren oder gleichen Wert wie das Leben. Bewahrt und
schitzt also euer Leben.

In der Geschichte gab es Manner und Frauen, die ihr Leben gegeben haben, um andere zu
retten, um bestimmte Ideen zu verteidigen. Ja, das sind die einzigen Félle, wo man das
Recht hat, sein Leben zu opfern. Auch Heilige, Propheten, Eingeweihte haben ihr Leben fur
eine ldee, zur Ehre Gottes gelassen, und sie haben dabei nichts verloren, sondern im
Gegenteil ein neues, noch viel reicheres, noch viel schoneres Leben bekommen, weil sie
sich fir das Gute geopfert haben. Aber aufRer diesen Fallen muss jeder sein Leben
bewahren, hiten, es reinigen, intensivieren, erleuchten, denn es ist die Quelle, der
Ausgangspunkt von allen anderen Entwicklungen in der physischen, emotionalen und
mentalen Ebene. Die wahre Auferstehung beginnt mit einer Arbeit am Leben. Am Anfang
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steht das Leben, danach erst kommt die Weisheit, die Liebe, die Schénheit und all die
anderen vielen Zweige des so wichtigen Lebensbaums.

In der Apokalypse berichtet der heilige Johannes, wie er im Geiste vor den Thron Gottes
gebracht wurde. ,Um den Thron herum befanden sich vier lebendige Wesen, vorne und
hinten voller Augen. Das erste glich einem Lowen, das zweite einem Stier, das dritte einem
Menschen und das vierte einem Adler.

Diese vier lebendigen Wesen sind die Seraphin, die sich vor dem Thron Gottes aufhalten.
Sie stellen die vier Prinzipien der Materie dar, die vier Elemente: das Feuer (der Lowe), die
Erde (der Stier), die Luft (der Mensch)und das Wasser (der Adler). Die Seraphin sind die
Engel der vier Elemente. Man kann also sagen, dal3 die Wurzeln der Materie in Gott liegen,
in der hochsten Sephirah, in Kether. Aber man darf sich nicht durch die Worte tduschen
lassen, auf dieser Stufe der Reinheit ist die Materie beinahe untrennbar vom Geist.

Die vergchiedenen Sephiirah

Der Sephirothbaum ist eine Darstellung der verschiedenen Bereiche des Universums, aber
er ist gleichzeitig auch eine Darstellung der verschiedenen Bereiche des Menschen, und in
diesem Sinne ermdoglicht er uns, den Weg zu erkennen, dem wir folgen missen, wenn wir
Zugang zur unsichtbaren Welt gewinnen wollen. Die erste Sephirah, von untern begonnen,
ist Malkuth. Sie reprasentiert die physische Ebene, die Erde. Wenn man Malkuth verlaft,
verlaRt man die physische Ebene, um in die psychische Ebene einzutreten, in Jesod, den
Bereich des Mondes. Jesod ist der Beginn des psychischen Lebens, und damit stellt sie,
bezogen auf Malkuth, einen Fortschritt dar. Aber das psychische Leben besteht zunéchst
aus nebeligen Bereichen, aus vagen unbestimmten Formen. Das ist der niedere Bereich von
Jesod, der noch nicht vom Licht Tipherets, >der Sonne<, aufgesucht wurde. Man sollte
daher diesen Bereich schnell durchqueren, um dariiber hinaus zu gehen, bis man die Welt
des Lichts, der Vernunft, des Geistes entdeckt, denn dort beginnt die wahre Arbeit.

Kether: die Krone; Hokmah: die Weisheit; Binah: die Intelligenz; Hesed: die Gnade;
Geburah: die Kraft; Tipheret: die Schonheit; Netzach: der Sieg; Hod: der Ruhm; Jesod: die
Grundlage, das Fundament und Malkut: das Reich. Lernt Uber die zehn Sephiroth, den
Baum des Lebens, zu meditieren; seid euch dabei bewul3t, dafd dieser Baum in euch ist und
dalR die einzig sich lohnende Aktivitat die ist, ihn wachsen, blihen und Friichte tragen zu
lassen. Wie lange es dauern mag, bevor ihr wirklich selbst zu diesem Baum des Lebens
werdet, das darf euch dabei nicht kiimmern. Vielleicht muft ihr euch tausend- und
abertausendmal wieder und wieder auf dieses Bild konzentrieren und es beleben, bis diese
zehn Sephiroth, die in euch eingepréagt sind, zu schwingen beginnen und euer inneres
Wesen durch all die Lichter des Lebensbaumes erleuchtet wird.

Wir brauchen eine Methode, die uns bei unserer spirituellen Arbeit leitet und uns den Weg
weist, den wir einschlagen sollen. Fir mich ist die beste Methode das Studium des
Lebensbaumes. Deshalb bestehe ich darauf, dass ihr lernt, alle seine Aspekte zu vertiefen.
Mit Malkuth konkretisiert ihr die Dinge, mit Jesod reinigt ihr sie, mit Hod versteht ihr sie und
bringt sie zum Ausdruck, mit Netzach macht ihr sie anmutig, mit Tipheret erleuchtet ihr sie,
mit Geburah kampft ihr, um sie zu verteidigen, mit Hesed unterstellt ihr sie der goéttlichen
Ordnung. Mit Binah gebt ihr ihnen Bestandigkeit, mit Hokmah lasst ihr sie in die universelle
Harmonie eingehen, und mit Kether schlief3lich pragt ihr ihnen das Siegel der Ewigkeit auf.
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Man darf die Erschaffung des ersten Menschen, wie sie in den heiligen Bichern
beschrieben ist, nicht als die Erschaffung der Menschen, die wir sind, verstehen. Ober
dieses Thema gibt uns die Kabbala klare Informationen. Diesen ersten Menschen nennt die
Kabbala Adam Kadmon, was soviel wie »erster (Kadmon) Mensch (Adam)« bedeutet. Adam
Kadmon ist das erste Wesen, das von Gott erschaffen wurde. Es handelt sich um den
kosmischen Menschen, dessen Kdrper aus den Sternbildern und Welten besteht. Und Gott
ist Uber dem geschaffenen Universum.

In der Kabbala wird das Universum durch den Lebensbaum symbolisiert, der durch die
Sephiroth Kether, Chokmah, Binah, Chesed, Geburah, Tiphereth, Netzach, Hod, Jesod und
Malkuth gebildet wird. Dieser Lebensbaum, der »Sephirothbaume, stellt den Kérper Adams
dar. Kether ist sein Kopf. Chokmah sein rechtes Auge und der rechte Teil des Gesichts,
Binah sein linkes Auge und der linke Teil des Gesichts, Chesed ist der rechte Arm, Geburah
der linke Arm, Tiphereth das Herz und der Solarplexus, Netzach sein rechtes Bein, Hod das
linke Bein, Jesod die Geschlechtsorgane und Malkuth die Fif3e. Adam Kadmon ist der
kosmische Archetyp, von dem wir eine Zelle, ein Abbild sind.

Dae SerHIRAM ERKLART:

Die Heilige Dreifaltigkeit hat ihren Platz auf der Mittelsdule des Lebensbaums: der Vater in
Kether, der Sohn in Tiphereth und der Heilige Geist in Jesod. Der Vater ist das Leben,
Christus ist das Licht und Jesod ist die Liebe. Da jeder Sephirah ein Kdrperbereich
zugeordnet wird, entsprechen die Geschlechtsorgane Jesod. Der Heilige Geist ist vielféltig
mit der Liebe verbunden, und wenn man sagt, dass Jesus durch den "Heiligen Geist
empfangen wurde", bedeutet dies, empfangen in einem Bewusstseinszustand vollkommener
Reinheit. Der Erzengel Gabriel hat Maria diese Empfangnis angekindigt. Warum? Weil
dieser Erzengel die Region von Jesod regiert.

Warum wurde kein anderer Erzengel, sondern Gabriel ausgewahlt, um diese Nachricht
Maria zu Uberbringen? Es ist vollig klar, wenn man die Kabbala studiert hat. Das Kommen
Gabiriels ist sehr eindeutig, sehr bedeutungsvoll, wenn man die Tugenden und die Aufgaben
der Sephiroth kennt.

“SePHIRAH KeTHER *

Die Seraphin sind die Engel von Kether, der ersten Sephirah. Sie sind also die ersten
Geschopfe, die die gottlichen Emanationen empfangen. Sie befinden sich mitten im Ozean
der Urmaterie, wo alles noch brodelt und siedet, und sie trinken an der Quelle des Lichts, an
der Quelle der Liebe, die ihre einzige Nahrung ist. Sie erndhren sich, indem sie den Herrn
kontemplieren, darum werden sie auch mit Augen auf dem ganzen Koérper dargestellt. Die
Seraphin sind der vollkommenste Ausdruck der Liebe, denn die wahre Liebe ist eine
Kontemplation.

“SePHIRAH BINAH *

Die Funktion eines Schliissels ist, wie jeder weil3, in ein Schloss einzudringen, um eine Tlre
zu oOffnen. Die Symbole von Schliissel und Schloss finden sich in allen Bereichen des
Lebens wieder. Uberall gibt es Schliissel und Schlésser, um Tiren aufzumachen, ja, denn
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Uberall gibt es eine Materie, in die der Geist eindringen muss, um sie zu 6ffnen und ihre
Reichtimer zu offenbaren.

Die Kabbalisten lehren, dass derjenige, der die 32 Wege der Weisheit beschritten hat, in der
Lage ist, die 50 Tore von Binah zu 6ffnen. Binah, das ist die Gottliche Mutter, die reinste,
subtilste Urmaterie. Und der Himmlische Vater ist der Schliissel, der die Schldsser der
Materie 6ffnet. Flr denjenigen, der sie zu 6ffnen weil3, bietet die Materie unerschdpfliche
Ressourcen. Das ist gewissermal3en das, was die Atomforscher machen: Es ist ihnen
gelungen, eine Ture in der Materie zu 6ffnen, und diese phantastische Macht, die sie
dadurch freigesetzt haben, kann alles verbrennen. Sie haben einen Schlissel gefunden, der
ihnen die Kernspaltung ermdglicht, aber sie verstehen es noch nicht, sich dessen zum Wohl
der Menschheit zu bedienen. Dank des Geistes, der der einzig wahre Schlissel ist, werden
sie in der Lage sein, die Schlosser der Materie zu 6ffnen und ihre versteckten Krafte
freizusetzen.

D7e 24 AlresTen

Sogar fur diejenigen, die das spirituelle Leben angenommen haben, ist es schwierig, eine
hohere Bewul3tseinsebene zu erreichen und besonders, sich dort zu halten. Den einen Tag
tragen sie einen Sieg davon und am ndchsten Tag lassen sie sich ein wenig gehen ... Es ist
fast unmdglich, etwas Besténdiges, Endguiltiges zu erreichen. Die Bestandigkeit ist der
Gipfel der Einweihung, der Augenblick, in dem der Schiler endlich wie der Hierophant im
alten Agypten sagen kann: ,Ich bin bestandig, Sohn des Bestandigen, empfangen und
gezeugt im Bereich der Bestandigkeit.” Der Bereich der Bestandigkeit, das ist die Sephirah
Binah, der Region der Vierundzwanzig Altesten.

Die Throne, die Engel der Sephirah Binah, die man auch die Vierundzwanzig Altesten nennt,
bestimmen gemalR dem Leben, das die Menschen in ihren friheren Inkarnationen gefihrt
haben, welches Schicksal sie in der nachsten Inkarnation erwartet. Aber diese
Bestimmungen werden von anderen ausgefuhrt: von den Engeln der Sephiroth Hesed und
Geburah. Wenn jemand bestraft werden und Prifungen durchstehen muss, damit er die
Wahrheiten versteht, die er hartnackig vernachlassigt hat, dann sind es nicht die
Vierundzwanzig Altesten, die sich damit befassen, sondern sie schicken die Engel von
Geburah, um dieses widerspenstige Individuum zur Vernunft zu bringen. Und wenn er es im
Gegenteil verdient, belohnt zu werden, so sind es die Engel von Hesed, die kommen, um
seinen Weg zu ebnen und ihn mit Segnungen zu fillen. Jede Engelshierarchie hat eine ganz
bestimmte Aufgabe und Mission: Die Aralim, Engel von Binah, sprechen das Urteil aus; die
Seraphim, Engel von Geburah, bringen Prifungen und Strafen und die Haschmalim, die
Engel von Hesed, verteilen die Wohltaten und Belohnungen.

Wenn ein Mensch entscheidet, den gottlichen Weg zu folgen und an seinem Entschluf® ohne
zu Wanken festhalt, miussen die Vierundzwanzig Altesten, die in der Sphirah Binah wohnen,
feststellen, dal3 er ihre Sprache, die Sprache der Bestandigkeit spricht und &ndern die
diesem Menschen betreffenden Erlasse. Aber sie haben es damit nicht eilig, sie warten ab,
um zu sehen, wie lange er Beharrlichkeit zeigt. Und wenn sie sehen, dal3 er treu auf dem
rechten Weg voranschreitet, sind sie fast gezwungen, eine neue Seite seines Schicksals zu
schreiben. Sie lassen die Vorsehung, die Gnade walten. Die Gnade, das ist die Sephirah
Hokmah, die im Lebensbaum unmittelbar (ber der Sephirah Binah steht. Die
Vierundzwanzig Altesten kommunizieren mit inr und geben die Akten jener Person weiter mit
dem Vermerk ,Genehmigt!“. Die Vorsehung beginnt also mit Hokmah. Die vorhergehenden
Sephiroth stehen unter der Herrschaft der Gerechtigkeit und des Karma, mit Hokmah aber,
der Region Christi, tritt man in das Reich der Gnade ein, d.h. das Reich der Freiheit.
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Die Throne, die Engel der Sephirah Binah, die man auch die Vierundzwanzig Altesten nennt,
bestimmen gemalR dem Leben, das die Menschen in ihren friiheren Inkarnationen gefuhrt
haben, welches Schicksal sie in der nachsten Inkarnation erwartet. Aber diese
Bestimmungen werden von anderen ausgefiihrt: von den Engeln der Sephiroth Hesed und
Geburah. Wenn jemand bestraft werden und Prifungen durchstehen muss, damit er die
Wahrheiten versteht, die er hartnackig vernachlassigt hat, dann sind es nicht die
Vierundzwanzig Altesten, die sich damit befassen, sondern sie schicken die Engel von
Geburah, um dieses widerspenstige Individuum zur Vernunft zu bringen. Und wenn er es im
Gegenteil verdient, belohnt zu werden, so sind es die Engel von Hesed, die kommen, um
seinen Weg zu ebnen und ihn mit Segnungen zu fillen. Jede Engelshierarchie hat eine ganz
bestimmte Aufgabe und Mission: Die Aralim, Engel von Binah, sprechen das Urteil aus; die
Seraphim, Engel von Geburah, bringen Prifungen und Strafen und die Haschmalim, die
Engel von Hesed, verteilen die Wohltaten und Belohnungen.

“ SEePHIRAH CHOKMAH *

Am Ursprung, am Anfang aller Dinge war das Licht. Und das Licht ist Christus, der
Sonnengeist. Denn der Christusgeist offenbart sich zuerst in der Sephirah Hokmah, der
ersten Herrlichkeit, dem Wort, von dem es im Evangelium des heiligen Johannes heif3t, dass
nichts ohne es entstanden ist. Dann manifestiert er sich unter einem anderen Aspekt in
Tipheret, der Sonne. Denkt deshalb daran, wenn ihr am Morgen dem Sonnenaufgang
beiwohnt, dass ihr, wenn ihr euch mit der Sonne verbindet, mit ihrem Geist verbunden seid.
Ja, mit dem Sonnengeist, welcher der Christusgeist ist, eine Ausstrahlung Gottes selbst.
Euch der Sonne auszusetzen und sie zu betrachten genigt nicht. Um wirklich mit der
Quintessenz ihres Lichtes in Bertihrung zu kommen, muss sich euer Geist mit ihr verbinden
und in sie eindringen kénnen. In dem Augenblick, wo ihr in die Welt des Lichtes eintaucht,
werdet ihr von einigen dieser Lichtteilchen durchdrungen, und ihr erfahrt die Offenbarung der
gottlichen Herrlichkeit.

Auf dem Sephirothbaum gehort die Musik zur Sephirah Hokmah, wo die Cherubin
herrschen. Hokmah ist der Bereich des Wortes, das alles erschaffen hat, und das Wort ist
nichts anderes als Musik, Tone und harmonische Akkorde, welche die kosmische Materie
gestaltet haben. Der Ton gestaltet die Materie und verleiht ihr Formen, und auf diese Weise
hat Gott durch das Wort die formlose Materie, das , Tohuwabohu*, wie es in der Genesis
heil3t, gestaltet. Er hat zu diesem kosmischen Staub gesprochen und die Formen sind
erschienen. Unter dem Einflu3 des Wortes haben die Cherubin die gottliche Schwingung
empfangen, und diese Schwingung hat sich allen anderen Geschopfen durch den Raum
hindurch mitgeteilt.

Wenn ihr im Chor die mystischen Lieder unserer Bruderschaft singt, tretet ihr bereits — ohne
es zu wissen — in Verbindung mit der Ordnung der Cherubin. Diese Harmonie wirkt auf euch
ein und bringt die Teilchen eures Wesens zum Schwingen, um ihnen Formen vollkommener
Schdnheit zu verleihen.

Der Mensch besitzt als einziges Lebewesen die Sprache. Dank des Wortes sind ganze
Kulturen und Zivilisationen aufgebliiht und auch dank des Wortes kann der Mensch
allmachtig werden. Die wahre Magie, die géttliche Magie, ist das lichtvolle, harmonische,
musikalische Wort — das Wort, welches von Gott kommt, der Christus, das schopferische
Wort, Logos. Im Lebensbaum ist dieses schépferische Wort die zweite Sephirah Hokmah,
die Weisheit, die aus Kether hervorgegangen ist. Sie enthalt alle Elemente, alle Buchstaben
und Zahlen, derer Gott sich bedient hat, um das Universum zu erschaffen. Christus ist das
Wort Gottes, er ist der universelle Schltissel, der alle Pforten des Lebens 6ffnet.
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Wer am Wort arbeitet, um es kraftvoll, lebendiger und harmonisch werden zu lassen, ist
schon im Besitz dieses Schlussels. Mit ihm kann er Wunder vollbringen, zuerst an sich
selbst, dann aber auch an den anderen und an der gesamten Natur. Dies ist die wunderbare
Zukunft, die den Menschen erwartet: auf die Materie einwirken zu kénnen Kraft seines
Wortes.

“ SEPHIRAH GEBURAH ©

Geburah ist die flnfte Sephira im Sephirothbaum und wird von den Kabbalisten mit dem
Planeten Mars in Verbindung gebracht. Geburah stellt die kdmpferische Energie dar, die
beschitzt und die Feinde verjagt. Weil die Zahl von Geburah die 5 ist, benutzen Magier
haufig das Pentagramm, den flnfstrahligen Stern, als Schutzsymbol. Sie platzieren dieses
Symbol am Eingang ihres Hauses, um den niederen Wesenheiten den Zutritt zu verwehren,
aber auch um die lichtvollen Geister am Verlassen des Hauses zu hindern.

Natirlich genligt es nicht, ein Pentagramm am Hauseingang anzubringen, um in Sicherheit
zu sein. Dieses Symbol wirkt nur bei demjenigen wirklich kraftvoll, der innerlich daran
arbeitet, selbst ein Pentagramm zu werden. In gewisser Weise ist das Pentagramm wie das
Skelett eines Astralwesens, dem man Leben einhauchen muss, damit es die Bewachung
des Hauses Ubernimmt und es gegen die bésen Wesenheiten verteidigt. Doch ihr kénnt es
nur mit eurem eigenen Leben beleben, einem Leben in Ehrlichkeit, Aufrichtigkeit und im
Dienst des Lichts.

“8erHIRAH NerzAaeH ™

Die Elohim, die Engel der Sephirah Netzach, haben die Erde geschaffen und dieses
kosmische Ereignis wiederholt sich auf menschlicher Ebene jedes Mal, wenn ein Mann und
eine Frau ein Kind zeugen. Wenn sie ein Kind zeugen, sind Mann und Frau unter dem
Einfluss von Netzach, der Liebe, und die Elohim erbauen den Korper dieses Kindes. Selbst
wenn Mann und Frau sich dessen nicht bewusst sind, tun die Elohim ihre Arbeit. Die
Sephiroth sind feinstoffliche Bereiche, aber sie arbeiten jeden Tag in allen Bereichen des
Lebens. Ja, schaut euch nur die Entstehung eines Kindes an: Die Elohim sind da, Vater und
Mutter haben sie gerufen und einige Monate spater erscheint ein kleines Wesen, von dem
alle entziickt sind. Die Menschen arbeiten ohne es zu wissen mit kosmischen Kraften, mit
magischen Kraften. Welche magischen Krafte sind starker als die der Zeugung? Man kann
durch Magie Tornados entfesseln, aber das ist nichts gegen die Erschaffung eines
lebendigen Wesens.

“ 8ePHIRAH VesoD ©

Was ist eine Geburt? Der Ubergang vom Unsichtbaren in das Sichtbare, vom Nicht-
Materiellen in das Materielle, vom Abstrakten in das Konkrete. Und allen Formen der
Inkarnation, ob auf der physischen oder der spirituellen Ebene, steht der Mond vor, das
weibliche Prinzip schlechthin. Im Winter, wenn die Nachte am langsten sind und das Leben
der Natur sich verlangsamt, sind die Bedingungen fiir Manifestationen im AuReren weniger
gunstig, umso mehr aber flr das Leben im Inneren. Es drangt die Menschen dazu, in sich zu
gehen, um die Geburt des Lichtkindes vorzubereiten, das in manchen Traditionen von einer
Perle symbolisiert wird. Die Perle hat, wie auch das Meer, aus dem sie kommt, eine
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Verbindung zum Mond. Auf dem Sephirotbaum steht fir die Perlmuschel die Sephirah
Jesod, die im kosmischen Koérper die Geschlechtsorgane reprasentiert. Und dort muf3 sich
die Perle bilden. Diese Perle stellt die reinste Quintessenz der Liebe dar. Die Perlmuschel ist
das weibliche Prinzip, das eine Perle zur Welt bringt, das géttliche Kind.

Die Menschliche Entwicklung

Viel Arbeit und viel Zeit sind erforderlich, bevor man im spirituellen Leben Ergebnisse erzielt.
Seht nur, wie viele Millionen von Jahren die Steine brauchen, um Pflanzen zu werden ... wie
viele Millionen von Jahren die Pflanzen brauchen, um Tiere zu werden ... und wie viele
Millionen von Jahren die Tiere brauchen um Menschen zu werden ... Offensichtlich
verringert sich die Zeit von einem Naturreich zum anderen. Die Steine brauchen enorm viel
Zeit, die Pflanzen weniger, die Tiere noch weniger ... am allerwenigsten Zeit brauchen die
Menschen, um Ubermenschen oder Engel zu werden. Denn mit jedem Reich nehmen die
Maoglichkeiten zu. Aber selbst wenn die Zeit sich verringert, braucht es noch
Hunderttausende von Jahren, bevor die Menschen so weit kommen, den Engeln gleich zu
werden.

Eure Freiheit ist davon abhangig, auf welcher Stufe der Evolutionsleiter ihr euch befindet.
Befindet ihr euch auf der unteren Stufe der Leiter, habt ihr Gberhaupt keine Freiheit. Sind die
Tiere frei? Und die Pflanzen? Die Steine? ... Selbst unter den Menschen sind viele nicht frei.
Sie werden von anderen getrieben, beeinfluldt, von Menschen oder von Wesen der
unsichtbaren Welt. Sie entscheiden nicht selbst. Um frei zu sein, muf? man bis zu Gott
aufsteigen. Nur auf dem Gipfel ist man frei, sonst nicht. Allein der Herr ist frei. Alle anderen
Geschopfe sind nicht frei, nicht einmal die Erzengel. Sie sind in die Seele Gottes eingetaucht
und stehen unter seinem Einflul. Sie sind frei in der Freiheit des Herrn, aber nicht frei in
Bezug auf Ihn. Nur Gott ist frei und in dem Mal3e, in dem sie sich Gott ndhern, sind die
Geschopfe frei in Seiner Freiheit, jedoch nicht anders.

Betrachtet einmal die Simpfe oder den Dschungel. Dort sind alle Tiere damit beschéftigt,
sich zu verschlingen. Aber geht einmal sehr viel héher hinauf, zum Himmel, und ihr werdet
unter den Engelshierarchien nur noch Wesen sehen, die nicht aufhdren, sich Liebe und Licht
zu geben. Ja, oben findet man Liebe und Licht, und unten trifft man auf Feindseligkeit, Fallen
und Uberlebenskampf ohne Erbarmen. Ebenso konnen die Menschen, deren Wiinsche und
Sorgen so weit unten angesiedelt sind, nicht anders, als sich ebenso zu bekéampfen und
gegenseitig zu verschlingen. AnschlieRend ziehen sie dann daraus Schlisse Uber das
Leben und sagen, der Mensch verhalte sich seinen Mitmenschen gegeniber wie ein Wolf,
und auf der Erde herrsche das Gesetz des Dschungels. Ja, das stimmt, solange man unten
bleibt. Aber je hoher ihr aufsteigt, desto mehr findet ihr die Liebe und das Licht.

Bei instinktiven Wesen, die ihrer Leidenschaft unterliegen, finden sich Erschitterungen wie
zu Urzeiten der Erde. Alles in ihnen ist Aufwihlung und Chaos. Aber dem Leben gelingt es,
wie es ihm auch bei der Erde gelang, sich inmitten dieser Umwalzungen zu behaupten, nur
sind keine guten Bedingungen vorhanden, um sehr hochstehende Formen hervorzubringen.
Der Zustand, der in einem Menschen durch die Entfesselung der Leidenschaften
hervorgerufen wird, gestattet es nicht, dass Kultur oder Zivilisation entstehen. Wenn diese
primitive Erde sich schlielich beruhigt und zu einer strukturierten Welt wird, kommen,
symbolisch gesprochen, Pflanzen, Tiere und Menschen, um dort ansassig zu werden.
Deshalb liegt unsere tagliche Aufgabe darin, unsere innere Erde zu bearbeiten, eine Erde,
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wo sogar Engel und Gottheiten uns in Form von Inspirationen, Eingebungen und
Enthillungen aufsuchen. Denn das ist das wahre Leben.

Es liegt an euch zu entscheiden, ob ihr hinabsteigen und euch den Tieren, den Pflanzen und
den Steinen néhern wollt oder ob ihr den aufsteigenden Weg gehen wollt, der euch durch
die Engelshierarchien bis zum Schopfer fihrt. Um euch zu erheben, misst ihr Tatigkeiten
finden, die es euch ermdéglichen, die groben und glanzlosen Teilchen eures physischen,
Astral- und Mentalkorpers, durch immer lichtvollere und reinere Teilchen zu ersetzen. Wenn
ihr euch gehen lasst, wenn ihr den Weg der Faulheit, der Stagnation und der Leichtigkeit
wahlt, so nahert ihr euch dem instinktiven, vegetativen und mineralischen Leben; ihr
versteinert. Wenn ihr hingegen eine groRere geistige Intensitét in eure Gedanken, in eure
Gefuihle und in eure Handlungen legt, so wechselt ihr die Region, ihr dringt in andere
Dimensionen des Raumes ein, wo ihr eine Form des Lebens entdecken werdet, die euch bis
dahin unbekannt war, und ihr fihlt euch in ununterbrochenem Kontakt mit der Liebe und
dem Licht.

Weitere Gedanken uber Engel

In der Bibel und den Heiligen Schriften aller Religionen werden Tieropfer erwdhnt, die Gott
oder den Gottern dargebracht wurden. Diese Opfer erklaren sich durch das Wissen Uber die
im Blut enthaltenen Energien und ihre Nutzung als magische Kréfte, das die Alten besalen.
Wenn es im Alten Testament heif3t, der Duft der auf dem Scheiterhaufen verbrannten
Opfertiere steige dem Herrn angenehm in die Nase, so besagte dies, dass die aus dem
Tierblut gewonnenen und von den Priestern genutzten Energien ihre Anrufungen kraftvoll
und wirksam machten. Der seit Tausenden von Jahren ebenfalls verbrannte Weihrauch hat
auch diese symbolische Bedeutung.

Als Jesus kam, wollte er die Menschen jedoch zu einem hdheren Verstandnis des Opfers
fuhren. Statt arme, unschuldige Tiere zu opfern, lehrte er sie, ihre inneren Tiere zu opfern,
ihre Begierden, Leidenschaften usw., denn dieses Opfer setzt im Menschen noch
wertvollere Energien frei, die er fir seine spirituelle Arbeit nutzen kann.

Weil die Menschen im Grunde dem Bdsen zu viel Bedeutung geben, beklagen sie sich
standig: "In was fur einer Welt leben wir! Die Leute werden jeden Tag egoistischer,
unehrlicher, sie werden sich niemals @andern. Es triumphiert immer die Ungerechtigkeit. Was
man auch tut, um die Lage zu bessern, es fihrt zu nichts." Sie lieben diese Gedanken so
sehr, dal3 sie sie immer wieder an ihren Tisch einladen: "Kommt, kommt, hier gibt es
Nahrung fir euch.” Nun, dieses Verhalten ist sehr geféahrlich: indem man so das Bose
unterstreicht, schwacht man es nicht, sondern ermutigt und starkt es im Gegenteil. In
Zukunft sollte man daher das Gute ermutigen, indem man sagt: "Kommt ihr Engel..., kommt
ihr himmlischen Geistwesen gebt uns eure Weisheit, eure Liebe, eure Macht, damit wir
jeden Tag fahig sind, etwas Gutes auf dieser Erde zu tun."

Jede unserer Aktivitdten wird bestimmt durch ein zu erreichendes Ziel und durch die Mittel,
um es zu erreichen. Nur haben die Menschen die bedauernswerte Neigung, die Ziele und
die Mittel zu verwechseln. Sie sehen nicht, dass sie dabei sind, ihre hdchsten Fahigkeiten
als Mittel zu gebrauchen, um die niedrigsten Ziele zu erreichen. Um ihre niederen Begierden
zu befriedigen, opfern sie das Beste, was sie haben: ihre Intelligenz, ihre Integritat, ihre
Reinheit. Sie bringen sogar den Herrn ins Spiel, damit Er ihnen bei ihren Geschaften und
Verricktheiten helfe. Und wenn ihr glaubt, sie seien sich dieser Situation bewusst, dann
tauscht ihr euch! Sie haben sich noch nie die Zeit genommen, sich zu fragen: »Was suchen
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wir eigentlich?... Welche Mittel benutzen wir, um es zu erlangen?« Nein, es braucht einen
Lehrer, der ihnen sagt: »Sieh mal, mein Guter, was ist denn dein Ziel. Die Hoélle! Und die
Mittel? Nun, der Herr, die Engel, die Wissenschaft, die Kunst, die Religion. Ja, du
verwendest alles Wunderbare, um letztendlich in der Hélle zu landen.

Wenn die Muslime eine Moschee betreten, ziehen sie ihre Schuhe aus und lassen sie an der
Tdr. Nun, genau das solltet ihr von Zeit zu Zeit mit euren Sorgen tun: Sie drauf3en lassen
und in euch selbst gehen, um mit dem Herrn, mit den Engeln zu sprechen. lhr kénnt eure
Sorgen beim Hinausgehen wieder mitnehmen, wenn ihr so grof3en Wert darauf legt! Es gibt
Menschen, von denen man den Eindruck hat, dass sie nicht ohne Beunruhigung leben
kdnnen, sie mussen sich quélen. Doch sie kénnen sich darauf verlassen, dass es immer
Sorgen und Kummer fur sie geben wird. Es wird ihnen nicht daran mangeln. Warum
versuchen sie nicht, sie von Zeit zu Zeit zu vergessen? Selbst wenn sie sich dartber
beschweren, koénnte man meinen, dass fir sie das Leben aus Scherereien,
ZusammenstoRen und Missverstandnissen bestehen muss. Aber das muss es eben gerade
nicht. All das ist nur ein niederer Grad des Lebens, es ist nicht das wahre Leben. Das wahre
Leben ist, alles Negative beiseite zu lassen und in euer inneres Heiligtum einzutreten, um
mit der Schonheit, der Reinheit und dem Licht zu kommunizieren.

Bemiht euch, dieses Bewulitsein vom gottlichen Leben, das alle Dinge durchdringt, zu
entwickeln, und ihr werdet die Gegenwart von etwas Feinem, Lichtvollem, um euch herum
spiren. Diese Anwesenheit tritt jedes Mal dann auf, wenn es euch gelingt, Momente von
groBer spiritueller Intensitéat zu leben: Bestimmte mystische Empfindungen, gewisse
Qualitaten der Stille, bestimmte Schwingungen in der Atmosphére eines Raumes, in dem ihr
gerade gebetet oder meditiert habt, sind die Manifestation der Anwesenheit von Engeln. Ihr
sagt, dafd ihr sie nicht seht. Aber seht ihr denn eure Gedanken, eure Geflihle oder euer
Leben? Nein, und doch stellt ihr sie nicht in Frage: Ihre Manifestationen gentigen euch. Was
man sieht, ist immer nur die Schale der Dinge, ihre Erscheinung. Das Wesentliche bleibt
immer unsichtbar. Daher seht ihr die Engel vielleicht nicht, aber ihr spirt ihre Gegenwart,
und diese Gegenwart ist eine Empfindung, die man nicht in Frage stellen kann. Das ist das
Leben: Schwingungen, Stromungen, die im Raum zirkulieren.

Im Universum wird téaglich die Hochzeit zwischen Geist und Materie, zwischen Himmel und
Erde gefeiert. Gebt also acht, um bei diesen Feiern zugelassen zu werden, die der
Himmlische Vater (der Geist)und die Himmlische Mutter (die Materie), umringt von allen
Engelshierarchien, abhalten. Ihr stellt euch vor, es genlige an diesen Feiern teilnehmen zu
wollen, um zugelassen zu werden? Oh nein, um zugelassen zu werden, muss man
bestimmte Bedingungen erfillen. Demjenigen, der unvorbereitet teilnehmen will, passiert
genau das gleiche Missgeschick, wie jenem Mann, den Jesus in einem Gleichnis erwahnt:
Er war zum Festessen erschienen ohne zeremonielle Kleidung zu tragen und wurde nicht
eingelassen. Diese Kleidung war nur ein Symbol der Eigenschaften und Tugenden wie
Selbstlosigkeit, Reinheit, Gite, die man entwickelt haben muss, um an die Tafel des
gottlichen Festmahles gelassen zu werden. Vielleicht wird man euch nicht auffordern, zur
Rechten des Hausherren Platz zu nehmen, aber das macht nichts. Es lohnt sich, am
anderen Ende der Tafel einen kleinen Platz zu bekommen, um am Mahl teilzunehmen.

Die Engel und Erzengel wenden niemals Gewalt an gegeniiber den Menschen, sie drangen
sich nicht auf und sie werden sich niemals bei jemanden niederlassen, der sie nicht einladt.
Die Teufel dagegen drangen sich auf und klammern sich fest.

Wenn ihr wollt, dal3 die Engel euch besuchen, muf3t ihr sie einladen, etwa so: “Hier bin ich
der Eigentimer, bin ich der Herr; ich bitte euch, kommt herbei und verfligt Uber alles, es
gehort Euch.” Wenn diese lichtvollen Wesen splren, dal3 sie den Willen des Besitzers
ausfuhren, treten sie sogar ein, und, um hineinzukommen, kénnen sie sogar sehr wagemutig

26



werden; sie stirzen sich auf die Teufel und verjagen sie: “Verschwindet, raus!” In dem
Moment sind sie zwar fahig, sich aufzudrangen, aber solange der Herr des Hauses sie nicht
eingeladen hat, treten sie nicht ein, sie respektieren seinen Willen.

Jeder Mensch wird entweder von lichtvollen oder von finsteren Geistern aufgesucht, denn
die einen wie die anderen finden in ihm ihre Nahrung. Je nach der Ausrichtung, die er hat
und dem ldeal, das ihn belebt, zieht er himmlische oder teuflische Wesenheiten an. Er muf3
daher eine grofRe Arbeit an seiner eigenen Materie ausfuihren, um die lichtvollen Geister
anzuziehen und zu einem Gefal fur die Gottheit zu werden.

Damit der Geist in uns hinabsteigen kann, missen wir uns dem Himmel weihen, indem wir
sagen: ,lhr Engel des Himmels, Erzengel und Gottheiten, Diener des allméchtigen Gottes
und der Gottlichen Mutter, ergreift von mir Besitz und von allem was mir gehért, damit sich
das Reich Gottes auf Erden und das Goldene Zeitalter unter den Menschen verwirkliche.”
Solange ihr euch nicht dem Himmel geweiht habt, seid ihr nicht wahrhaft entschlossen und
wildt nicht einmal, in wessen Dienst ihr steht. Dann seid ihr auch niemandem nutzlich, weder
anderen noch euch selbst.

Der Schiler darf auf nichts und niemanden zahlen, nicht einmal auf die groRen Meister und
die Engel, ja nicht einmal auf Gott, sondern allein auf seine Arbeit, denn nur aufgrund seiner
Arbeit kann er anschlieRend auf das gesamte Universum zahlen. Wenn ein Mensch gesat
hat, kann er auch auf die Sonne, auf den Regen, auf den Tau zéhlen, denn sie werden die
Saat wachsen lassen. Wenn er aber nichts gesét hat, ist es zwecklos, mit irgendetwas zu
rechnen. Das ware so, als wollte er sich auf die Leere stiitzen. Wen trifft danach die Schuld,
wenn nichts von dem Erwarteten eintrifft? Selbst dem Herrn liegt nichts daran, dafld wir so
sehr auf Ihn zéhlen. Und gerade darum heif3t es: ,Sucht zuerst das Reich Gottes und seine
Gerechtigkeit und alles andere wird euch hinzugegeben werden.” Es ist also zundchst an
euch, etwas zu tun, um den Prozel3 in Gang zu setzen, der es euch ermdglicht, das
Gewilinschte zu erlangen.

Eine Tur 6ffnen oder schlieRen... Habt ihr tber die Wichtigkeit dieser Geste nachgedacht?
Wann muss man eine Tur 6ffnen und wann muss man sie schlieRen? lhr wisst es naturlich
im taglichen Leben, ihr macht es den ganzen Tag, um hinein und hinaus zu gehen oder um
eure Besucher herein oder hinaus zu lassen. Aber die Turen, von denen ich spreche, sind
unsere inneren Turen. Man muss lernen, sie zu 6ffnen oder zu schlieRen. Sie 6ffnen, wenn
wir die himmlischen Regionen erreichen wollen oder den Engeln erlauben, in uns
einzukehren und sie schlieRen, um nicht die dunklen Geister eindringen zu lassen und um
unsere spirituellen Reichtiimer zu schitzen. Die Tlren existieren in uns in allen moglichen
Formen. Allein in unserem physischen Korper haben wir zwolf: zwei Augen, zwei Ohren,
zwei Nasenfligel, den Mund, zwei Brustwarzen, den Nabel und weiter unten zwei andere
Tlren. Diese Turen bringen uns mit der physischen Welt, die uns umgibt, in Verbindung. Sie
haben jedoch auch die Funktion, uns mit der psychischen und spirituellen Welt in
Verbindung zu bringen. Da gibt es ein weites Feld, das man studieren kann: Wann und wie
diese Turen zu 6ffnen oder zu schlief3en sind.

Je empfindsamer jemand wird, desto mehr leidet er unter dem, was er in seiner Umgebung
sieht und hort. Soll man aber unsensibel werden, um nicht zu leiden? Nein, mit einer solchen
Auffassung wirde man schnell hart werden wie ein Stein. Man darf keine Angst davor haben
zu leiden. Es geht hier sogar um ein Gebiet, wo man dem Leid nicht allzu viel
Aufmerksamkeit schenken darf. Es ist besser, seine Empfindungsfahigkeit zu vergro3ern,
auch wenn man Leid durchmachen muf3, denn die Empfindungsfahigkeit eines Menschen
bestimmt seine Grof3e und seine Erhabenheit. Nur darf man Empfindsamkeit nicht mit
Empfindlichkeit verwechseln.
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Der Einweihungswissenschaft zufolge heil3t empfindsam sein, fahig zu werden, sich immer
mehr der Herrlichkeit und dem Reichtum des Himmels zu 6ffnen und sich der Wunder der
gottlichen Welt derart gewahr zu werden, dal3 man die Dummheit, Gewohnlichkeit und
Boshaftigkeit der Menschen gar nicht mehr so fuihlt. Die groRen Meister und Uber ihnen die
Engel und Erzengel leiden nicht daran, dal3 etwas hasslich ist. Sie sehen es nicht mehr. Sie
sehen nur die Schonheit und leben immer in der Freude.

Wenn man mit bestimmten Leuten Uber ein einfaches Leben redet, sagt das ihnen nichts,
sie denken, dies misse sehr langweilig sein. Das Leben ehrlicher Leute zum Beispiel... wie
konnt ihr mit dem Leben dieser Leute Romane schreiben oder Filme machen? Es gibt nichts
vorzuzeigen. Das Leben eines Betrligers dagegen, eines Geheimagenten, eines Vamps:
Was fiur Hohepunkte, welche Abenteuer, die das Herz schneller schlagen lassen! Wenn ihr
sagt, dass das einfache Leben langweilig ist, so wisst ihr in Wahrheit nicht, wortber ihr
sprecht. Wie kommt es, dass die Engel und Erzengel, die dieses einfache, lichtvolle,
gottliche Leben leben, sich noch nicht langweilen? Das einfache Leben hat so viele Farben,
Klange und Dufte. Man darf Einfachheit nicht mit Armseligkeit verwechseln. Das einfache
Leben, so wie es die Eingeweihten verstehen, ist das reichste, das schonste Leben, weil es
Uber den ganzen Himmel verfiigt. Der Diamant ist einfach, reiner Kohlenstoff, aber er ist der
gefragteste unter den Edelsteinen. Die echte Einfachheit, das ist der Diamant. Wie kdnnt ihr
da denken, die Einfachheit sei arm, langweilig und monoton?

Wir sind nicht gut genug ausgeristet, um selbst gegen das Bdse zu kAdmpfen. Das Bdse ist
gut bewaffnet, es besitzt ein ungeheures Arsenal, vor dem wir machtlos dastehen.
Deswegen missen wir in diesem ungleichen Kampf Gott bitten, unser Verblindeter zu
werden. Was macht ein Land in Kriegszeiten? Es sucht sich Verbindete. Das geschieht
instinktiv. Wenn sie in Schwierigkeiten sind, besitzen die Menschen diese jahrtausendealte
Weisheit, immer Verbiindete zu suchen, denn sie spiren, dass sie allein zu verletzlich sind.
Nun, auch wir miissen wissen, dass das Bdse so viele Kraftquellen hat, dass wir es niemals
schaffen, es zu besiegen, wenn wir allein bleiben. Die Losung ist fir uns, uns mit Gott zu
verbinden, mit den himmlischen Wesen, mit den Erzengeln, den Gottheiten und ihnen die
Maoglichkeit geben, das Bose zu besiegen. Wéahrenddessen sind wir Zuschauer, wir wohnen
dem Kampf bei und betrachten, wie der Himmel, d.h. die goéttliche Seite in uns, unser
hoheres Selbst, dabei ist zu siegen.

Wie viele behaupten, sie seien vom Himmel gefuhrt! Sie gestikulieren, rollen die Augen in
alle Richtungen, halten unzusammenhangende Vortrdge oder bleiben stundenlang in einer
Haltung erstarrt, die eine Ekstase imitiert. Aber in Wirklichkeit sind das Geistesgestorte,
Kranke, was Ubrigens ihr weiteres Verhalten beweist. Selbst wenn sie vom Himmel, vom
Heiligen Geist, den Engeln, den Erzengeln sprechen, sind sie in Wirklichkeit krank. Sie
glaubten mit der géttlichen Welt in Verbindung gekommen zu sein, haben aber tatsachlich,
aus Mangel an Disziplin, Mangel an innerer Arbeit, sich nur mit den niederen Regionen der
Astralebene verbinden kénnen, von der sie natirlich auch Botschaften und Anordnungen
erhalten, denen sie besser misstrauen sollten. Man muss lernen, zwischen Inspiration und
bestimmten Formen von mystischem Delirium zu unterscheiden. Derjenige, der wirklich in
Kontakt mit dem Himmel tritt, kann nur Stréme von Licht, Harmonie und Frieden empfangen.

Wenn ihr euch um ein Kind kiimmert und dabei an seine Seele, seinen Geist denkt, zieht ihr
den Segen seines Schutzengels an. Jedes kleine Kind hat einen Engel um sich, der sich um
es kimmert und es erheben mdchte. Oft trifft er aber auf grof3e Schwierigkeiten bei seiner
Aufgabe, weil das Kind schadlichen und schlechten Einflissen ausgesetzt ist. Der
Schutzengel wacht, gibt acht, ist aber auf der physischen Ebene sehr begrenzt. Deswegen
ist er unwahrscheinlich glicklich, wenn er jemanden sieht, ob Vater, Mutter oder einen
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Erzieher, der dem Kind den Weg des Guten und des Lichtes weist und zum Lohn gibt er ihm
Licht und Freude.

Wie viele Christen geben sich mit der ldee zufrieden, dass es genlgt zu glauben, um
gerettet zu werden. Und was glauben? Dass Jesus sie gerettet hat, indem er sein Leben am
Kreuz opferte. Nein, so einfach ist es nicht! Wenn ihr arbeitet, wenn ihr euch vorbereitet, ja
dann wird Jesus durch euren guten Willen machtig und er wird euch retten. Aber wenn ihr
nichts tut, werdet ihr auch nicht gerettet werden.

Der echte Glaube arbeitet, wahrend die naive Glaubigkeit abwartet. Die naive Glaubigkeit
verkiindet: "Es wurde verheilRen, dass Christus auf Wolken kommt, dass ein Engel die
Trompete blast, und dann werden alle auferstehen”. Oh, man kann lange warten auf diesen
Engel mit der Trompete. Er ist bereits gekommen, und viele sind auferstanden, weil sie
echten Glauben besal3en: Sie arbeiteten und gaben sich nicht damit zufrieden, passiv zu
warten.

Seit Jahrhunderten ist die Religion fur die meisten Leute eine Ansammlung von Praktiken,
an denen ihr inneres Wesen nicht teil hat. Von daher konnten diese Praktiken nattrlich nicht
ausreichen, um die spirituellen Zentren in ihnen zu wecken und zu entwickeln. Sie dienten
lediglich dazu, sie mit dicken Panzern zu bedecken. Deswegen kdnnen sie jetzt lange beten
und meditieren, sie sehen nichts, sie fuhlen nichts, weder die Engel, noch die Erzengel,
noch die Naturgeister. Und sie ahnen nicht einmal die Gegenwart feindlicher Wesenheiten,
die ihnen Bdses antun. Wenn ein Wolf um eine Herde streicht, zeigen die Schafe, die seine
Gegenwart spuren, ihre Furcht und die Schafer, die sie sehen, treffen Vorsichtsmal3nahmen.
Sie wissen, dal3 der Wolf in der Nahe ist. Wie kommt es, dal3 die Schafe den Wolf spiiren,
wahrend die Menschen die schlechten Wesenheiten, die ihnen schaden wollen, nicht
spuren?

Warum hat man den Herrn als stindigen Beobachter der Menschen dargestellt, der alle ihre
offensichtlich oder versteckt begangenen Fehler in sein kleines Notizbuch schreibt? In
Wirklichkeit kimmert sich der Herr nicht um die Fehler der Menschen. Er verbringt seine Zeit
mit Festmahlen, wo Nektar und Ambrosia in Uberfiille flieRen und alle Engel freuen sich mit
Ihm, inmitten von Gesangen und Himmelsmusik. "Was passiert dann aber, wenn wir einen
Fehler machen?", fragt ihr. Die Menschen konnten nur deshalb auf die Idee kommen,
Aufnahmegerate herzustellen, weil bereits &hnliche Gerate in der Natur und auch in ihnen
existieren. Es gibt also in den Menschen "Apparate”, die ihre Gedanken, Gefiihle und Taten
aufzeichnen. Wenn sie in irgendeinem Bereich die Grenzen Uberschreiten, wird ein
Mechanismus ausgeldst, und sie verlieren etwas, entweder auf der physischen Ebene, auf
der Gefulhlsebene oder in ihren Gedanken. Das ist die Strafe. Nicht Gott straft uns. Im
Gegenteil. Gott ist immer bereit, uns bei den himmlischen Festmahlen zu empfangen.

Jesus antwortete auf die Frage der Sadduzaer nach der Auferstehung der Toten: »Bei der
Auferstehung der Toten nehmen die Manner keine Frauen und die Frauen keine Manner,
sondern sie werden wie die Engel im Himmel sein.« Viele ' haben daraus geschlossen, dass
die Engel geschlechtslose Wesen seien und dass Méanner und Frauen in der anderen Welt
auch geschlechtslose Geister werden. Nein, wenn man von Geistern spricht, meint man
nicht-inkarnierte Wesen, man kann jedoch nicht sagen, dass sie geschlechtslos wéren, denn
sie sind mannlich und weiblich gepolt. In allen Regionen des Universums existiert die
Polarisation bis zum Throne Gottes, denn ohne die Polarisation gibt es keine Manifestation.

Die Geister sind daher mannlich und weiblich polarisiert. Sie tauschen standig ihre Liebe aus
und von diesem Austausch strahlt das reiche Leben im Uberfluss, das sich (iber das ganze
All verbreitet. Die Tatsache, dass sie weder Mann noch Frau nehmen, bedeutet nicht, dass
sie keinen Austausch haben. Im Gegenteil; so wie die Sonnenstrahlen die ganze Schopfung
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durchdringen, durchdringen sie sich gegenseitig mit den reinen Strahlen ihrer Liebe und
befinden sich standig in Schdnheit und Freude.

Es gibt Personen, die Uberall herumerzahlen, dass Gott zu ihnen spricht; oder wenn nicht
Gott, dann ein Engel, ein Prophet oder Heiliger. Natlrlich kann man immer erzahlen, was
man will, aber es gibt unwiderlegbare Kriterien, um zu erkennen, ob die Stimme, die zu
einem spricht, wirklich vom Himmel stammt oder ob es sich nur um ein Hirngespinst handelt.
Die Kiriterien sind folgende: Man muss zuerst fahig sein, den Weg, dem man folgen soll, klar
zu erkennen und auf diesem Weg festen Schrittes vorangehen. Dann muss man den
anderen gegeniber immer offener werden, um sie verstehen zu kénnen, sie lieben, ihnen
helfen und in seinem Herzen eine echte Weite empfinden, die dazu drangt, dem Herrn in
jedem Augenblick zu danken. Schlie3lich muss man einen freien Willen haben, um
ungehindert das zu vollbringen, was gerecht, gut und schon ist. Wer diese drei Bedingungen
erfullt, kann hoffen, dass die Stimme, die er hort, tatsachlich vom Himmel kommt. Aber
warum sollte man das tberall herumerzéhlen? Das ist nicht notwendig.

Sammelt euch jeden Abend vor dem Schlafengehen einen Moment lang und lal3t alles
beiseite, was euch im Laufe des Tages beschéftigt oder euch Sorgen verursacht hat. Denkt
dann an die Fehler, die ihr vielleicht begangen habt und bittet die lichtvollen Geister, dafd sie
euch wahrend des Schlafes zur besten Mdglichkeit anregen, wie ihr diese Fehler
wiedergutmachen konnt.

Stellt euch dann im Augenblick des Einschlafens unter den Schutz des Todesengels.
Todesengel ist der Name, den die Kabbala dem Engel des Schlafes gibt, denn jeden Abend
sterben wir und jeden Morgen erleben wir eine Auferstehung. Einschlafen, den physischen
Korper verlassen, ist eine Ubung, die wir jede Nacht praktizieren, damit wir bereit sind, fir
den Moment, an dem wir wirklich in die andere Welt gehen missen. Wer nicht richtig
einzuschlafen weil3, wird auch nicht besser sterben konnen. Es gibt tGberhaupt keinen
Unterschied zwischen Schlaf und Tod, auf3er da? man beim Sterben endgultig das Haus
verlallt, das man bewohnte. Deswegen muld man verstehen, daf3 es notwendig ist, sich
jeden Abend auf den Schlaf wie auf eine heilige Reise vorzubereiten, damit man eines
Tages auf diese andere, entscheidendere Reise, den Tod, vorbereitet ist.

Wenn ihr denkt, ist das schon fast, als wirdet ihr sprechen. Diese innere Sprache ist real,
wirkungsvoll, magisch und wird als das schopferische Wort bezeichnet. Das schopferische
Wort ist der Gedanke, der sich noch nicht durch die Sprache auf die physische Ebene
Ubertragen hat. Aber es driickt sich schon durch Formen, Farben und Téne aus. Wenn ihr
innerlich von ganzer Seele und ganzem Herzen sprecht, verstehen die Pflanzen, die Tiere,
die Vogel, die Insekten eure Sprache und die Planeten, die Sterne, die Engel, die Erzengel
verstehen euch auch. In der unsichtbaren Welt sprechen die Geschopfe nicht mit den
Worten einer Sprache zueinander, sondern mit den Farben, den Formen, den Melodien, die
von ihnen ausstromen und jeder weil3 diese Sprache sofort zu interpretieren. Der Tag wird
kommen, an dem die Menschen einzig durch ihre Ausstrahlungen miteinander
kommunizieren und sie einander verstehen werden, da das schdpferische Wort die
universelle Sprache ist.

Die meisten Menschen tun so, als waren sie die einzig wirklich entwickelten Geschdpfe.
Unter sich stellen sie die Tiere, die Pflanzen und die Steine, und Uber sich, irgendwo sehr
weit weg, den Herrn ..., wenigstens wenn sie an ihn glauben! Sie wissen nichts von der
Existenz all der Wesen, die die Verbindung zwischen ihnen und dem Herrn herstellen. Und
selbst wenn sie von ihnen wissen, weil sie doch immerhin von den Engelshierarchien haben
sprechen horen, so denken sie doch selten an sie und versuchen nicht, eine Verbindung zu
ihnen zu knidpfen. Die katholischen und die orthodoxen Christen wenden sich an die
Heiligen, das ist gut, aber selbst die gréfiten Heiligen sind doch nur Menschen, und die
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Verehrung, die ihnen entgegengebracht wird, erinnert oftmals an heidnische Kulte. Nehmt
daher die Existenz dieser Engelshierarchien in euer Bewuldtsein auf, verbindet euch mit
ihnen, denn sie allein werden euch zu Gott fuhren.

Der Himmel braucht Arbeiter wie die, von denen Jesus in seinen Gleichnissen spricht.
Uneigennutzige Arbeiter, die begreifen, dass alles in ihrem Leben das Mittel zur Erreichung
eines himmlischen Ziels werden muss: das Reich Gottes. Deshalb muiissen wir alles, was wir
an Fahigkeiten, Talenten oder materiellen Vorteilen besitzen, in den Dienst einer géttlichen
Idee stellen. Leider sieht man meistens das Gegenteil davon: Geschopfe, die Uber
Begabungen und Mdoglichkeiten verfigen und diese in den Dienst ihres Bauches, ihres
Geschlechtstriebes, ihrer Eitelkeit, ihres Machtwunsches stellen und die sogar den Himmel
beherrschen wollen, um ihre Launen zu befriedigen! Aber ja, die Engel, die Erzengel, Gott
selbst sind nur dafir da! Auch wenn sie es nicht zugeben wollen, weil sie sich dessen nicht
bewusst sind, tun die Menschen doch pausenlos Folgendes: Sie versuchen, den Himmel zu
beherrschen. Sie sollten jetzt bewusster werden und all ihre Fahigkeiten in den Dienst dieser
Idee stellen: Das Reich Gottes auf Erden.

Der Schiler, der daran arbeitet, das himmlische Feuer anzuziehen, weil3, dass dieses Feuer
nur an einen Ort kommt, den er dafir vorbereitet hat. Dieser Ort befindet sich
selbstverstandlich in ihm selbst und der Schiler arbeitet unermidlich daran, ihn zu reinigen
und zu heiligen. Durch die Meditation, das Gebet, die tagliche Austibung der Tugenden
errichtet er eine Wohnstatte aus einem reinen und leuchtenden Material. Hier findet das
Feuer seine eigene Quintessenz vor, und deswegen wird es angezogen. In der christlichen
Tradition wird dieses Feuer der Heilige Geist genannt. Zu Pfingsten wird das Herabfahren
des Heiligen Geistes in Form von Flammen und Feuerzungen auf die Jinger Jesu gefeiert.
Dadurch haben sie die Gabe des Heilens, der Voraussagung und des Sprechens in
verschiedenen Sprachen erhalten. Denn natirlich kommt der Heilige Geist nicht allein: Er
wird begleitet von Engeln, von Erzengeln, von einer ganzen himmlischen Hierarchie sowie
von zahlreichen Dienern, Naturgeistern, die sich im Menschen als Talente, Féahigkeiten und
Tugenden manifestieren.

Eure Kinder sind Traume, Gedanken, Geflhle, die ihr in der Vergangenheit hattet und denen
ihr jetzt eine Form, ein Kleid gegeben habt. lhr wisst nicht, wer ihr in der Vergangenheit
wart? Nun, schaut euch eure Kinder an und sie werden euch sagen, dass ihr sie beobachten
sollt, um zu erfahren, wer ihr wirklich gewesen seid. Wenn man die Wahrheit Uber die
Menschen wissen will, muss man ihre Kinder anschauen. lhr wendet ein, dass ihr nicht
verheiratet seid und keine Kinder habt. Da tauscht ihr euch. Auch eure Taten kbnnen eure
Kinder sein. So setzt ihr taglich Kinder in die Welt. Jesus hat gesagt, dass man einen Baum
an seinen Frichten erkennt. Wenn eure Friichte scharf, bitter und sauer sind, beweist dies,
dass in eurem Innern die Mutter (das Herz)und der Vater (der Intellekt)fehlerhaft sind. Die
Handlung ist ein Kind, das nur dann gdéttlich sein kann, wenn der Vater und die Mutter es auf
gottliche Weise gezeugt haben.

Ihr haltet ein Bild oder eine Fotografie des Mannes oder der Frau, die ihr liebt in den
Héanden... Warum dieses Wesen beschmutzen und begrenzen, indem ihr sinnliche Winsche
auf es projiziert und an die Moglichkeit denkt, es zu beherrschen und euch zu Eigen zu
machen? Im Gegenteil, ihr solltet es dem Herrn, der Géttlichen Mutter anvertrauen, indem
ihr sagt: »Hier ist Euer Sohn, Eure Tochter, segnet dieses Wesen und gebt mir die besten
Gedanken, damit ich ihm in seiner Entwicklung helfen kann. «

Wenn ihr dann mit diesem Wesen eine Beziehung aufgenommen habt, und zum Beispiel
seinen Kopf, seine Haare streichelt - anstatt nur das Vergniigen zu suchen, denkt daran, ihm
etwas Gutes zu tun und sagt: »Gott segne dich, mdge in diesem Kopf das Licht regieren,
mdgen alle Engel kommen und darin wohnen.« So kénnt ihr eure Liebe verwandeln. Sie wird
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dann nicht mehr ausschlief3lich Sinnlichkeit sein, sondern entwickelt sich zu einem Gefihl
von grol3er Bereicherung und Flle.

Wenn ihr damit beschéftigt seid, jemandem zu helfen, ihn zu trésten, ihn zu unterstiitzen,
dann schwirren eure Gedanken wie kleine Engel um ihn herum, um ihm Hilfe zu bringen.
Niemand kann es sehen: weder derjenige, der seine Gedanken los schickt, noch derjenige,
der sie empfangt - und das ist schade! Es stimmt, dass es besser ist, nicht alles zu sehen,
was in der unsichtbaren Welt geschieht. Warum? Weil die Menschen nicht imstande sind,
lange gute Gedanken und gute Geflihle zu hegen und noch weniger, sie zu beherrschen,
wenn sie schlecht sind. Sie sind immer dabei, sich gegenseitig durch ihre Gedanken zu
zerstbren und umzubringen. Was fir ein Spektakel! Eine Frau mdchte gerne ihren Mann
loswerden oder der Mann seine Frau... natirlich wagen sie es nicht, diesen Wunsch zu
verwirklichen - aber viele Male formen sie durch ihre Gedanken kleine Mérder, um ihren
Plan zu verwirklichen! Wenn die Menschen das Geheimnis der Verwirklichung der
Gedanken kennen wiirden, kdnnte man sicher sein, dass sie es haufiger fir das Bose als fur
das Gute benutzen wirden. Zum Gliick verbirgt die kosmische Intelligenz, die sehr weise ist,
all diese Geheimnisse vor ihnen!

Ihr sucht die Liebe und glaubt, dass sie von aul3en zu euch kommen wird, und zwar in
Gestalt eines Wesens, das genau euren Winschen entspricht: angenehm, grof3ziigig,
geduldig - mit einem Wort: perfekt! Ihr selbst seid ein Nérgler, egoistisch und jahzornig, aber
die Liebe soll sich euch in der Gestalt eines Engels prasentieren! Nun, so geschehen die
Dinge nicht. Denn: Eure Liebe wird nichts anderes sein als das Abbild von euch selbst.
Wenn ihr euch nicht der gottlichen Welt getffnet habt, konnt ihr wohl einen Engel oder einen
Erzengel in euren Armen halten, ihr werdet nichts von seiner ganzen Pracht spiren. Und
was ich euch da erzéhle, ist nichts AuRergewdhnliches. Wie oft hat man im téglichen Leben
beobachten kénnen, dass sich manche Personen vollkommen einsam und von der ganzen
Welt verfolgt fuhlten, obwohl ihnen ihre Familie und ihr Umfeld viel Zuneigung
entgegenbrachten. Nun, es ist eben nicht allen gegeben, die Liebe der anderen zu fihlen
und zu schéatzen. Die Liebe ist eine Qualitat des goéttlichen Lebens. Deshalb werdet ihr die
Liebe nur wirklich finden, wenn es euch gelingt, dieses Leben in euch flieRen zu lassen, ein
Leben, das dank eurer geistigen Arbeit gereinigt und erleuchtet ist.

Wenn ihr eine Bitte an Gott richtet, mif3t ihr wissen, dafd ihr ihn niemals direkt erreicht. Es
sind die Engel, Seine Diener, die eure Winsche und Gebete weiterleiten oder vielleicht auch
nicht. Viele Bitten gelangen nicht an ihren Bestimmungsort. Warum nicht? Weil es auf dem
Weg Wesenheiten gibt, die eine Auswahl treffen. Sie prifen eure Bitten und sagen bei
manchen: ,,Oh je! Das hier muf3 nicht bis zu Gott weitergeleitet werden. Er hat andere Dinge
zu tun, als sich diese Art von Beschwerden anzuhdren. Ab in den Papierkorb!*

Damit es also ganz klar ist: Ihr kdnnt euch im Gebet direkt an Gott wenden, auch ich tue
das, aber ihr solltet wissen, dalR es andere sind, die eure Gebete weiterleiten. Und wenn
diese Gebete nicht rein und selbstlos sind, wandern sie in den Papierkorb und ihr werdet
niemals erhort.

Wie viele Menschen sind kalt, ohne Liebe, strahlen keinerlei Warme, keinerlei Licht aus und
denken auch noch, dal3 sie auf diese Art und Weise im Leben Erfolg haben werden, die
Armen! Nein, sie missen sich erst einmal daran gewdhnen, wieder lebendig zu werden. Und
lebendig wird man nur, wenn man lieben lemnt, und auch dafiir gibt es Ubungen. Und
welche? Hier eine ganz einfache Methode: Hebt eure Hand in einem Augenblick, in dem
niemand euch zusieht, und projiziert eure gesamte Liebe auf die Erde und den Himmel, zu
den Engeln, dem Herrn und sagt: ,Ich liebe euch, ich liebe euch, ich liebe euch, ich mdchte
in Harmonie mit euch sein.“ Wenn ihr euch auf diese Weise daran gewdhnt, etwas
Vibrierendes, intensives auszustrahlen, werdet ihr wie eine Quelle, eine Sonne werden. Die
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Menschen glauben immer, sie konnten sich hinter einem unheilverkiindenden Gesicht
verschanzten, in dem man weder Liebe noch Gute spurt. Sie bemerken nicht, wie gefahrlich
diese Haltung ist, sowohl fur sie selbst als auch fiir die anderen. Sie missen lernen, ihrer
Liebe Ausdruck zu verleihen, damit sie lebendig werden, ihr Gesicht, ihr Blick soll lebendig
sein, damit ihre Gegenwart lebendig wird.

Die Bienen sammeln den Nektar der Bliiten und stellen daraus eine kostliche Speise, den
Honig her. Symbolisch entspricht diese Arbeit der des Eingeweihten oder des schon
fortgeschrittenen Schilers. Ebenso wie die Biene den Nektar der Bluten sammelt, ohne
diese je zu beschéadigen, so nahert sich der Eingeweihte den Menschen nur, um die
geistigen Quintessenzen in sich aufzunehmen und dank seiner alchimistischen Kenntnisse
bereitet er in seinem Herzen und seiner Seele eine herrlich duftende und schmeckende
Speise zu, an der die Engel sich gitlich tun. Das versteht man also unter einer Biene, das
hei3t einem Eingeweihten, jemanden, der in der Seele jedes Menschen, sogar des
Heruntergekommensten, immer noch eine gottliche Quintessenz findet, und aus all diesen
Essenzen einen Honig herstellt, der den himmlischen Wesen als Nahrung dient.

Ich spreche, ich wiederhole, ich bestehe standig darauf, ich komme unaufhérlich auf
dieselben Fragen zuriick. Es ist nicht so, daf3 ich mir der Schwierigkeiten nicht bewuf3t ware.
Da das zu erreichende Ziel die Vollkommenheit des Himmlischen Vaters ist, ist das
offensichtlich sehr schwierig und beinahe nicht zu verwirklichen. In Wirklichkeit ist es aber
so: Da Gott uns nach Seinem Bild geschaffen hat, kann es nicht unméglich sein.

Ich will keine Religion verteidigen, ich will nicht einmal den Herrn verteidigen, denn Er hat es
nicht ndtig, verteidigt zu werden. Glaubt ihr, daf3 Ihn wirklich stéren kann, was die Menschen
- selbst wenn sie einige Milliarden sind - auf diesem Staubkorn, das die Erde ist, machen?
Was stellen sie dar in der Unermefllichkeit des Universums, das von Myriaden von
Geschopfen, von Engeln, von Erzengeln und von Gottheiten bevdlkert ist? Den Menschen
will ich verteidigen und unterstiitzen. Ja, den Menschen, denn er wird seinem Leben nur
einen wahrhaften Sinn geben kdnnen, wenn er in sich selbst das Bild Gottes entdeckt und
daran arbeitet, dieses Bild zu beleben.

In welchen psychischen und materiellen Bedingungen ihr euch auch befindet, lal3t euch nicht
durch den Gedanken schwéchen, dall das Boése, in all seinen Formen, euch so leicht
erreichen kann. Wenn ihr euch dauernd schwach, verletzlich und schutzlos fiihlt, dann seid
ihr ihm wirklich ausgesetzt. Macht eine gedankliche Arbeit, um euch mit den himmlischen
Wesen, mit dem Licht zu verbinden; fihrt ein ehrenhaftes und reines Leben, dann seid ihr in
Sicherheit. Und selbst wenn wir annehmen, es gabe Personen, die euch durch schwarze
Magie schaden wollen, so fallt dies doch auf sie selbst zurlick. Sie unterlegen dem Gesetz
des Rickpralls. Denn das Bdse kann nicht in ein Wesen eindringen, das vom Herrn oder
von Engeln besetzt ist, es wird sofort zuriickgeworfen und fallt auf den zuriick, der es
ausgesandt hat. Haltet euch an diesem Gedanken fest, und schon seid ihr in Sicherheit.

Warum ist die Liebe zwischen Mannern und Frauen nicht von Bestand? Weil sie, anstatt sich
gegenseitig mit der gottlichen Quelle zu verbinden, um sich andauernd zu erneuern, sich
aneinander klammern und sich schlieZlich erschdpfen. Wenn dann nichts mehr da ist, sind
sie wie leere GefalRe und weisen einander zurlick. Betrachtet also euren Partner als
wertvolles, einmaliges Wesen und denkt, dal3 es von euch abhangt, ihn lebendig, schdon und
reich zu machen -, vorausgesetzt, dal3 ihr ihn mit der Quelle, dem Himmlischen Vater, der
Gottlichen Mutter, mit all den Engelshierarchien, der Sonne, den Sternen verbindet...

Die Liebe gibt euch alle Mdglichkeiten; aber wenn ihr nicht unterrichtet seid, wenn ihr euch
an dieses geliebte Wesen hangt, statt es mit dem Himmel zu verbinden, dann nehmt ihr ihm
seine Energien, mit der Zeit wird es zusammenbrechen, und ihr werdet es weniger lieben.
Aber wer ist schuld? Warum habt ihr es nicht mit dem Himmel verbunden? Jetzt macht ihr
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euch Sorgen und fragt euch, was mit ihm los ist. Dabei ist es ganz einfach: Ihr wul3tet es
nicht hoch genug zu halten, damit es trinken und atmen konnte... Und der andere muf3 das
Gleiche mit euch machen. Von diesem Moment an seid ihr nicht mehr bloRR einfach Gefalie,
sondern ihr seid jeder dem anderen eine unerschopfliche Quelle.

Wenn man in den Kirchen sieht, wie bestimmte Maler die Engel dargestellt haben - einen
Kopf und zwei Fligel - stellen sich viele Christen vor, dal sie in dieser Form eines Tages im
Paradies leben werden. Ja, ein Kopf und nichts anderes, denn die Leber, der Magen, die
Gedarme und ganz besonders die Genitalien sind ihrer Ansicht nach nicht nobel genug, um
mit ihnen ins Paradies zu gelangen. Nun, sie tduschen sich: Der Mensch geht ganz, intakt
ins Paradies, und wenn ihr wii3tet, in welcher Pracht, Schonheit, Reinheit... so wie ihn Gott
ursprunglich erschaffen hat. Er besitzt Lungen, ein Gehirn, Ohren, Augen, aber in einer
anderen Form; oder vielmehr einer anderen Quintessenz, denn da oben gibt es keine
Formen mehr, sondern nur Stromungen, Kréafte. Alles in ihm ist organisiert und funktioniert,
als hatte er einen Magen, Arme und Beine; nichts fehlt, alles ist da, sogar die Genitalien,
aber in Form von geistigen Fahigkeiten, Tugenden und Kréften. Denn die Organe unseres
physischen Kdrpers sind in Wirklichkeit der Ausdruck goéttlicher Tugenden. Und wenn ihr den
Menschen mit all den Lichtern und Farben sehen kénntet, die ohne Unterbrechung aus ihm
heraus leuchten, wirdet ihr nicht mide, ihn zu betrachten.

Wahre Empfindsamkeit ist das vollkommene sich Offnen gegeniiber der Schénheit und dem
Licht der gottlichen Welt und das VerschlieRen gegen alle HaRlichkeiten und Absurditaten
der menschlichen Welt. Was im allgemeinen als Empfindsamkeit bezeichnet wird, d.h. die
Fahigkeit, solche Dinge wie Gehassigkeit, Verrat und Angriffe schmerzvoll zu fihlen, ist in
Wabhrheit nicht anderes als Ubertriebene Empfindlichkeit. Denn was bleibt diesen armen,
unglicklichen Menschen schon, fir die weder Himmel noch die Engel, weder Freunde noch
Schonheit existieren, sondern nur bdse und ungerechte Menschen? Man darf
Empfindsamkeit nicht mit Empfindlichkeit verwechseln. Empfindlichkeit ist die Manifestation
eines neuralgischen ,Ego“. Empfindsamkeit dagegen ist eine hdhere Stufe der Entwicklung,
die den Menschen mit den himmlischen Regionen in Verbindung bringt und ihm erlaubt, mit
ihnen in Einklang zu schwingen.

Jesus sagte: ,Ich bin gekommen, damit sie das Leben haben, und damit sie es in Fille
haben.” Die Menschen suchen nach Macht, nach Reichtum, Wissen, Liebe... Nun, in
Wirklichkeit sollten sie besser das Leben suchen. Ihr fragt ,Aber warum sollen wir das Leben
suchen? Wir haben es ja schon, wir sind ja bereits lebendig. Wir missen doch nach etwas
suchen, das wir noch nicht besitzen.” Ihr seid lebendig, das ist wahr... Aber das Leben ist
nicht bei allen gleich, es hat verschiedene Stufen. Es gentgt nicht zu leben, man muss sich
fragen, welche Art von Leben man lebt. Durch seine korperliche Gestalt lebt der Mensch
natirlich das Leben eines Menschen, aber innerlich kann sein Leben unendlich viele
verschiedene Formen und Farben annehmen. Lebt er das Leben eines Steins, einer
Pflanze, eines Tieres... oder aber das eines Engels, eines Erzengels oder einer Gottheit?
Jesus sagt: ,Ich bin gekommen, damit sie das Leben haben...” Dieses Leben, das er allen
Menschen bringen will, ist das gottliche Leben. Es ist jener Strom, der rein und hell aus der
Urquelle sprudelt.

Das Wesentliche ist, allen Dingen gegeniber die richtige Einstellung zu finden, besonders
wenn es sich um die Ursache des Seins, der Schdpfung handelt. Wenn ihr dem Schopfer
gegenlber eine gute Einstellung habt, wo immer ihr auch sein mdget, alle Kreaturen, die
ganze Schopfung, ja von den Engeln bis zu den Végeln, den Baumen, den Bergen, alles
sendet euch einen Blick, ein Lacheln zu. Neue Stromungen durchziehen euch, neue
Freuden, und ihr seid sicher, dass das Leben einen Sinn hat.
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Die himmlischen Wesen werden sich nie vor eurer Macht, eurem Reichtum, eurem Wissen,
eurem Prestige verneigen, sie verneigen sich nur vor eurer Geisteseinstellung, weil eure
Einstellung offenbart, ob ihr das Wesentliche verstanden oder nicht verstanden habt. Also,
notiert dies gut in eurem Gehirn und ihr werdet die Gewissheit und gentigend Zeit haben, all
dieses bestatigt zu finden.

Die Menschen kommen auf die Erde, um eine Arbeit auszufiihren - nur, wie viele erinnern
sich daran? Die meisten ahneln jenem Engel, von dem man sagt, er habe das Erdenleben
kennen lernen wollen. Um es besser kennen zu lernen nahm er die Gestalt eines Schweins
an. Das Leben erschien ihm kdstlich, grof3artig... Er frald Eicheln und andere feine Speisen,
die Mastfutter genannt werden, hatte sich mit einer charmanten Sau verheiratet und war von
vielen kleinen, suRen Ferkeln umgeben. Mein Gott, welch ein Gliick! Von diesem glicklichen
Zustand konnte er sich nun gar nicht mehr losreiRen. Seine Freunde oben begannen, sich
Sorgen zu machen, weil sein »Praktikum« schon viel langer als vorgesehen dauerte. Sie
schickten ihm Botschaften, aber es war nichts zu machen! Am Ende sagten sie sich, die
einzige Losung werde wohl sein, den Zeitpunkt, wo er zu Schinken verarbeitet werden sollte,
zu beschleunigen. Das Schwein wurde also geschlachtet und der Engel, der aus dieser
appetitlichen Form emporstieg, war erstaunt, sich so lange in jenem Zustand vergessen zu
haben, und dankte seinen Bridern fir die Befreiung. Nun, oft passieren den Menschen
genau solche Abenteuer. Sie vergraben sich so tief in der Materie, dass der Himmel
gezwungen ist, ihnen einige heftige StoRe zu versetzen, um die Form zu zerbrechen und
ihren Geist zu befreien.

Ein Magier ist ein Schopfer, der zunachst einmal ein Wissen besitzt. Aber dieses Wissen
muss auch von der Liebe getragen und belebt werden. In diesem Augenblick sind die Worte,
die er ausspricht, tatsachlich magische Formeln, denn die Liebe und das Licht, die sie
erfillen, machen sie so machtig, dass sie sogar der Materie zu befehlen vermdgen. Das
Wort kann sich nur dann verwirklichen und auf die Materie einwirken, wenn es von Liebe
und Licht erflllt ist. Und jedem Geschopf Gottes, so wie ihr es seid, ist es gegeben, eines
Tages dieses magische Wort zu besitzen. Wenn auch ihr mit dem Licht und mit der Liebe
arbeitet, werden eure Worte sich auf die ganze Schépfung auswirken und in der sichtbaren
und unsichtbaren Welt nicht nur die Menschen, sondern auch die Geister der vier Elemente
und die Engel, Erzengel und Gottheiten mobilisieren.

Manche Mystiker, Eremiten oder Asketen waren in der Vergangenheit so unwissend und
engstirnig, dal3 sie ihr inneres Gleichgewicht zerstorten, weil sie jeglichen Austausch mit
dem weiblichen Prinzip ablehnten; und so verdorrten sie und wurden zu wandelnden
Leichnamen. lhrer Meinung nach bedeutete dies, religids zu sein! Ihr werdet sagen: ,Aber
wie viele grol3e Meister und Eingeweihte haben nicht geheiratet, waren sie auch wie diese
Fanatiker?* Nein, die groRen Meister und Eingeweihten waren weitherzig, sie verstanden
Gottes Schopfung und wenn sie ein enthaltsames und keusches Leben wahlten, dann
deshalb, weil sie auf den subtilen Ebenen einen so reichhaltigen und wunderbaren
Austausch mit dem weiblichen Prinzip, der gottlichen Mutter, hatten. Deshalb war es nicht
notig, dalR sie zu tief in die Materie hinabstiegen, um sich einzuengen und sich zu
Uberlasten. Sie tranken und néhrten sich von Quellen aus Regionen, die der Menge
unbekannt sind; dort, wo jeder Austausch im schonsten Licht und grof3ter Reinheit stattfindet
... Engel und Erzengel besuchten sie, was héatten sie dartiber hinaus noch brauchen sollen?

Wenn ihr euch mit einem Kind befal3t, indem ihr an seine Seele, an seinen Geist denkt, zieht
ihr die Segnungen seines Schutzengels an. Jedes kleine Kind hat einen Engel bei sich, der
sich um es kimmert, denn er will seinen Aufstieg. Aber oft begegnet er gréReren
Schwierigkeiten bei seiner Aufgabe, weil das Kind Einflissen ausgesetzt ist, die mehr oder
weniger glnstig sind. Der Schutzengel gibt acht, er iberwacht, aber er kann nicht alles tun.
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Darum ist er so glucklich, wenn er sieht, wie jemand, der Vater, die Mutter oder ein Erzieher,
dem Kind den Weg des Guten und des Lichts zeigt. Und er wird ihn belohnen.

Was ihr auch tut, denkt daran, nur segensreiche Einfliisse zu verbreiten, indem ihr lernt,
euch eurer Hande zu bedienen, denn sie sind wunderbare Ubertragungsinstrumente. Wenn
ihr den Kopf desjenigen oder derjenigen, die ihr liebt, streichelt, dann konzentriert euch, statt
ein egoistisches Vergnigen zu suchen, auf eure Hande und sagt: "Gott segne dich, mége in
diesem Kopf das Licht regieren und mogen alle Engel kommen, um hier zu wohnen." In
diesem Moment ist eure Liebe nicht mehr von Sinnlichkeit gepragt, sie verwandelt sich in
eine segensreiche Energie und bringt auch euch ein aul3erordentliches Gefuihl der Freude
und der Erweiterung. Wenn ihr den Kopf, die Beinchen oder Armchen eures Kindes beriihrt,
S0 segnet es ebenfalls, damit die Engel kommen, um aus ihm ein wunderbares Wesen zu
machen. Gewdhnt euch an, alles zu segnen, was ihr beriihrt. Alle Dinge, die Nahrung und
die Menschen. Das ist die wirkliche weil3e Magie.

Es ist wichtig, den Kindern schon vom friihesten Alter an einen Sinn fir die gottliche Welt zu
vermitteln. Man kann zum Beispiel damit anfangen, ihnen von den Engelshierarchien zu
erzahlen, nattrlich ganz in dem Bestreben, sich dabei auf die Ebene des Kindes
einzustellen. Es geht selbstverstandlich nicht darum, ihm alle kabbalistischen Namen des
Lebensbaumes aufzuzdhlen, doch ist es mdglich, ihm die Vorstellung der Hierarchie
verstandlich zu machen, in dem man Folgendes erklart: »Schau, weil sie verniinftiger und
intelligenter sind, sind die Menschen den Tieren Ubergeordnet«, und man erklart ihm
weshalb. »Und unter den Menschen Ubertreffen einige die anderen, sie sind gltiger oder
weiser«. Das Kind erkennt, dass das stimmt. »Nun, warum soll es jetzt nicht Lebewesen
geben, die sogar die gitigsten und weisesten Menschen Ubertreffen?« das Kind akzeptiert
dies und beginnt so eine Vorstellung von der Existenz der Engel, Erzengel und von allen
Wesenheiten der spirituellen Hierarchie zu bekommen. Ein Kind, das so erzogen wurde,
wird spater Uberall Intelligenz und Leben erkennen und dabei selbst immer intelligenter und
lebendiger werden.

Jedes Jahr am 22. September tritt die Sonne in das Zeichen der Waage ein. Es ist Herbst,
die Zeit der reifen Frichte. Der Erzengel Michael, der diesen Zeitpunkt der
Tagundnachtgleiche regiert, wird immer mit einer Waage in der Hand dargestellt, mit der er
die Seele wiegt. Wie die Frucht sich vom Baum trennt und der Same von der Frucht, so
trennt sich die Seele vom Koérper. Der Herbst ist die Stunde der Trennung, von der Hermes
Trismegistos sagt: ,Du wirst das Feine vom Dichten sondern mit grol3em Fleil3“. Du wirst das
Feine vom Dichten sondern, das soll auch heif3en: das Geistige vom Materiellen. Im Herbst
vollzieht sich der Vorgang der Trennung, der Auslese, in der ganzen Natur um das neue
Leben vorzubereiten. Und in der gleichen Weise, wie der Erzengel Michael kommt, um die
Seele vom Korper zu trennen, wenn er den Korper sterben laRt, so lassen auch die
Eingeweihten in sich selbst eine Materie sterben, um das wahre Leben zu befreien.

Um die Wahrheit zu finden, mu3 man gefuhrt werden, aber natirlich von {ber uns
stehenden Wesen, damit sie uns ihre Erfahrungen mitteilen kénnen. Die Fihrung, das
Wissen und die wahre Erfahrung kommen von oben. Seit der Erschaffung der Welt geben
sich die Eingeweihten und grof3en Meister immer dasselbe Wissen weiter: Sie lehren, daf3
von den Atomen Uber die Erzengel bis hin zu Gott das Leben eine ununterbrochene
Hierarchie von untereinander verbundenen Wesen ist, und dalR jeder einen Teil dieses
unermeflichen lebenden Organismus, des Universums, darstellt. Wir alle finden uns
irgendwo auf dieser Stufenleiter der Geschopfe eingefligt. Ober- und unterhalb von uns
finden sich Wesen, die mit uns verbunden sind. Ob wir es wollen oder nicht, diese
Verbindung besteht; es ist aber wesentlich, dafl} wir uns dessen bewul3t sind und dal’ wir
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daran arbeiten, mit den Wesen in Verbindung zu treten, die tUber uns stehen, die uns immer
hoéher ziehen werden.

Seit Jahrhunderten ist die Religion fir die Mehrheit der Menschen zu einer Gesamtheit von
Praktiken geworden, an denen ihr inneres Wesen nicht mehr teilnimmt. Nun, diese Praktiken
sind offensichtlich ungentigend zur Erweckung und Entwicklung der spirituellen Zentren in
ihnen, die haben nur dazu gedient, sie mit einem dichten Panzer zu umgeben und jetzt
kénnen sie noch so lange beten und meditieren, sie sehen und spiren nichts, weder die
Engel, noch die Erzengel, noch die Naturgeister. Sie ahnen sogar nicht einmal die
Gegenwart feindlicher Wesen, die kommen, um ihnen zu schaden. Wenn der Wolf um eine
Schafherde herumschleicht, zeigen die Schafe, die seine Gegenwart splren, ihre Furcht und
die Schéfer, die das sehen, treffen Vorsorge, denn sie wissen, daf3 der Wolf nicht weit ist.
Wie kommt es, dalR die Schafe den Wolf spiren, aber die Menschen nicht die bdsartigen
Wesen fihlen, die sich ihnen nahern, um ihnen zu schaden?

Stellt euch jemanden vor, der nie viel gearbeitet hat, um Geld zu verdienen: Eines Tages
braucht er aber einen groRen Betrag, weil er, zum Beispiel, eine Wohnung suchen muf3.
Wenn er nun bei dem Schalter einer Bank erscheint, um diese Summe zu verlangen und
sicher ist, dal’ die Bank, als Verwahrer von viel Geld, sie ihm geben kann, wie wird er wohl
empfangen werden?... Nun, auf der physischen Ebene wei? man, dall ein solches
Unterfangen zum Scheitern verurteilt ist, aber auf der spirituellen Ebene glauben viele, es
sei moglich: Sie erscheinen bei den himmlischen Banken und richten an sie Forderungen,
sie verlangen Wunder, sie erwarten, dal3 die Engel und Erzengel herabsteigen, um ihnen zu
Hilfe zu kommen... Aber was haben sie daflir getan? Reicht es denn, dal} sie in einem
Moment der Not ein paar Gebete aufsagen, damit der Himmel sich 6ffnet, damit die Sonne
und die ganze Natur ihren Lauf &ndern?... Wenn sie vorher nichts daflir getan haben, die
Hilfe des Himmels zu empfangen, kdnnen sie diese nicht bekommen.

Man kann das Leben nur als einen Spiegel dessen sehen, was man selbst ist. Wenn man
denkt, dass das Leben schon ist, dann tragt man diese Schonheit in sich selbst. Und wenn
man denkt, es habe keinen Sinn, dann bedeutet dies, dass man engstirnig und unwissend
ist. Aus diesem Grunde haben die Menschen fir das Leben viele verschiedene Ausdriicke,
aber fur die Mehrheit unter ihnen bleibt es doch das gro3e Unbekannte. Wie haufig hort
man: »Ja, mein Lieber, was willst du denn, so ist das Leben!« Ein Mann ist alt, unglicklich,
ruiniert, von seiner Frau betrogen - und er sagt: »So i,-e das Leben!« Fir alles Negative sagt
man: »So ist das Leben!« Aber von was fir einem Leben spricht man denn? Es gibt Leben
und Leben: Es gibt das Leben der Krote, des Wildschweins, des Krokodils, aber auch das
Leben der weilRen Taube, das Leben des Engels oder das Leben Gottes... Wer Uber das
Leben urteilt, kann dies immer nur auf seinem Niveau tun. Wer will schon vorgeben, das
Leben in all seiner Weite, seiner GroRe und seiner Unermesslichkeit zu kennen?

Was auch immer die Mangel einer Gesellschaft sein mdgen, es ist nicht ratsam, sie durch
Gewalt zu beheben. Einige werden sagen: "Aber wenn man alles &ndern muf3, dann ist die
Gewalt notwendig!" Nein, und vor allem darf man Veranderung und Umsturz nicht
verwechseln. Niemals kann man durch Gewalt wahrhafte Veranderungen erreichen, das hat
man schon oft feststellen kdnnen. Die Gewalt bringt immer Ubel mit sich, die schlimmer sind
als jene, die sie beheben will. Wie kann man nun die Gesellschaft verandern? In Wirklichkeit
ist das die Angelegenheit jedes Einzelnen. Eine solche Veranderung geschieht nicht von
einem Tag auf den anderen. Niemand, wie hoch gestellt und machtig er auch sein sollte,
kann sagen: "Von jetzt an werden die Dinge so und so sein...", oder wenn er es macht, dann
wird es keine dauerhaften Ergebnisse bringen. Ob in die gute oder in die schlechte
Richtung, niemals hat es jemand geschafft, endguiltige Veranderungen zu bringen. Die
wahrhaften Veranderungen kénnen nur an dem Tag geschehen, an dem die einzelnen
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Menschen beschlieRen, damit zu beginnen, sich selbst zu verdndern. In diesem Moment, ja,
da ist es mdglich, die ganze Welt zu erschiittern, denn jeder wird dann ein wohlbringender
und konstruktiver Faktor fir alle.

Es ist unmoglich, das Bose in uns zu vernichten. Wenn wir wollen, dass es verschwindet,
mussen wir es den Geistern des Guten als Opfer anbieten. Die vierzehnte Tarotkarte stellt
einen Engel dar, der eine Flissigkeit aus einer silbernen Urne (Silber ist das Metall des
Mondes)in eine goldene Urne (Gold ist das Metall der Sonne)giel3t. Die Eingeweihten haben
in dieses Symbol die Vorstellung von der Umfillung des niederen Ichs, symbolisiert durch
den Mond, in das hdhere Ich, symbolisiert durch die Sonne, hineingelegt. Um diese
UmgielBung zu verwirklichen, muss das niedere Ich kleiner werden, sich auflésen, zugunsten
des hoheren Ichs. Das ist also die Arbeit des intelligenten Schiilers: die chaotischen
Energien seiner niederen Natur beherrschen, um sie in den Dienst seines hdoheren Ichs zu
stellen. Dies ist die einzige Art und Weise, das Bdse zu besiegen.

Nehmen wir zum Beispiel ein Haus, das von Mietern bewohnt ist. Normalerweise gibt es
zwei Arten von Mietern: Die einen, die wenig Skrupel kennen, beschadigen den Fulboden
und beschmutzen die Wande und sagen sich: ,Umso schlimmer fir den Eigentimer!“ Die
anderen dagegen verschonern das Haus, fiuhren Malerarbeiten durch, tapezieren neu usw.
Genauso gibt es auch in uns zwei Sorten von Mietern: Einige mieten sich ein, um Schaden
anzurichten, wogegen die anderen alles befestigen, saubermachen, reinigen und
verschonern. Jedes menschliche Wesen ist ein Haus fiir Bewohner, die aus der
unsichtbaren Welt kommen. Einige von ihnen bleiben nur wenige Minuten, andere monate-
oder jahrelang, andere ein ganzes Leben. Sie zu erkennen ist eine Wissenschaft. Jene, die
nur kurz bleiben, sind im allgemeinen die geistigsten. Sie kommen mit Lichtgeschwindigkeit,
um Geschenke und Licht zu bringen, aber ihr Besuch kann unter Umstanden lebenslange
Spuren hinterlassen.

Das Leiden gibt dem Menschen die Mdglichkeit, in sich zu gehen, um nachzudenken, zu
meditieren und héhere Wesen anzuziehen, die ihn fiuhren und ihm helfen. Wenn ihr leidet
und verstehen konnt, dass der Himmel euch durch dieses Leiden verwandeln will, dann wird
aus euch ein aullergewodhnlicher Mensch. Es gibt kein gréReres Wissen als leiden zu
konnen. Das Leiden der Blumen ist ihr Duft. Wegen der Schwierigkeiten, die sie Uberwinden
mussen um den Unbilden der Witterung zu trotzen und trotz aller Gefahren zu tberleben, die
sie bedrohen, verstromen die Blumen einen kdstlichen Duft, und wir lieben sie.

Nicht alle Leiden verstromen einen solchen Duft, denn die meisten Menschen, die nicht
wissen, wie sie leiden sollen, jammern beim geringsten Schmerz. Nur derjenige, der
verstanden hat, sein Leiden zu akzeptieren, verstromt diesen Duft. Wenn ein Eingeweihter
leidet, weil er die Lasten und Stiinden der Menschen auf sich nimmt, so wie es Jesus getan
hat, dann verstromt dieses Leiden, das aus Liebe auf sich genommen wurde, den
kostlichsten Duft. Dann kommen die Engel und ergdtzen sich an ihm, so wie wir uns in
einem Garten an einem blihenden Baum erfreuen.

Das Paradies ist dem Menschen verboten wegen seiner Unreinheit, die ihn daran hindert,
die Schonheit auf selbstlose Weise zu betrachten. Wer seine urspriingliche Reinheit wieder
herstellt, wird héren, wie Gott selbst zu ihm sagt: ,Komm, tritt ein und schau.” Im Paradies
tragt niemand mehr Kleidung, alle sind nackt, gekleidet in Licht. Das Licht ist der Engel
einziges Kleid.

In den Mysterien der Antike war die Gottin Isis in einen Schleier gehllt und nur die
Hohenpriester waren autorisiert diesen Schleier zu llften. Das bedeutet, dal3 derjenige, der
die Natur in ihrer Wahrheit, ihrer Nacktheit betrachten will, selbst nackt, das heif3t, rein sein
muf3, sonst bleibt sie immer vor ihm verhillt und er wird ihre Geheimnisse nicht entdecken
kénnen. In dem Mal3e, in dem der Mensch sich reinigt, entschleiert sich Isis vor ihm und er
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sieht, er versteht und er fuhlt eine au3ergewdhnliche Freude. Wenn er aber im Gegenteil in
die Materie einsinkt und die Gesetze der Reinheit Gbertritt, verbirgt sich Isis vor ihm.

Die Menschen selbst haben sich den Zugang zum Paradies durch ihre Unreinheiten
versperrt. Wer aber an der Wiederherstellung seiner urspriinglichen Reinheit arbeitet, wird
eines Tages horen, wie Gott zu ihm sagt: »Komm, tritt ein und schau dich um.« Und was
wird er sehen? Korper aus Licht. Im Paradies sind alle nackt, mit Licht bekleidet. Die einzige
Kleidung der Engel ist das Licht, denn das Licht ist die eigentliche Materie ihrer Korper.

In den Mysterien der Antike war die Gottin Isis durch einen Schleier verhillt, den allein die
Hohenpriester, die Hierophanten liften durften. Das bedeutet, dass derjenige, der die
Gottheit betrachten will, selbst nackt sein muss, das heif3t rein, sonst bleibt sie immer fir ihn
verschleiert, und er kann ihre Geheimnisse nicht entdecken. Je mehr der Mensch sich
reinigt, desto mehr entschleiert sich Isis vor ihm und er sieht, er begreift und spirt eine
unbeschreibliche Freude. Das ist das wahre Paradies.

Ihr wiinscht euch jeden Tag die besten Dinge fiur eure Entwicklung, zum Wohle eurer
Freunde und der ganzen Welt, und ihr fragt euch, was ihr tun kénnt, damit diese Wiinsche in
Erflllung gehen. Ich gebe euch eine Methode: Vertraut sie dem Engel des Feuers an. Das
Feuer ist ein Botschafter zwischen dem Sichtbaren und dem Unsichtbaren, und sobald die
Schriftstlicke verbrannt sind, beginnen die Wesenheiten oben davon Kenntnis zu nehmen,
sie zu studieren, um zu sehen, wie sie sie erfullen kénnen. Natirlich darf man nicht
erwarten, dass die Bitten von einem Tag zum andern in Erflllung gehen. Aber wenn ihr
geduldig seid, wenn ihr euch weiterhin bemiht, in der Richtung der von euch
ausgesprochenen Bitten zu arbeiten, werdet ihr eines Tages erleben, wie sie in Erflllung
gehen. Denn wo das Feuer sich beteiligt, gibt es immer Ergebnisse.

Als Jesus sagte: ,Die Nahrung, die fir die Kinder Gottes bestimmt ist, soll nicht den jungen
Hunden vorgeworfen werden,” meinte er damit weder die Nahrung noch die Hunde der
physischen Ebene. Beide mul3 man symbolisch verstehen. Die Nahrung, die er meinte, war
diejenige, die von unserem Herzen, unserem Intellekt, unserer Seele und unserem Geist
vorbereitet wird; sie soll dazu dienen, die Engel und Erzengel zu ernahren. Sie soll nicht von
.den Hunden®, d.h. den Tieren der Astralebene, gefressen werden, sondern man muf} sie
sorgféltig hiten, um damit die Engel, Erzengel und alle himmlischen Wesen zu ernahren.

Selig diejenigen, die von diesem Gedanken durchdrungen sind! Denn manchmal kommen
Besucher aus der gottlichen Welt zu uns. Wenn jedoch die niederen Wesenheiten der
Astralebene schon alles aufgefressen und verschlungen haben, entfernen sich diese lichten
Geister wieder. Seid dartber nicht erstaunt, ich sage euch die Wahrheit: Von Zeit zu Zeit
kommen erhabene Besucher aus der unsichtbaren Welt zu uns. Es sind konigliche Gaste,
die in uns viel von ihren Erfahrungen, ihren Tugenden und ihrem Licht hinterlassen. Wenn
sie kommen, mussen wir in der Lage sein, ihnen die Nahrung anzubieten, die sie lieben.

Lasst auch nur eine einzige anarchistische Auffassung in eurem Kopf Einlass finden, und sie
wird das Durcheinander nach und nach bis in eure FiRRe verbreiten. So wird man schliel3lich
zu einem leibhaftigen Schlachtfeld. Die grof3te Sorge eines Eingeweihten ist, er konnte die
vom Schopfer errichtete kosmische Ordnung stéren, denn er weil3, dass er selbst eines
Tages zum Opfer des Durcheinanders wird, das er ausgeldst hat. Das Ungewdhnliche daran
ist aber, dass dort, wo die Eingeweihten zittern, die gewdhnlichen Leute ruhig, sich ihrer
selbst sicher und sogar wagemutig sind. Gewiss, wenn man die Gefahr nicht kennt, in die
man lauft, kann man schon wagemutig sein. Viele benehmen sich wie Anarchisten, unter
dem Vorwand, sie demonstrierten ihre Unabhangigkeit! Sie wissen nicht, dass wahre Starke
darin besteht, sich den gottlichen Gesetzen zu beugen. Unser ganzes Gliick und alle unsere
zukunftigen Erfolge beruhen gerade auf der Achtung vor dieser héheren Ordnung, die von
Gott eingerichtet wurde und von allen Engeln, Erzengeln und himmlischen Wesen
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respektiert wird... auf3er von den Menschen! Die Achtung vor der géttlichen Hierarchie ist der
Grundpfeiler einer Einweihungslehre.

Sobald ihr euch durch Gebet mit dem Himmel verbindet, beginnen alle bdsartigen
Wesenheiten, die euch schaden wollten, sich zu sorgen. Sie sagen sich: ,Dieses Wesen
benutzt die starkste Waffe, die wir kennen*, und sie zittern, regen sich auf und versuchen zu
fiehen. Wenn ein Mensch betet, dann nahert sich sofort eine unsichtbare Armee und man
hort das Rauschen der Engelsfliigel und das Abziehen der disteren Wesenheiten, die sich
beeilen zu verschwinden, denn sie wissen, dafl3 sie umgebracht und verbrannt wiirden. Die
Geister des Bdsen furchten nur eines: das Licht. Deshalb muf3 man sich in jeder schweren
oder geféhrlichen Stunde als erstes mit dem Schopfer verbinden und das Licht in sich
verstarken. Im selben Augenblick werden alle niederen Wesen, die uns bedrohen
neutralisiert, gelahmt und verjagt.

In der momentanen Grammatik besteht ein Satz aus mindestens drei Teilen: einem, der auf
die anderen wirkt, das Subjekt; einem, auf den eingewirkt wird, das Objekt; und einem, der
beide verbindet, das Verb. Das Verb ist es, das verbindet. Ohne es geschieht nichts. Es gibt
jedoch auch eine geistige Grammatik. Dort ist das Subjekt Gott, die Quelle des Lebens. Die
Ergénzung des Objekts ist der Mensch, der Boden, der die Lebensséfte erhélt. Das Verb
sind die Geister, die Engel, welche die physische Welt mit der geistigen Welt verbinden. Hier
haben wir die drei Welten: die gottliche Welt, die geistige Welt, die eine Zwischenwelt ist,
und die physische Welt. In der geistigen Grammatik hehmen also die Engel den Platz des
Verbes ein: Sie sind die Vermittler zwischen der géttlichen und der menschlichen Welt. Aus
diesem Grund werden sie ,Engel”, d.h. Boten genannt.

Ein Engel ist ein unsterbliches Geschopf, das aus einem so reinen und feinen Stoff gemacht
ist, dal? nichts ihn erreichen kann. Er lebt im Licht und in der vollkommenen Freude und
kennt alles, aulBer dem Leid. Denn das Leid hat nur Macht Uber einen Stoff, der nicht
vollkommen rein ist. Ein Engel kann nicht leiden, weil er vollkommen rein ist. Auf der
physischen Ebene gibt es keine Engel, man trifft sie erst ab den hoheren Regionen der
Astralebene. An der Grenze zwischen der unteren und der oberen Astralebene erstreckt sich
eine Zwischenzone, wo sich die Wesen befinden, die dabei sind, alle Verbindungen mit den
dunklen Regionen zu ldsen. Sie konnen noch durch schlechte Einflisse der unteren
Astralebene und der physischen Ebene gequélt werden. Sobald sie jedoch diese
Zwischenzone durchquert haben, werden sie den Engeln &hnlich.

Wenn ihr ein Metall- oder ein Glasrohr Gber einer Flamme befestigt, kénnt ihr einen Ton
horen. Wie kommt es, dass die Flamme einen Ton produziert? Das kommt von den
Schwingungen der Luft, die durch die Flamme erwdrmt wird. Je nachdem, ob das Rohr
langer oder kurzer ist, sind die erzeugten Téne mehr oder weniger tief oder hoch. In
Analogie dazu kann man dasselbe Phdnomen im Menschen wiederfinden. Denn der Mensch
besteht nur aus Rohren: die Wirbelsaule, die Kehle, die Speiserthre, die Eingeweide, die
Arterien, die Venen, die Nervenbahnen ... Und auch hier sind diese R6hren unterschiedlich
lang. Wenn die Flamme, die in ihm brennt, die ihn am Leben halt, all diese Rdhren
durchstromt, erzeugt sie eine auRergewdhnliche Musik, vergleichbar mit den grof3en Orgeln
in den Kathedralen.

Der Mensch sendet also Téne aus, die andere Wesen héren und auffangen. Wenn diese
Lebensenergie nun nicht gleichmaRig zwischen allen Organen des Korpers aufgeteilt ist
oder wenn sie blockiert ist, resultiert daraus ein entsetzlicher Missklang. Ich spreche hier
nicht so sehr von der physischen Ebene. Vor allem auf der psychischen Ebene ist es
wichtig, dass es dem Menschen gelingt, sein Leben zu organisieren, zu reinigen, zu
erleuchten. Dann werden alle seine Organe harmonische Tdne aussenden. Es wird eine
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solche Symphonie entstehen, dass die Engel und Erzengel kommen, um zuzuhéren, und sie
werden begeistert sein.

Ein Mensch, der die Existenz von Wesenheiten die Uber ihm stehen abstreitet, der begrenzt
und verdinstert sich selbst, wenn er sich dessen nicht bewul3t ist. Wie kann er glauben
vorwarts zu kommen und sich zu entwickeln, wenn er nicht weild oder nicht wissen will, daf’
Uber den Menschen jene erhabene Hierarchie der Engel und Erzengel existiert, bis hinauf zu
Gott? Da er sich von dieser aufsteigenden Kette abschneidet, hat er nichts und niemanden,
woran er sich halten kann, um Ubergeordnete Energien fur seinen Entwicklungsweg zu
erhalten. Sicher, er kann leben und sich durchschlagen, aber vom spirituellen Standpunkt
aus stagniert er und stirbt ab. Wer sich dagegen der Existenz dieser spirituellen Hierarchie
bewul3t ist, hat ein hodheres Ziel und das gibt ihm den Schwung zu wunderbaren
Realisationen.

Vom Mineralreich bis hin zum Menschenreich und dariber hinaus durch die
Engelshierarchien bis hin zum Thron Gottes manifestiert sich das Leben mit wachsender
Intensitat und Feinstofflichkeit. Was die verschiedenen Regionen des Universums und die
Geschopfe, die sie bevdlkern, unterscheidet, ist die Intensitat der Schwingungen, die die
Teilchen ihres Wesens beleben. Darum kann man sagen, dass der Evolutionsgrad eines
Wesens durch die Intensitét seines Lebens bestimmt wird. Weil aber die Menschen diese
Wahrheit noch nicht begriffen haben, leben sie im verlangsamten Zustand: ihre Lungen, ihre
Leber, ihr Herz, ihr Gehirn, alles stagniert bei ihnen, und darum sind sie standig physischen
und psychischen Stérungen ausgesetzt. Wer in der Stagnation lebt, ist wie ein sich langsam
drehendes Rad: Der ganze Schmutz klebt an ihm fest. Lasst dieses Rad sich schnell
drehen, und der Schmutz wird weggeschleudert.

Die Gedanken, die uns durchqueren, sind keine Abstraktionen, sondern lebendige
Wesenheiten. Darum miisst ihr euch bewusst zeigen und sie Giberwachen. Manche sind wie
Kinder, die man fiittern, waschen und belehren muss; ohne euer Wissen klammern sie sich
an euch, rauben euch eure Krafte und erschopfen euch. Andere gehen in die Welt hinaus,
um zu stehlen, zu plindern, zu verwisten; aber da es eine »spirituelle Polizei« gibt, wird sie
euch aufsuchen und euch bewusst machen, dass ihr verantwortlich seid fiir den Schaden,
den diese Kinder angerichtet haben. Ihr werdet also vor ein unsichtbares Gericht geschleppt
und dazu verurteilt, Schadenersatz zu leisten; dies &ulRert sich dann in Sorgen, Traurigkeit,
Bitterkeit. Ihr solltet also in Zukunft darauf hin arbeiten, mit euren Gedanken nur engelhafte,
gottliche Kinder zu formen, die euch umgeben und euch nur Segen bringen.

Ein Mensch, der die Existenz von Wesen, die ihm Uberlegen sind, leugnet, begrenzt sich
und wird schwéacher, auch wenn er sich dessen nicht bewuf3t ist. Denn wie kann er sich
einbilden, dal3 er Fortschritte macht und sich vervollkommnet, solange er leugnet oder sich
weigert anzuerkennen, dal’ Uber ihm eine erhabene Hierarchie von Engeln und Erzengein
existiert ... bis hinauf zum Herrn. Da er sich von der aufsteigenden Kette der Wesen
abtrennt, hat er nichts und niemanden, an den er sich klammern kdnnte, um Energien
hoherer Natur aufzunehmen und auf dem Weg der Evolution voranzuschreiten. Sicher, er
kann leben, materiell zurechtkommen, aber vom spirituellen Standpunkt aus stagniert er, er
stirbt ab. Wer sich hingegen der Existenz der spirituellen Hierarchien bewul3t ist, sieht immer
dieses Licht vor sich und bekommt den Schwung, um voranzuschreiten.

Viele mdchten um jeden Preis Dichter, Maler, Musiker usw. sein. Aber haben sie zuvor an
sich gearbeitet? Nein? Also werden sie nichts Besonderes hervorbringen. Ein Bildhauer, der
nicht damit begonnen hat, sich selbst zu formen, ist kein wahrer Bildhauer. Ein Maler, der
nicht an den Farben seiner Aura gearbeitet hat, ist kein Maler. Ein Musiker, der niemals
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daran gedacht hat, seinen Intellekt, sein Herz und seinen Willen in Einklang zu bringen,
kennt die Harmonie noch nicht.

Die wahre Kunst ist es, zuerst Kinstler in seinen Gedanken, seinen Gefuhlen, seinen
Gesten, seinen Worten und seinen Blicken zu sein. Den Engeln werden jeden Tag
Ausstellungen, Konzerte, Ballettauffihrungen prasentiert. Ohne UnterlalR schauen und héren
sie uns zu. Warum ruinieren sich also so viele Leute die Gesundheit, indem sie Zuschauer,
Zuhdrer und Leser anziehen wollen, wenn wir doch jeden Tag ein Publikum von Engein
haben, das darauf wartet, unsere Werke bewundern zu kbnnen?

Wer sich dem spirituellen Leben widmen will, muf3 anfangen, alle Neigungen in sich zu
besanftigen, zu zéhmen und ihnen eine Richtung geben, damit er ausschlief3lich ein Ziel hat:
sich zu vervollkommnen. In dem Augenblick, in dem alle Teilchen seines Wesens mit dieser
Stimmgabel Gbereinstimmen, schwingen sie in Harmonie und die Erfahrungen, die er dann
in der unsichtbaren Welt macht, sind wahrhaft segensreich. Sonst wird die Spiritualitat ein
riskantes Abenteuer. Man darf nicht glauben, daf3 man in die unsichtbare Welt vollkommen
geschitzt eintreten kann, denn sie ist der Lebensraum unzéhliger Geschopfe, die nicht alle
lichtvoll und den Menschen wohlgesonnen sind. Also begegnet man ihnen und nicht den
Engeln, wenn man die Tdren zur unsichtbaren Welt mit Absichten, die weder rein noch
selbstlos sind, gewaltsam 6ffnen will. Es ist wie wenn man im Urwald spazieren geht. Man
ist den Angriffen der Tiere dort ausgeliefert, den Raubkatzen, Schlangen, giftigen Insekten
usw. Nun, genau das geschieht mit jenem, der sich in die unsichtbare Welt wagt, ohne sich
zuvor vorbereitet zu haben.

An dem Tag, wo ihr euch entscheidet, Gott, den Herrn des Universums, in den Mittelpunkt
eures Lebens zu stellen, folgen alle Engel und Erzengel, um Ihm Gesellschaft zu leisten,
und das wird flr euch der Beginn der wahren Verwandlung. Aber um dahin zu gelangen,
muft ihr euch zuerst an den Herrn wenden und zu lhm sagen: ,Deinen Willen will ich
verwirklichen, nicht meinen, Herr. Komm und lalR Dich in mir nieder, ich habe Dir einen Platz
bereitet”, und ihr mifdt in diesem Sinne weiterarbeiten. Zum Schlul, wenn der Herr fihlt,
dal3 Er gute Bedingungen vorfindet, wird Er kommen, und mit Ihm die Engel, die sich tberall
in euch niederlassen. lhr seht, daR nur duch die Anderung des Mittelpunktes sich alles
andert, es kann nicht anders sein. Wie sollte es geschehen, dafl3 der Herr, wenn Er sich
entschieden hat, sich irgendwo niederzulassen, sich allein oder inmitten von Teufeln
wiederfindet? Nein, nein, Er erscheint, begleitet von einem grofRen Gefolge lichtvoller und
schoner Wesenheiten, die in seiner Gegenwart singen.

Man darf niemals vergessen, dass der Mensch an den Grenzen der hdheren und der
niederen Welten steht. Die christliche Religion hat diese Vorstellung durch das Bild des
Schutzengels zu seiner Rechten und des Damons zu seiner Linken ausgedriickt. Der Engel
berat den Menschen und klart ihn auf, der Damon hingegen will ihn seinerseits in die Irre
fuhren, um ihn zu seinem Opfer zu machen. Das ist vielleicht eine etwas einfache Art, die
Dinge darzustellen, aber sie entspricht einer Wirklichkeit. Diese Wirklichkeit besteht darin,
dass der Mensch zwei Naturen besitzt, eine niedere und eine hohere Natur. Je nach dem
Grad seiner Evolution, gibt er der einen oder der anderen den Vorrang, und auf diese Weise
tritt er in Kontakt mit den Geistern der Finsternis oder mit den Geistern des Lichts. Manche
sagen, dass sie nicht an Wesenheiten einer unsichtbaren Welt glauben. Nun, ob sie daran
glauben oder nicht, das andert nichts: Ihre niedere und ihre héhere Natur existieren, und es
ist unmoglich, ihre Manifestationen zu Ubersehen. Jeder muss allerdings selbst wissen,
welchem Einfluss er sich aussetzen will.

Alle menschlichen Wesen sind mit den Wesen, die Uber uns sind, verbunden, den Engeln,
den Erzengeln, mit Gott selbst, aber auch mit denen, die unterhalb von uns sind, den Tieren,
den Pflanzen und den Steinen.
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Nehmen wir als Beispiel die beiden Strdomungen, die im Stamm eines Baumes kreisen: Der
aufsteigende Strom transportiert den rohen Saft bis in die Blatter, wo er sich in
verarbeitenden Saft umwandelt und der absteigende Saft, der den Baum ernahrt. Im
kosmischen Baum befindet sich der Mensch am Durchgang dieser beiden Stromungen, die
ihn durchqueren und er muf3 lernen, bewuf3t mit ihnen zu arbeiten. Sobald es ihm gelungen
ist, die Weisheit, das Licht und die Liebe des Himmels anzuziehen, Ubermittelt er sie den
Wesen, die sich unter ihm befinden und die mit ihm verbunden sind, bis hin zu den
Mineralien; dank einem anderen Strom des Kreislaufs, steigen diese Krafte dann wieder auf,
von den Mineralien bis hin zu den héheren Reichen der Schopfung. Wer sich bewuf3t mit
dieser lebendigen Kette von Wesen verbindet, wird von Freude, Licht und Frieden
durchdrungen.

Wenn man den Wunsch hat, einen Partner zu finden, um eine Familie zu griinden, ist man
gezwungen, Anstrengungen zu machen, um aus sich herauszugehen, aufmerksamer,
verstandnisvoller, grof3ziigiger zu werden. Nur haben die Menschen leider noch nicht
verstanden, dalRl sie den Kreis ihrer Familie noch erweitern, ihre Liebe auf andere
Geschopfe, auf das ganze Universum ausdehnen muf3ten. Und darum sind sie noch nicht
glicklich, selbst mit ihrer Frau, ihren Kindern, ihrem Beruf und dem Land, dem sie
angehoren. Denn es ist ihnen noch nicht gelungen, den Kreis ihrer Liebe auszudehnen. Das
Glick besteht darin, grenzenlos zu lieben, nicht bei einem oder zwei oder zehn oder hundert
Menschen innezuhalten ... Liebt weiterhin diejenigen, die ihr schon liebt, aber liebt auch die
Engel, Erzengel, alle Himmelshierarchien, den Herrn ... und eure Familie, eure Freunde
werden sich bereichert, gestarkt und gereinigt fihlen Aufgrund all der erhabenen Zustande,
die ihr in eurem Herzen und in eurer Seele nahrt. Erweitert den Kreis eurer Liebe, um mit all
den hdheren Wesenheiten Austausch zu haben und ihr werdet Inspiration, Unterstitzung
und Schutz bekommen.

Das Gesicht, das ihr heute habt, war in der Vergangenheit das Gesicht eurer Seele: es ist
die Summe eurer guten Eigenschaften und Fehler, die ihr genahrt habt und die nun diesem
Gesicht aufgepragt sind. Wenn ihr mit eurem Gesicht nicht zufrieden seid, konnt ihr jetzt
nicht viel daran andern; also beschaftigt euch nicht zu sehr damit, sondern beschaftigt euch
mit eurem anderen Gesicht, dem eurer Seele, das dem &auf3eren Gesicht zugrunde liegt.
Wenn ihr dort bewul3t eine Verbesserung bringt, wird es vielleicht um euch herum niemand
bemerken, aber die Engel sehen es und ihr empfangt ihre Segnungen. Sicher veréndert sich
euer physisches Gesicht nicht sofort, aber nach einer bestimmten Zeit, wird seine
Widerstandskraft dem Druck des anderen Gesichts nachgeben, denn das Gesicht der Seele
ist stark und prégt seine Spuren dem physischen Gesicht auf. Schon |43t es manchmal ein
wenig von seiner Schdnheit durchschimmern. Es kommt vor, daf? die Seele derart viel Licht,
Gute und Edelmut ausstrahlt, dal3 dieses Strahlen durch das physische Gesicht in
Erscheinung tritt. Man erkennt dann fliichtig euer geistiges Gesicht, euer Gesicht der
hoheren Bereiche. Fahrt geduldig mit dieser Arbeit fort und eines Tages werden eure beiden
Gesichter verschmelzen.

Am 21. Dezember vollzieht sich die Wintersonnenwende, die vom Erzengel Gabriel geleitet
wird. Einige Tage spater ist das Weihnachtsfest, das eine Geburt feiert, das heif3t ein
Herabsteigen in die Materie — gleich dem Winter, wo sich alles kristallisiert und erstarrt.

Der Erzengel Gabriel lenkt die Kréfte, die die Eigenschaft haben, die Materie zu
kondensieren. Er ist der Erzengel des Mondes, der die Dinge verdichtet. Wenn er nicht
durch andere Einflisse daran gehindert worden ware, hatte er alles materialisiert,
versteinert: Die Pflanzen, die Tiere, die Menschen. Es ist also der Erzengel Gabriel, der sich
mit der Materialisierung beschéftigt. Wenn die Eingeweihten eine Idee, ein Projekt
verwirklichen wollen, auch ohne dafl} diese Materialisierung einer besonderen Geburt
entspricht, nutzen sie dieses Fest, um die Verwirklichung zu erreichen, denn Uberall
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herrschen dann gute Bedingungen dafir. Es ist die Zeit der Geburt von etwas auf Erden. Die
anderen Kardinalsfeste entsprechen einer Ablosung, einer Auferstehung, einem
Entflammen. Nur das Weihnachtsfest ist mit einer Verwirklichung auf Erden verbunden.

Die Art und Weise wie die vier grof3en Feste: Ostern, Johanni, St. Michael und Weihnachten
im Laufe des Jahres verteilt sind, soll uns Gber die Wichtigkeit der Ereignisse im Universum
nachdenken lassen. Jedem Fest entspricht eine Jahreszeit; ein Erzengel, ein Planet und
eine Himmelsrichtung. Ostern bezeichnet den Beginn des Frihlings und ist den Stromungen
des Erzengels Raphael unterstellt, der Merkur reprasentiert und den Siden regiert. Johanni
bezeichnet den Beginn des Sommers, dessen Feuer durch den Erzengel Uriel gefihrt
werden, der der Erde vorsteht und den Norden regiert. Sankt Michael zeigt den Beginn des
Herbstes an, und steht dem Einflul3 des Erzengels Michael, welcher die Sonne reprasentiert
und den Westen regiert. Weihnachten bezeichnet den Beginn des Winters und ist den
Kréften des Erzengels Gabriel geweiht, der den Mond reprasentiert und den Osten regiert. In
jeder Jahreszeit beginnen also bestimmte Krafte und Wesenheiten ihre Arbeit, und wir
sollten ebenfalls, wenigstens durch unser Bewul3tsein, an dieser Arbeit teilnehmen.

Wenn das Christuskind in der Seele des Schillers geboren wird, begeben sich die
himmlischen Geister in seinen Dienst, denn dieses Kind ist das kdnigliche Kind. Der ganze
Himmel kommt, um es zu bewundern und ihm das zukommen zu lassen, was er braucht.
Selbst wenn das, was in den Evangelien Uber die Geburt Jesu geschrieben wurde, vom
historischen Standpunkt her nicht vollkommen wahr ist, so ist es vom symbolischen,
esoterischen Standpunkt aus gesehen vollkommen wahr, und nur das muf3 fir uns wichtig
sein. Ob es wirklich einen Stern, Engel, Hirten oder eine Krippe gab oder nicht, z&hlt nicht,
denn vom symbolischen Standpunkt aus gesehen ist es wahr. Jedes Mal, wenn Christus in
einer Seele geboren wird, ist der Stern da, singen die Engel und die Weisen kommen, knien
nieder und bringen Geschenke.

Ruft ihr den Herrn an, so erwartet nicht, daf3 er euch aufsucht, egal wie inbrinstig ihr es
auch tut oder wie weit ihr euch auch erhebt. Ein Engel oder vielleicht ein Erzengel wird euch
eine Nachricht bringen, ein Lichtatom und das ist schon sehr viel. Wer sind wir, daf3 sich
Gott, der Herr der Welten, von der Stelle bewegt? Und zudem wiirden wir den méchtigen
Schwingungen Seiner Gegenwart nicht standhalten. In den Psalmen heildt es: ,Alles schmilzt
in Seiner Gegenwart wie Wachs.“ Die Engelsorden sind die Transformatoren, die diese Kraft
filtern, damit sie bis zu uns durchdringen kann, ohne uns zu pulverisieren. Damit man sich
nicht tauscht oder unndétig wartet, ist es besser, im Vorhinein zu wissen wie sich alles
verhalt. Alles was wir von Gott empfangen kdnnen, ist ein Strahlen, Ausstromungen, die von
weit, von sehr weit her kommen und die durch die Engelshierarchien heruntersteigen. Somit
ist es immer Gott, der uns antwortet, denn Gott befindet sich auf allen Ebenen der
Schopfung, aber Er antwortet uns niemals direkt.
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- KOMPLETTWERKE -

01 - DAS GEISTIGE ERWACHEN

»Der zum Geistesleben Erwachte gleicht einer lebendigen Quelle, aus der klares Wasser flie3t und an deren Ufer sich
Pflanzen Tiere und Menschen ansiedeln, eine ganze Zivilisation Seine Religion ist die wahre Religion der gottlichen
Liebe und der gottlichen Weisheit Das Universum ist ihm der wirkliche Tempel Gottes, in dem die Sonne der
Hohepriester und die Sterne die Lichter sind. Wer im Geiste erneuert wurde, dessen unsichtbare Kanéle sind endlich
freigelegt, um die Liebe und die Weisheit aufzunehmen. Er gleicht dem vollkommenen Prisma, das die sieben
Lichtkrafte in seinem Inneren aufteilt und auf alle Wesen ringsum ausstrahlt. Er versteht die Macht des Feuers Uber das
Wasser zu nutzen. Er studiert die wirkliche Alchimie, die wahre Astrologie und Kabbala, die in ihm selbst sind. Er
Uberwacht seine Gebarden alle Bewegungen, die er mit dem Gesicht oder dem Kérper ausfuhrt und gibt auf jedes
seiner Worte Acht, um ein wahrer Magier zu werden. Und schlie3lich gleicht der geistig Wiedergeborene den Bienen,
die uns ein groRartiges Beispiel fur eine hoch entwickelte Gesellschaft geben und wissen, wie man Honig bereitet: er
arbeitet fur die Verbreitung der Idee der universellen Bruderschaft auf der Erde und er lernt, den geistigen Honig in
seinem Leben herzustellen.« Omraam Mikhaél Aivanhov

05 - DIE KRAFTE DES LEBENS

»Die Menschen arbeiten, vergnigen sich und geben sich allerlei Beschaftigungen hin, aber dabei wird ihr Leben
beschmutzt, geschwacht, es geht abwarts damit, denn sie kimmern sich nicht weiter darum Sie meinen, da sie ja
einmal das Leben haben, kénnen sie es benutzen, um dieses und jenes zu erreichen, um Reichtum, Wissen und Ruhm
zu erlangen. So schopfen und schdpfen sie aus ihrer Lebensenergie. Und wenn dann alles ausgeschopft ist, missen
sie wohl oder Ubel alle Aktivitaten einstellen. Es ist aber unsinnig, so zu handeln, denn wenn man die Lebensenergie
verliert, hat man keine Kraftquelle mehr. Darum haben die Weisen schon immer gesagt, die Hauptsache ist das Leben,
und darum sollte man es bewahren, lautern, heilig halten und daraus entfernen, was hinderlich oder stérend wirkt; denn
durch das Leben erhalt man schlieBlich alles, Intelligenz, Starke, Schénheit, Kraft... Die grof3te Magie, die grofite weil3e
Magie, besteht darin, ein reines und lichtvolles Leben zu fiihren.« Omraam Mikhaél Aivanhov

06 - DIE HARMONIE

»Es gibt eine Welt der Harmonie, eine ewige Welt, aus der die unendliche Vielfalt der Formen, Farben Klange, Diifte,
Geschmacke usw. hervorgegangen ist. Wem es gelingt, sich dieser Welt zu néhern, der erlebt Empfindungen von einer
solchen Fille und Intensitéat, dass er sich nichts weiter wiinscht Das ist ein unbeschreiblicher, ja fast unertraglicher
Zustand. Die Beriihrung mit dieser Harmonie lasst ihn begreifen, wie das Universum lebt und schwingt, wie es
aufgebaut ist und was seine Bestimmung ist Man glaubt, man musse forschen, studieren und lesen, um hinter die
Geheimnisse der Schoépfung zu kommen Aber so ist es nicht; um das Universum zu ergriinden, muss man lernen, mit
diesem in Einklang zu schwingen, und zwar Uber die Organe der geistigen Erkenntnis wie das Sonnengeflecht, das
Hara-Zentrum, die Aura. Die ganze Starke des Spiritualisten liegt in seinem Willen, sich in Harmonie mit dem Allkérper
zu bringen, den Gipfel zu erreichen und ein kosmisches Leben zu leben.« Omraam Mikhaél Aivanhov

07 - DIE REINHEIT - DIE MYSTERIEN VON JESOD

Jesod, die neunte Sephira des kabbalistischen Lebensbaumes ist das Symbol reinen Lebens. Die Reinheit wird zu oft
mit Entbehrung oder Enthaltsamkeit gleichgesetzt, die zur Verdrangung, Abstumpfung oder gar zur Perversion fuhren
kénnen, die Reinheit wird daher meist als vorzeitiger Tod des Individuums verstanden. Meister Omraam Mikhaél
Aivanhov widerlegt diese fragmentarische und irrige Vorstellung und erhebt die Reinheit zu einer reichen und
schopferischen Lebensweise, die — obwohl noch unbekannt und unerforscht — auf einer genauen Kenntnis des
psychischen und geistigen Lebens beruht. Indem er die Reinheit als Fundament seiner geistigen Lehre nimmt (JESOD
bedeutet im Hebraischen »Grundlage«, »Fundament«), findet Meister Omraam Mikhaél Aivanhov den Sinn der antiken
Einweihungspraktiken, die er mit zahlreichen eigenen Enthillungen bereichert. Seine Anweisungen und Ubungen, seit
langem von ihm selbst erprobt, befreien den Menschen in seinem ganzen Wesen und erwecken in ihm quellende und
harmonische Kréafte géttlichen Lebens. In diesem Buch Uber die Mysterien von JESOD macht Meister Omraam Mikhaél
Aivanhov uns ebenfalls fihlen, wie sehr das Leben eines geistigen Meisters jenem »Lebensstrom« gleicht der auf
seinem Wege alle diejenigen reinigt die sich ihm néhern.

10 - SONNEN-YOGA

»Was ist wichtiger die Sonne oder der Mond?« fragten seine Schuler eines Tages Nastradin Hodja, den berihmten
Helden des turkischen Volksméarchens. »Der Mond natirlich!« erwiderte dieser. »Wozu dient denn schon die Sonne am
hellen Tag?... Wenn aber der Mond nicht ware, wie kénnte man in der Nacht sehen« Meister Omraam Mikhaél
Aivanhov erzahlt diese Anekdote mit Vorliebe, weil Nastradin Hodjas Ansicht derjenigen vieler Menschen entspricht die
noch nie eingesehen haben dass die Sonne als das Zentrum unseres Planetensystems, von grundlegender Bedeutung
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fur unsere Zukunft und geistige Hoherentwicklung ist. Er lehrt: »Seit Millionen Jahren strahlt die Sonne am Himmel, um
den Menschen zu zeigen, wie sie denken und leben sollen aber sie sind derart mit Blindheit geschlagen, dass sie das
Wirken ihres gro3ten Lehrmeisters nicht begreifen... Wohl befasst sich die Wissenschaft mit der Sonne, aber nur, um
Nutzen daraus zu ziehen, sie in Flaschen zu fillen und zu verkaufen. Es wird immer nur das Materielle und Finanzielle
in Betracht gezogen; vom Geistigen ist der Mensch weit entfernt. Diesen geistigen Aspekt eben will ich euch nahe
bringen und euch offenbaren was die Sonne mit ihren Strahlen darstellt, wie der Mensch durch den Umgang mit ihr
seine Geisteskréfte entfaltet und, durch ehrfurchtiges, einfiihlsames Sich-hinein-denken in dieses Lichtmeer, hohere
Seinsstufen erklimmt. Den Wissenschaftlern: Astronomen, Physikern, Biologen, Medizinern erschlieBen sich dank der
von Meister Omraam Mikhaél Aivanhov dargelegten heliozentrischen Weltschau neue, ungeahnte Mdglichkeiten. Im
Sittlich - Religidsen werden dem Leser als ein neuer Yoga, der, »Surya Yoga«, Yoga der Sonne, zahlreiche geistige
Ubungen geboten. Nicht zuletzt werden sich die Kiinstler freuen das Reich der Sonne zu entdecken, das von der
Kabbala »TIPHERET« die Sphare der strahlenden Pracht und Herrlichkeit genannt wird. In diesem Werk Uberreicht
Meister Omraam Mikhaél Aivanhov der Menschheit das unschatzbare Erbe einer neuen, auf der Sonne griindenden
Kultur, welche die Verbruderung aller Vélker anstrebt.

11 - DER SCHLUSSEL ZUR LOSUNG DER LEBENSPROBLEME

Viele Esoteriker sehen ihre Aufgabe darin, ihre Schiler im Sinne einer rein intellektuellen Verfeinerung religiéser und
philosophischer Lehren zu unterweisen, Meister Omraam Mikhaél Aivanhov dagegen geht mit seiner Lebenslehre in
Bereiche, die wesentlich tiefer und umfassender sind. Sein Anliegen ist es, ein Wissen von erzieherischem Wert zu
vermitteln, das sowohl im praktischen wie auch im spirituellen Leben von jedermann unmittelbar anwendbar ist. Das
Thema der hier ausgewahlten Vortrége ist die Erziehung des Menschen zu Héherem. Der Leser wird Uberrascht sein
eigenes Verhalten wie in einem Spiegel durch bildhafte Darstellungen wieder erkennen. Er kann dadurch seine
Entwicklungsstufe einschatzen und findet auBerdem wertvolle Anleitungen, um sich Uber seine Schwachen und Fehler
zu erheben. Er wird dabei gewahr, dass seine Triebnatur, die »Personalitét« die er als Ursache seiner Behinderungen
empfunden hat, ihm zu einer wertvollen Hilfe wird. Anstatt sténdig sein niederes Ich zu bekampfen, was immer wieder
zu Niederlagen fuhrt, lernt er es zu seinem geistigen Wachstum zu nutzen Er entdeckt allméhlich eine héhere Kraft, die
»Individualitat« die strahlend, ausgleichend und verséhnend Uber allen Gegensatzen steht und diese zur Schaffung
innerer Harmonie und wahrer bruderlicher Beziehungen zu verwenden weif3.

12 - DIE GESETZE DER KOSMISCHEN MORAL

»Die Landwirte waren die ersten Moralisten«, sagt Meister Omraam Mikhaél Aivanhov. »Wenn sie nicht séen, erwarten
sie auch keine Ernte, und wenn sie Salat pflanzen, wissen sie, dass sie keine Karotten ernten werden Und warum hofft
nun ein Mensch darauf, Liebe und Frieden zu ernten, wenn er Hass und Zwietracht sat? Wenn man einen
Marmorpalast haben will, verwendet man keine Ziegelsteine. Wenn man einen gesunden Koérper haben will, isst man
keine faulenden Nahrungsmittel. Wie sollte man also eine solide, widerstandsfahige psychische Struktur, eine klare
Intelligenz und ein groRRzlgiges Herz haben, wenn man unaufhérlich ungeordnete, von Begierden und Groll vergiftete
Gedanken und Gefiihle hin- und herwalzt? Wie bei der Nahrung oder beim Bau eines Hauses, so sollte man auch bei
seinen Gedanken und Gefiuihlen eine Auswahl treffen. Die Gesetze, die man in den anderen Bereichen der Natur und in
der Technik entdeckt hat, gelten auch fur unsere psychische Struktur. Weder die Menschen noch die Gesellschaft
haben die Moral erfunden, sie ist Uberall in der Natur aufgezeichnet, sie ist die Weiterfihrung der Naturgesetze in
unserer psychischen Struktur. Wenn der Mensch diese Gesetze der Natur nicht achtet - ganz gleich, ob die
Gesellschaft das erkennt oder nicht - muss er das mit Leiden und Krankheiten bezahlen« Omraam Mikhael Aivanhov

13 - DIE NEUE ERDE. ANLEITUNGEN, UBUNGEN, SPRUCHE, GEBETE

»In der Sprache der Eingeweihten, der Wissenden«, sagt Meister Omraam Mikhaél Aivanhov, »in der Sprache der ewig
wahrenden Symbole, bedeutet »Neuer Himmel« eine neue Lebensauffassung und Erkenntnis, »Neue Erde« ein
anderes Verhalten, eine schonere Ausdrucksweise... Der Kopf ist oben, »im Himmel«, die FiRe auf der Erde. Die FiiRe
folgen den Befehlen des Kopfes, laufen immer dorthin, wo vom Kopf Geplantes auszufiihren ist. Mithin ist die neue Erde
das neue Verhalten, das aus einer gewandelten Denkweise, einer neuen Weltanschauung hervorgeht. All die
praktischen Anleitungen und Hinweise, die ihr erlernt und Ubt, sind die Neue Erde.« Die Schiler des Meisters Omraam
Mikhaél Aivanhov versuchten dem Bedurfnis nach neuen Anleitungen fur das geistige Leben gerecht zu werden, indem
sie in diesem Band einen Teil der vom Meister gegebenen, von ihm selbst erprobten Ubungen zusammenstellten und
veroffentlichten. Sie sind alle sehr einfach und leicht durchfuhrbar, aber Uiberaus wirksam. Einige davon beziehen sich
auf das tagliche Leben: Erndhrungsweise, Atmung, Reinigung, Beziehungen zur Natur, zu den Menschen... Andere
betreffen insbesondere das geistige Leben, wie Meditation, Einwirken auf den Solar-Plexus, das Hara-Zentrum,
Entfaltung der Aura des Lichtleibs. Alle diese Methoden griinden auf dem esoterischen Wissen, dessen hohe Aufgabe
es ist, das vorzubereiten, was die Heiligen Schriften einen »Neuen Himmel und eine Neue Erde« nennen, d.h. eine
Wandlung der Denk - und Lebensweise des Menschen.

14/15 - LIEBE UND SEXUALITAT

»Es scheint, als ware uUber Liebe und Sexualitat bereits alles gesagt. Unbeachtet jedoch blieb die Tatsache, dass die
Kraft der Liebe, die sich in jedem Menschen kundtut, zur héchsten Entfaltung des Geistes genutzt werden kann.
Manner und Frauen wissen nicht, was sie eigentlich zueinander hinzieht: Sie folgen blind dieser Anziehungskraft. Und
nehmen ihre Erlebnisse meist ein enttduschendes, unwiirdiges Ende, so liegt ihnen doch der Gedanke fern, dass sie
ihre Auffassung von Liebe und Sexualitat berichtigen sollten. Die Eingeweihten lehren, dass Mann und Frau die
Reprasentanten der zwei Uraspekte Gottes sind: des Ewig-Méannlichen und des Ewig-Weiblichen, woraus das ganze
Universum erschaffen wurde - und dass sie dieselbe Schopfermacht in sich tragen. So wie die Vereinigung von Geist
und Materie kann auch die Vereinigung von Mann und Frau neue Welten erschaffen. Dazu bedarf es jedoch in der
Liebe eines erweiterten Verstehens, einer vertieften Auffassung, besonderer Regeln und Verhaltensweisen, wie sie
trotz des sich verbreitenden Schrifttums Uber tibetanische Tantrik noch nie gelehrt wurden. Darum mag auch der Inhalt
dieses Bandes den Leser erstaunen, denn sie werden seine bisherigen Ansichten und Meinungen erschittern. Ist ihm
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jedoch ernsthaft an geistigem Wachstum gelegen, dann wird er daraus erfahren, wie er kraft der Liebe zu seinem
gottgewollten Endziel gelangt.« Omraam Mikhaél Aivanhov

16 - ALCHIMIE UND MAGIE DER ERNAHRUNG. HRANI YOGA

In der ganzen Welt steht die Frage der Ernahrung an erster Stelle, alle bemihen sich, diese Frage als erstes zu regeln,
sie arbeiten und bekriegen sich sogar dafur. Aber diese Haltung der Nahrung gegenuber ist nur ein erster Impuls, eine
instinktive Neigung, die noch nicht in den Bereich aufgeklarten Bewusstseins Ubergegangen ist. Allein die
Einweihungswissenschaft lehrt uns, dass die Nahrung, die in den géttlichen Laboratorien mit einer unbeschreiblichen
Weisheit zubereitet worden ist, magische Elemente enthélt, die fahig sind, sowohl die physische als auch die
psychische Gesundheit aufrecht zu erhalten oder wiederherzustellen. Aber dafir muss man wissen, unter welchen
Bedingungen und mit welchen Mitteln man diese Elemente aus der Nahrung gewinnen kann, und dass das wirksamste
Mittel das Denken ist. Denn der Gedanke des Menschen ist fahig, der Nahrung feinstoffliche, lichtvolle Teilchen zu
entziehen, die beim Aufbau seines gesamten Wesens mitwirken, und auf diese Weise verwandelt er sich nach und
nach. »Wenn ihr die geistige Bedeutung der Ernéhrung begreift, wird sie fur euch zu einer Quelle von Wohltaten und
Wundern, weil Uber die einfache Tatsache hinaus, dass man sich ernéhren muss, um am Leben zu bleiben, andere
Bedeutungen und andere Kenntnisse hinzukommen. Es gilt andere Arbeiten auszufiihren und man wird sich andere
Ziele stecken. Dem Anschein nach esst ihr dann wie jeder andere auch und alle Welt isst wie ihr, aber in Wirklichkeit
besteht da eine genauso grof3er Unterschied wie zwischen Himmel und Erde.« Omraam Mikhael Aivanhov

25/26 - DER WASSERMANN UND DAS GOLDENE ZEITALTER

»Die Kosmische Intelligenz hat den Menschen so aufgebaut, dass er die Vollkommenheit nur erlangen kann, wenn er
die Verbindung mit der héheren Welt aufrechterhalt, von der er Warnungen, Licht und Kraft empféangt. Vertraut er
hingegen nur auf seinen begrenzten Verstand, kann er nicht alles erkennen und vorhersehen, woraus sich
katastrophale Irrtimer in allen Bereichen ergeben. Alle diejenigen, die ihre Macht auf der Technik, der Industrie und
dem materiellen Fortschritt aufbauen und sich dabei einbilden, so kénnten sie sogar den Herrn kommandieren, werden
fruher oder spater auf die Nase fallen. Denn ihre Umtriebe, die nur von dem Wunsch genahrt sind, die Welt zu
beherrschen - ohne die Plane der Kosmischen Intelligenz zu bericksichtigen - wihlen die Schichten der physischen
sowie der psychischen Atmosphére auf und rufen damit feindliche und auferst geféhrliche Kréafte auf den Plan, die sich
gegen sie selbst richten« »Das nun kommende Wassermannzeitalter wird groe Umwalzungen mit sich bringen, die
den Uberlebenden begreiflich machen werden, dass es Gesetze gibt, die man achten muss. Das neue Leben, das sich
schon anbahnt, Ubersteigt an Schonheit, Herrlichkeit und Harmonie alles, was wir uns heute vorstellen kénnen. Denn
alle Uber die ganze Welt verstreuten Menschen, die insgeheim fur den Aufbau des Reiches Gottes wirken, werden sich
zusammenfinden und gemeinsam mit groRartigen Mitteln aktiv werden. Und die Festungen der Unwissenheit, des
Materialismus und Despotismus werden zusammenbrechen. Das sage ich euch, und so wird es auch kommen. Nichts
wird das Aufkommen der neuen Zeit, des Goldenen Zeitalters verhindern.« Omraam Mikhaél Aivanhov

27 - DIE PADAGOGIK IN DER EINWEIHUNGSLEHRE

Der Mensch kann mit einem Koénigreich verglichen werden, in dem seine eigenen Zellen die Bewohner sind und er der
Kdnig ist. Leider ist er meistens ein entthronter Konig. Er wurde von seinem Volk, das er nicht weise regieren und
erziehen konnte, gestirzt. Solange er an der Macht war, gab er sich seelenruhig unnitzen und sogar verbrecherischen
Tatigkeiten hin und seine Umwelt, die nicht einmal etwas davon merkte, bewunderte ihn vielleicht sogar... Aber seine
eigenen Zellen beobachteten ihn. Er konnte sich vor ihnen nicht verstecken und eines Tages beschlossen sie, diesen
Herrscher zu sturzen, der sich unabléssig verwerfliche Handlungen erlaubte.

Bevor man sich auf die Erziehung der anderen stiirzt, muss jeder selbst Padagoge seiner eigenen Zellen werden. Denn
man muss wissen, dass ein Volk, dessen Konig ein schlechtes Vorbild ist, ihn nachahmt und ihn eines Tages entthront.
Wenn hingegen der Konig ein Vorbild an Gute, an Edelmut und an Ehrlichkeit ist, ahmen seine Zellen ihn auch nach
und unternehmen alles, um ihn zu unterstutzen: Sie werden so gehorsam, so strahlend,

32 - DIE FRUCHTE DES LEBENSBAUMS. DIE KABBALISTISCHE UBERLIEFERUNG

"Der Lebensbaum der Kabbala mit seinen 10 Sephiroth ist ein Abbild des Universums, das Gott bewohnt und mit Seiner
Essenz durchdringt, eine Darstellung des géttlichen Lebens, das durch die gesamte Schopfung stromt. Ihr habt damit
ein System, das es euch ermdglicht, euch bei eurer spirituellen Arbeit nicht zu verzetteln. Wenn ihr jahrelang mit diesem
Baum arbeitet, ihn erforscht und seine Friichte kostet, werdet ihr die Ausgeglichenheit und Harmonie des kosmischen
Lebens in euch kosten." Omraam Mikhael Aivanhov
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OMRAAM MIKHAEL ATVANHOV
- €DITION IZVOR -

201 - AUF DEM WEG ZUR SONNENKULTUR

Zwar wissen wir, dass die Sonne das Zentrum unseres Planetensystems ist; wir haben jedoch daraus noch nicht alle
Schlussfolgerungen auf dem Gebiet der Biologie, der Psychologie, der Kultur und des Geisteslebens gezogen. Wenn
der Mensch heute eine direkte Nutzung der Sonnenenergie anstrebt, warum versucht er dann auch nicht in sich selbst,
in seinem Inneren, wie auch im sozialen Leben die lange verborgenen Sonnenspuren zu entdecken. Die Sonne ist in
uns allen gegenwartig und kann unser Bewusstsein zu einer planetarischen Sicht der menschlichen Probleme
erweitern.

202 - DER MENSCH EROBERT SEIN SCHICKSAL

Warum wird der Mensch in ein ganz bestimmtes Land, in diese oder jene Familie hineingeboren? Warum erfreut sich
der eine bester Gesundheit, ist intelligent, reich, méachtig und beriihmt wahrend der andere behindert oder benachteiligt
ist? Die Antwort auf diese Fragen hilft uns nicht nur die verschlungenen Faden unseres Daseins zu entwirren, sondern
bietet uns damit auch alle Méglichkeiten, selbst Herr unseres Schicksals zu werden.

203 - DIE ERZIEHUNG BEGINNT VOR DER GEBURT

Die tatsachliche Erziehung eines Kindes beginnt vor der Geburt, weil sie sich zunachst im Unterbewusstsein vollzieht.
Die Mutter kann durch ihre Gedanken, Gefiihle und durch ihr ausgeglichenes Verhalten ginstig auf die Seele des
Kindes, das sie tragt, einwirken. Dieser magische Einfluss soll auch nach der Geburt weiterhin auf das Kind ausgeubt
werden und deshalb sollten die Eltern wissen, wie empfindsam der Saugling auf seine Umgebung reagiert. Die Eltern
und Padagogen sollten schlielich ihre erzieherische Aufgabe durch ihr eigenes gutes Vorbild fortsetzen.Die
tatsachliche Erziehung eines Kindes beginnt vor der Geburt, weil sie sich zunachst im Unterbewusstsein vollzieht. Das
Kind ist kein kleines Tier, das zur gegebener Zeit nur dressiert werden braucht, sondern eine Seele, auf die die Mutter
bereits wahrend der Schwangerschaft durch ihre Gedanken, Gefuhle und durch ihr ausgeglichenes Verhalten gunstig
einwirken kann. Dieser gewissermafen magische Einfluss soll auch nach der Geburt weiterhin auf das Kind ausgeubt
werden und deshalb sollten die Eltern wissen, wie empfindsam der Saugling seiner Umgebung gegentiiber ist. Die
Eltern und Padagogen sollten schlie3lich ihre erzieherische Aufgabe durch ihr eigenes gutes Vorbild fortsetzen; denn
ihre Handlungsweise wirkt viel tiefer auf das Kind ein, als lhre Ratschlage und Anordnungen, mit denen sie es
episodisch Uberschitten. Die unterbewusste Erziehung verlangt also das hdchste Bewusstsein von Seiten der Erzieher.

204 - YOGA DER ERNAHRUNG

Dieses Buch ist kein Diat-Handbuch. Fir Meister Omraam Mikhaél Aivanhov kommt es nicht so sehr darauf an was
oder wie viel man isst, sondern wie man isst und welche Einstellung man zur Nahrung hat. Den Leser mag vielleicht die
auRergewohnliche Uberlegung erstaunen, das Essen aus seiner taglichen Banalitat zu I6sen, um ihm wieder die
geistige Bedeutung eines Heiligen Abendmahls zukommen zu lassen. Aber selbst derjenige, dem diese spirituelle
Einstellung fremd ist, wird nachvollziehen kénnen, wie er durch seine Einstellung zur Nahrung ein tieferes Verstandnis
der Beziehung zwischen Mensch und Natur gewinnen kann. Denn es ist die Natur, die dem Menschen seine Nahrung
gibt. Durch seine Gedanken und Gefiihle kann der Mensch jene héchst subtile Elemente der Nahrung aufnehmen, die
zur Entfaltung seines ganzen Wesens beitragen.

205 - DIE SEXUALKRAFT ODER DER GEFLUGELTE DRACHE

Obwohl der Drache ein Fabelwesen ist, das in allen Mythologien und sogar in der christlichen Ikonografie auftritt, ist er
doch keine an den Haaren herbeigezogene Erfindung. Er ist das Symbol der Triebkrafte im Menschen. Das ganze
Abenteuer des spirituellen Lebens besteht darin, diese Krafte zu bandigen, zu zahmen und zu lenken, um sie als
Antriebsmittel auf dem Weg zu den hochsten Gipfeln des Geistes zu verwenden.

206 - EINE UNIVERSELLE PHILOSOPHIE

Es genugt nicht, Organisationen mit universeller Aufgabe ins Leben zu rufen. Solange die Menschen, die in ihnen tétig
sind, nicht sich selbst als universelle Aufgabe empfinden, erweisen sich auch diese Organisationen als wirkungslos.
Das Bewusstsein der Universalitat ist aber das Ergebnis einer geduldigen Erziehung und hier gibt Omraam Mikhaél
Aivanhov die Grundlagen dazu. Bereits seit Jahrzehnten bezeugen politische und kulturelle Organisationen ihre
Bereitschaft, die Probleme auf breitester Ebene anzugehen. Aber es genulgt nicht, Organisationen mit universeller
Bestimmung ins Leben zu rufen. Solange die Menschen, die in ihnen tatig sind, nicht sich selbst als universelle
Bestimmung empfinden, erweisen sich auch diese Organisationen als Wirkungslos. Dafiir gibt es nur allzu viele
Beweise. Das Bewusstsein der Universalitat ist das Ergebnis einer Geduldigen Erziehung, und die Grundlagen dazu
gibt Omraam Mikhaél Aivanhov in seiner Einweihungslehre.

207 - WAS IST EIN GEISTIGER MEISTER?

"Ein Meister ist wirklich ein auf3erordentliches Wesen, das im Stande ist die Menschen zu den hdchsten geistigen
Gipfeln zu fuhren. Aber sowohl fir ihn selbst als auch fur seine Schiler kann dieses erhebende Abenteuer nur unter
den groRRten inneren Anstrengungen verwirklicht werden. Seinem Meister zu begegnen, bedeutet fir den Schuler, eine
Mutter gefunden zu haben, die ihn willig neun Monate unter ihrem Herzen tragt, um ihn in der geistigen Welt ins Leben
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zu rufen. Und wenn er in dieser Welt geboren ist, dann Schauen seine Augen die Schonheit der Schopfung, héren
seine Ohren das gottliche Wort, kostet sein Mund die Himmlischen Speisen, tragen seine FuRe ihn an die
verschiedensten Orte des Raumes, um Gutes zu tun, und lernen seine Hande der feinstofflichen Welt der Seele zu
erschaffen.” Omraam Mikhaél Aivanhov

208 - DAS EGREGORE DER TAUBE ODER DAS REICH DES FRIEDENS

"Auf welchen Frieden kann man hoffen, wenn der Mensch weiterhin den Keim politischer, sozialer und ékonomischer
Konflikte in sich nahrt: schlecht beherrschte Gier nach Besitz und Macht? Solange der Mensch sich nicht entschlie3t, in
das Schlachtfeld seiner ungeordneten Gedanken und Gefilihle einzugreifen, kann er keinen dauerhaften Frieden
aufbauen. Sehr viele Menschen arbeiten gegenwartig fur den Frieden in der Welt. Aber im Grunde tun sie nichts, um
den Frieden tatsachlich zu verwirklichen. Sie haben nie daran gedacht, dass zunéchst alle Zellen ihres Korpers, alle
Partikel ihres Physischen und psychischen Wesens den Gesetzen von Frieden und Harmonie folgen Miissen, um den
angestrebten auReren Frieden ausstrahlen zu kénnen. Die Menschen reden und schreiben Uber den Frieden, aber in
sich néhren sie den Krieg, indem sie standig gegen die eine oder andere Sache ankampfen. Wie wollen sie da den
Frieden Bringen? Der Mensch muss den Frieden zunéchst in seine Handlungen, Gefuhlen und Gedanken herstellen,
erst dann arbeitet er wirklich fir ihn." Omraam Mikhaél Aivanhov

209 - WEIHNACHTEN UND OSTERN IN DER EINWEIHUNGSLEHRE

Die Christen feiern alljahrlich Weihnachten und Ostern, um der Geburt und der Auferstehung Jesu zu gedenken. Diese
Feste riihren von einer alten Tradition der Einweihungslehre her, die schon lange vor dem Zeitalter des Christentums
existierte. Sie fallen im Jahreszyklus auf die Wintersonnenwende und die Fruhlings - Tag-und-Nacht-Gleiche. Sie
weisen hiermit auf ihre kosmische Bedeutung hin und lehren, dass der Mensch - Teil des Kosmos - mit der
Vorbereitung und dem Wachstum in der Natur eng verbunden ist. Diese beiden Feste sind in Wirklichkeit nur zwei
verschiedene Darstellungen fiir die Erneuerung des Menschen und sein Eintreten in die geistige Welt.

210 - DIE ANTWORT AUF DAS BOSE

Die wahren Antworten auf die Frage des Bosen liegen nicht in Erklarungen, sondern in Methoden. Was auch immer
sein Ursprung sein mag - das Bose ist eine innere und &ul3ere Wirklichkeit, der wir taglich ausgesetzt sind und auf das
wir lernen mussen einzugehen. Es ist nutzlos und selbst gefahrlich, das Bose bekampfen zu wollen, denn der Kampf ist
gar zu ungleich. Aber man sollte die Methoden kennen, mit denen man es meistern und umwandeln kann. Philosophie
und Religion haben sich schon immer mit dem Rétsel befasst, Warum in einem Universum, das von einem
vollkommenen Gott erschaffen wurde, das Bose existiert. Obwohl der Meister Omraam Mikhaél Aivanhov sich im
Wesentlichen auf die Judisch - Christliche Tradition sturzt, besteht er vor allem darauf, dass die wahre Antwort auf die
Frage des Bosen nicht so sehr in den Erklarungen, sondern vielmehr in den Methoden zu finden ist. Welchen Ursprung
das BoOse auch hat, es ist ein Tatsache, mit der wir im inneren und &u3eren Bereich téaglich konfrontiert werden und mit
der wir umzugehen lernen mussen. Es wéare Unnitz und sogar gefahrlich, das Bose bekampfen zu wollen, denn der
Kampf ware all zu ungleich; Wichtig ist aber die Methoden zu kennen, mit denen man es beherrschen und Umwandeln
kann.

211 - DIE FREIHEIT, SIEG DES GEISTES

Die Freiheit ist zu einem so bedeutenden politischen Schwerpunkt geworden, dass wir nach und nach ihren wahren
Sinn in Bezug auf den Menschen aus den Augen verloren haben. Meister Omraam Mikhaél Aivanhov will diesen Sinn
d.h. die Beziehung zwischen Geist und Materie wieder richtig stellen, wenn er sagt: »Alle Lebewesen sind auf gewisse
AuRere Elemente angewiesen, nur Gott entgeht diesem Gesetz. Nur Er schopft alles aus sich selbst. Da Er nun allen
menschlichen Wesen einen Funken, einen Geist gegeben hat, der die gleiche Beschaffenheit hat, wie Er selbst, kann
auch jeder Mensch kraft dieses Geistes erschaffen, was er Braucht... Die Lehre die ich euch vermittle, ist die Lehre des
Geistes, des Schopfers und nicht die Lehre der Materie, der Schopfung. Deshalb rate ich euch, in den Bereich des
schopferischen formenden gestaltenden Geistes einzutreten; dann werdet ihr der Macht der AuRenwelt mehr und mehr
entkommen und frei sein.

212 - DAS LICHT, LEBENDIGER GEIST

Der Uberlieferung zufolge ist das Licht die lebendige Substanz mit der Gott die Welt erschaffen hat. Seit einigen Jahren
hat es besonders durch die Entwicklung des Lasers einen auRergewohnlichen Forschungs- und Anwendungsbereich
gefunden: es bietet sowohl auf materieller als auch auf geistiger Ebene unendlich viele Méglichkeiten. Omraam Mikhaél
Aivanhov méchte uns hier die geistigen Aspekte des Lichts néher bringen: Das Licht als Schutz, als Nahrung und als
Weg, den Menschen, die Natur und Gott zu erkennen. Vor allem aber zeigt er uns, dass das Licht das einzig wirksame
Mittel ist, uns selbst und die Welt zu wandeln.

213 - DIE MENSCHLICHE UND GOTTLICHE NATUR IN UNS

Wie oft sagt man zur Rechtfertigung gewisser Schwéchen: »Das ist menschlichl« Wenn man aber richtig Uberlegt,
bedeutet »menschlich« eigentlich »tierisch«. Wie also lasst sich die menschliche Natur definieren? Der Mensch ist das
doppelgesichtige Wesen, das in seiner Evolution zwischen tierischer und géttlicher Welt steht. Er muss sich seiner
doppelten Natur bewusst werden um sie zu Uberwinden. Die Aussage der heiligen Schriften: »lhr seid Gétter«, soll den
Menschen an den in ihm verborgenen géttlichen Wesenskern erinnern, den es zu entwickeln und sichtbar zu machen
gilt. Der Meister Omraam Mikhaél Aivanhov sieht hier den Wahren Sinn unseres Lebens; immer wieder kommt er auf
diesen Punkt zu Sprechen und zeigt uns, wie wir die Goétter, die wir sind und die wir noch nicht kennen, auch nach
auBBen hin verwirklichen Kénnen.

214 - LIEBE, ZEUGUNG, SCHWANGERSCHAFT.
DIE GEISTIGE GALVANOPLASTIK UND DIE ZUKUNFT DER MENSCHHEIT
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Im Universum gibt es zwei Grundprinzipien die in allen Ausdrucksformen des Lebens und der Natur enthalten sind: das
mannliche und weibliche Prinzip. Die gesamte Schopfung beruht auf diesen beiden Prinzipien die sich von den zwei
schopferischen Urprinzipien im Kosmos ableiten: dem Himmlischen Vater und der Géttlichen Mutter von denen Mann
und Frau ein Widerschein sind. Uberall in der Natur wirken diese beiden Prinzipien in unterschiedlichen Formen und
Dimensionen. Sie existieren auch im Menschen selbst, Und zwar nicht nur in seinem Physischen Koérper, sondern auch
in seiner Psyche: Geist und Verstand stellen das méannliche, Seele und Herz dagegen das weibliche Prinzip dar. Die
beiden Prinzipien sind darauf angewiesen, zusammenzuarbeiten; jedes fur sich kann nicht schopferisch sein, weshalb
sie sténdig einander suchen... Die Geistige Galvanoplastik ist die bewusste Anwendung dieser beiden Prinzipien im
Innenleben des Menschen.

215 - DIE WAHRE LEHRE CHRISTI

Omraam Mikhaél Aivanhov zufolge ist die ganze Lehre Christi in den wenigen Zeilen des Vater unser enthalten. »Unser
Vater der Du bist im Himmel«. Er sagt: »Ein Eingeweihter geht wie die Natur zu Werke. Seht einmal, wie sie in einem
winzigen Samen einen ganzen Baum mit Wurzeln, Stamm, Asten, Bliten und Friichten zusammenfasst. Jesus hat das
Gleiche getan: Er hat sein ganzes Wissen im Vaterunser kondensiert, in der Hoffnung, dass die Menschen, die es
sprechen und Uberall meditieren, es als Samen in ihre Seele legen, es gieRen, schitzen und aufbliihen lassen, damit es
zu dem unermesslich grof3en Baum des Einweihungswissens heranwéchst, das er uns hinterlassen hat.«

216 - GEHEIMNISSE AUS DEM BUCH DER NATUR

»In der Einweihungswissenschaft versteht man unter dem Wort lesen die Entschlusselung der subtilen, verborgenen
Seite aller Dinge und Lebewesen, sowie die Auslegung aller Symbole und Zeichen, die die Kosmische Intelligenz im
groRen Buch der Natur Uberall eingepragt hat. Und schreiben heif3t, das groBe Buch der Natur mit eigener Pragung zu
versehen und durch die magische Kraft des eigenen Geistes auf Steine, Pflanzen, Tiere, Menschen einzuwirken.«
Omraam Mikhael Aivanhov

217 - EIN NEUES LICHT AUF DAS EVANGELIUM

Schon beim ersten Blick in die Evangelien féllt die erzéhlerische Form auf. Wenn auch manche Phasen aus dem Leben
Jesu Im Schatten bleiben, berichten doch die Evangelien zuweilen Uber dieses oder Jenes Detail aus seinem
Alltagsleben; und seine Lehre selbst wird oft in Form von allegorischen Darstellungen Wiedergegeben. Die
Auslegungsmethode des Meisters Omraam Mikhaél Aivanhov ruft erhebliches Interesse hervor, denn diese kurzen
Geschichten, die sich auf konkreter oder symbolischer Ebene abspielen, werden als psychologische Gegebenheiten
und Situationen aufgefasst. Die zehn Jungfrauen, die zur Hochzeit des Brautigams eingeladen sind - der wohlhabende
Besitzer, der von seinem Verwalter Rechenschaft verlangt - der Herr, der hinausgeht, um Arbeiter fir sein Weinberg zu
dingen - die Junger, die der Sturm dermafRen erschreckt, dass sie den auf dem Schiff schlafenden Jesus wecken
mussen - die Frage, um den Steuerbetrag, der dem Kaiser zukommen soll... All diese Berichte werden von ihren
darstellerischen pittoresken Elementen befreit, also von all dem was rein auB3erlich und von begrenzter Tragweite ist,
um so als bestandige Realitdten unseres inneren Lebens zu erscheinen, in dessen Tiefe sich die entgegensetzten
Krafte der geistigen und materiellen Spharen bekampfen und wieder verséhnen.

218 - DIE GEOMETRISCHEN FIGUREN UND IHRE SPRACHE

»Die geometrischen Figuren sind wie eine Struktur, das Gebélk der Wirklichkeit. Aber diese Formen sind keineswegs
tot, wenn auch bis auf das Skelett reduziert, sondern stellen lebendige Realitdten innerhalb des Menschen und des
Universums dar. Damit wir sie interpretieren kdnnen, missen wir sie beleben, ihnen Geist eingeben. Sie sagen nichts
aus solange wir uns zufrieden geben, sie nur aufllerhalb unserer selbst zu studieren.«Von alters her haben die
Menschen immer wieder nach einer universellen und zugleich synthetischen Sprache gesucht. Ihr Streben hat sie zur
Entdeckung von Bildern und Symbolen gefuhrt, welche die Wirklichkeiten - indem sie sie auf das Wesentliche
reduzieren - in ihrer tiefen Reichhaltigkeit und Komplexitat zum Ausdruck bringen. Bilder, Symbole sprechen, fihren
ihre eigene Sprache; die der geometrischen Figuren aber ist die Sprache par excellence. Die geometrischen Figuren
sind wie eine Struktur, sie sind das Gerust der Realitét... Die zu bloRBen Gerippen reduzierten Formen sind deshalb nicht
Leblos, denn sie veranschaulichen Wirklichkeiten, die im Menschen und im Universum lebendig sind. Um diese Formen
deuten zu Koénnen, missen wir sie beleben, ihnen den Geist einfléBen; solange wir uns damit begniigen, sie nur
auBerlich zu erforschen, werden sie fur uns ohne Bedeutung bleiben.« Omraam Mikhaél Aivanhov

219 - GEHEIMNIS MENSCH.
SEINE FEINSTOFFLICHEN KORPER UND ZENTREN. AURA, SOLARPLEXUS, HARAZENTRUM,
CHAKRAS

Seit Jahrtausenden Uben sich die Menschen darin, durch den Gebrauch ihrer finf Sinne ihre Wahrnehmungen und
Empfindungen zu steigen und zu vermehren. Dieses Spiel auf den Tasten ihrer finf Sinne nennen sie Kultur und
Zivilisation. Nun, das ist ein wenig Armselig. Wie hoch der Verfeinerungsgrad auch sei, den sie dabei erreichen kdnnen,
die funf Sinne werden immer Begrenzt bleiben, denn sie gehdren nur zur Physischen Ebene und werden Immer nur die
physische Ebene erforschen. Solange die Menschen nicht verstanden haben, dass es noch andere Bereiche zu
erforschen, zu sehen, zu bertihren, und zu riechen gibt, kdnnen sie keine neuen und weiter gehenden, reicheren und
feineren Empfindungen erleben. Jedes Organ ist Spezialisiert. Es erfillt eine bestimmte Funktion und vermittelt nur die
seiner Natur entsprechenden Empfindungen. Um neue Empfindungen wahrzunehmen, muss man sich an andere
Organe und feinstoffliche Zentren wenden, die wir ebenfalls besitzen.

220 - DER TIERKREIS, SCHLUSSEL ZU MENSCH UND KOSMOS

Man darf nicht erwarten, hier ein Handbuch der Astrologie vorzufinden. Der Tierkreis, wie ihn uns Omraam Mikhaél
Aivanhov préasentiert, ist jenes Buch der Bucher, in dem alles Geschrieben steht. Die Tierkreiszeichen und Planeten
bilden eine Art Hieroglyphen, d.h. eine heilige Schrift, deren Aufschlisselung uns die Schopfung der Welt und des
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Menschen, ihre gemeinsame Entwicklung sowie die Gleichartigkeit ihrer Struktur enthillt. Und jeder Mensch, der seiner
Zugehorigkeit zum Weltall bewusst ist, fuhlt, wie sich ihm die Notwendigkeit einer inneren Arbeit aufdrangt, um
schlieBlich die kosmische Ordnung in sich selbst wieder zu finden, die der Tierkreis perfekt symbolisiert.

221 - ALCHIMISTISCHE ARBEIT UND VOLLKOMMENHEIT

Kampft nicht gegen eure Schwéachen und Mangel an, denn sie sind es, die euch niederwerfen werden, sondern lernt sie
zu nutzen und an die Arbeit zu schicken. Seien es Eifersucht, Zorn, Habgier oder Eitelkeit usw., ihr solltet wissen, wie
ihr sie mobilisiert, damit sie fur euch in der gewahlten Richtung arbeiten. Nehmt die Kréfte der Natur wie Elektrizitat, den
Wind, die Sturzbache oder Blitze... Jetzt, da der Mensch sie beherrschen und nutzen kann, bereichert er sich durch sie,
und doch sind es ursprunglich feindliche Kréfte. lhr findet es normal, Naturkrafte zu nutzen, warum seid ihr dann
erstaunt, wenn man uber die Nutzung der primitiven Energien spricht, die in euch liegen? Wenn ihr die Regeln der
spirituellen Alchimie kennen wiirdet, kénntet inr alle negativen Kréfte, die ihr im Uberfluss besitzt, wandeln und nutzen.

222 - DIE PSYCHE DES MENSCHEN

»Da keine Darstellung des Menschen seiner Komplexitat vollkommen gerecht wird, sollte es nicht verwundern, wenn
Religionen und philosophische Systeme verschiedene Auffassungen von seinem strukturellen Aufbau vertreten. Alle
sind Wahr: es hangt nur davon ab, von welchem Standpunkt aus der Mensch betrachtet wird. Will man eine Vorstellung
von der Anatomie des Menschen vermitteln, so fertigt man sich zum besseren Verstandnis Schautafeln fur die
verschiedenen Systeme an: Knochen, Muskeln, Kreislauf, Nerven... Fir den psychischen Organismus ist es nicht
anders: Wie ein Anatom, bedient sich der Eingeweihte verschiedener Schaubilder oder Aufteilungen, je nach den
Aspekten des Menschen und den Problemen, die er vertiefen will.« Omraam Mikhaél Aivanhov

223 - GEISTIGES UND KUNSTLERISCHES SCHAFFEN

Die Gesetze des wirklich kunstlerischen Schaffens sind keine anderen als die des geistigen Schaffens. Wahrend der
Kunstler sein Werk gestaltet, fuhrt er ein innerliches Regenerationsverfahren durch, das dem des Spiritualisten
vergleichbar ist; und umgekehrt fuihrt der Spiritualist dank seinem Streben nach Vollkommenheit eine Gestaltungsarbeit
aus, die der des Kunstlers entspricht.

224 - DIE KRAFT DER GEDANKEN

"Gott hat die grote Macht, die Er gewahren konnte, dem Geist geschenkt. Da jeder Gedanke von dieser Macht des
Geistes, der ihn erschuf, durchdrungen ist, hat er naturlich seine Wirkung. Mit dieser Erkenntnis kénnt ihr Wohltater der
Menschheit werden. Jeder kann seine Gedanken wie Boten, wie kleine lichtvolle Geschdpfe, durch den Raum senden,
bis hin zu den entferntesten Regionen und sie beauftragen, den Menschen zu helfen, sie zu trosten, aufzuklaren und zu
heilen. Derjenige, der diese Arbeit bewusst vollzieht, dringt nach und nach in die Geheimnisse der géttlichen Schépfung
ein." Omraam Mikhael Aivanhov

225 - HARMONIE UND GESUNDHEIT

»Seid ihr krank, so deshalb weil etwas in eurem Wesen in Unordnung gebracht, bestinmte Gedanken und Gefuhle
genéhrt, eine gewisse Verhaltenslinie eingehalten wurde, und das Ganze hat sich auf euren Gesundheitszustand
ausgewirkt. Harmonie ist die erfolgreiche Waffe gegen Krankheit. Tag und Nacht solltet ihr daran denken, mit dem
allumfassenden unbeschréankten Leben Uibereinzustimmen, mit dem kosmischen Leben zu harmonieren, in Einklang zu
stehen. Darin besteht die wirkliche Harmonie. Mit ein paar Menschen ( der Frau, dem Mann, den Kindern, den Eltern,
den Nachbarn oder den Freunden ) zu harmonieren, genugt nicht. mit dem gesamten Universellen Leben sollte man im
Einklang stehen.« Omraam Mikhaél Aivanhov

226 - DAS BUCH DER GOTTLICHEN MAGIE

»Die wirkliche Magie - die géttliche Magie - besteht darin, das eigene Potenzial, die Gesamtheit der eigenen Kenntnisse
fur die Verwirklichung des Reiches Gottes auf Erden einzusetzen. Nur selten sind die Magier zu solchem Hohepunkt
gelangt, Wo selbst das Interesse fur magische Praktiken Schwindet, wo keine Wiinsche mehr aufdrangen, die Geister
zur Befriedigung eigener Ambitionen zu beschworen, wo das eigene Ideal einzig und allein darauf beruht, selbst vom
Licht umwogen, fur das Licht mitzuwirken. Diejenigen, die es so weit gebracht haben, sind Theurgen; ihre Tatigkeit ist
durch Selbstlosigkeit gekennzeichnet. Solche Menschen sind die wahren Wohltater der Menschheit.« Omraam Mikhaél
Aivanhov

227 - GOLDENE REGELN FUR DEN ALLTAG

»Gewohnt euch daran, euer tagliches Leben mit den Pflichten, die auf euch zukommenden Ereignisse, die Menschen,
mit denen ihr leben musst oder die ihr trefft, als eine Materie zu betrachten, die ihr umzuwandeln habt. Gebt euch nicht
damit zufrieden das zu akzeptieren, was euch widerfahrt. Bleibt nicht passiv, sondern denkt immer daran, diese Materie
zu beseelen, beleben und vergeistigen. Denn das ist das wahre spirituelle Leben: fahig sein, in jede Handlung ein
Element einzubringen, eine treibende Kraft, welche diese Handlung Auf ein héher Ebene heben kann. lhr Fragt: Und die
Meditation und das Gebet...?« Natirlich, gerade Gebet und Meditation dienen euch dazu, subtilere und reinere
Elemente aufzufangen, die es euch dann Erlauben, den Handlungen eine neue Dimension zu geben.« Omraam
Mikhaél Aivanhov

228 - EINBLICK IN DIE UNSICHTBARE WELT

Meditation, Hellsichtigkeit, Astralreisen und Schlaf ermdglichen uns den Zugang zur unsichtbaren Welt, aber die Art der
erhaltenen Enthullungen héngt von unserem spirituellen Entwicklungsgrad ab.»Ist jemand mit medialen Eigenschaften
ausgestattet, so sollte man nicht daraus schliel3en, er kdnne sich ohne weitere bis zu alle Regionen der unsichtbaren
Welt hinaufschwingen. Nein! Sehen wird er nur das, was seinem Bewusstseinszustand, seinen Gedanken und
Winschen entspricht. Die Hellsichtigkeit eines Menschen hangt von seiner Entwicklung ab. Wer noch in den niederen
Regionen der Astralebene stolpert, wird lediglich mit den niederen Wesenheiten dieser Regionen Kontakt kommen und
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darunter leiden. Wollt ihr mit den himmlischen Wesenheiten, der goéttlichen Pracht in Verbindung stehen, dann ist es
notwendig, euch ein Lauterungsprozess zu unterziehen, euer Bewusstsein zu erweitern und euch fur das héchste Ideal
einzusetzen, also fir die Briderlichkeit unter den Menschen, fur das Reich Gottes. Dann werden eure Emanationen an
Lauterkeit, eure Vibrationen an Subtilitdt gewinnen: die lichtvollen Geister werden euch nicht nur in ihrer N&he dulden,
sondern euch selber aufsuchen, da sie in euch eine Nahrung finden werden.« Omraam Mikhaél Aivanhov

229 - DER WEG DER STILLE

»Wer glaubt, die Stille spiegle nichts anderes als die Eindde wieder, die Leere, das Ausbleiben jeder Aktivitat, jedes
Schaffen, mit einem Wort das Nichts, begeht einen verhangnisvollen Irrtum! Stille ist nicht immer gleich stille, allgemein
gesprochen gibt es zweierlei Stille; die Stille des Todes und die des héheren Lebens. Die Stille des héheren Lebens -
von der hier die Rede ist - sollte man eben erfassen kénnen. Diese Stille hat mit Tragheit nichts zu tun; sie ist im
Gegenteil ein Schaffen, eine intensive Téatigkeit, die sich in vollkommener Harmonie abspielt. Diese Stille stellt auch
keine Leere, keinen Mangel dar, sondern eine Flle, dieselbe Fiille, die zwei einander tief liebende Menschen spren:
diese erlebte Liebe ist so tief dass sie sie weder durch Gesten noch Worte veranschaulichen kénnen. Die Stille ist eine
Eigenschaft des Innenlebens.« Omraam Mikhaél Aivanhov

230 - DIE HIMMLISCHE STADT. KOMMENTARE ZUR APOKALYSE

Es gibt zahlreiche Interpretationen der Apokalypse, aber fir mich hat noch keine das Wahre, das Wesentliche zur
Sprache gebracht. Warum? Es gibt mehrere Griinde dafir, aber hauptséchlich, weil man versucht hat, historische
Personen, Lander oder Ereignisse wiederzuerkennen, anstatt in diesem Buch nur das Wesentliche zu sehen, das heif3t
die Beschreibung von Elementen und Vorgéangen des inneren und kosmischen Lebens. Was fur Fehler konnte man da
begehen, bezlglich der vier Reiter und des Drachens mit sieben Kdpfen und zehn Hérnern, hinsichtlich der mit Sternen
gekronten Frau, der groBen Hure und dem Neuen Jerusalem!...Auch ich habe euch einige Passagen interpretiert, aber
ihr misst auch wissen, dass ihr davon nicht profitieren werdet, wenn ihr nicht bereits daran gearbeitet habt, die wahren
Grundlagen des spirituellen Lebens zu erlangen. Denn es genugt keinesfalls, all diese Symbole intellektuell zu
verstehen, man muss sie in sich selbst zum Leben erwecken kénnen. Und solange ihr nicht zuvor eine Arbeit der
Reinigung, der Selbstbeherrschung, der inneren Erhebung durchgefihrt habt, bleiben euch die Wunder der Apokalypse
verschlossen.

231 - SAATEN DES GLUCKS

"Das Glick ist wie ein Ball, dem man nachlauft, gerade wenn man ihn aufheben will, sté3t man ihn mit dem Fuf
unwillkurlich wieder an..., um weiter hinterherlaufen zu kénnen! Durch diesen Lauf fuhlt man sich angespornt; gerade in
dieser Suche, diesem inneren Schwung, das Ziel zu erreichen, findet man in Wirklichkeit das Glick. Ist das Erwiinschte
einmal erlangt, so fuhlt man sich zuerst glicklich, aber gleich danach spirt man eine Leere, dann muss man etwas
anderes suchen, und man ist trotzdem nie befriedigt. Was soll man also tun? Sucht nach dem, was am entferntesten
und am unerreichbarsten erscheint, namlich Vollkommenheit, Unendlichkeit, Ewigkeit. Alles Ubrige - Erkenntnis,
Reichtum, Macht, Liebe - werdet ihr auf dem Weg dahin finden. Ja, ihr werdet alles erhalten, sogar ohne darum zu
bitten." Omraam Mikhaél Aivanhov

232 - FEUER UND WASSER. WUNDERKRAFTE DER SCHOPFUNG

Eindrucke, Empfindungen, Bilder, alles pragt sich in uns ein und hinterlasst Spuren. Jeden Tag modellieren die Kréfte,
die wir in uns einlassen und die Einflisse, von denen wir uns pragen lassen, unser psychisches Leben. Aus diesem
Grunde ist es wichtig, Bilder zu finden, die wir uns oft vor Augen fiihren kénnen, Bilder, die uns Tag und Nacht
begleiten, damit unser Denken mit dem Erhabensten, Reinsten und Heiligsten verbunden bleibt. Was kénnte schoner,
poetischer und sinnvoller sein als Wasser und Feuer oder die unterschiedlichen Formen, in denen sie uns erscheinen?
Unser ganzes Leben kann von diesen Bildern erfillt sein, bis sie auch die winzigsten Zellen pragen. Selbst wenn wir
von nun an nichts anderes hétten als die Gegenwart von Feuer und Wasser, um unser spirituelles Leben zu néhren,
ware das schon ausreichend... Wenn wir uns Tag fir Tag auf diese Bilder konzentrieren, werden Lebendigkeit, Reinheit
und Licht in uns einkehren.

233 - EINE ZUKUNFT FUR DIE JUGEND

»Welche Art von Menschen ruft Achtung und Bewunderung hervor? Diejenigen, die gekampft, sich selbst tbertroffen,
Hindernisse tberwunden, Prifungen bestanden haben. Warum schwarmt die Jugend derart fur die Sportler? Weil diese
standig bemiht sind, sich selbst zu Gberwinden. Auch wenn es nur um Laufen, Springen, Schwimmen, Klettern geht,
werden Selbstuberwindung, Ausdauer und der Mut stets als Lobenswerte Eigenschaften angesehen. Lohnt sich also
der Versuch nicht, dieselben Eigenschaften auch im taglichen Leben zu manifestieren? Anstatt all seine Energien nur
darauf zu verwenden, schneller zu rennen und zu schwimmen, héher zu springen, ein Ball geschickter zu fangen und
sicherer zu werfen, ist es Ntzlicher sich zu sagen: »Kiinftig will ich in Schwierigkeiten mehr Geduld zeigen, Traurigkeit
und Kummer tGberwinden und mich besser beherrschen.« Denn auf diesem Gebiet kann man ja auch grof3e Leistungen
erbringen und Siege erringen. Warum versucht ihr es nicht?« Omraam Mikhaél Aivanhov

234 - DIE WAHRHEIT. FRUCHT DER WEISHEIT UND DER LIEBE

Wenn es so viele verschiedene und widerspriichliche »Wahrheiten« in der Welt gibt, dann widerspiegeln sie nur die
Deformation von Herz und Verstand der Menschen. Wenn jemand zu euch sagt: »Fur mich sieht die Wahrheit
folgendermaRen aus...«, dann ist das seine Wahrheit und diese Wahrheit spricht von seinem Herzen und seinem
Verstand, die entweder unzulénglich und verbildet oder im Gegensatz sehr entwickelt sind. Wenn die Wahrheit
unabhangig von der Tatigkeit des Herzens und des Verstandes ware, héatten alle dasselbe entdecken missen. Aber wie
ihr wisst, ist dem nicht so, jeder entdeckt andere Wahrheiten, auBer denen, die die wirkliche Liebe und die wirkliche
Weisheit besitzen. Diese haben die gleiche Wahrheit entdeckt und aus diesem Grunde sprechen sie alle dieselbe
Sprache.
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235 - IM GEIST UND IN DER WAHRHEIT - WIE FINDE ICH ZU GOTT

"Stellt euch vor, man wirde eines Tages den Glaubigen der ganzen Welt ankiindigen: 'Von nun an wird es keinen Ort
fur Gottesdienste, keine Zeremonien und keine Priesterschaft und weder Statuen noch Bilder von Heiligen mehr geben,
nichts Materielles, AuReres mehr. lhr werdet Gott im Geist und in der Wahrheit anbeten.' Es wére fiir sie die Leere, sie
wirden sich verloren fuhlen. Nur ein auergewohnlich entwickeltes Wesen kann in seinem Geist und in seiner Seele
den Altar finden, wo es einkehrt, um sich an den Herrn zu wenden, um die Herrlichkeiten des Himmels zu berihren, zu
schmecken und zu atmen. Naturlich ist eine solche Erweiterung des Bewusstseins wiinschenswert. Fur diejenigen, die
in der Lage sind, so weit zu kommen, gibt es keine Grenze, denn die Welt der Seele und des Geistes ist die Schonste
und Weiteste. Sie kdnnen arbeiten bis ins Unendliche, um ihre Zukunft als S6hne und Téchter Gottes aufzubauen.”
Omraam Mikhael Aivanhov

236 - WEISHEIT AUS DER KABBALA
- DER LEBENDIGE STROM ZWISCHEN GOTT UND MENSCH

"Es gibt ein Bild, das uns annéhernd eine Vorstellung von Gott geben kann: das der Elektrizitat. Wir benutzen
Elektrizitét, um Licht zu haben, um uns zu warmen und um alle méglichen Geréte anzutreiben. Aber wie vorsichtig muss
man sein, um kein Unfalle zu provozieren! Ein direkter Kontakt mit der Elektrizitat kann todlich sein, denn sie ist eine
Energie von gewaltiger Kraft. Um sie bis zu uns zu leiten uns sie ohne Gefahr nutzen zu kdnnen, muss man sie mit Hilfe
von Transformatoren kanalisieren. Genauso ist es mit Gott. lhn kann man mit reiner Elektrizitat vergleichen, die nur
Uber Transformatoren zu uns herabkommen kann. Diese Transformatoren sind die unzahlbaren lichtvollen Wesen, die
den Himmel bevélkern und die die Uberlieferung Engelshierarchien genannt hat. Durch sie empfangen wir das géttliche
Leben und durch sie kénnen wir mit Gott in Verbindung treten." Omraam Mikhaél Aivanhov

237 - DAS KOSMISCHE GLEICHGEWICHT - DIE ZAHL 2

Wenn die Sonne am 23. September das Zeichen der Waage betritt, ist die Herbst-Tagundnachtgleiche. Wieder sind der
Tag und die Nacht gleich lang. Nach der aufsteigenden Phase (von Widder bis Jungfrau) beginnt die absteigende
Phase (von Waage bis Fische). Die Waage ist das siebte Zeichen im Tierkreis. Warum gibt es eine Waage am Himmel
und was lehrt sie uns? Mitten unter den vielen Lebewesen — Menschen und Tiere — die den Tierkreis darstellen, ist die
Waage der einzige Gegenstand, genauer gesagt ein Messinstrument, das mit seinen zwei Waagschalen die Krafte des
Lichtes und der Finsternis, die Kréfte des Lebens und des Todes im Gleichgewicht zu halten scheint. Die Waage im
Tierkreis ist ein Abbild der kosmischen Waage, dem Gleichgewicht dieser beiden entgegengesetzten, sich aber
erganzenden Prinzipien, dank denen das Universum entstanden ist und noch immer existiert. Das Symbol der Waage,
das man auch im Sephirothbaum wieder findet, beherrscht die ganze Schépfung. Omraam Mikhaél Aivanhov

238 - DER GLAUBE VERSETZT BERGE

Der Glaube geht einher mit einer Arbeit, die langen Atem erfordert. Er ist das Ergebnis von tagtaglich wiederholten
Bemilhungen. Er ist etwas Lebendiges, das wir niemals aus unserem taglichen Leben ausschlieen dirfen. Das muss man
verstehen, um den Sinn der Worte Jesu zu verstehen: »Wenn ihr Glauben habt wie ein Senfkorn, so kénnt ihr sagen zu diesem
Berge: Heb dich dorthin!, so wird er sich heben; und euch wird nichts unmoglich sein (Mt 17,20).« Wir kénnen einen Berg
versetzen, aber nur unter der Bedingung, dass wir nicht denken, dass man ihn auf einmal versetzen kénnte. Man kann einen
Berg versetzen, jedoch nur, wenn man einen Stein nach dem anderen wegtragt! Jeder versetzte Stein, d. h. jeder Erfolg, so
gering er auch sein mag, steigert unseren Glauben, denn wir fiihlen uns bestandiger, starker, mehr als Herr der Lage. Wenn wir
einen Blick zuriick werfen, messen wir den schon zuriickgelegten Weg... und dann kann es sein, dass schon nach der Halfte
der unternommenen Arbeit unser Glaube so stark geworden ist, dass wir den Rest auf einmal versetzen kénnen. Omraam
Mikhaél Aivanhov
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