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Seid gegrüßt ihr Lieben, ICH BIN Kryon vom Magnetischen Dienst. 
Wieder einmal finden wir uns hier mit einer Gruppe von Heilern ein; Menschen, die im Licht 
wandeln, Lebenszeit auf Lebenszeit und die auf einer bestimmten Stufe ihrer Reise stehen, 
die ihren Weg mit Fleiß verfolgen, die ihre Ängste fühlen und sie loslassen. Der 
Allbeseelende Geist lehrt euch und heißt euch heute Abend hier an der südlichsten Spitze 
Afrikas, am schönsten Kap von allen, willkommen – so weit von den Vereinigten Staaten 
entfernt, als möglich; obwohl die Menschen dieselbe Sprache sprechen und dasselbe 
Verstehen haben. Es ist ein Teil der Westlichen Welt – eine Welt, die durch 
Glaubenssysteme, vor allem der Katholischen Kirche, weit entfernt von Gott, gefertigt und 
gestaltet wurde. Das wurde durch den weißen Mann getan, der seine Technologien und 
seine Weisheit rund um die Welt exportiert hat.  
Die Katholische Kirche hat die „heißen Plätze“, die Hauptenergiezentren erobert. Sie 
errichteten ihre Kathedralen über Hauptenergiewirbel und erlaubten ihren Botschaften ins 
Massenbewusstsein zu fließen. Vor langer Zeit schon erfuhren sie die Geheimnisse des 
Massenbewusstseins und wussten, wie sie das Massenbewusstsein zu ihrem Vorteil 
manipulieren konnten. Indem sie die Kathedralen über diesen heiligen Plätzen erbauten, die 
den Alten schon seit tausenden von Jahren bekannt waren, lernten sie, wie sie ihre eigenen 
Botschaften im Massenbewusstsein verstärken und ausschmücken konnten. In den alten 
Tagen gab es wenig Toleranz..... 
Die Bibel wurde in einer Weise geschrieben, die schwer zu verstehen ist und die man, nur 
wenn man wirklich bewusst wird, wirklich verstehen kann. Die Kirche in ihrer Hierarchie ist 
so zusammengesetzt, dass sie eine Doppelbotschaft, eine Doppelbindung für die 
Menschheit erschafft. Die Westliche Welt und die Menschen, die sie kontrollieren, haben die 
meiste Macht – sie kontrollieren das Geldsystem, die militärischen Systeme und alles, was 
damit zusammenhängt.  
Die Menschen beten mehr und mehr die materielle Welt an, ob sie nun im Osten oder im 
Westen leben. Es gibt keine besondere Bedeutung mehr, wo auf der Erde man wohnt; denn 
das Bewusstsein auf diesem Planeten ist unterwandert von Lehren, die nicht die Wahrheit 
sind, die der Menschheit nicht nützen und die nicht länger gültig sind. Der Allbeseelende 
Geist erlaubte diesen Lehren, sich im letzten Jahrtausend fortzusetzen, und das führte dazu, 
dass die Menschheit sich weiter und weiter vom Göttlichen entfernte, weiter weg von ihrem 
wahren Selbst. Unsere heutige Zeit spiegelt das noch deutlicher als jede andere Zeit in der 
Geschichte der Welt. Da findet eine Epidemie unter jungen Menschen statt, die Drogen 
benützen und einnehmen, um Spiritualität zu finden. Diese Kinder wurden eine Generation 
nach dem letzten großen Krieg geboren. Die Eltern, die aus diesem Krieg hervorgegangen 
sind und die Psychologie der Menschen dieser Generation, die möglicherweise zwei 
Weltkriege erlebt haben, funktionieren nicht mehr wirklich gut; umso mehr noch in diesen 
letzten wenigen Jahren, wo sie in den Massenmedien noch einmal ihre Botschaften 
„verbrechen“, so fair und ehrlich sie auch wirken wollen. Die Medien werden hauptsächlich 
von unbewussten Leuten betrieben, die die Wahrheit nicht kennen, die Nachrichten an 
Menschen verbreiten, die mit dem Massenbewusstsein verbunden sind. Menschen, die mit 
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dem Massenbewusstsein verbunden sind, verbinden sich wieder mit Massenbewusstsein. 
Das Geheimnis der Medien ist, dass sie dem Massenbewusstsein folgen und es den 
Massen anbieten und dadurch noch mehr Massenbewusstsein erschaffen, das noch weiter 
von Liebe und Wahrheit entfernt ist.  
Es ist Zeit, dass das alles aufhört und der Allbeseelende Geist wird das tun. Es gibt einen 
Vertrag, eine Vereinbarung mit den Arbeitern des Lichts, dass sie ihre eigene innere Arbeit 
exakt auf die gleichwertige Ebene mit der Katholischen Kirche oder die Ebene anderer 
Religionen angehoben haben, die falsche Botschaften in das Massenbewusstsein 
einbringen. Menschen, die im Licht arbeiten, wird mehr Macht und mehr Energie gegeben 
werden, ihre Leben und ihre Träume zu leben; ein Leben voll Liebe, Schönheit, 
Ausdehnung, Ganzheit und Rückkehr zum Göttlichen. Der Allbeseelende Geist ist für alle 
frei und direkt zugänglich, und mehr und mehr Menschen verbinden sich jetzt ohne die Hilfe 
der Religionen mit diesem Geist. Zur Zeit verbinden sich die Heiler stärker damit als die 
Massen, aber früher oder später werden die Massen erkennen, dass sie sich auch mit dem 
Göttlichen verbinden können, denn die Vorteile daraus sind tiefgreifend, wie ihr alle aus 
eurem Leben wisst. Die größten Schritte nach vorne, sind jene, die du machst indem du auf 
deine inneren Botschaften hörst; indem du in Ängste hineingehst, die sowieso falsche 
Ängste sind, denn sie sind nichts als Energie und nichts anderes. Je mehr Liebe und 
Wahrheit du in deinem Herzen erlaubst, desto mehr wirst du in ein Leben, das du dir selbst 
erschaffst, hineinschreiten, das weit über dem Massenbewusstsein liegt – einen Traum, den 
du für dich selbst träumst und Liebe, die du mit der ganzen Menschheit teilst. Es wird nicht 
mehr länger für bestimmte Elemente auf diesem Planeten erlaubt sein, die Macht an sich zu 
reißen und der Tag wird kommen, wo diese Einrichtungen Mühe haben werden, ihre Macht 
zu bewahren und zu halten. 
In den letzten paar Jahren haben viele Menschen in der westlichen Welt ihre eigenen 
Geschäfte eröffnet. Die Menschen in diesen Geschäften haben ein anderes Bewusstsein als 
jene, die für sie arbeiten, aber es ist dieses Bewusstsein, das die Menschen dieser Welt 
zusammenhalten wird. Immer mehr Menschen akzeptieren und erschaffen Macht in ihrer 
eigenen Welt; diese Machtbasis verbreitet sich immer weiter und weiter auf der ganzen 
Erde. Da sind jene, die nicht wünschen, dass solches passiert, aber es gibt nichts, was 
diesen Prozess stoppen kann. Je mehr Menschen Macht in ihren Händen halten, desto 
sicherer wird die Welt und desto sicherer wird sie auch weiterhin werden.  
In den letzten 25 bis 30 Jahren, als die Menschen sich wieder Gott näherten, gab es ein 
neues Erwachen – das wahre Wiedererkennen, dass materieller Reichtum Herz und Seele 
nicht füllen kann. Noch einmal wiederholen wir, dass Leben ein Gefühl und nicht ein 
intellektueller Prozess ist, und je besser du dich fühlst, desto wunderbarer wird deine Welt 
wirklich sein. Das sind Botschaften des Göttlichen, die durch Gefühle arbeiten; wenn du dich 
gut fühlst, machst du das Richtige, und wenn du dich nicht so gut fühlst ist es deswegen, 
weil du Energie verlierst – du arbeitest nicht in Verbindung mit dem Göttlichen und mit 
deinem wahren Lebenszweck. Jeder Einzelne muss diesen Energiefluss sehen und 
beobachten – verbringe vielleicht ein wenig Zeit, die Energien zu beobachten, um zu sehen 
wohin sie fließen. 
Schließe bitte deine Augen und gehe nach innen, verbinde dich mit Mutter Erde über die 
Fußsohlen und erlaube deiner Seele in deinen Körper zu fließen. Deine Geistführer sind an 
deiner Seite und halten dich an einem Ort der Sicherheit und Liebe. Fokussiere einen Punkt 
ungefähr einen Meter vor deinen Augen und sieh ein Messgerät, das genau anzeigt, wohin 
deine Energien fließen. Sieh eine Person vor dir, von der du annimmst, dass sie Energie aus 
deinem System zieht und beobachte das Messgerät, um zu sehen wieviel dir genommen 
wird. Erlaube deinem Geist zu wandern und von einer Person zur anderen in deinem Leben 
zu fließen; schau, ob du von dieser Person, ihren Taten oder Gedankenmustern Energie 
gewinnst oder verlierst. Es ist höchstwahrscheinlich so, dass diejenigen, die du am meisten 
liebst, auch am meisten Energie nehmen. Du brauchst diese Energie für dich; diese Energie 
ist deine Lebenskraft, sie gehört nur dir und sonst niemandem. Sie ist zu deinem Gebrauch, 
um sie so zu verwenden, wie es dir am besten erscheint.  
Im Augenblick ist der meiste Energiegebrauch unbewusst; werde dir also bewusst, wohin 
deine Energien fließen. Wenn da eine Person ist, die besonders stark Energie zieht und 
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deine Energie für ihren Nutzen einsetzt, dann bringe diese Person in dein Sehfeld und 
erkenne an und verstehe, warum sie deine Energie nimmt und warum du Energie gibst – 
das ist Miterschaffen, darum kann kein Ärger in dieser Situation sein. Es kann sein, dass du 
Ärger spürst, aber wisse, dass du diese Situation mit der Person, die im Augenblick in deiner 
Vorstellung da ist, miterschaffen hast; du hast die Situation erschaffen, um dich stärker und 
mächtiger zu machen. Es ist aber noch nicht damit getan, nur bewusst zu machen, dass 
etwas so verläuft und der Energie zu erlauben, unterbewusst dauernd von dir weg zu 
fließen. Sieh dich selbst mit dieser Person und erlaube der Liebe dein Herz zu füllen; 
erlaube Kryon mit Hilfe eurer Geistführer und den Engeln, die heute Nacht im Raum sind, 
Licht um euch beide scheinen zu lassen. Verstehe wirklich, was du gewinnst, indem du 
soviel Energie weggibst und was du verlierst, indem du soviel Energie weggibst; beobachte 
aber, dass es Nebeneffekte gibt. Was immer du von dieser Beziehung gewinnst, kannst du 
dir selbst in viel bedeutungsvollerer Weise geben, ohne soviel Energie aufzuwenden, um 
das zu erschaffen. Sieh die Lichtfäden, die zwischen euch hin und her fließen und erlaube 
Kryon diese Energien aufzulösen, wenn du das möchtest und gib neue Energie von deinem 
Herzen in das Herz der anderen Person und umgekehrt und erlaube der reinen, 
bedingungslosen Liebe von deinem Herzen zu ihrem/seinem und von ihrem/seinem zu 
deinem zu fließen. Wo Schmerz in deinem eigenen Herzen oder eigenen Körper ist, erlaube 
der bedingungslosen Liebe der anderen Person den Schmerz in deinem Herzen oder Körper 
zu reinigen und wegzunehmen; so wie der Schmerz zurückgeht, erkenne die Geschenke, 
die diese Person dir gegeben hat, an und das Bewusstsein, das sie dir gebracht hat – 
erkenne sie an, danke ihr für die Lektionen in der Vergangenheit und entlasse sie in Liebe.  
Erlaube dir nun die andere Seite des Spektrums zu sehen, wo du zu deinem Nutzen Energie 
von einer Person abziehst. Bringe diese Person in deinen Raum, deine innere Vision – 
erlaube es und sie wird kommen. Frage wieder, welchen Nutzen du durch das Erhalten der 
Energie der anderen Person hast und was du dafür gibst; es könnte sogar ein Geschenk an 
jemand Dritten sein. Meistens sind das Menschen, die dir am nächsten stehen, diejenigen, 
die du am meisten liebst. Noch einmal, wenn du es wünscht, erlaube Kryon diese alten 
Energien aufzulösen und mit neuer Energie zu ersetzen, von deinem Herzen zu 
ihrem/seinem und von ihrem/seinem zu deinem; erlaube wieder der reinen bedingungslosen 
Leibe von deinem Herzen zu ihrem/seinem und von ihrem/seinem zu deinem zu fließen und 
erlaube deinem Herzen sich mit Liebe zu füllen und ihr/sein Herz auch mit Liebe zu füllen. 
Wo Schmerz ist, erlaube der bedingungslosen Liebe den Schmerz wegzuspülen, lass ihn 
einfach gehen; so wie der Schmerz nachlässt, erlaube der anderen Person in Liebe zu 
gehen, danke ihr für die Lektionen aus der Vergangenheit und gib sie in Liebe frei. Es muss 
nicht sein, dass sie vollständig deinen Raum verlässt, aber du wirst nicht länger diese 
Spiele, diese energetischen Spiele spielen.  
Wir bitten dich nun, den Energiefluss zwischen dir und dem Massenbewusstsein anzusehen 
und deinen Körper nach den Hauptverbindungen zum Massenbewusstsein zu durchsuchen. 
In der Dualität bringt dich das Massenbewusstsein natürlich immer in Situationen mit 
Doppelbindung. Zum Beispiel, wenn du dir noch einmal die Katholische Kirche ansiehst, 
sehen wir, dass ihre Priester den Zölibat leben, aber die normale Bevölkerung weiterhin Sex 
hat. Was drückt die Kirche aus, wenn sie sagt, dass ihre Priester keinen Sex haben dürfen, 
aber die Menschen, die in diesen Kirchen beten, schon? Was drückt die Kirche aus, wenn 
die Priester nicht heiraten dürfen, sie aber Familien in ihrer Kirche willkommen heißen? In 
allen Kryon-Channelings bisher ist es ziemlich klar ausgedrückt, dass Heiler nur heilen 
können, was in ihnen selbst geheilt ist; wenn also ein Priester keine familiäre Beziehung 
oder sexuelle Beziehung haben darf, wo wird er, in sich selbst, die Energie finden, anderen 
Personen mit sexuellen Fragen oder Fragen, die sich direkt auf Dinge in der Familie 
beziehen, heilend zu helfen?  
Wann immer ein Heiler bei einer Heilung einer anderen Person hilft, ist da eine Energie 
dabei, die Halt gibt und die kommt von dem Raum, wo der Heiler sich selbst geheilt hat; wo 
er jene, wer auch immer zu ihm kommt, in einen Raum der Sicherheit einhüllen kann, so 
dass jene sich sicher fühlen, heil und fähig, sich selbst zu heilen. Heilung kann immer nur 
aus uns selbst kommen. Sollte die Person, die eine andere Person anweist, wie man sein 
Leben heilt, nicht seine eigenen Themen bearbeitet haben, so wird die Energie wie ein 
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Gummiball sein, der vor- und rückwärts hüpft, aber nirgendwo hingeht; da wird es auch kein 
Heilsein und keine wirkliche Sicherheit für Leute geben, die mit Problemen, 
Herausforderungen oder Fragen kommen. 
Wenn Menschen im religiösen Sinn glauben, was ihnen gelehrt wurde, dann ist das 
Indoktrinierung; das ist nicht das Leben erfahren. Leben ist eine Erfahrung; es ist nicht 
„unterwiesen werden“ in einer Art des Seins. Es gibt viele Wahrheiten in dem, was die 
Kirche sagt, aber der einzig richtige Weg, zu wissen, ob diese Dinge wirklich wahr sind, ist, 
sie wirklich zu erfahren. Wenn du Fehler in deinem Leben machst und sie bemerkst, gib 
ihnen nicht nach, erkenne nur die Fehler an, die du gemacht hast. Du bist kein „Sünder“, 
weil du Fehler machst; du bist ein menschliches Wesen und der einzige Weg, wie ein 
menschliches Wesen hier auf der irdischen Ebene lernt, ist, Fehler zu machen, Erfahrungen 
im Leben zu machen. Du brauchst keine Scham oder Schuld rund um sexuelle Erfahrungen 
oder andere Gebiete, wo Scham dabei sein könnte, haben; die Katholische Kirche vermehrt 
die Schamgefühle überall auf dem Planeten, indem sie die Menschen in einem Kokon der 
Dunkelheit hält.  
Kryon bittet nun, dass erleuchtete, bewusste Menschen von den Kanzeln der Kathedralen 
der Katholischen Kirche und den Kathedralen dieser Kirchen, die mit diesem Bewusstsein 
verbunden sind, sprechen dürfen. Der schnellste Weg zur Heilung ist es, die Plätze zu 
benützen, die das Massenbewusstsein verstärken. Man bringt das Massenbewusstsein 
zurück zur Wahrheit, indem man wieder die Botschaft der Liebe und der Wahrheit 
vermehrt/verstärkt; und den menschlichen Wesen wieder erlaubt, sich rund um das Thema 
Sexualität wohl zu fühlen und es erlaubt, dass Heirat und Beziehungen heilig sind. Das 
Massenbewusstsein schafft keinen heiligen Raum für Heirat oder Sexualität oder vernünftige 
Beziehungen mit Mitgliedern des anderen Geschlechts. Es ist leicht zu sehen, dass dieser 
Planet sich in einer Situation der Doppelbindung befindet, basierend auf dem Verständnis 
von Dualität. Indem die Katholische Kirche diese Dinge noch unterstreicht, da sie den 
Gebrauch von Kondomen nicht erlaubt, schafft das bei immer mehr Katholiken ein noch 
größeres Ungleichgewicht; das Ungleichgewicht kommt von den armen Familien mit wenig 
oder gar keinem materiellen Reichtum, mit einer Menge Not, viel Missverstehen, wie es hier 
auf dem Planeten zugeht, mit Drogenmissbrauch, sexuellem Missbrauch und allen anderen 
Formen von Missbrauch. 
Da Menschen auf diese Art leiden und in diesen Kirchen beten, die diese negativen 
Emotionen noch zusätzlich verstärken und sie weiter und tiefer ins Massenbewusstsein 
hineindrängen, wird es noch schwieriger gemacht, aus dem Massenbewusstsein 
auszubrechen. Massenbewusstsein dient der Industrie sowie den Banken, der 
Versicherungsindustrie und großen Industrien wie den Medien. Es ist eine Art von 
Gedankenkontrolle, es ist ein großer Traum, ein Traum der ganzen Menschheit, aber es ist 
ein Traum, der mit Gewalt aus dem Gleichgewicht gebracht wurde.  
Es gibt hier auf der irdischen Ebene viel mehr Akte der Liebe als Akte des Hasses und des 
Schmerzes. Es ist der Missbrauch des Massenbewusstseins durch die Menschen, die Macht 
auf dieser irdischen Ebene haben, die soviel Armut, Hunger, Verhungern, aber auch so viel 
Negativität, Schamgefühle, Schuld, Traurigkeit, Herzweh und Einsamkeit, sogar in 
wohlhabenden Ländern, erschaffen. 
Langsam aber sicher wird der Allbeseelende Geist die irdische Ebene von diesen negativen 
Emotionen befreien, aber als ersten Schritt bitten wir die Menschen hier auf Erden, ihre 
Macht anzunehmen und das Massenbewusstsein zu verändern, indem sie über die 
Machtpunkte rund um Wahrheit und Liebe sprechen und die wahren Botschaften des 
Göttlichen in die Stätten der Anbetung bringen; indem sie es erlauben, wahre Liebe in die 
Herzen und den Geist der Menschen fließen zu lassen. Es sind die Menschen, die das 
Massenbewusstsein kontrollieren. Die Körper der Männer sind stark und mächtig und sie 
halten die Energie der Familie oder die Energie ihrer Arbeiter. Es liegt an den Menschen, 
ihre eigene Macht anzunehmen und die Wahrheit von dem, was auf dem eigenen Planeten 
vor sich geht, zu bemerken, durch Meditation zu verstehen und sich auf das eigene Herz zu 
konzentrieren. In euern eigenen Herzen liegt die Wahrheit – erlaubt euren Herzen 
wahrzunehmen, was ihr von der Kanzel hört, wenn es sich richtig anfühlt, dann haltet daran 
fest, wenn es nicht zu euch gehört, lasst es los, gebt es frei. Wenn eine Person erst einmal 
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die Wahrheit gehört hat und sie zu hören wünscht, bleibt die Wahrheit in ihrem/seinem 
Herzen; kein Mensch kann getäuscht werden, außer durch ihre/ seine eigene Zustimmung.  
Liebe ist der einzige Weg – während ihr also eure Körper durchsucht, seht wo ihr mit dem 
Massenbewusstsein verbunden seid und seht, welcher Glaube von welcher Verbindung in 
eurem Körper kommt. Wenn dieser Glaube mit euren eigenen Herzen übereinstimmt, haltet 
ihn fest, wenn dieser Glaube nicht mit euren Herzen übereinstimmt, lasst ihn los und lasst 
ihn gehen und erlaubt der Liebe die Leere zu füllen, die er zurück gelassen hat. Meine 
Lieben, ihr betretet aufregende Zeiten; die Fesseln des Lebens hier auf Erden werden 
weggenommen. Euch werden die Werkzeuge gegeben werden; und Kryon bittet euch, diese 
Werkzeuge zu benützen – entwickelt eure eigene Macht, eure eigene persönliche Macht, 
indem ihr Liebe, Freude und Freiheit für euch selbst erschafft. Ihr habt das Recht, aus euch 
heraus, Schöpfer zu sein. Während ihr noch mit dem Massenbewusstsein verbunden seid, 
erzeugt ihr noch mehr und mehr Massenbewusstsein, wenn ihr euch vom 
Massenbewusstsein abtrennt, werdet ihr Schöpfer aus eurem eigenen Recht heraus und ihr 
erschafft euch eure Träume. Eure wahren Träume handeln von Liebe, Freude und Freiheit. 
Erlaubt euch, euch mit diesem Traum zu verbinden und seht, was der nächste Schritt auf 
dem Weg zu diesem Traum ist und macht aus eurer Welt einen besseren Platz zum Leben, 
indem ihr diesen Traum lebt. Alle, die ihr auf dieser Erde lebt, alle seid ihr im Hier und Jetzt; 
diese Welt gehört euch. Das ist eure irdische Ebene, das ist euer Leben und DAS IST euer 
Traum. Ihr habt die Macht, eure Träume zu leben.  
Geht in Frieden, Gott segne euch, achtet auf euch, denn Kryon verabschiedet sich. 
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