Verfiihrerisches & bewéhrtes Wissen flir eine I(i)ebenswerte Welt von morgen!

ZLeal Peacewornt »bademie

Erhalte das Grundversténdnis UND die Schltssel fiir Frieden und Harmonie in der Welt
Erfolg & Toleranz durch Verstehen von Zusammenhéngen; Lebenswert(e) steigern durch zielorientiertes Anpassen!

- Das wéchentliche Selbst-Studium-Programm fiir 2013/14 -

Jede Wahrheit durchlauft 3 Stadien:

1. Zuerst ist sie lacherlich!
2. Ihr wird gewaltsam widerstand geleistet!
3. Sie wird als selbstverstéandlich angenommen!

(Arthur Schopenhauer 1788-1860)

In der Familie, in der Gesellschaft, sollte ich meine Funktionen ausiiben und meine Rollen spielen
und mir dabei meiner Verantwortung bewusst sein.

Aber gleichzeitig darf ich auch nie vergessen, dass alles in dieser Welt vergénglich ist und dass
diese Rollen nur Ubungen sind, die die kosmische Intelligenz fiir mich vorgesehen hat, um mich
dazu zu dréngen, mich zu vervollkommnen.

In diesem Sinne kann ich sagen, dass die Erde gleichzeitig eine Schule UND eine Theaterbiihne ist.

Ich sollte daher meine Ubungen so eifrig und so gut wie méglich ausfiihren, aber dennoch meine
Rolle nie zu ernst nehmen.

Was heil3t das?
Dass ich mich nie an sie klammern sollte!
Als wéren sie das einzig Wichtige und als miisse diese Situation ewig andauern.

Was wiirde ich liber einen Schauspieler sagen, der sich auch hinter der Biihne noch flir Kénig Lear,
flir Napoleon oder fiir Scheherazade hielte?

Nun, neige ich auch dazu, gerade dies zu tun, vor allem dann, wenn ich eine ehrenvolle Position
inne habe?

Identifiziere ich mich mit meiner Funktion und vergesse véllig dabei, dass ich nur sehr kurze Zeit auf
der Biihne stehe?

Als ein Einweihungsschililer sollte ich dies nie vergessen.

Ich sollte mir stattdessen immer der vergédnglichen Natur meines Aufenthaltes auf der Erde und
meiner zu spielenden Rolle bewusst sein.

... und genau deshalb handele ich immer voller Klarheit, Mal3 und Selbstlosigkeit.

www.realpeacework-akademie.info/kurse






Studien, um das Einweihungswissen anzuwenden:

Zeal Peacewonte rthademie

Erhalte das Grundverstandnis fur Frieden & Harmonie in der Welt
- Das wdchentliche Selbst-Studium-Programm fur 2013/14 -

1 Der Aufbau unserer neuen Gesellschaft

2 Die neue Familie:

* Die Manner sind vom Mars, die Frauen von der Venus ... und die
Kinder vom Himmel!

* Die neue Aufklarung unserer Kinder, Jugendlichen und jungen »
Erwachsenen L

* Ein neues Verstandnis von Partnerschaft, Ehe und Familie, von Liebe und Sexualitat
* Die neue Erziehung unserer Kinder

* Das neue Selbst-Verstandnis der Frau, die Mutter einer neuen Zivilisation

3 Die neuen Parteien — Die neuen Politiker

4 Lernen, Schule, Weiterbildung

Leichter, schneller, erfolgreicher & nachhaltiger lernen - egal ob Mathe, Physik, Chemie, Sprachen,
etc. - ein Lernambiente, das Lehrern und Schulern (selbst Lernbehinderten!!!) gleichermaf3en Spafd
& Erfolg garantiert!

5 Die neue Medizin — Die neue Gesundheitspolitik
Ganzheitliche Ansétze von (Selbst)Verantwortung & Heilung

6 Hospitality Club / Couchsurfing Club - traditionelle Gastfreundschaft neu entdeckt!

Eine neue, weltweite Gemeinschaft entsteht: Reisen und Ubernachten bei bislang unbekannten
Freunden (Vereisen, Kulturen, Menschen kennenlernen mit wenig Geld und geringsten Kosten!)

7 Lichtnahrung - keine Angst mehr vor Verhungern & Verdursten!

8 Die neue Wirtschaftsordnung

* Neue Modelle der Zusammenarbeit zwischen Arbeitgeber und Arbeitnehmer

* Ricardo Semler, Management-Buyout, Mitarbeiterbeteiligungen, etc.

* Unternehmensberatung mit Ganzheitlichem Ansatz

* Hilfe zur Selbsthilfe — Neues Lebensbewusstsein

* Die GLS-Gemeinschaftsbank — die Gemeinschaftsbank fur Leihen & Schenken
(Erste Bank mit ethisch-6kologischen Grundsatzen in der Geldpolitik)

* Freie Energietechnologien, Luft- / Wasserauto und mehr

9 Die neue Landwirtschaft — Wege aus der Krise

10 Die neue Religion — universell & die Sonne als Vorbild



Studienprojekt:

Mein Leben bewusst & wissend gestalten!
- Selbst-Studiumprogramm auf wochentlicher Basis -
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Studienprojekt:

Mein Leben bewusst & wissend gestalten!
- Selbst-Studiumprogramm auf wochentlicher Basis -

Seit Jahrtausenden suchen die Menschen ein ideales
Gesellschaftsmodell [ und was hinderte sie es
schlussendlich zu finden?

Welil sie keinerlei Ahnung haben, wo und wie sie danach
suchen sollen!

Um es zu entdecken, sollte ich meine Blicke auf einen Ort
richten, an dem eine perfekte Organisation herrscht: Die
Sonne.

0 selbstverstandlich sollte ich die physische Sonne so
verstehen, dass sie das Symbol fur eine Welt der Harmonie,
der Reinheit und des Lichts ist.

Die wahre Organisation ist nie nur auf3erlich.

Sicher ist eine gute &uflere Organisation notwendig, aber
ihre Macht ist begrenzt und sie ist sogar unniitz, wenn kein
Geist da ist, um sie zu beleben.

Nehme ich zum Beispiel den Menschen mit seinen
Gliedmafl3en, Organen und Systemen, dem Atem-,
Verdauungs-, Kreislauf- und Nervensystem.

Welch aulRergewdhnliche Organisation!

Aber wie kommt es dann, dass ich trotz dieser Organisation
derart schwach und verletzlich bin?

Weil es vollig unzureichend ist: Es braucht eine hohere
Organisation, eine geistige Organisation, die diese
physische Organisation durchdringt, belebt und stérkt.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden

eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation [0 die Arbeit mit dem Goéttlichen Bildnis
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 36: Nur die Schénheit kann die Welt retten

eBuch 45: Wie fir Frieden in der Welt arbeiten

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"!
aus der Reihe: Klare Antworten auf Fragen des taglichen Lebens)

http://www.realpeacework-akademie.info/jena/

Die Neue-Welt-Ordnung ... die ,neuen’ Regeln und das angewandte Wissen
der uralten Weisheit!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

real.peacework@gmail.com * www.RealPeacework-Akademie.info/Linz



Studienprojekt:

Mein Leben bewusst & wissend gestalten!
- Selbst-Studiumprogramm auf wochentlicher Basis -

Es gibt keine wirklich objektive Realitat: Fur mich ist die einzige
Realitat das, was ich erlebe und was ich fuhle.

Ich nehme einmal an, ich hatte Halluzinationen: ich fihle mich von
Monstern verfolgt, ich bin entsetzt und laufe schreiend davon.

Kdrperlich bzw. sichtbar sturzt sich niemand auf mich; aber ich
fuhle mich verfolgt, ich leide und wenn ich leide, kannst du mir
tausend Mal sagen, dass das alles eine Einbildung sei!

Mein Leiden ist reall!

In der gleichen Weise kann es vorkommen, dass ich unter den
schlimmsten materiellen Umstanden Erleuchtungen und Ekstasen
erlebe!

Auch hier O wie willst du mich Uberzeugen, dass dies alles
unwirklich ist?

Ich schwimme wirklich in Gliickseligkeit.

Das Leiden oder die Freude, die ich also erlebe, sind vielleicht die
einzigen Dinge, an denen ich niemals zweifeln werde.

Ich kann tatsachlich an dem zweifeln, was ich sehe, was ich hore,
was ich berihre O aber ich kann niemals an dem zweifeln, was ich
empfinde und erlebe [0 denn das ist die Wirklichkeit.

In diesem Sinne kann ich sagen, dass ich Herr meiner Wirklichkeit
bin, denn wenn ich mich entschliee, vom Himmel bewohnt zu
werden, dann wird es mir gelingen.

Egal wie die Umstande auch sein moégen [0 ich werde den Himmel
fuhlen.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden

eBuch 09: Die verborgenen & noch zu entwickelnden Féhigkeiten des Menschen

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation [ die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 21: Eine neue Einstellung fur das tagliche Leben

eBuch 55: Was ist Wahrheit und wie mit ihr umgehen

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 78: Verantwortung

Die Neue-Welt-Ordnung ... die neuen Regeln und das angewandte Wissen

der uralten Weisheit!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Dazu vertiefend diese Schrift:
»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff , Hologramm®*,
»Interaktives Videospiel* (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realit4t besser

treffen?”
aus

» Was ist wahre Freiheit? O Freiheit, die glicklich macht & die Fulle des

Lebens mit sich bringt!®
http://www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/EigeneSchriften_d.html

real.peacework@gmail.com * www.RealPeacework-Akademie.info/Linz



Studienprojekt:

Mein Leben bewusst & wissend gestalten!
- Selbst-Studiumprogramm auf wochentlicher Basis -

Es ist zwar richtig, dass das Leben alle mdglichen
Versuchungen bietet [1 aber ist es fur mich normal,
diesen Versuchungen zu erliegen?

Bin ich meiner Meinung nach beinahe nur dazu auf die
Erde gekommen, um mich auf all das zu stlrzen, was
mich anzieht?

Aber als Schiler einer Einweihungslehre sollte ich eine
andere Sicht der Dinge haben:

Ich sollte wissen, dass ich mit anderen Grinden auf die
Erde gekommen bin, als das Vergntigen zu suchen [
Ich bin hier um an mir selbst zu arbeiten.

Ja, und wenn ich stattdessen der Versuchung erliege,

dann bereue ich es, weil ich mich geschwéacht und
erniedrigt fuhle.

Um diese Reue und dieses Leiden zu vermeiden, sollte
ich mir daher sagen, bevor ich etwas unternehme:
»Wenn ich dies oder jenes mache, kann ich meine
Wiunsche befriedigen, das ist klar, aber wie wird sich
mein Verhalten auf mich selbst und auf meine
Umgebung auswirken?«

Und ich sollte es mir noch einmal Uberlegen.

Wenn ich mir keine solchen Fragen stelle, bin ich dann
spater erstaunt, wenn Situationen oder Probleme
auftauchen, mit denen ich niemals gerechnet hatte?

Aber warum?
Was ist daran so tuberraschend?

Es war doch vorher abzusehen, denn die Folgen sind
immer vorhersehbar.

real.peacework@gmail.com * www.RealPeacework-Akademie.info/Linz



Studienprojekt:

Mein Leben bewusst & wissend gestalten!
- Selbst-Studiumprogramm auf wochentlicher Basis -

real.peacework@gmail.com * www.RealPeacework-Akademie.info/Linz



Real Peacework Akademie

,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’l)

Studienprojekt:
Mein Leben bewusst & wissend gestalten!

TS

Wie meine Gedanken, Geflihle und Wiinsche tagtédglich meine Zzl?unft — individuell
& kollektiv — neu erschaffen!

Ich werde Meister meines Schicksals, denn ich fange an die Sprache des Lebens zu verstehen und
dadurch mich selbst und meine Rolle im kosmischen Ganzen!

,Wie kann ich den Geist ohne Materie
begreifen ... aber wie soll die Materie ohne
den Geist begriffen werden?

Denn am Anfang war der Geist: Alles was
im Universum existiert, hat oben — im Fein-
und Feinststofflichen — seinen Ursprung, in
der Welt des Geistes, also ist die Materie
konsequenterweise eine  progressive
Verdichtung des Geistes.”

aus: eBuch 62: Die verschiedenen Kérper des Menschen

(Nur sollte ich jetzt den Begriff GEIST weder auf Gedanken, Gefiihle oder Wiinsche limitieren ... das wére zu eingrenzend ...
denn der Begriff GEIST ist ein Sammelbegriff fiir vieles, was ich derzeit NOCH weder sehen noch sonst wie wahrnehmen kann!
Der Begriff GEIST steht fiir all das (und noch mehr), was der Materie vorausgegangen ist, diese belebt und unterhélt!)

Es ist sehr wichtig fiir mich, diese Philosophie des Vorrangs des Geistes zu pflegen, denn sie
ermaoglicht es mir, unter allen Umsténden des Lebens (iber den Dingen zu stehen.

Selbst im ,Kampf mit den Schwierigkeiten des Lebens (mit Gesundheit, Arbeit, Beziehungen zu
anderen, Unféllen) weil ich, dass es keinen Grund geben darf fiir mich zu kapitulieren ...

Warum?

Weil ich einerseits durch meinen Geist die Bedingungen, die Umsténde hinterfragen kann (und somit
souverdn mitten in diesen Ereignissen unbeteiligt stehen bleibe um auf eine sinngebende bzw.
richtungsweisende Antwort warten zu kénnen) und allein damit sie schon beeinflusse.

Denn:

o Warum soll ich sie so wie sie mir auf den ersten Blick erscheinen so einfach ,mir nichts dir
nichts’ akzeptieren bzw. hinnehmen?

o Warum soll ich die Geschehnisse (iber mich bestimmen lassen und was spricht gegen ein
Hinterfragen?

Ja, ich darf ihnen nur erlauben, Flihrung bzw. Entscheidungshilfen fiir mein weiteres Leben zu sein!

Deshalb habe ich die Wahl — je nach meiner Philosophie, die ich annehme: die der Materie oder die
des Geistes — ob ich stark oder schwach sein will.



Studienprojekt:

Mein Leben bewusst & wissend gestalten!
- Einleitung —

©*0*0
Wie oft hére ich mich sagen: »Wenn es Gott gdbe, wiirde Er
verbieten, dass so viele Ungerechtigkeiten geschehen. «

Um diese Geduld Gottes zu verstehen, sollte ich das Gesetz von
Ursache und Wirkung, welches eine der Grundlagen der
Schépfung ist, stérker ins Auge fassen:

Nirgends gibt es Ursachen ohne Wirkungen und jede Tatsache,
Jjedes Element ist die Konsequenz einer Ursache. Allein die Kiirze
meines Lebens hindert mich daran, eine richtige Sicht und ein
richtiges Verstédndnis der Ereignisse zu erlangen. Die Ursachen
und Wirkungen entgehen mir. AuBerdem bin ich ungeduldig.

Die Geduld ist eine Tugend, und so muss ich mir dessen bewusst
werden, dass alles seine Zeit braucht.

Solange ich dieses Bewusstsein der Dauer vernachléssige, ich
ungeduldig bin und voreilige Schliisse ziehe, werde ich (iberall
nur Verirrung und Ungerechtigkeit wahrnehmen.

Wenn ich dagegen in der Lage bin zu sehen, wie das Gesetz von Ursache und Wirkung vorgeht,
stelle ich dagegen fest, dass alles gerecht ist und einen Sinn hat.

htto.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/GedankenGlauben d.html

eBook 11 7% Die Griinde hinter dem Leiden

eBook 20 77 Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBook 21 72 Eine neue Einstellung zum téglichen Leben

eBook 22 2 Erkldrungen zum Thema Vererbung

eBook 27 7 Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBook 29 77 Das richtige Verstédndnis von Gut und Bése

eBook 34 72 Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBook 54 77 Die Unerwiinschten

Es stimmt, ich bin schwach, aber ich bin nur deshalb so
schwach, weil ich diese Schwéche schlussendlich als
natlrlich und selbstversténdlich ansehe. Dies ist sogar das
Lieblingsthema von Moral und Religion: Meine Natur ist
schwach und siindig... In Wirklichkeit bin ich alles andere als
schwach ... lediglich faul!

Ja, das bin ich ... ich will mir keinen Ruck geben, ich
Uiberlasse mich all meinen egoistischen, aggressiven
Impulsen und danach kann ich natirlich nur noch meine
Niederlage konstatieren.

... Bin ich wirklich schwach?

Nein ... und ich werde das feststellen, sobald ich mir z.B. angewbhne, mich den Schwierigkeiten zu
stellen. Erst indem ich davonlaufe, werden sie uniiberwindlich und dann habe ich allen Grund, meine
Schwéche zu beklagen. Entscheide ich mich aber, den Schwierigkeiten entgegenzutreten, dann
werden mir die Anstrengungen viel immer einfacher erscheinen.

Was ist ein wahrer Schiiler der geistigen Wirklichkeiten? Ein Mensch, der die Schwierigkeiten
bezdhmt, um dank ihnen immer weiter und héher zu gelangen.

eBuch 67: ,WAS DAS GESICHT EINES MENSCHEN MIR ALLES VERRATEN KANN!*

aus der Reihe: Klare Antworten auf Fragen des téglichen Lebens (eBuch-Edition “Gedanken Ewiger
Weisheit") kostenlos downzuloaden auf:

http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

bekomme ich einen (ersten) Eindruck wie alle inneren Abléufe incl. Gedanken, Wiinsche,
Uberzeugungen ... aber auch (An)Gewohnheiten, Lebensweise, Erndhrung ... von friihester Kindheit
i

real.peacework@gmail.com * www.RealPeacework-Akademie.info/Linz



Studienprojekt:

Mein Leben bewusst & wissend gestalten!
- Einleitung —

an bis heute ... mein Gesicht modelliert und meine Abdriicke auf diesem hinterldsst ... aber dies gilt
auch fiir den ganzen Kérper: Haut, Hande, Finger, Kérperhaltung, Gestik / Mimik, Gangart, Kleidung
... optisch sichtbar fiir mich, wenn ich die Zeichen lesen kann! Jeder Mensch ist ein OFFENES BUCH
... ob er/ich es will oder nicht!
Ja, ich weil3 es, und doch mache ich selten davon gebrauch!

. und dies gilt gleichermalRen fiir Kinder, Jugendliche / junge Erwachsene, Alte und Junge
Menschen!!!

Ich sehe soviel auf den ersten Blick ... wenn ich es nur will und kann!

ICH WEIS, DASS ICH SELBST DANN SPRECHE; WENN
MEIN MUND ZU IST!

ICH WEIS; DASS MEINE SEELE UND GEISTIGEN
BEGLEITER MIT MIR SPRECHEN ... ich habe sogar die
Schliissel dazu, sie zu verstehen ... doch wer lehrt MICH
diese zu nutzen?

ICH WEIS, DASS MEINE HIMMLISCHEN ELTERN:. DAS
LEBEN MICH FUHREN MOCHTE, DAMIT ICH GLUCKLICH
BIN! ... doch wer lehrt MICH diese Sprache zu verstehen?
Bislang niemand ... und wenn, dann nur unvollkommen und
ohne den Hintergrund, dass ich damit Meister meines Lebens
und das Leben selbst verstehe ... von seiner Quintessenz und
seinen Grundprinzipien her!

... denn wie viele haben dieses wirklich verstanden?
... und wie viele plappern nur irgendetwas nach, was sie irgendwo gelesen haben! aber wirklich
VERSTANDEN HABEN? Wie viele haben das?

Die Real Peacework Akademie hat diesen ersten online-SelfStudy-Kurs auf einer
wdéchentlichen Basis entwickelt, in denen mit den Arbeitsmitteln, die auf den nachfolgenden
Internetseiten schon lange angeboten werden, gearbeitet wird:

www.RealPeacework-Akademie.info/Giseh
www.RealPeacework-Akademie.info/Graz
www.RealPeacework-Akademie.info/Jena
www.RealPeacework-Akademie.info/Sofia

Lebe ich in Unruhe & Verwirrung?

Bin ich mir nie sicher und habe ich das
Gefiihl, dass ich einfach in die Welt gesetzt
wurde, wie in ein Raderwerk, dessen
Funktionsweise mir unbegreiflich ist?

Warum ergeht es mir so?

Weil mir niemand beigebracht hat, dass meine Existenz, wie die des ganzen Universums, von
Gesetzen regiert wird?

Fihle ich mich daher unféhig, den Weg vor mir freizurdumen, um in Sicherheit voranzuschreiten und
der Zukunft mit Vertrauen entgegenzusehen?

Mit einer schlechten Gegenwart kann ich keine gute Zukunft erschaffen, denn es gibt keinen Bruch
zwischen den beiden ... das weil3 ich bereits.

iii
real.peacework@gmail.com * www.RealPeacework-Akademie.info/Linz



Studienprojekt:

Mein Leben bewusst & wissend gestalten!
- Einleitung —

Solange mich niemand lehrt, die Gegenwart auf stabile Grundlagen zu stellen — wie die Kenntnis der
Naturgesetze, die ja auch den Gesetzen der Moral entsprechen —, so lange kann ich natiirlich alles
Mégliche von der Zukunft befiirchten ... und das mit Recht!

Wie kann ich ohne Furcht voranschreiten, wenn mir die Richtung unbekannt bleibt und wenn mir die
Sicherheit fehlt, die ich brauche, um ihr angemessen und konstruktiv zu begegnen?

Allein wenn ich die Gesetze kenne und sie beachte, kann ich Vertrauen in die
Zukunft haben und meinen Weg selbstbewusst und sicher gehen!

eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 29: Das richtige Verstandnis von Gut und Bbse

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 54: Die Unerwiinschten

htto:.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

v
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Real Peacework Akademie

,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik'!)

Studienprojekt:

Mein Leben bewusst & wissend gestalten!

Wie meine Gedanken, Gefuhle und Wiinsche tagtaglich meine Zukunft — individuell
& kollektiv — neu erschaffen!

Ich werde Meister meines Schicksals, denn ich fange an die Sprache des Lebens zu verstehen und
dadurch mich selbst und meine Rolle im kosmischen Ganzen!

Eine persdnliche Einladung an die Christen

' : | Das Leben ist charakterisiert durch die Bewegung, denn alles bewegt
~__ sich, alles entwickelt sich.

Darum werden auch Wahrheiten, die in der Vergangenheit noch
unverstanden und inakzeptabel deshalb waren, heute klar und
verstanden, und es kommen sogar noch viele andere, neue Wahrheiten

- 4
\ 1 hinzu.
_ﬁ' Das ist es auch, was Jesus gezeigt hat, indem er eine neue Moral
= brachte, die mit der des Moses wenig gemein hatte.
~ An mehreren Stellen im Evangelium wiederholt er: ,lhr habt gehort, dass
zu den Alten gesagt worden ist ..., ich aber sage euch ...".

Z.B.: ,lhr habt gehort, dass zu den Alten gesagt worden ist: « Du sollst nicht téten, wer aber totet, der
soll des Gerichtes schuldig sein. Ich aber sage euch: Wer seinen Bruder zirnt, der ist des Gerichtes
schuldig » oder: « Es ist gesagt worden: Du sollst deinen Nachsten lieben und deinen Feind hassen.
Ich aber sage euch: Liebet eure Feinde und bittet fur die, die euch verfolgen. » (Mt 5, 21).

Die von Jesus gebrachte Moral war also eine andere wie die von Moses gelehrte.

Und warum sollten wir hier jetzt stehen bleiben?

Ich weil3, die Christen werden schockiert sein, weil sie einen solchen Gedanken briskiert ablehnen O
dass es nach Jesus noch etwas anderes gibt.

Ihrer Meinung nach ist alles gesagt worden.

Aber sagte Jesus nicht zu seinen Jingern: "Ich habe euch noch viel zu sagen; aber ihr kbnnt es jetzt
nicht ertragen. Wenn aber jener, der Geist der Wahrheit, kommen wird, wird er euch in alle Wahrheit
leiten. Denn er wird nicht aus sich selber reden, sondern was er héren wird, das wird er reden, und
was zukinftig ist, wird er euch verktndigen." (Jh. 16,12-13)

Somit ist es Christus selbst, der jedes Mal kommt, um andere, hthere Wahrheiten hinzuzufiigen, weil
sich alles weiterentwickelt.

Es heil3t ebenfalls in den Evangelien: »Gebt acht vor den falschen Propheten, die in Schafskleidern zu
euch kommen, inwendig aber sind sie reiBende Wélfe. An ihren Friichten sollt ihr sie erkennen.« (Mt
7,15)

Um diese Worte von Jesus aber richtig zu interpretieren, muss man echtes Unterscheidungsvermégen
und geistige Weite besitzen; sonst kann man diesen Satz anschlieRend sehr leicht dazu benutzen, um
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all diejenigen als falsche Propheten zu bezeichnen, die neue Kenntnisse fiir den Fortschritt der
Menschheit bringen.

In Wirklichkeit hat Gott niemals aufgehort,
Seine So6hne und Tdchter auf die Erde zu
senden.

Die Kirche lehnt das weiterhin als Teufelswerk
ab?

Nun, soll sie ruhig!

Gott braucht auf die Standpunkte der Kirche
keine Ricksicht zu nehmen und wird sich
daher auch weiterhin kaum daran hindern
lassen, grofle Wesen, Trager von Licht und
Liebe, herabzusenden.

Wie traurig und begrenzt ist doch die Annahme, die groRen Religionsgriinder vor und nach Jesus
seien nur Betrliger oder Verwirrte gewesen, die die Menschheit in die Irre gefiihrt hatten!

Gott ist Liebe, und weil er Liebe ist, hat er seinen Kindern immer Propheten, Eingeweihte und gro3e
Meister gesandt, die das Opfer brachten, auf die Freuden des Paradieses zu verzichten, um ihnen zu
helfen.

Er wird noch weitere schicken, und an ihren Friichten werde ich sie erkennen.

0 und um das tun zu kénnen — weil ich aufgeklart und wirklich wissend bin 0 die sichtbaren und
unsichtbaren Welten und Einflisse mit berlcksichtigend — dazu wurde dieses Selbst-Studium-
Programm auf wéchentlicher Basis aufgelegt!

=> Damit ich hinterher keine Chance habe zu sagen: ,Hatte ich das doch nur vorher gewusst!"

Ja, das Universum wird von Prinzipien regiert und diese Prinzipien kénnen mit den Zahlen 0 bis 9
verglichen werden, aus denen alle mdglichen Zahlenkombinationen entstehen.

Die Prinzipien sind, ebenso wie die ersten zehn Zahlen, ein fiir alle Mal gegeben, doch niemand ist je
in der Lage, die verschiedenen, unendlichen Zahlenkombinationen vorherzusehen, die daraus
gebildet werden kdnnen.

Genau das muss ich erkennen und akzeptieren: die neuen Kombinationen, die neuen Formen, welche
die ewigen Prinzipien im Laufe der Zeit hervorbringen.

In allen Bereichen ist Bewegung das Gesetz des Lebens.

Die Religionen begehen also einen grol3en Fehler, wenn sie die Formen verewigen wollen.

Allein die Prinzipien sind ewig, und die Formen, auch die einer Religion, mussen sich
weiterentwickeln.

Und somit préasentiere ich etwas:

Das Erklarungen fur das Alte & das Neue Testament mit
beinhaltet

Ein Selbst-Studium und auf Basis von wochentlichen Lehrbriefen, das
mir hilft zu verstehen und nachzuvollziehen, was Jesus seinen Aposteln
und Jungern — auRer dem Heiligen Johannes, seinem Lieblingsjunger —
verschwieg, weil sie dafir einfach noch zu unreif und jung waren.

eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit

eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 52: Traditionen, die Evangelien und die Heiligen Schriften

http://www.realpeacework-akademie.info/jena/
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Und noch ein letztes Wort, bevor ich mit dem Studium beginnen kann:

Die Existenz des Bosen ist bei den Philosophen eine der wichtigsten Fragen und seit Jahrtausenden
flehen die Glaubigen aller Religionen zum Herrn: »Herr, mein Gott, vernichte das Bése! «

Aber der Herr kratzt sich am Kopf, lachelt und sagt zu sich selbst: »Die Armen! Wenn sie einmal
begriffen haben, wie sie mit dem Bosen umgehen mussen, werden sie aufthdren, mich anzuflehen. «
Doch bis dahin wird es wohl noch viele Gebete geben!

Ich darf natlrlich beten, aber es wére besser, folgende Bitte auszusprechen:

Mein Herr und mein Gott,

lehre mich, wie Du die Welt erschaffen hast, wie Du die Dinge siehst.

Gib mir dieses Verstandnis, Deine Weisheit und Deine Intelligenz,

damit ich - wie Du - uber dem Bdsen stehen kann,

damit ich unberihrt davon,

es benutzen kann, um Deine Werke zu vollbringen!

(3 Mal)

Wenn ich so denke, dann verstehe ich, dass das Bbose im Universum eine positive Rolle zu spielen
hat.

Ich wende vielleicht jetzt ein, dass ich das anders gelernt habe.

Das ist moglich, aber diese Belehrung war unvollstandig; sie ist fur die Kinder gut und wahr, die
Wirklichkeit sieht allerdings anders aus.

Die gesamte Schopfung beweist, dass das Bose in der kosmischen Okonomie unverzichtbar ist.

Mein Gott, ich méchte nunmehr wie ein Angestellter des Himmels arbeiten.
Alles, was Du mir auftragst zu tun, werde ich sofort ausfuhren,

denn ich habe verstanden, daf’ ich dumm war und nur Dummheiten machte.
Sende mir den Geist der Wahrheit um mich zu fihren,

um die Gefahren zu vermeiden

und mir hilft die wahre von der falschen Wissenschaft zu unterscheiden.

eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 29: Das richtige Verstandnis von Gut und Bose

eBuch 34: Ein richtiges Verstandnis fir die menschliche und goéttliche
Gerechtigkeit

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

Viel Spal3 und alles Liebe!

Christopher Benjamin

www.RealPeacework-Akademie.info/Linz
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Real Peacework Akademie

,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik'!)

Studienprojekt:

Mein Leben bewusst & wissend gestalten! PEZ. N
Wie meine Gedanken, Gefihle und Wunsche tagtaglich meine Zukunft — |nd|V|dueII
& kollektiv — neu erschaffen!

Ich werde Meister meines Schicksals, denn ich fange an die Sprache des Lebens zu verstehen und
dadurch mich selbst und meine Rolle im kosmischen Ganzen!

Eine personliche Einladung an die sog. Atheisten & Rationalisten

Auch wenn das Wort "Gott" mir nur noch wenig sagt, muss
ich mit dem Fortschritt der wissenschaftlichen und
technischen Kenntnisse zugeben, dass das ganze
Universum durch Gesetze beherrscht wird.

Ich kann also begreifen, dass es eine kosmische Intelligenz
gibt, die Gesetze aufgestellt hat und dass die Gesetze, die
das Universum beherrschen, auch mich, mein physisches
wie auch mein psychisches Leben beherrschen.

Eines dieser Gesetze lautet, dass alles, was ich lebe, sich in
mir aufzeichnet, in meinem physischen wie in meinem
psychischen Organismus.

Ja, meine Gedanken, meine Geflihle, meine Winsche,
meine Handlungen préagen sich — ob gut oder schlecht —
der Materie meines Wesens ein.

Alles, was ich Schlechtes tue, manifestiert sich demnach
letzten Endes innerlich als Bremse, als Einschrankung,
wahrend mir alles, was ich Gutes tue, ungeheure
Entfaltungsmaoglichkeiten bringt

Das muss ich mir jetzt begreifich machen, sonst
kdnnen weder die Kirche, noch die Bibel und auch
irgendeine heilige Schrift mich zur Vernunft bringen.

Ich muss in mir die Grinde finden, um die gottlichen
Gesetze zu respektieren.

Ja, ich sollte das gottliche Vorbild in mir selbst finden.

http://www.realpeacework-
akademie.info/linz/D/WS/GedankenGlauben d.html
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Und was kann mir helfen das Mysterium des Lebens zu entschliisseln und zu verstehen? [

Getreu nach dem Motto:

o ,Genau in dem Moment, als die Raupe dachte, die Welt geht unter, wurde sie zum
Schmetterling.” oder:

o ,Wir sind keine Schafe oder Lemminge, die daflir ausersehen sind, blind irgendjemandem
hinterher zu laufen.” (Christopher Benjamin) oder:

o Lichtnahrung / Leben von Prana / Leben von ,Licht und Liebe’: ,Du hast KEIN Problem, ohne
Essen und Trinken zu leben O aber du BIST dann fiir andere EIN Problem GEWORDEN!*
(Michael Werner, Bern) oder:

o ,Das Leben ist kein Problem, das geldst werden muss, sondern ein Mysterium, das gelebt
werden will.“ (Osho)

Ja, und wo kein Geheimnis des Glaubens, da ein fehlendes Selbstverstandnis oder kein Bedarf an
Vermittlern eines Gottes, der — nach den Erklarungen eines fast hyper-einflussreichen Klerus — so
launisch und unberechenbar ist, dass es zum Ma&ausemelken ist 0 oder zum hoffnungslosen
Resignieren animiert!!

Und trotzdem wurde mir immer wieder vorgehalten: ,Gott ist Liebe!"
Ah ja 0 und worin besteht nun diese Liebe?

Indem Er mich machen lasst, was ich will und mir alle Zeit der Welt gibt selbst zu erkennen, das, was
ich wie falsch mache, um mich dann hinterher selbst korrigieren zu dirfen!

Ja, ich muss lernen mit meinem FREIEN WILLEN umzugehen - WAHLFREIHEIT,
SELBSTBESTIMMUNG auch genannt — und keinesfalls einfach nur (dumm, willenlos) zu gehorchen
O!

Die Gesetze — die ich kennenlernen soll / beachten muss — sind zu Beginn der / meiner Schopfung
aufgestellt worden [0 und ich muss erkennen, wie — und ganz besonders WARUM - ich mich an ihnen
orientieren sollte um glicklich und mein Lebensziel zu erreichen [0 also erfolgreich zu sein im
kosmischen, ewigen Sinne des Lebens!!!

Ja, und weil dieser Schopfer / Gott Liebe ist, hat Er seinen Kindern immer Lehrer geschickt, die uns
Menschen aus unserer Unkenntnis helfen wollen [0 und uns dabei helfen, wirklich zu Kindern Gottes
zu entwickeln, die sich ihres Schopferdaseins / ihrer Schopferkraft bewusst sind!

»Wir befinden uns in einer Schule fur Gotter, in der wir — in Zeitlupe — die Auswirkungen
unserer Gedanken erkennen." (Brugh Joy)

Wir sind somit Schopfer O unserer eigenen Wirklichkeit (, Du bist deines Gliickes Schmid!*) auf
einer niederen Ebene, als unser Vater ,im Himmel'.

http://www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/GedankenGlauben d.html

Ich sollte also wissen:

Aussage 1:

Die Musik ist der Atem der Seele.

Durch die Musik manifestiert sich meine Seele auf der Erde.

Wenn ich in mir feinere Wahrnehmungsmdglichkeiten entwickele, wird sich mein Bewusstsein
erweitern und ich werde beginnen, die wunderbare Symphonie zu héren, die Uberall im Raum von
einem Ende des Universums zum anderen widerhallt.

Dann werde ich den tiefen Sinn des Lebens verstehen.

Aussage 2:

Die wahre Liebe ist kein Geflihl, sie ist ein Bewusstseinszustand.

real.peacework@gmail.com * www.RealPeacework-Akademie.info/Linz
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Es lohnt sich, allein meiner Entwicklung willen tiber dieses Thema zu meditieren.

Kenne ich die Liebe als Bewusstseinszustand?

Wenn nein, befinde ich mich noch in der Dunkelheit [ oder habe ich das Leben etwa schon
verstanden?

Die Reinheit ist die Wichtigste von allen Qualitaten, die mir helfen kann, mich diesem Verstandnis der
Liebe zu nahern.

Und O wenn ich von Reinheit spreche, dann meine ich: Gedanken und Geflihle, in die sich kein
egoistisches Interesse einschleicht.

Die drei Worte Leben, Liebe und Reinheit sind miteinander verbunden.

Weshalb?

Weil das Leben von der Liebe abhangt und je reiner die Liebe ist, desto reicher, schoner, klarer ist das
Leben.

Der Sinn des Lebens ist Lieben und Geliebtwerden.

Wenn ich andere mit einer selbstlosen Liebe liebe, bin ich fiir sie wie ein Quelle, die mir das Leben
bringt. Und diejenigen, die mich lieben, bringen mir ebenfalls ein Leben in Fille.

Aussage 3:

Das Leben ist, wenn ich es mir ganz genau betrachte, ein ununterbrochener Austausch zwischen mir
und dem Universum.

Das kosmische Leben tritt in mich ein, ich impréagniere es mit meinen Emanationen und ich sende es
dann zurtck.

Aufs Neue nehme ich dieses Leben in mir auf und aufs Neue sende ich es zurick.

Diese fortwahrenden Wechselbeziehungen zwischen mir und dem Universum hei3en auch Erndhrung,
Atmung oder auch Liebe.

Wenn ich keine Wechselbeziehungen pflege, sterbe ich.

0 Ich brauche diesen Austausch mit der Erde, um auf der physischen Ebene leben zu kdnnen.

o0 Ich brauche den Austausch mit dem Wasser, um auf der astralen Ebene, der Ebene des
Herzens zu leben.

o0 Ich brauche den Austausch mit der Luft, um auf der mentalen Ebene, der Ebene des Intellekts
zu leben.

o Und Ich brauche den Austausch mit Warme und Licht, um in dem Bereich von Seele und
Geist leben zu kdnnen.

Der physische Kérper braucht Nahrung zum Uberleben, aber Herz, Verstand, Seele und Geist miissen
sich genauso erndhren.
Durch die Unkenntnis dieser Wahrheit suche ich nach dem Sinn des Lebens.

Aussage 4:

Ich habe vom Schopfer die grofRartige Aufgabe erhalten, die Materie der Schopfung
umzuwandeln und zu verfeinern.

Alles was ich esse, alles was ich atme, alles was ich bertuhre, muss ich verbessern und
verschonern.

Es ist meine Aufgabe, die Materie durch mich hindurch gehen zu lassen, damit sie gottlich wieder
hervorkommt.

Solange ich das tUbersehe oder ignoriere, hat meine Existenz keinen wirklichen Sinn.

Ich habe die Aufgabe, alles zu vergeistigen, zu vergdttlichen, und wenn mir das gelingt, werde ich
von den lichtvollen Geistwesen anerkannt, geschéatzt und auserwahlt, und sie bleiben in meiner Néhe.

Warum?

Weil sie sehen, dass ich den Sinn des Lebens verstanden habe.

Wenn ich mich darum bemihe, mich selbst zu Ubertreffen, mich zu Uberfligeln, um etwas zu
erschaffen, was mehr ist als ich selbst, dricke ich der Materie den Siegel des Geistes auf, und auf
diese Weise erfiille ich meine Aufgabe als Kind Gottes.

Aussage 5:
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Meine Kinder sind Traume, Gedanken, Geflihle, die ich in der Vergangenheit hatte und denen ich jetzt
eine Form, ein Kleid gegeben habe.

Ich mochte wissen, wer ich in der Vergangenheit war?

Nun, dann sollte ich mir meine Kinder anschauen und sie werden mir sagen, dass ich sie beobachten
soll, um zu erfahren, wer ich wirklich gewesen bin.

Wenn ich die Wahrheit tber mich wissen will, muss ich meine Kinder anschauen.

Ich wende nun vielleicht ein, dass ich weder verheiratet bin noch Kinder habe.

Da tausche ich mich aber.

Auch meine Taten kdnnen meine Kinder sein.

So setze ich taglich Kinder in die Welt.

Jesus hat gesagt, dass ich einen Baum an seinen Friichten erkenne.

Wenn meine Friichte scharf, bitter und sauer sind, beweist dies, dass in meinem Innern die Mutter
(das Herz) und der Vater (der Intellekt) fehlerhaft sind.

Die Handlung ist ein Kind, das nur dann géttlich sein kann, wenn der Vater und die Mutter es auf
gottliche Weise gezeugt haben.

Aussage 6:

Habe ich die natirliche Neigung, mich vor den anderen in Pose zu setzen, um anerkannt und
geschatzt zu werden?

Verbringe ich meine Zeit auf Empfangen und mit Intrigen?

Vergeude ich mein Leben, indem ich versuche, anderen zu imponieren, ohne daran zu denken, dass
in einigen Jahren alles vergessen sein wird?

Der wirkliche Sinn des Lebens liegt darin, mit dem Licht und fir das Licht zu arbeiten, ohne
mich darum zu kiimmern, ob ich dabei den anderen gefalle oder nicht.

Und dann, eines Tages, selbst wenn es mir unangenehm ist, sind sie es, die mich aufsuchen werden,
um mir ihren Respekt und ihre Bewunderung zu zeigen.

Wenn mein Denken mit dem Licht und der géttlichen Liebe verbunden bleibt, werden alle, die mir
begegnen, notwendigerweise Trost und Frieden bei mir finden und sie werden mich aufsuchen und
mich schéatzen.

Wenn ich hingegen den Herrn verlasse O wie, kann ich dann meine inneren Reichtimer noch
erneuern?

Und wer wird dann noch Lust haben mit mir zu verkehren, wenn ich arm und leer geworden bin?

Aussage 7:

Dem Gesetzesgelehrten, der ihn fragte: »Herr, welches ist das héchst Gebot?« antwortete Jesus:

»Du sollst den Herrn, deinen Gott, lieben von ganzem Herzen, von ganzer Seele, mit allen deinen
Gedanken und mit all deiner Kraft« Mt 22,37).

Mit den Gedanken ist der Verstand gemeint und mit der Kraft ist der Geist gemeint, denn allein der
Geist in mir besitzt die wahre Kraft.

Ich muss also Gott lieben mit meinem Herzen, meinem Verstand, meiner Seele und meinem Geist,
das heil3t mit den vier Prinzipien die meine psychische Welt ergeben.

Ich besitze diese vier Prinzipien [0 aber genlgt es, sie zu besitzen, um Gott so zu lieben, so wie
Jesus das von mir wiinscht?

Nein, denn auch sie sind Instrumente, die einrosten, wenn ich sie entweder falsch pflege bzw. sie
falsch nutze und damit an ihnen arbeite.

Deshalb sollte ich Uber den Grundsatz des geistigen Lehrers Beinsa Douno meditieren:

»Das Herz sei rein wie ein Kiristall, der Verstand leuchtend wie die Sonne,
die Seele weit wie das All, der Geist méchtig wie Gott und eins mit Gott.«

Die Reinheit des Herzens, das Licht des Verstandes, die unendliche Weite der Seele und die Macht
des Geistes.

Indem ich an diesen Tugenden arbeite, werde ich wahrhaftig dahin gelangen, Gott zu lieben und ein
wahres Kind Gottes zu sein [

Daher auch hier ein Widerspruch zu dem willenlosen Gehorsamkeitsansinnen der kirchlichen Vertreter
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Aussage 8:

Ich verdanke der Natur alles.

Die Elemente, aus denen mein Korper gemacht ist und alles, was ich zu seiner Erhaltung brauche:
Wasser, Nahrung, Luft zum atmen, Licht und Warme der Sonne, all die Materialien, aus denen ich
Kleider, Hauser und Werkzeuge mache ... alles.

Bin ich sehr stolz auf meine Geschicklichkeit?

Aber woher nehme ich all das Material, aus dem ich meine Instrumente, Apparate und selbst meine
Kunstwerke mache?

Von der Natur.

Ja, die Natur gibt mir alles.

Aber was ich nehme, wird irgendwo auch genau vermerkt.

Es sind Schulden, die ich ihr gegentber mache, und ich muss diese Schulden eines Tages
begleichen.

Wie?

Mit einer Wéhrung, die Respekt, Dankbarkeit und Liebe hei3t und dem Willen beinhaltet, alles zu
studieren, was in ihrem grof3en Buch geschrieben steht.

Bezahlen bedeutet immer, etwas im Austausch zu geben, und alles, was mein Herz, meine Intelligenz,
meine Seele und mein Geist an Gutem hervorbringen kdnnen, kann eine Bezahlung in diesem Fall
sein.

Auf der physischen Ebene bin ich begrenzt, und die Natur verlangt keinesfalls von mir, dass ich ihr die
Nahrung, das Wasser oder die Luft, die ich von ihr genommen habe, wieder zuriickgebe.

Nein, aber auf der geistigen Ebene [0 ja, da sind meine Mdoglichkeiten unbegrenzt und dort kann ich
alles, was die Natur mir gegeben hat, hundertfach zurtickgeben.

Aussage 9:

Mehrere Male im Leben muss ich Prifungen durchlaufen, die mich dazu zwingen, mir die einzig
wirklich wichtigen Fragen zu stellen: die Fragen Uber den Sinn meines Lebens.

Und wenn ich mir dann sage, ich kdnnte die Antworten in der Religion finden, so fuhle ich mich
weiterhin verloren und im luftieeren Raum.

Es kann aber vorkommen, dass, wenn ich dermaf3en vom Leiden Uberwadltigt, richtig tief in mich
hineintauche, dass ich dort, in mir selbst, die Antworten finde.

Was zeigt das mir?

Weder Religion noch Glaube kdénnen mir helfen [0 sondern ich finde den Glauben dank meiner
erlebten Erfahrungen.

In Wahrheit hat mein Schopfer namlich alle Antworten auf die Fragen, die ich mir stelle, in mich
hineingelegt.

Hier sind alle Ressourcen, die ich benétige, um den Priifungen des Lebens entgegenzutreten.

Indem ich mich vorantaste, kann ich sie schlieRlich finden — und ich finde sie sogar noch sicherer, als
in gewissen Erklarungen der Religion.

Aussage 10:

Weil Gott sich durch die Materie erkennen will, hat Er die Sonnen, die Planeten, die Steine, die
Pflanzen, die Tiere und auch mich, den Menschen erschaffen.
Und da ich nach dem Bilde Gottes erschaffen wurde, will ich mich auch durch die Materie entdecken.
Mein Geist ist in die Materie dieses Korpers, der eine Zusammenfassung des Universums ist,
eingetaucht und ich versuche nun, mich durch diesen zu erkennen.
Aber diese Erkenntnis werde ich erst erlangen, wenn ich daran gearbeitet habe, meine Materie so
subtil und durchsichtig zu machen, dass sie kein Hindernis mehr darstellt.
Ich bin auf der Erde, um ein einziges Ziel zu erreichen: Das Licht und die Kraft des Geistes zum
Ausdruck zu bringen.
Dieses Licht und diese Kraft befinden sich immer in mir und manchmal, unter auergewdhnlichen
Umstanden, splre ich sie auftauchen.
Glaube ich, sie seien plétzlich — keine Ahnung woher — zu mir gekommen?
Nein, ich trug sie schon immer in mir, aber in genau diesem Augenblick habe ich es erreicht, dass
mein Geist sich durch meine Materie hindurch manifestieren konnte.
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Aussage 11:

Der Himmel hat mich zu dieser Einweihungsschule gefiihrt.

Deshalb sollte ich wenigstens versuchen daraus einige gute Dinge fur meine Entwicklung zu ziehen,
sonst ist es verlorene Zeit und ich werde mein Leben damit verbringen, mich voranzutasten und mich
zu beklagen, dass ich bei allem, was ich tue, nie einen Sinn finde.

Suche ich denn nicht den Sinn fir mein Dasein?

Aber wenn ich mich neutral betrachten wirde, konnte ich dann nicht meinen, dass ich —
genaugenommen — alles tue, um ihn nie zu finden?

Und wie kann ich ihn auch finden, wenn ich die Befriedigung meiner grobsten Instinkte an die erste
Stelle setze?

Ich sollte mich daher unbedingt selbst ein wenig erforschen und ich wirde feststellen, dass das, was
mich bewegt, die Suche nach Vergnigungen und das Bedurfnis zu herrschen und zu besitzen ist.
Wenn ich fir das Leben wirklich einen Sinn finden will, muss ich mich davon Idsen, etwas Abstand
nehmen, sonst bleibe ich kleben und kommt aus dem Schlamassel nie heraus.

Und wie will ich dann von Sinn sprechen?

Gott hat den Sinn des Lebens in das Verstandnis, die Achtung und die Liebe fir alle Wesen
und fir alle Dinge gelegt, die Er erschaffen hat.

Aussage 12:

Ich sollte geduldig sein und nie den Mut verlieren, denn ich bin ein Prinz (bzw. eine Prinzessin), auf
den/die ein Konigreich wartet.

~Ja", sage ich jetzt moglicherweise, ,aber in der Zwischenzeit fuhre ich ein erbarmliches Leben! Ich
erschopfe mich bei der Arbeit, niemand respektiert mich und obendrein werde ich auch noch
beschimpft!"

Zugegeben [0 das ist keine sehr erbauliche Situation [0 doch ich sollte wissen, dass das nur eine
vorubergehende Situation ist.

Der Koénig, mein himmlischer Vater, hat mich, sage ich aus padagogischen Grunden, hierher
geschickt, um eine kleine Lehre zu machen.

Der Herr, weise und vorausschauend wie er ist, sagt sich: "Wenn dieses Kind einmal regiert, wird es
eine ungeheure Macht Uber Millionen von Geschopfen haben. Aber wie soll es dieser Aufgabe
gewachsen sein, wenn es die Tugenden der Giite, der Geduld und des Mutes noch vermissen lasst?
Es ware bose, faul, launenhaft und feige, wirde sich herrisch auffiihren und sich vorstellen, dass ihm
alle zu Diensten sein mussen. Also werde ich ihm sein Reich erst Glbergeben, wenn es mir bewiesen
hat, dass es seine Macht und seinen Reichtum nur dazu verwenden wird, Gutes zu tun".

Also [0 sollte ich arbeiten und schon meinen Mut und meine Hoffnung bewahren, denn eines Tages
werde ich ein Konigreich erben.

Xiv
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Studienprojekt:

Mein Leben bewusst & wissend gestalten!
- Einleitung: Eine personliche Einladung an die sog. Atheisten & Rationalisten -
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Real Peacework Akademie

,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’l)

Lehrbrief fiir KWO01:

Warum ich mich mit meinem Geist identifizieren sollte. (« Selig sind die, die fiir
den Geist arm sind! »)

Gedanke 1:

Mein Horoskop liefert mir nur einige wenige Hinweise auf mein Schicksal.

Wenn es also viele negative Aspekte enthélt, so darf ich darin keine absolute Vorherbestimmung sehen.
In Wahrheit steht mein Geist lber den Sternen, den Planeten und meinen Einfliissen.

Der Geist ist frei und somit bin ich allméchtig.

Wie die Konfigurationen, die die Sterne fiir mich vorgezeichnet haben, auch aussehen mégen, lber der
Region, in der das Schicksal Herr ist, regiert mein Geist und das Schicksal muss sich ihm unterordnen.
Das einzige Mittel dem Schicksal zu entgehen ist also, mich in den Dienst des Geistes zu stellen.

Das Argument »Unter einem schlechten Stern geboren zu sein« muss ich also aufgeben um meine
Schwachheit, Faulheit oder / und Untétigkeit zu verteidigen.

Einverstanden, ich habe karmische Schulden zu bezahlen ... aber diese Schulden stellen nur eine
Sekunde in der Ewigkeit dar.

Ich darf mir jetzt keinem einzigen Augenblick mehr erlauben, das Licht des Geistes zu verdiistern.

Was immer auch geschieht, ich muss lberzeugt sein, dass in mir ein Funke strahlt, der durch nichts und
niemanden ausgeléscht oder auch nur verdunkelt werden kann.*

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 29: Das richtige Verstandnis von Gut und Bbse

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle



Lehrbrief fiir KWO01: Warum ich mich mit meinem Geist identifizieren sollte. (« Selig sind
die, die fiir den Geist arm sind! »)

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen
eBuch 78: Verantwortung

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten auf
Fragen des taglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:

Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Sich Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http.//www.realpeacework-akademie.info/2012/

und:

Selbst-Erkenntnis & Verstehen meines persénliches Lebensziels
... und das eines jeden Anderen, der mir wichtig oder mit dem ich verbunden bin!
www.realpeacework-akademie.info/giseh

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groBen Regisseur dieses
Lebens(-Spielfilms) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des taglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 2:

Ich werde meine innere Welt nur dann beherrschen kénnen, wenn ich versuche, meinen Geist als einzig
besténdige, unverdnderliche und unzerstérbare Realitét ins Zentrum meines Lebens zu riicken und mich
mit ihm zu identifizieren.

Nach und nach werde ich spiiren, dass ich in alle Richtungen des Raumes ausstrahle und dass sich um
mich herum eine reine, méchtige Aura bildet, die die Gegenwart himmlischer Wesenheiten herbeizieht.
Nur wenn es mir gelingt, um mich herum einen Lichtkreis zu bilden, habe ich wirklich meinen Platz in der
Welt gefunden.

Denn wohin ich auch gehe, in diesem mich umgebenden Lichtkreis sind mir ebenfalls die besten
Bedingungen gegeben, schépferisch zu sein.

So wie mein physischer Kérper durch die Haut geschiitzt ist, so sind meine psychischen Kérper durch
meine Aura geschiitzt.

Sobald ich also mein inneres Zentrum verlasse, ist es, als wiirde meine Aura, jene geistige Haut, Risse
bekommen und dann werde ich durch die kleinste Unannehmlichkeit mein Gleichgewicht und meinen
Frieden verlieren.

Allein das Zentrum, mein Geist, ist mein wahrer Platz.

eBuch 25: Die Beziehung zwischen Farben und der Aura

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 3:

www.realpeacework-akademie.info/kurse



Lehrbrief fiir KWO01: Warum ich mich mit meinem Geist identifizieren sollte. (« Selig sind
die, die fiir den Geist arm sind! »)

Wenn ich all meine Anstrengungen dem materiellen Erfolg widme, wie kann ich mich dann noch
gro3ziigig zeigen?

Ich habe doch sténdig das Gefiihl Gefahr zu laufen, all das zu verlieren, was ich besitze.

Ich wei3, dass ich den Ereignissen oder der Missgunst oder aktiveren und geschickteren Konkurrenten
preisgegeben bin.

Daher ist es vollig normal, wenn ich zégere mit anderen das zu teilen, was ich zu verlieren so sehr
befirchte.

Was werde ich daher tun?

Zuerst einmal sicherlich alles tun, um zu behalten, was ich als mein betrachte ... selbst wenn ich mich
dafiir egoistisch, unerbittlich und grausam zeigen muss.

Im Gegensatz dazu weild ich, wenn ich daran gearbeitet habe geistige Schétze zu erwerben, dass diese
mir niemand wegnehmen kann und ich bin immer bereit diese zu teilen.

Warum?

Weil ich nédmlich splire, dass ich mich bereichere, wenn ich versuche, die anderen davon profitieren zu
lassen.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden
eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése

eBuch 31: Leben und Tod

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen

eBuch 60: Die rechte Einstellung zum Geld

eBuch 67: Was mein Gesicht alles (iber mich verrét!

eBuch 78: Verantwortung

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groBen Regisseur dieses
Lebens(-Spielfilms) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Eine Welt im Transit: Vom Lernen, die geistige Realitét zu akzeptieren:
geschichtliche Ereignisse und die des Zeitgeschehens neu interpretieren
www.realpeacework-akademie.info/sofia
http.//www.amanfangwardaslicht.at/

Gedanke 4:
Woran kann ich erkennen, ob ich wirklich an Gott glaube und ob ich Ihn liebe?

Ganz einfach daran, dass ich dankbar bin und dass ich daran denke, Ihm immer zu danken.
Denn im Allgemeinen tue ich genau das Gegenteil.

www.realpeacework-akademie.info/kurse



Lehrbrief fiir KWO01: Warum ich mich mit meinem Geist identifizieren sollte. (« Selig sind
die, die fiir den Geist arm sind! »)

Ich behaupte, an Gott zu glauben und bilde mir ein, Ihn zu lieben ... aber diesen Glauben und diese Liebe
zeige ich meistens nur durch Forderungen.

Gott soll tiber mich wachen, mich beschlitzen, mir alles geben, was ich mir wiinsche und wehe, wenn Er
dies unterldsst ... dann gebe ich meinen Glauben und meine Liebe an Ihn auf und versuche lhn zu
vergessen!

Ja, verstehe ich meinen Glaube und meine Liebe an Gott in Forderungen und Vorw(irfen?

Verstehe ich dann aber auch, warum mein Glaube wankt und meine Liebe so verénderlich ist?

eBuch 02: Beten ... neu verstanden

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 45: Wie fiir Frieden in der Welt arbeiten
eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit
eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien
eBuch 61: Gehorsamkeit

eBuch 63: Vertrauen

eBuch 64: Ehrlichkeit

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

,»,Der Kreuzweg Jesu*

Gesehen, verstanden und neu interpretiert fiir das tagliche Leben!
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 5:

Im Laufe der Geschichte hat die Religion einerseits alle Arten von Grausamkeiten hervorgebracht und
andererseits waren jene, die sie begingen, auch noch lberzeugt, ihre Pflicht getan zu haben.

Ja, »Ketzer« und »Unglédubige« ohne Riicksicht auf Menschlichkeit gefangen zu halten, niederzumetzeln,
zugrunde zu richten oder zu verbrennen bedeutete fiir sie, ihren Glauben zu offenbaren.

Und einige waren sogar liberzeugt davon, dass sie aus Néchstenliebe so handelten.

Indem sie sie zum Scheiterhaufen verurteilten, ersparten sie ihnen — so ihre Uberzeugung — die Flammen
der Hélle, die ewige Verdammnis.

So aulBergewdhnliche Verirrungen konnte der Fanatismus in den Kopfen gewisser Menschen
hervorbringen!

Und ... Gott wiirde sie natirlich dafiir belohnen.

Haben sie Ihn aber vorher gefragt, ob Er damit einverstanden ist, dass sie Seine Geschépfe
niedermetzeln?

Das ist die erste Frage, die ich mir auch stellen sollte, wenn ich in der heutigen Zeit verkiinde ein
»Glaubenskrieger« zu sein und mir vorstelle, als Werkzeug des géttlichen Willens zu handeln.

Hat Gott mich auf die Erde geschickt, damit ich meine Mitmenschen in Seinem Namen ermorde?

eBuch 01: 2 Mittel, den Himmel auf Erden zu bringen

eBuch 36: Nur die Schénheit kann die Welt retten

eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 42: Warum ich Reinkarnation akzeptieren sollte

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 45: Wie fiir Frieden in der Welt arbeiten

eBuch 52: Traditionen, die Evangelien und die Heiligen Schriften

www.realpeacework-akademie.info/kurse



Lehrbrief fiir KWO01: Warum ich mich mit meinem Geist identifizieren sollte. (« Selig sind
die, die fiir den Geist arm sind! »)

eBuch 54: Die Unerwiinschten
eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

und:

Warum unsere bisherigen Friedensbemiihungen scheiterten:

Von der Notwendigkeit unser traditionelles Weltbild Uber die Frauen zu korrigieren

=> Frauen sind weder Besitztlimer, noch Lust- oder Sexualobjekte fiir sogenannte ménnliche
Bedlirfnisse!

=> Pornographie jeglicher Art gehéren abgeschafft!

Du willst wissen warum? Hier erhéltst du die FAKTEN!
www.realpeacework-akademie.info/graz
http.//www.dailymotion.com/frivolle007/video/x4sqe1_unbornchildren14_lifestyle

und:

"Die Beeinflussung des Menschen durch unsichtbare, geistige Wesen oder spirituelle Kréfte"
Der Einfluss Geistiger Wesen auf den Menschen (11 Vortrége)
Die Geistige Fiihrung der Menschheit (Miinchen, 20.08.1911)
o ,Superfeine Einfliisse in der Geschichte der Menschheit — mit gesondertem Verweis auf die
Zeremonien im Alten Agypten und den spéteren Zeiten (6 Vortrége)
O Beziehungen zwischen den Lebenden und den Toten (Hamburg am 16.02.1916)
o Der Einfluss der Toten auf das Leben der Menschen auf Erden (Ziirich am 3.12.1916)
o Das Leben zwischen Tod und Widergeburt — Die aktive Verbindung zwischen den Lebenden und
den Toten (16 Vortrdge)
o Die Arbeit der Engel am Astralkérper des Menschen (Ziirich am 9.12.1918)
o Friihere Inkarnationen der heute lebenden Menschen (Stuttgart am 6.01.1921)
o Der Mensch — in der Vergangenheit, der Gegenwart und der Zukunft — Die Evolution des
Bewusstseins (3 Vortrdge)
o Das Bése im Kosmos (Marcus Schneider 29.01.2005)
http.//www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/ErzengelMichael d.htm!

O O

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

Was die Menschheit aus dem Schrecken des Holocaust hétte lernen sollen! - Hintergriinde & Ziele,
die noch heute unser Zeitgeschehen beeinflussen & bestimmen - Eine Interpretation der Ereignisse im
Licht der Einweihungswissenschaft

http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 6:

Betrachte ich Alter zu werden als eine schwere Priifung bzw. als eine grof3e Biirde?

Ja, es stimmt, das Alterwerden ist fiir mich eine sehr miihevolle Priifung, denn ich habe in Disharmonie
mit den géttlichen Gesetzen gelebt.

Nun kann aber in Wahrheit das Alter der beste Lebensabschnitt sein.

Wenn ich — wéhrend meiner Jugend und dem reifen Alter — ein hohes Ideal gen&hrt habe, dann
verbessern sich im Alter viele Dinge: mein Versténdnis, meine geistige Klarheit. ..

Wie ist das zu erklédren?

Es wird offensichtlich, dass mein Gehirn eine andere Entwicklung durchmacht wie mein physischer
Kérper.

Meine Beine, meine Augen, meine Ohren beginnen, mich im Stich zu lassen, doch das Leben meiner
Seele und meines Geistes gewinnen immer mehr an Flille und Reichtum.

Als ob ich endlich die Friichte meiner Anstrengungen kosten kénnte.

www.realpeacework-akademie.info/kurse



Lehrbrief fiir KWO01: Warum ich mich mit meinem Geist identifizieren sollte. (« Selig sind
die, die fiir den Geist arm sind! »)

Ich sollte mich daher unbedingt vorbereiten und immer daran denken, vorbildlich zu leben, solange ich
jung bin, damit ich spéter diese Friichte im Uberfluss geniel3en kann.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer

eBuch 08: Die erhabene Herkunft und das Ziel der Sexualitédt und der sexuellen Kraft
eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 45: Wie fiir Frieden in der Welt arbeiten

eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten auf
Fragen des taglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:
Dazu vertiefend diese Schriften:

« Leben, Gesundheit & Frieden - 12 Mittel mit denen ich mein Leben — und das meiner Gemeinschaft —
positiv verdndere »

« Was ist wahre Freiheit ... Freiheit, die gliicklich macht und die Fiille des Lebens mit sich bringt? »

« Der Kreuzweg Jesu — Neu Verstanden und interpretiert fiir das tagliche Leben! »
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 7:

Behaupte ich, ich kénne den Wert von Lebewesen und Dingen nie wirklich sicher beurteilen?

Dabei gibt es absolut vertrauenswdirdige Kriterien.

Welche?

z.B.: Jemand serviert mir ein Brot mit den Worten: "Es ist ausgezeichnet, es wird dir Kraft geben."

Ich nehme es, esse es und bekomme davon eine Kolik: Das Brot ist also schlecht!

Ich habe den Beweis und ich muss aufhéren davon essen.

Jemand anderer bringt mir ein anderes Brot, und nachdem ich davon gekostet habe, fiihle ich mich
wieder gestérkt.

Das ist nun ein Beweis, dass sein Brot gut ist.

So ist es auf allen Gebieten: Jemand stellt mir eine Philosophie vor und sagt, sie sei die beste und ich
sollte sie annehmen...

Gut, und nun mache ich eine kleine Uberpriifung.

Wenn ich anfange klarer zu sehen, wenn ich mehr Liebe, Elan und Inspiration in meinem Herzen
versplire, wenn mein Wille stérker wird, um zu arbeiten und alle Probleme zu I6sen, dann sollte ich diese
Philosophie annehmen.

Ja, selbst wenn es ein Stadtstreicher oder ein Geé&chteter ist, der sie mir prdsentierte, ist sie
ausgezeichnet, denn ich habe den Beweis dafiir.

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 30: Die verschiedenen Aspekte der Hellsichtigkeit & der Intuition
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 46: Wie ich Karma & Schicksal (iberwinde

www.realpeacework-akademie.info/kurse



Lehrbrief fiir KWO01: Warum ich mich mit meinem Geist identifizieren sollte. (« Selig sind
die, die fiir den Geist arm sind! »)

eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 55: Was ist Wahrheit und wie mit ihr umgehen

eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich
eBuch 63: Vertrauen

eBuch 75: Zweifel

eBuch 77: Erkenntnis

eBuch 78: Verantwortung

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem gro8en Regisseur dieses
Lebens(-Spielfilms) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Die Neue-Welt-Ordnung
... die neuen Regeln und das angewandte Wissen der uralten Weisheit!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 8:

Mit der Begriindung, einige esoterische Blicher gelesen zu haben, bilde ich mir ein, die Rolle eines
geistigen Meisters spielen zu kénnen?

Als wiirde es darum gehen, Geographie oder Mathematik zu unterrichten ...!

Oh nein, um ein wahrer geistiger Lehrer zu werden, um féhig zu sein, Schiler zu unterrichten, muss ich
viele Jahre an mir gearbeitet haben und dies sogar (iber mehrere Inkarnationen hinweg.

Heil3t das nun, dass ich keine Schiiler haben und sie unterrichten darf?

Nein, eher in diesem Sinne sollte ich das verstehen: Dann, wenn ich mich von meinen Schwéchen und
Fehlern befreit und gelernt habe, mich zu beherrschen, sollte ich daran denken, Schiiler zu akzeptieren
und mich als Lehrer der Menschen zu verstehen.

In der Zwischenzeit sollte ich daher alles tun, was ich kann, um mich zu bessern, um den besten Einfluss
auf die Personen meiner Umgebung und auf all diejenigen zu haben, mit denen ich in Beriihrung komme.
Denn, wer immer es auch sei, es gibt immer Personen, auf die ich einen guten Einfluss ausiiben kann.
Bevor ich mich also als geistiger Lehrer versuche zu présentieren, sollte ich mich an dem mir jetzt
zugewiesenen Platz (iben.

Uberall, wo ich eine Verantwortung habe, kann ich diese Verantwortung als eine Gelegenheit ergreifen,
segensreich auf die anderen einzuwirken ... durch meine Geduld, meine Selbstlosigkeit und meine
Grof3ziigigkeit.

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer
eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts
eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 44: Was ist ein geistiger Schiiler

eBuch 45: Wie fiir Frieden in der Welt arbeiten

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!
eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

und:

www.realpeacework-akademie.info/kurse



Lehrbrief fiir KWO01: Warum ich mich mit meinem Geist identifizieren sollte. (« Selig sind
die, die fiir den Geist arm sind! »)

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 9:

Je mehr ich mich mit der géttlichen Quelle verbinde, desto mehr lichtvolle Wesen ziehe ich an, die mir zur
Hilfe kommen und mich unterstiitzen.

Auf diese Weise werde ich stark, strahlend, Herr meiner selbst, und ich besitze die machtigsten Schliissel
der Selbst-Verwirklichung.

Wenn es etwas gibt, wovor ich mich fiirchten sollte, dann davor, etwas zu tun, was diese gdttlichen
Arbeiter von mir entfernt, denn jeder Fehler produziert finstere und absto3ende Emanationen, die diese
unsichtbaren Freunde unertrédglich finden und fliehen I&sst.

Nur eine einzige Sache zieht sie an: die reine, harmonische Atmosphére, die ich erschaffe, wenn es mir
gelungen ist, Gott den ersten Platz in meinem Leben einzurdumen.

Ihn ins Zentrum meiner Existenz zu stellen, und wenn ich bete und meditiere, um die Verbindung mit dem
Gipfel, mit dem Zentrum, aufrecht zu erhalten.

Nach und nach 6ffnet sich meine Seele, bis ich splire, ja sogar sehe, wie diese himmlischen Arbeiter das
Wasser des Lebensflusses lber mich ergielSen und mich mit ihren Strahlen erleuchten.

eBuch 02: Beten ... neu verstanden

eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 47: Wie mit einem Talisman arbeiten

eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!

und:
Dazu vertiefend diese Schrift:

Kapitel: ,Was ist das Leben ohne ein ,,Hohes Ideal“?’

aus dem Buch: ,Was ist wahre Freiheit?* ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich
bringt! »

http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 10:

Wenn ich ungliicklich, enttduscht oder entmutigt bin, sollte ich mir klarmachen, dass dies keine
permanenten Zustédnde sind und dass das Glliick sich schon bereit macht, mich aufzusuchen.

Und was mache ich bis dahin?

Ich sollte aktiv werden und diese Zustdnde nutzen, indem ich mir sage, dass es mdglich ist, sie fiir eine
innere Arbeit zu verwenden.

www.realpeacework-akademie.info/kurse



Lehrbrief fiir KWO01: Warum ich mich mit meinem Geist identifizieren sollte. (« Selig sind
die, die fiir den Geist arm sind! »)

Alle diese Zusténde sind mit Humus oder gar mit Kuhmist vergleichbar, die ich unter Blumen und
Blischen ausbringe, um sie dadurch kréftiger und schéner zu machen.

Ja, auch hier gibt es eine Analogie zwischen der psychischen und der physischen Ebene.

Wenn ich untersuche, wie meine Psyche auf diese oder jene, aus der dulleren oder inneren Welt
kommende Belastung reagiert, werde ich entdecken, dass es moglich ist, selbst aus den negativsten
Zusténden Energien zu schépfen.

Das, woran es mir am meisten fehlt, ist das Wissen um die Feinheiten des inneren Lebens.

Ich besitze in mir ein ganzes Laboratorium, in dem ich die Elemente finden kann, die mir zu einer rechten,
inneren Haltung verhelfen.

Es ist unméglich, diese Elemente einfach so, theoretisch, zu beschreiben ... ich muss sie fiir mich selbst
herausfinden, indem ich die Reaktionen beobachte, die die Ereignisse meines taglichen Lebens in mir
hervorrufen.

eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése

eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 63: Vertrauen

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

eBuch 75: Zweifel

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten auf
Fragen des taglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groBen Regisseur dieses
Lebens(-Spielfilms) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des taglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstédndnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften haben ...
dann habe ich 3 Méglichkeiten zur Auswahl:

www.realpeacework-akademie.info/kurse



Lehrbrief fiir KWO01: Warum ich mich mit meinem Geist identifizieren sollte. (« Selig sind
die, die fiir den Geist arm sind! »)

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spéter noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fiir 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Ernédhrung fiir eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE,; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.

Ich werde dann sicherlich (iberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt véllig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe ... dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges veréndern, da ich besser verstehe ...

http://www.amanfangwardaslicht.at/
htto:.//www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html
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Lehrbrief fiir KWO01: Warum ich mich mit meinem Geist identifizieren sollte. (« Selig sind
die, die fiir den Geist arm sind! »)
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Lehrbrief fiir KWO01: Warum ich mich mit meinem Geist identifizieren sollte. (« Selig sind
die, die fiir den Geist arm sind! »)
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Real Peacework Akademie
,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’l)

Lehrbrief fiir KW02:

Ich méchte gliicklich sein? ... Dann sollte ich arbeiten!

Gedanke 1:

Alle Bemlihungen, die ich unternehme, um mein physisches, materielles Leben zu verbessern, werden
mich kaum gliicklich machen, solange ich jegliche Anstrengung unterlasse, jene Wahrheiten zu erkennen
und zu akzeptieren, die mein Innenleben verbessern kbénnen.

Egal, was ich &dul3erlich erlange, es wird mir nie die Flille bringen, denn die Flille befindet sich nur in der
persénlichen Anstrengung mit dem Willen, dem Denken und der Vorstellungskraft.

Ubrigens habe ich diese Erfahrung schon so oft gemacht ... ich weil3 es also!

Alles, was ich selbst zu verwirklichen in der Lage bin, gibt mir ein befriedigendes Gefiihl, wéhrend mir
alles, was ich bekomme, ohne etwas daflir getan zu haben — selbst wenn es sich um Geld handelt — keine
so rechte Freude bereitet.

Ja, ich weil es, aber ich erwarte weiterhin die Freude von aul3en.

Deswegen flihle ich sich trotz all meines Besitzes noch arm, unzufrieden und leer.

Was immer ich auch besitze, was immer ich mir schenke, ich sollte niemals aufhéren, innerlich zu
arbeiten.

Ich sollte weiter arbeiten bis zur letzten Minute meines Lebens!

eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 32: Magie im taglichen Leben

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 55: Was ist Wahrheit und wie mit ihr umgehen
eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten auf
Fragen des taglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

Gedanke 2:



Lehrbrief fiir KWO02: ich méchte gliicklich sein? ... Dann sollte ich arbeiten!

Bin ich ein bewundernswerte(r) Kiinstler(in) gewesen, der / die in Ausschweifung und Perversion lebte
und deren Umgebung sich fragte, wie ich es wohl schaffte, den Himmel auszudriicken, obwohl ich doch
die Hélle erlebte.

Auch ich selbst hatte darauf keine Antwort.

Ich hatte keine Ahnung, dass die Ursache meiner Begabungen lichtvolle Geister der unsichtbaren Welt
waren, die sich in mir in der Hoffnung manifestierten, mich zu retten.

Ja, dieses seltsame Talent, das sich bei mir zeigt, ist eine Art Briicke, die die geistigen Wesen zwischen
mir und dem Himmel errichteten.

Sie schreiben, malen, komponieren, singen und spielen durch mich, den/die sie bewohnen.

Dabei bringen sie immense Opfer, um mich aus der Hélle herauszuholen.

Beharre ich jedoch auf meinem zerstérerischen Weg, verlassen die Wesenheiten mich schlie3lich eines
Tages ... sie tun dies voller Trauer, aber sie haben keine andere Wahl.

Ich zwinge sie dazu.

eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 09: Die verborgenen & noch zu entwickelnden Féhigkeiten des Menschen
eBuch 10: Mitglied einer Familie ... und ihre verschiedenen Verbindungen mit der Welt
eBuch 12: Die kosmische Bedeutung der Ehe

eBuch 14: Die Musik und die Schdpfung

eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 25: Die Beziehung zwischen Farben und der Aura

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

Gedanke 3:

Trotz meiner beharrlichen Suche nach Gllick ... ist es mir noch immer verborgen geblieben?

Warum?

Weil ich es zu weit unten suche, in den Regionen, die ihm entgegengesetzt sind?

Ich sollte wissen, dass das Gliick ein Zustand von aulRergewdhnlicher Feinheit und Subtilitét ist.

Es ist vergleichbar mit den Blumen, die schlechtem Wetter ausgesetzt sind und welken.

Die kosmische Intelligenz hat das Gliick in den héchsten Regionen in Sicherheit gebracht.

Ja, die kosmische Intelligenz verwahrt ihre Schétze dort, wo Larm keinen Zugang hat.

Um diese Regionen zu erreichen, muss ich mich von der Ebene der gewdhnlichen Leidenschaften und
meiner groBen Schwankungen losreiSen und die Intensitét der Schwingungen meiner Seele erhéhen.
Indem ich die Stille in meine Seele einlasse, erhebe ich mich als geistiger Schiiler bis zu den Regionen, in
denen die kosmische Intelligenz das Gliick verwahrt.

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 41: Wahres Glliick

eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit

eBuch 56: Hintergriinde fiir Kriege

Gedanke 4:
Ein wabhrer, geistiger Lehrer lehrt mich — seinen Schliler — vor allem, die Wissenschaft des Lebens.

Aber der ich keine Ahnung von dem Wert des Lebens habe, denke: »Was soll denn das fiir eine
Wissenschaft sein, wie ich leben soll? Wo liegt der Nutzen? Interessant wére doch eher, die Zukunft
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Lehrbrief fiir KWO02: ich méchte gliicklich sein? ... Dann sollte ich arbeiten!

voraussagen zu kénnen, einen Talisman herzustellen, dank dem ich mich schiitzen kann, die friiheren
Inkarnationen wiederfinden...«

Und ich verschwende meine Zeit mit der Lektiire von Blichern (ber Okkultismus und mit dem Aufsuchen
von Personen, die mir angebliche Enthiillungen machen.

Wéhrenddessen vernachlédssigen ich mein Leben, bis zu dem Tag, an dem ich geschwécht und
enttduscht (weil ich véllig vergebens gesucht habe) anfange zu begreifen, dass ich am Wesentlichen
vorbeigegangen bin.

Ja, was kann dem Leben gleichkommen oder es (bertreffen ... die Wissenschaft, die Philosophie, Macht,
Geld?

Ich muss also mein Leben schiitzen, es reinigen, es erleuchten, denn dank ihm werde ich die wahre
Erkenntnis, die wahre Hellsichtigkeit, den wahren Reichtum und die wahre Stérke erlangen.

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 5:

Ich habe eine schwierige Aufgabe zu erfiillen und frage mich, ob ich das wohl schaffen werde.

Ich zbgere ein wenig, dann entscheide ich mich und habe Erfolg, indem ich zum Beispiel das Gewicht
hochhebe oder das Hindernis entferne.

Dies beweist, dass ich zu solchen Anstrengungen féhig bin und wéhrend ich mir meiner Mdglichkeiten
bewusst werde, fiihle ich meine Kraft und meinen Glauben wachsen.

Der Glaube ist also mit der Sicherheit verbunden, die ich erlange, wenn ich Siege davontrage.

Dieses Gesetz bestéatigt mich noch mehr auf der geistigen Ebene.

Von Anstrengung zu Anstrengung kommen alle noch ungeniitzten F&higkeiten an den Tag und
manifestieren sich.

Aber ich muss vernlinftig sein und bescheiden anfangen, indem ich zunéchst kleine Dinge verwirkliche.
Bin ich in meiner Entwicklung stehen geblieben, weil ich zu viel auf einmal wollte und mich vollig
liberschétzte?

eBuch 09: Die verborgenen & noch zu entwickelnden Féhigkeiten des Menschen
eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 32: Magie im taglichen Leben

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 6:

Wéhrend Jahrhunderten haben die Christen die Juden verfolgt, unter dem Vorwand, sie hétten Jesus
umgebracht.

Doch ich sollte mir einmal vorstellen, Jesus wiirde zuriickkehren: Wére er wirklich so gllicklich zu sehen,
was aus dem Christentum nach Jahrhunderten geworden ist?...
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Lehrbrief fiir KWO02: ich méchte gliicklich sein? ... Dann sollte ich arbeiten!

Die Christen mdgen mir verzeihen, aber das Schauspiel, das sich Jesus bieten wiirde, und die Spriiche,
die er héren wiirde, wiirden ihn an das erinnern, was er bei den Schriftgelehrten, den Pharisdern und
Sadduzéern tadelte.

So wiirde er sich erneut gegen den Stand der Dinge wehren.

Doch anstatt ihm zuzuhéren, wiirden nun die Christen Verschwérungen anzetteln, um ihn umzubringen.
Ja, die heutigen Christen wiirden ihn umbringen oder es irgendwie einrichten, ihn zum Schweigen zu
bringen.

eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 49: Wie mit Einsamkeit umgehen

eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit

eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 52: Traditionen, die Evangelien und die Heiligen Schriften
eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich
eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

Gedanke 7:

Welch ein Unterschied besteht zwischen den Reptilien und den Vbgeln!

Und dennoch ... die Vbgel sind das Ergebnis der Evolution bestimmter Reptilien.

Wie hat mich diese Evolution vollzogen?

Vielleicht gab es unter den Reptilien einige Individuen, die unternehmerischer, waghalsiger waren und
neugierig, eine viel freiere Form der Existenz kennenzulernen.

Schliellich flogen sie davon und einige sind ihnen gefolgt ..., wéhrend die anderen faul, &ngstlich, ohne
Ehrgeiz sich am Boden festgeklammert haben.

Nun, genau das geschieht auch mit den Menschen: Im Wandel der Geschichte gab es immer nur eine
Minderheit von Wesen, die bereit war jenen zu folgen, die ihnen neue Wege wiesen, wéhrend die
anderen, die meisten, sich mit der Stagnation zufrieden gaben.

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groBen Regisseur dieses
Lebens(-Spielfilms) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Warum unsere bisherigen Friedensbemiihungen scheiterten:

Von der Notwendigkeit unser traditionelles Weltbild Uber die Frauen zu korrigieren

=> Frauen sind weder Besitztlimer, noch Lust- oder Sexualobjekte fiir sogenannte ménnliche
Bedlirfnisse!

=> Pornographie jeglicher Art gehéren abgeschafft!

Du willst wissen warum? Hier erhéltst du die FAKTEN!
www.realpeacework-akademie.info/graz
http.//www.dailymotion.com/frivolle007/video/x4sqe1_unbornchildren14_lifestyle

und:

Eine Welt im Transit: Vom Lernen, die geistige Realitét zu akzeptieren:
geschichtliche Ereignisse und die des Zeitgeschehens neu interpretieren
www.realpeacework-akademie.info/sofia
http.//www.amanfangwardaslicht.at/

und:
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Lehrbrief fiir KWO02: ich méchte gliicklich sein? ... Dann sollte ich arbeiten!

Die Neue-Welt-Ordnung
... die neuen Regeln und das angewandte Wissen der uralten Weisheit!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 8:

Ist mein Leben nichts weiter als eine Folge von Begegnungen, Kontaktaufnahmen mit Gegensténden,
Orten, Situationen, Menschen oder anderen Geschépfen?

Will ich Erfahrungen machen und mein Wissen erweitern?

Warum?

Weil ich meine, mit diesem Wissen kbnnte ich etwas gewinnen?

Aber Achtung!

Ich sollte vorsichtig sein, denn oft geschieht auch das Gegenteil.

Die Fliege z.B. betrachtet das Spinnennetz mit gro3er Neugier: Sie will wissen, was das ist.

Sie ist véllig unwissend, dass sich im Zentrum dieses groRartigen filigranen Gebildes ein sehr
heimtiickisches Geschdpf aufhélt, das es geschaffen hat.

Also wagt sie sich hinein und macht eine hautnahe Bekanntschaft mit der Spinne.

Die Kiinstlerin, die diese Falle gebaut hat, ist entziickt, aber mit der Fliege ist es zu Ende!

Ja, ich sollte wissen, dass das Leben genauso voller Spinnennetze und Fallen ist, die auf all die
Neugierigen und Unvorsichtigen warten, welche auf gut Gliick, ohne Lehrer und Fiihrer, losgehen.

Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Sich Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http.//www.realpeacework-akademie.info/2012/

und:

Selbst-Erkenntnis & Verstehen meines persénliches Lebensziels
... und das eines jeden Anderen, der mir wichtig oder mit dem ich verbunden bin!
www.realpeacework-akademie.info/giseh

und:

Das Leben und sich selbst verstehen:
Klare Antworten auf Fragen zu Themen des téglichen Lebens
www.realpeacework-akademie.info/jena

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groBen Regisseur dieses
Lebens(-Spielfilms) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 9:

Sage ich, dass ich bete, aber meine Gebete ohne Ergebnisse bleiben?

Sage ich auch, dass ich ein Gefiihl der Leere habe?

Bin ich an einer sehr einfachen, aber doch sehr wirksamen Methode interessiert?

Ich sollte mir einfach vorstellen, wenn ich zu beten beginnt, eine Vielzahl von Wesen vor, die in der
ganzen Welt verstreut sind und die, wo auch immer sie mich gerade befinden, dabei sind, mich auf den
Schépfer zu konzentrieren und mich mit ihm durch meine Gedanken und meine Liebe zu verbinden.

Stellt mir vor, dass ich mir diesen Wesen anschlie3e und mit mir bete.
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Lehrbrief fiir KWO02: ich méchte gliicklich sein? ... Dann sollte ich arbeiten!

Auf diese Weise ist meine Stimme nicht mehr verlassen in der Wiiste des Lebens, und ich wende mir
gemeinsam mit Tausenden von lichtvollen Wesen an den Himmel.

Ich werde spiiren, dass mein Gebet aufgrund der grolBen Anzahl, der Kollektivitdt, gehért wird, und auch
ich profitiert davon.

Weil ich alleine bin, habe ich das Gefiihl, dass mein Gebet sein Ziel nicht erreicht.

Das Geheimnis besteht darin, mich mit allen, die beten, zu verbinden, denn es gibt in jedem Moment
irgendwo auf der Welt Menschen, die gerade beten.

eBuch 02: Beten ... neu verstanden

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

Gedanke 10:

Meine physische Familie ist eine Sache und meine geistige Familie eine andere.

Ich kann einer Familie angehéren, deren Mitglieder tatsédchlich einer anderen, geistigen Familie zugehérig
sind wie ich.

Trotz unserer Blutsverwandtschaft kann ich wirklich einer anderen Familie angehéren.

Sie sind weder flir meine Taten verantwortlich, noch sind sie fiir die meinigen.

Es heilst im Alten Testament, dass, sobald ich gesiindigt habe, zuerst einmal ich bestraft werde und
zusétzlich auch noch meine Kinder und Kindeskinder, bis hin zur vierten Generation.

Aber was haben diese Kinder getan, um so zu leiden?

Ich habe doch gesiindigt ... sie sind vollig unschuldig!

Diese Bestrafung muss dann véllig ungerechtfertigt sein, oder etwa nicht?

Nein, denn diejenigen, die fiir meine Fehler bezahlen, indem sie dieselben Fehler und Krankheiten erben,
sind wahrhaftig von derselben Familie wie ich.

Wiirden sie einer anderen geistigen Familie angehdéren, wiirde der Leidensbecher an ihnen vorbeigehen.
Es gibt Zeugnisse von Kriminellen, die Heilige zur Welt gebracht haben.

Das zeigt eindeutig, dass die Kinder unberiihrt von den Verbrechen ihrer Eltern geboren werden kénnen.
Wenn dem aber doch so ist, dann sind sie in der Vergangenheit denselben Wegen gefolgt und sind
dadurch angezogen worden, um sich mitten unter denen zu reinkarnieren, die ihnen &hneln.

Das Gesetz hat sie also gezwungen, in meine Familie zu kommen, damit sie dort dieselben Priifungen
ertragen, wie ich sie verdient habe.

eBuch 10: Mitglied einer Familie ... und ihre verschiedenen Verbindungen mit der Welt
eBuch 22: Erklédrungen zum Thema Vererbung

eBuch 26: Betrachtungen zur Geburt

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 42: Warum ich Reinkarnation akzeptieren sollte

eBuch 46: Wie ich Karma & Schicksal (iberwinde

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

eBuch 67: Was mein Gesicht alles (iber mich verrét!

eBuch 78: Verantwortung

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

18
www.realpeacework-akademie.info/kurse



Lehrbrief fiir KWO02: ich méchte gliicklich sein? ... Dann sollte ich arbeiten!

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten auf

Fragen des taglichen Lebens)
http://www.realpeacework-akademie.info/jena/

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstédndnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften haben ...

dann habe ich 3 Méglichkeiten zur Auswahl:

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spéter noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fiir 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Ernédhrung fiir eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE,; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.

Ich werde dann sicherlich (iberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt véllig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe ... dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges veréndern, da ich besser verstehe ...

http://www.amanfangwardaslicht.at/
htto:.//www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html

www.realpeacework-akademie.info/kurse
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Real Peacework Akademie

,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’l)

Lehrbrief fiir KW03:

Ich sollte arbeiten ... und das ,Gesetz des Wandels’ beachten

Gedanke 1:

Die Existenz finsterer Wesenheiten, egal mit welchen Namen ich sie bezeichne, ist eine Realitét.

Diese Wesenheiten schleichen um mich herum und versuchen, in mich hineinzukommen — und manchmal
gelingt es ihnen.

Um sie zu vertreiben, kann ich exorzistische Rituale praktizieren ... aber dafiir brauche ich ein gro3es
Wissen.

Ein geistiger Meister besitzt ebenfalls sehr wirksame Mittel, um mich zu retten, wenn ich zur Beute
béswilliger Geister geworden bin.

Aber um diese Mittel anzuwenden, muss er splren, dass es niitzlich ist und dass ich danach weil3, wie ich
fern der Krallen dieser Wesen bleibe ... denn ansonsten wiirde das alles noch viel schlimmer machen.
Wenn er sieht, dass alle Bedingungen vorhanden sind, wird er mich aufsuchen ... aber auf einer anderen
Ebene als der Physischen: die Arbeit muss auf der Astralebene ausgefiihrt werden.

Er geht also — wenn es soweit ist — wahrend des Schlafes zu mir und erklért den finsteren Wesenheiten
den Krieg.

Er bleibt solange présent, bis diese mich verlassen haben.

Bei meinem Erwachen splire ich, dass sich mein Zustand gebessert hat.

Dies erméglicht es mir nun, mir meiner Fehler bewusst zu werden — denn um den bésen Geistern in die
Fénge zu gehen, muss ich sie angezogen haben — und dann begreife ich, dass ich meine Lebensweise
&ndern sollte.

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer
eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése

eBuch 35: Mit Licht arbeiten



Lehrbrief fiir KWO03: ich solite arbeiten ... und das ,Gesetz des Wandels’ beachten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 44: Was ist ein geistiger Schliler

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten auf
Fragen des taglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:

"Die Beeinflussung des Menschen durch unsichtbare, geistige Wesen oder spirituelle Kréfte"
o Der Einfluss Geistiger Wesen auf den Menschen (11 Vortrédge)
o Die Geistige Flihrung der Menschheit (Miinchen, 20.08.1911)
o ,Superfeine” Einfliisse in der Geschichte der Menschheit — mit gesondertem Verweis auf die
Zeremonien im Alten Agypten und den spéteren Zeiten (6 Vortrége)
O Beziehungen zwischen den Lebenden und den Toten (Hamburg am 16.02.1916)
Der Einfluss der Toten auf das Leben der Menschen auf Erden (Ziirich am 3.12.1916)
o Das Leben zwischen Tod und Widergeburt — Die aktive Verbindung zwischen den Lebenden und
den Toten (16 Vortrdge)
o Die Arbeit der Engel am Astralkérper des Menschen (Ziirich am 9.12.1918)
o Friihere Inkarnationen der heute lebenden Menschen (Stuttgart am 6.01.1921)
o Der Mensch — in der Vergangenheit, der Gegenwart und der Zukunft — Die Evolution des
Bewusstseins (3 Vortrdge)
o Das Bése im Kosmos (Marcus Schneider 29.01.2005)
http.//www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/ErzengelMichael _d.html|

O

Gedanke 2:

Der Himmel ist grau.

Ich wiirde gerne die Wérme und das Licht der Sonne empfangen, aber dies ist unméglich.

Ich muss warten, bis sich die Wolken verziehen und wéhrend ich warte, habe ich den Eindruck, die Sonne
habe mich verlassen.

Keinesfalls, ich bin nur unterhalb der Wolken.

Wiirde ich ein Flugzeug nehmen, um mich (iber diese Wolken zu erheben, dann kbnnte sich nichts mehr
zwischen mich und die Sonne schieben.

Die Sonne ist da, sie scheint ohne Unterlass.

Wenn ich mir innerlich verlassen fiihle, so beweist dies lediglich, dass ich zu tief hinabgestiegen bin.

Ich bin unterhalb der »Wolken« und da ist natiirlich immer eine undurchldssige Schicht, die mir die
Wohltaten der geistigen Sonne vorenthélt.

Also, da es von mir abhéngt, ob ich mich verlassen fiihle oder nicht ... was spricht dann gegen einen
Wandel meines Bewusstseinszustands?

Warum in einer so niederen Region bleiben, in der jeden Tag, jede Stunde eine Nebelwand das Licht
abhalt?

Wer hindert mich aufzusteigen, um die Segnungen der Sonne zu empfangen?

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 29: Das richtige Verstandnis von Gut und Bbse

eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben
eBuch 35: Mit Licht arbeiten
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Lehrbrief fiir KWO03: ich solite arbeiten ... und das ,Gesetz des Wandels’ beachten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

Gedanke 3:

Ich sollte in meinen Beziehungen mit den anderen immer das Leben, das Leben, das mich und sie reicher
und schéner werden lasst, suchen.

Nur ... darf ich dabei weder nachléssig noch faul sein, sondern ich muss bereit sein Ubungen zu machen.
Welche Ubungen?

Es mangelt im téglichen Leben nie an Gelegenheiten mich durch das Verhalten dieser oder jener Person
gereizt zu fiihlen.

Und die geringste Unannehmlichkeit, die geringste verletzende Bemerkung, nimmt gigantische Ausmal3e
an.

Hingegen ... nehme ich es liberhaupt wahr, wenn die Menschen mit mir freundlich und liebenswert sind?
Nein?

Halte ich alle Zeichen der Freundschaft und Liebe fiir selbstverstdndlich und vergesse sie sofort?
Wirklich?

Dabei sollte ich gerade diese immer im Gedéachtnis behalten!

Ich sollte jedes gute Ereignis verstérken, indem ich es mit all dem in Verbindung bringe, was mir der eine
oder andere schon an Gutem getan hat, aber auch mit all dem Guten, das in der Welt existiert.

Die wahre Bruderschaft beginnt in dem Augenblick, in dem ich verstehe wie mein Leben durch das Leben
aller bereichert werden kann.

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 32: Magie im téglichen Leben

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

Gedanke 4:

Wende ich mich immer an Hellseher, Medien und Magier, um meine Gesundheits-, Liebes- oder
Arbeitsprobleme zu I6sen oder fiir eine Austreibung, um von einem Zauber freizukommen?

Was tue ich um mich zu stdrken und mich aus der negativen Situation herauszubringen?

Miissen das immer andere fiir mich tun?

Aber angenommen es gelingt jemandem, mir meine Lasten abzunehmen, so wiirde ich mich doch schnell
aufs Neue erdrtlicken lassen, weil ich einfach schwach bin.

Solange ich nur daran denke, jemanden zu suchen der mich heilen, trésten und beruhigen kann, bleibe
ich unwissend, schwach und verletzlich.

Selbst wenn der grél3te geistige Lehrer mir heilt und beschlitzt, ist das nur fiir eine kurze Zeit, weil in
Wirklichkeit alles von mir abhéngt.

Ich muss lernen, mich des Lichts und der Schllissel, die ich als geistiger Schiiler erhalte, zu bedienen,
denn dann trete ich selbst, tritt meine Seele und mein Geist, in Aktion und nur dann sind die Resultate
endgliltig und permanent.

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html
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Lehrbrief fiir KWO03: ich solite arbeiten ... und das ,Gesetz des Wandels’ beachten

Gedanke 5:

Vom Morgen bis zum Abend und sogar manchmal wéhrend der Nacht beansprucht das Neugeborene
meine ganze Aufmerksamkeit und Pflege als seine Multter.

Aber bevor ich mich mit meinem Kind beschéftige, sollte ich mich zuerst in Gedanken in die Néhe Gottes
begeben, um mich in Kontakt mit dem himmlischen Leben zu setzen.

Denn die wahrhaftige miitterliche Liebe geht dariiber hinaus ,nur’ (ber das physische Wohlergehen
meines Kindes zu wachen: es also zu stillen, anzukleiden, zu waschen, zu Bett zu bringen.

Ich sollte in alles, was ich fiir es tue, geistige Elemente legen.

Wenn ich mich damit zufrieden gebe, flir mein Kind ganz gewdhnlich Sorge zu tragen, wird ich aus ihm
lediglich einen gewdhnlichen Menschen machen, denn ich lasse die géttliche Gegenwart vermissen.

Um mein Kind wahrhaftig erndhren und erziehen zu kénnen, muss ich mich vor Gott begeben und sagen:
»Herr, ich komme zu Dir, damit Du mir fiir mein Kind das Licht, die Liebe, die Gesundheit und die
Schénheit des Himmels gibst.«

So werde ich auf mein Kind reine und lichtvolle Teilchen ausstrahlen kénnen, die aus ihm einen
aulBergewdhnlichen Menschen machen werden.

eBuch 01: 2 Mittel, den Himmel auf Erden zu bringen
eBuch 02: Beten ... neu verstanden

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts
eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 23: Erndhrung fiir ein erfolgreiches Leben
eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 32: Magie im téglichen Leben

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 36: Nur die Schénheit kann die Welt retten
eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 45: Wie fiir Frieden in der Welt arbeiten

eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 77: Erkenntnis

eBuch 78: Verantwortung

und:

Warum unsere bisherigen Friedensbemiihungen scheiterten:

Von der Notwendigkeit unser traditionelles Weltbild Uber die Frauen zu korrigieren

=> Frauen sind weder Besitztlimer, noch Lust- oder Sexualobjekte fiir sogenannte ménnliche
Bedlirfnisse!

=> Pornographie jeglicher Art gehéren abgeschafft!

Du willst wissen warum? Hier erhéltst du die FAKTEN!
www.realpeacework-akademie.info/graz
http.//www.dailymotion.com/frivolle007/video/x4sqe1 unbornchildren14 lifestyle

Gedanke 6:

Bin ich zu sehr vom irdischen Ruhm benebelt, als dass ich verstehen kbnnte, wie sich die Herrlichkeit
Gottes offenbart?

In der sakralen Kunst, der Malerei und Bildhauerei wird Christus und das Dreieck der Heiligen
Dreifaltigkeit immer von Lichtstrahlen umgeben dargestellt.
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Lehrbrief fiir KWO03: ich solite arbeiten ... und das ,Gesetz des Wandels’ beachten

Diese Lichtstrahlen werden "Glorienschein" genannt.

Der Glorienschein ist also der lichtvolle, gleiBende Ausdruck des géttlichen Lebens.

Gott ist kein tyrannischer oder eitler Alleinherrscher, der verlangt, dass ich Seine GroRartigkeit und Macht
feiere ... wie mir die Kirchenleute immer wieder erzéhlen wollen.

Er ist genauso wenig darauf angewiesen, dass ich Seine Verdienste besinge ...

Was auch immer ich {ber Ihn sagen kénnte ... ich fiige Ihm keinerlei Elemente hinzu.

Nein ... Ich bin es, die es nétig hat, Ihn zu lobpreisen, um in Sein Licht einzutreten.

Doch was heil3t es, den Herrn zu lobpreisen?

Zuallererst heil3t es aufzuhdren immer wieder zu wiederholen, dass Er stark und weise ist.

Ich lobpreise den Herrn, indem ich daran arbeite, meine Gedanken, meine Gefiihle, meine Wiinsche und
meine Handlungen zu reinigen.

So werde ich in das Licht der géttlichen Herrlichkeit eintreten, und liberall, wo dieses Licht hinfallt, werde
auch ich gegenwértig sein.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden

eBuch 08: Die erhabene Herkunft und das Ziel der Sexualitédt und der sexuellen Kraft
eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 19: Die wahre Aufgabe der Kunst

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 36: Nur die Schénheit kann die Welt retten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 77: Erkenntnis

eBuch 78: Verantwortung

und:
Dazu vertiefend diese Schrift:

Kapitel: ,Was ist das Leben ohne ein ,,Hohes Ideal“?’

aus dem Buch: ,Was ist wahre Freiheit?* ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich
bringt! »

http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 7:

Die Stille ist der Ausdruck von Frieden, Harmonie und Vollkommenheit.

Sie vermittelt die besten Bedingungen fiir meine psychische und geistige Arbeit.

Wenn ich die Stille liebe und sie verstehe, dann komme ich langsam dahin, sie in allem was ich tue zu
verwirklichen: Wenn ich Gegenstédnde verstellte, wenn ich spreche, gehe, arbeite.

Anstatt ein Durcheinander zu machen, werde ich viel aufmerksamer, viel feiner und weicher.

Alle meine Handlungen, meine Gesten, meine Haltung sind von etwas durchdrungen, das von einer
anderen Welt zu kommen scheint, von einer Welt die Poesie, Musik, Tanz, Inspiration ist.

eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit
eBuch 55: Was ist Wahrheit und wie mit ihr umgehen
eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen
eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!
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Lehrbrief fiir KWO03: ich solite arbeiten ... und das ,Gesetz des Wandels’ beachten

Gedanke 8:

Warum beklage ich mich, dass ich auf niemanden zéhlen kann?

Warum glaube ich, dass, wohin ich auch gehe, was immer ich auch tue, die Leute da bleiben, wo ich sie
zurtickgelassen habe, und dass ich sie — zu jeder beliebigen Zeit — fiir mich verfiigbar vorfinden werde ...
und das in einer immer gleichen, mir wohlgesonnenen Geisteshaltung?

Nein, das ist wirklich dummes Zeug!

Was fiir mich gilt, gilt auch fiir andere ...

So wie ich mich vorwérts bewege, so veréndert, wandelt sich alles und jeder.

Ich sollte mich daher mit den Menschen treffen, ihnen begegnen, mit ihnen arbeiten, aber nie auf die
Besténdigkeit einer Beziehung z&hlen.

Warum?

Weil friiher oder spéter ich feststellen muss, dass die Dinge sich anders entwickeln, wie ich es geglaubt
und gehofft hatte.

»Aber was kann ich dann noch tun?« kénnte ich jetzt fragen.

Nun ... ich kbnnte mich z.B. darum kiimmern, mich zu entwickeln, mich zu stérken, klarer zu werden ...
Das ist auch — genaugenommen — das Einzige, was sicher ist, um mit allen Situationen zurecht zu
kommen.

Wenn Gott mir einige besténdige und treue Freunde gibt, so ist das wunderbar und ich sollte Ihm danken.
Aber ich sollte niemals diesen lebendigen Funken in mir verlassen, und niemals glauben, dass ich mein
ganzes Vertrauen in andere legen kbnnte ... denn wenn ich es tue, dann werde ich friiher oder spéter
leiden.

Also ... ich darf niemals vergessen, dass Verédnderung das Gesetz des Lebens ist.

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groBen Regisseur dieses
Lebens(-Spielfilms) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des taglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 9:

Unter dem Vorwand, sie zu lieben, will ich als Erwachsener verhindern, dass meine Kinder manchmal ein
bisschen leiden oder sich ein wenig die Finger verbrennen, um eine Lektion zu lernen?

Beim geringsten Vorfall bin ich da, um alles in Ordnung zu bringen, damit die Kinder von den Folgen ihrer
Handlungen verschont bleiben?

Soll das etwa Liebe sein?

So handelt weder der Herr noch die Natur.

Was hat seine Kinder zu lieben damit zu tun ihnen immer und jederzeit alle Schwierigkeiten zu ersparen?
Wenn sie sich in eine schlechte Situation begeben haben, sollte ich zuerst einmal etwas warten, damit sie
selbst damit fertig werden und einen Moment leiden lassen.

Wenn ich sehe, dass ihnen bewusst wird, warum und wie sie in diese Situation geraten sind, und dass sie
es bedauern ... dann, ja dann kann ich einschreiten, aber niemals vorher.

Nachdem sie ein wenig gelitten haben, werden sie auch gute Vorsétze fassen, werden vorsichtiger und
vernlinftiger.
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Lehrbrief fiir KWO03: ich solite arbeiten ... und das ,Gesetz des Wandels’ beachten

Wenn ich als Erwachsener (Eltern, Erzieher usw.), mich anders verhalte, dann tue ich meinen Kindern
alles nur nichts Gutes ...
Ich unterstiitze sie stattdessen auf dem Weg zu Schwéche und Bosheit.

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern
eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 29: Das richtige Verstandnis von Gut und Bbse

und:

Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Sich Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http.//www.realpeacework-akademie.info/2012/

und:

Selbst-Erkenntnis & Verstehen meines persénliches Lebensziels
... und das eines jeden Anderen, der mir wichtig oder mit dem ich verbunden bin!
www.realpeacework-akademie.info/giseh

Gedanke 10:

Es gibt mehrere Arten des Schauens, die man, je nach der Ebene zu der sie gehéren, unterschiedlich
benennt.

Auf héchster Ebene tritt das Schauen des Geistes in Erscheinung, das ich Erkenntnis nennt.

Dieses Schauen hat allerdings keine physische, materielle Stiitze und der Mensch ist mich oft nicht
einmal bewusst, dass er etwas sieht.

Doch er sieht wirklich! Wenn er plétzlich die Offenbarung einer héheren Realitdt in Form einer Idee
empféngt, so ist es ihm gelungen, einige Strahlen meiner selbst so hoch hinauf zu projizieren, dass sie
ihn Gesetze, Entsprechungen und eine Struktur im Universum sehen lassen.

Es ist das Licht des Geistes, welches die Wirklichkeit erhellt und mich erlaubt, meine héchsten Aspekte zu
begreifen.

eBuch 09: Die verborgenen & noch zu entwickelnden Féhigkeiten des Menschen
eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 23: Erndhrung fiir ein erfolgreiches Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 30: Die verschiedenen Aspekte der Hellsichtigkeit & der Intuition

eBuch 32: Magie im téglichen Leben

eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 62: Die Kérper des Menschen

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 77: Erkenntnis

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten auf
Fragen des taglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:
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Lehrbrief fiir KWO03: ich solite arbeiten ... und das ,Gesetz des Wandels’ beachten

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groBen Regisseur dieses

Lebens(-Spielfilms) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des taglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Eine Welt im Transit: Vom Lernen, die geistige Realitét zu akzeptieren:
geschichtliche Ereignisse und die des Zeitgeschehens neu interpretieren
www.realpeacework-akademie.info/sofia
http.//www.amanfangwardaslicht.at/

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstédndnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften haben ...

dann habe ich 3 Méglichkeiten zur Auswahl:

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spéter noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fiir 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Erndhrung fiir eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE,; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.

Ich werde dann sicherlich (iberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt véllig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe ... dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges veréndern, da ich besser verstehe ...

http://www.amanfangwardaslicht.at/
htto:.//www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html
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Real Peacework Akademie

,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’l)

Lehrbrief fiir KW04:

Ein erfolgreiches Leben fiihren

Gedanke 1:

Es stimmt ... es ist alles andere als einfach, héhere Zustdnde von Harmonie, Frieden und Freude zu
erreichen, aber noch schwieriger ist es, diese Zusténde aufrechtzuerhalten.

Durch Nachléssigkeit, durch mangelnde Achtsamkeit lasse ich sie verblassen und vergesse dabei oft
sogar, was ich erlebt habe.

Ich kénnte mich jetzt zwar fragen, ob das sinnvoll wére, stundenlang bewegungslos und mit
geschlossenen Augen dasitzen zu kénnen, nur damit beschéftigt, in mir dieselbe Harmonie, dasselbe
Licht aufrechtzuerhalten.

Nein, selbstverstandlich warten andere, notwendigerweise prosaischere Aktivitdten auf mich.

Aber wéhrend ich diese verschiedenen Aufgaben ausfiihre, kann ich doch trotzdem darauf achten, in
diesen héheren Bewusstseinsebenen zu bleiben.

Ich kann weiterhin (ber meinen geistigen Zustand wachen, wie (iber einen kostbaren Gegenstand,
den ich bei mich trage: Von Zeit zu Zeit schaue ich nach, ob er noch da ist, vollstédndig und strahlend.

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 41: Wahres Gliick

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

Gedanke 2:

Das Kreuz ist eine der einfachsten geometrischen Figuren: eine Horizontale und eine Vertikale, die
sich rechtwinklig tiberschneiden.

Aber gehe ich einmal an diese beiden Richtungen zu studieren:

Die horizontale Richtung ist jene der Ausbreitung, der Zerstreuung; wie das Wasser, das sich auf
einer Oberflache ausbreitet.

Die vertikale Richtung hingegen ist jene der Vereinigung; wie das Feuer, das zum Himmel aufstrebt.

In der Form des Feuers erinnert etwas an einen Berg, mit einer Basis und einem Gipfel.

Die horizontale Linie ist also jene der Materie, die vertikale Linie jene des Geistes.



Lehrbrief fiir KWO04: Ein erfolgreiches Leben fiihren

Und diese beiden Linien treffen sich, sie »kreuzen« sich, was deutlich zeigt, dass diese beiden
Richtungen einerseits miteinander vereinbar sind und andererseits auch etwas zusammen zu
schaffen haben.
Das Symbol des Kreuzes fordert mich daher auf, weiterhin meine Arbeit in der Materie zu vollbringen,
aber gleichzeitig die vertikale Richtung einzuschlagen, um zum Geist, zur Quelle, zum Gipfel
zurlickzukehren.

eBuch 06: Die beiden Prinzipien — Ménnlich und Weiblich

eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 08: Die erhabene Herkunft und das Ziel der Sexualitédt und der sexuellen Kraft
eBuch 12: Die kosmische Bedeutung der Ehe

eBuch 14: Die Musik und die Schépfung

eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Gottlichen Bildnis
eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 29: Das richtige Verstandnis von Gut und Bbse

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 65: Kiissen

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem grol3en Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 3:

Die Erde ist zurzeit der Ort meiner Entwicklung.

Hier muss ich leben und arbeiten, um die ganze Schénheit, das Licht und die Intelligenz des Himmels
herabzuholen.

Wenn ich dieses Programm verwirklicht habe, werde ich die physische Welt verlassen, um auf der
atherischen Ebene zu leben, wo ich ebenfalls lernen werde mich umfassend zu offenbaren.

Danach erreiche ich die Astralebene ... und dann die Mentalebene.

Aber bevor ich nach Millionen von Jahren zu dieser Entwicklungsstufe gelange, muss ich all meine
Anstrengungen auf die Erde konzentrieren, um zu bewirken, dass sie in Harmonie mit der géttlichen
Welt schwingt.

Da Jesus gesagt hat: »Dein Wille geschehe wie im Himmel, so auf Erden«, wusste er, dass nach den
Plénen Gottes meine Entwicklung — und die der Menschheit — (ber die Beherrschung und
Vergeistigung der physischen Ebene lauft.

Wenn die Materie einst vom Geist durchdrungen ist, wird sie durchsichtig sein.

Ja, selbst die Bdume, selbst die Felsen, auch mein physischer Kérper ... alles wird kristallklar und
strahlend sein.

Unsere Welt im Transit: Vom Lernvorgang, die geistige Basis unseres Lebens zu erkennen

Eine Neuinterpretation der geschichtlichen Ereignisse & des Zeitgeschehens

Hier: Die Geburtswehen einer neuen Menschheit & Gesellschaft und

Die Hinfiihrung zur Erkenntnis, dass das Leben geistigen Ursprungs ist und einer neuen Bewusstheit
bedarf:

=> Dije Macht unserer Gedanken, unserer Gefiihle & Wiinsche in unserem Leben!
http://www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/ErzengelMichael d.html

Gedanke 4:

Eine gro3e Zahl der Schwierigkeiten und Niederlagen, denen ich begegne, kommt daher, dass ich
innerlich gespalten bin.
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Lehrbrief fiir KWO04: Ein erfolgreiches Leben fiihren

Das Herz, der Verstand, der Wille, der Magen und die Geschlechtsorgane, jeder zieht in seine
Richtung und dann verstreuen mich die Kréfte.
Eine Geschichte erzahlt wie ein Adler, ein Fisch, ein Maulwurf und eine Krabbe sich versammelt
hatten, um eine Last zu transportieren.

o Der Maulwurf versuchte, sie unter die Erde zu ziehen,

o der Fisch zog in Richtung Fluss,

o der Adler zum Himmel und

o die Krabbe riickwérts...

Ich kann mir vorstellen, wie gut diese Last transportiert wurde!

Ja, und das ist genau das, was sich die meiste Zeit in mir abspielt ... denn was ist schwieriger als
meine unterschiedlichen Neigungen zu vereinen, um sie in einer gemeinsamen Richtung wirksam
werden zu lassen?

Es kann manchmal vorkommen, dass es mir gelingt, aber wie oft?

Dabei verleiht mir gerade diese Vereinigung aller Fahigkeiten einerseits den Erfolg, und andererseits
auch Gleichgewicht, Macht und wahren Frieden.

eBuch 02: Beten ... neu verstanden

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals
eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben
eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 41: Wahres Glliick

eBuch 56: Hintergriinde fiir Kriege

eBuch 67: Was mein Gesicht alles (iber mich verrét!
eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 76: Einheit und Einheitlichkeit

eBuch 78: Verantwortung

Gedanke 5:

Die Medizin macht viele Fortschritte, das stimmt ... aber es ist ein Grund, mich weiterhin sorglos und
unvorsichtig zu verhalten?

Nein ... deshalb sollte ich auch anfangen die Wissenschaft des Lebens, die Sprache des Lebens zu
studieren, denn ansonsten wird die Medizin trotz all ihrer Fortschritte mir kaum wirklich helfen kénnen.
Wéhrend sie sich bemiiht, bestimmte Krankheiten zu heilen, wird die durch mein unverniinftiges
Leben im Organismus verursachte Unordnung immer neue Krankheiten entstehen lassen.

Das ist wie bei einem undichten Ball, der eine Delle hat.

Ich versuche, diese zu beheben, aber sie bildet sich immer wieder von neuem an einer anderen
Stelle.

Ich kann also sagen, dass, selbst wenn die Medizin immense Fortschritte bisher gemacht hat und in
Zukunft noch gréBere machen wird, dies mir kaum erméglichen wird, nach Lust und Laune und ohne
Beachtung der Regeln (der Naturgesetze) zu leben.

Ja, keinem Psychologen, keinem Psychiater oder Psychoanalytiker wird es gelingen, mir das
Gleichgewicht zuriickzugeben, wenn ich glaube, ungestraft die Gesetze der moralischen und
geistigen Welten libertreten zu kénnen.

eBuch 08: Die erhabene Herkunft und das Ziel der Sexualitédt und der sexuellen Kraft
eBuch 09: Die verborgenen & noch zu entwickelnden Féhigkeiten des Menschen
eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis

eBuch 23: Erndhrung fiir ein erfolgreiches Leben

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

eBuch 54: Die Unerwiinschten
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Lehrbrief fiir KWO04: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 56: Hintergriinde fiir Kriege
eBuch 57: Fasten

eBuch 62: Die Kérper des Menschen
eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

und:

Dazu vertiefend diese Schriften:

« Leben, Gesundheit & Frieden - 12 Mittel mit denen ich mein Leben — und das meiner
Gemeinschaft — positiv verdndere »

« Was ist wahre Freiheit ... Freiheit, die gliicklich macht und die Fiille des Lebens mit sich bringt? »
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem grollen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des taglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 6:

Uberall wo ich hingehe und auf allen Gegensténden, die ich beriihre, hinterlasse ich Spuren.

Es gibt bdswillige Menschen, von denen gesagt wird, dass (berall, wo sie ihren Ful3 hinsetzen,
danach kein Gras mehr wéchst.

Ja, symbolisch gesehen ist das keineswegs Ubertrieben.

Wenn ich dagegen nur daran denke, alle Wesen zu erhellen, zu beleben, zu erwé&rmen und zu
befreien, dann hinterlasse ich lberall auf meinem Weg so belebende, lichtvolle Spuren, dass jene, die
nach mir kommen, sich unwillkiirlich erfrischt fiihlen.

Also sollte ich daran denken — wo immer ich auch bin — die besten Wiinsche auszusprechen: "Mbgen
alle, die hierher kommen, von der Giite und der Briiderlichkeit beriihrt sein! ... Mége sich ihr Leben
zum Positiven wandeln! ... Mégen sie zu Kindern Gottes werden und fir das Kommen Seines
Reiches auf Erden arbeiten!..."

Egal, ob ich nun in der Stadt oder auf dem Land bin, ob ich auf einer Strae oder auf einem Weg
gehe ... ich sollte immer diese Stral3e oder diesen Weg segnen.

Ich sollte ebenfalls darum bitten, dass alle, die hier vorbeikommen, das Leben empfangen, den
Frieden und das Licht, um zu lernen, immer mehr im Einklang mit der g6ttlichen Welt zu schwingen.

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 32: Magie im taglichen Leben

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 67: Was mein Gesicht alles (iber mich verrét!

Gedanke 7:

Warum suche ich Beweise fiir die Existenz Gottes dort, wo ich sie nie finden werde?

Ich sollte beginnen zu verstehen, dass ich Gott nur in mir suchen und finden kann ... und dann werde
ich auch bemerken, dass Er immer da ist.

Er verlédsst mich nie bzw. hat mich niemals verlassen.

Aber was bedeutet das nun, wenn ich mich von Ihm verlassen fiihle?

Heil3t das dann, dass Er inexistent und abwesend ist?

Nein ... eben da irre ich mich: es bedeutet schlicht und einfach, dass ich lhn verlassen habe: Ich war
unaufmerksam, unvernlinftig gewesen, habe (einige) Fehler begangen und schlie8lich hat sich mein
Bewusstsein verdunkelt.

Nun habe ich Gefiihle, die mich (iber die Realitét der Dinge tduschen.

Der Herr ist immer da, aber meine F&higkeit, Seine Gegenwart zu spliren, hat momentan
nachgelassen.

36
real.peacework@gmail.com * www.RealPeacework-Akademie.info/Kurse



Lehrbrief fiir KWO04: Ein erfolgreiches Leben fiihren

Also sollte ich alles tun, was ich kann, um diese wiederzufinden.

eBuch 02: Beten ... neu verstanden

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden
eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése

eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 49: Wie mit Einsamkeit umgehen

eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 76: Einheit und Einheitlichkeit

eBuch 77: Erkenntnis

eBuch 78: Verantwortung

Gedanke 8:

Ich sollte wissen, dass die Gedanken, die mich durchqueren, keine Abstraktionen, sondern lebendige
Wesenheiten sind.

Darum sollte ich mich bewusst zeigen und sie liberwachen.

Manche sind wie Kinder, die ich fiittern, waschen und belehren muss; ohne mein Wissen klammern
sie sich an mich, rauben mir meine Kréfte und erschépfen mich.

Andere gehen in die Welt hinaus, um zu stehlen, zu pliindern, zu verwiisten; aber da es eine »geistige
Polizei« gibt, wird diese mich aufsuchen und mir bewusst machen, dass ich verantwortlich bin fiir den
Schaden, den diese Kinder angerichtet haben.

Ich werde also vor ein unsichtbares Gericht geschleppt und dazu verurteilt, Schadenersatz zu leisten;
dies duBert sich dann in Sorgen, Traurigkeit, Bitterkeit.

Ich sollte also in Zukunft unbedingt darauf hinarbeiten, mit meinen Gedanken nur engelhafte, géttliche
Kinder zu formen, die mich umgeben und mir nur Segen bringen.

Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Sich Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http.//www.realpeacework-akademie.info/2012/

und:

Das Leben und sich selbst verstehen:
Klare Antworten auf Fragen zu Themen des téglichen Lebens
www.realpeacework-akademie.info/jena

und:

Warum unsere bisherigen Friedensbemiihungen scheiterten:

Von der Notwendigkeit unser traditionelles Weltbild Uber die Frauen zu korrigieren

=> Frauen sind weder Besitztlimer, noch Lust- oder Sexualobjekte fiir sogenannte ménnliche
Bedlirfnisse!

=> Pornographie jeglicher Art gehéren abgeschafft!

Du willst wissen warum? Hier erhéltst du die FAKTEN!
www.realpeacework-akademie.info/graz
http.//www.dailymotion.com/frivolle007/video/x4sqe1 unbornchildren14 lifestyle

und:

Eine Welt im Transit: Vom Lernen, die geistige Realitét zu akzeptieren:
geschichtliche Ereignisse und die des Zeitgeschehens neu interpretieren
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www.realpeacework-akademie.info/sofia
http://www.amanfangwardaslicht.at/

Gedanke 9:

Wenn ich eine groBe Anzahl von materiellen Besitztiimern angehéuft habe ... ich werde niemals
wirklich Ruhe haben.

Ich bin stets in einen Strudel von Aktivitdten und Sorgen verstrickt.

Ich muss immer auf der Hut sein, um mich vor ehrgeizigen, unehrlichen und gierigen Leuten zu
schiitzen, die es auf meine Position und mein Vermdgen abgesehen haben.

Und auch wenn ich sehr vorsichtig bin, wie kénnte ich alles vorhersehen und vermeiden?

Das sind Beschéftigungen ohne Ende, die mich belasten, mich an die Materie fesseln und mich von
den geistigen Regionen abtrennen.

So verliere ich sehr viel Zeit und Energie, die ich besser fiir meine Entwicklung einsetzen kénnte, aber
auch fiir die der anderen, denen ich durch meine geistigen Errungenschaften bei vielen
Gelegenheiten helfen kénnte!

Was auch immer meine Aufgaben sind, die ich zu erfiillen habe, es ist besser, mich nie zu (berlasten,
sondern mich mit dem zum Leben Notwendigen zu begnligen.

Wenn ich mehr verlange, verkompliziere ich mir nur das Leben.

eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit

eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 52: Traditionen, die Evangelien und die Heiligen Schriften
eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 60: Die rechte Einstellung zum Geld

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®*, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 10:

Wenn ich daran denken wiirde, mein Leben zu schiitzen und es in gré3tméglicher Reinheit zu
bewahren, hétte ich mehr Mbglichkeiten, meine Ziele zu verwirklichen.

Denn das erleuchtete, geklarte Leben ist die Quelle aller Energien.

Unglticklicherweise verkenne ich diese Wahrheit und vergeude mein Leben.

Glaube ich wirklich, dass alles mir erlaubt sei, nur weil ich am Leben bin?

Sage ich mir ernsthaft: ,Ich bin ja am Leben, also sollte ich davon profitieren?”

Und ich ,profitiere’ so griindlich davon, dass ich mich véllig verausgabe und krank werde!!!

Wann sehe ich ein, dass es langsam aber sicher Zeit wird, eine neue Philosophie anzunehmen und
zu erkennen, dass bereits meine Art zu denken auf die Reserven meiner Lebensenergie, auf die
Quintessenz meines Wesens einwirkt?

Indem ich mein Leben ausnutze und verschwende, indem ich mir erlaube, die géttlichen UND die
menschlichen Gesetze zu (ibertreten, zerstére ich all meine Reserven und werden friiher der spéater
im Elend landen.

Vielleicht weniger im materiellen, physischen Elend, aber ganz gewiss im inneren Elend.
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Das Leben an sich ist und bleibt also das Allerwichtigste und wenn ich weder intelligent noch
aufgeklart bin, zerstére ich die Quelle meiner Méglichkeiten ... meiner Freuden und meiner
Inspiration.

eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis
eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit
eBuch 55: Was ist Wahrheit und wie mit ihr umgehen
eBuch 56: Hintergriinde fiir Kriege

eBuch 61: Gehorsamkeit

eBuch 63: Vertrauen

eBuch 64: Ehrlichkeit

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!
eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 77: Erkenntnis

eBuch 78: Verantwortung

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:
Dazu vertiefend diese Schrift:

~WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstdndnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften
haben ... dann habe ich 3 Mdglichkeiten zur Auswabhl:

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spéter noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fiir 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Erndhrung fiir eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE,; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.

Ich werde dann sicherlich (iberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt véllig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe ... dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges veréndern, da ich besser verstehe ...

http://www.amanfangwardaslicht.at/
htto:.//www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html
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Real Peacework Akademie

,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’l)

Lehrbrief fiir KWO05:

Wahres Gliick — Eine neue Einstellung fiir das tdgliche Leben

Gedanke 1:

Wenn es vorkommt, dass ich mich einsam und verlassen fiihle, so ganz einfach deshalb, weil ich mich
in einen zu begrenzten Kreis hab einschlie3en lassen.

Ich sollte also ein wenig die Orientierung oder Richtung meiner Interessen und Aktivitédten dndem.

Ich werde dann ndmlich aus dem Universum Stréme und Wesen anziehen, die kommen, um mich zu
untersttitzen und aufzukléren.

Mir wurde eine sehr effektive Methode gegeben: Ich erweitere den Kreis meiner geistigen Aktivitéat.
Wenn ich bis jetzt nur mich oder meine Familie als Mittelpunkt meines Interesses gesehen habe — und
selbst wenn ich Birgermeister, Landrat, Minister oder gar Staatsprasident bin — ich sollte meinen
Beschéftigungskreis immer noch mehr erweitern.

Ja, ich sollte ihn bis in die Unendlichkeit erweitern, das Sonnensystem umfassen, den gesamten
Kosmos.

Ich werde mich nie mehr so klein, elend, verlassen und vernachlassigt fiihlen, denn ich werde zu
einem wohltuenden Boten fiir die Menschheit ... ich werde ein wahrer Schépfer.

eBuch 10: Mitglied einer Familie ... und ihre verschiedenen Verbindungen mit der Welt
eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 49: Wie mit Einsamkeit umgehen

eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 76: Einheit und Einheitlichkeit

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:
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Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Sich Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http.//www.realpeacework-akademie.info/2012/

und:

Selbst-Erkenntnis & Verstehen meines persénliches Lebensziels
... und das eines jeden Anderen, der mir wichtig oder mit dem ich verbunden bin!
www.realpeacework-akademie.info/giseh

Gedanke 2:

Ich sollte immer weniger aullerhalb meiner selbst nach dem Gliick suchen, denn das Wichtigste von
dem, was ich bendétige, befindet sich eh in mir, in meiner inneren Welt.

Ich sage sogar, dass ich in der Zukunft in der Lage sein werde, meine innere Welt so weit zu
kondensieren, bis sie in der Materie existiert.

Das, was ich auf der physischen Ebene brauchen werde, werde ich erschaffen kénnen.

Ich werden ihm Form und Konsistenz geben kénnen.

Ja, so wie Gott die Welt erschaffen hat, werde auch ich féhig sein, meine dul3ere Welt zu erschaffen.
Im Moment bin ich der &ulBeren Welt ausgeliefert, ich ertrage sie.

Mir fehlt der nétige Impuls, um mich ihr entgegenzustellen und unterliege daher.

Wenn &ul3erlich etwas Gutes fiir mich auftaucht, dann bin ich ein klein wenig zufrieden ... aber wenn
im Gegenteil dazu etwas ausbleibt ... so flihle ich mich arm und mittellos.

Das ist eine unzufriedenstellende Situation!

Ich sollte mich daher auf diese Zukunft vorbereiten, in der ich so sehr Herr meiner selbst bin, dass ich
die dulBere Welt zum Spiegel meiner inneren Welt machen kann.

Das bedeutet fiir mich dann Herrlichkeit, Unendlichkeit und Allmacht.

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

und:

Warum unsere bisherigen Friedensbemiihungen scheiterten:

Von der Notwendigkeit unser traditionelles Weltbild Uber die Frauen zu korrigieren

=> Frauen sind weder Besitztlimer, noch Lust- oder Sexualobjekte fiir sogenannte ménnliche
Bedlirfnisse!

=> Pornographie jeglicher Art gehéren abgeschafft!

Du willst wissen warum? Hier erhéltst du die FAKTEN!
www.realpeacework-akademie.info/graz
http.//www.dailymotion.com/frivolle007/video/x4sqe1 unbornchildren14 lifestyle

und:

Eine Welt im Transit: Vom Lernen, die geistige Realitét zu akzeptieren:
geschichtliche Ereignisse und die des Zeitgeschehens neu interpretieren
www.realpeacework-akademie.info/sofia
http.//www.amanfangwardaslicht.at/

Gedanke 3:

Gebe ich vor ein geistiger Schiiler zu sein, fiihre mich aber in Wirklichkeit wie einer der grbéRten
Materialisten auf?

Nun ... ob ich nun Materialist oder geistiger Schiiler bin, hdngt von meinem Bewusstseinsgrad ab.

Bin ich bereits deshalb ein geistiger Schiiler, weil ich in die Kirche gehe, an die Wiedergeburt glaube
oder mich fiir die unsichtbare Welt interessiere?
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Nein ... und ich bin ebenfalls kein Materialist, weil ich mich lediglich fir meine materiellen Belange
interessiere.

Es ist die Art und Weise, wie ich meine Beziehungen mit dem Geist und der Materie lebe, die mich zu
einem geistiger Schiiler oder einem Materialisten machen.

Die Art, wie ich z.B. meine Religion austibe, ist — genaugenommen — in Wirklichkeit nur Materialismus,
weil kein Mensch die Anwesenheit des Geistes bei mir splirt.

Daher sollte ich als — so genannter — geistiger Schiiler aufh6ren die anderen Menschen als
Materialisten zu kritisieren, und lieber auf mich selbst achten: So wiirde ich feststellen, dass ich, wenn
ich mich ausschlie3lich mit den Formen und dem &ul3eren Schein der Religion befasse, deren Inhalt
und Sinn verliere.

Will ich ein richtiger geistiger Schiiler sein?

Dann sollte ich den ersten Platz immer dem belebenden Geist geben.

eBuch 02: Beten ... neu verstanden

eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 44: Was ist ein geistiger Schliler

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit
eBuch 60: Die rechte Einstellung zum Geld

eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

eBuch 77: Erkenntnis

eBuch 78: Verantwortung

Gedanke 4:

Verweigere ich durch meine Unwissenheit und engstirnige Auffassung jeglichen Austausch mit dem
weiblichen Prinzip und zerstére ich — auf diese Weise — mein inneres Gleichgewicht?

Vertrockne ich und werde ich zu einer wandelnden Leiche?

Nun, das hat wenig mit geistiger Arbeit zu tun!

Ich kénnte jetzt zwar erwidern: »Aber viele grole geistige Lehrer und Eingeweihte blieben
unverheiratet, dhnelten sie Fanatikern?«

Nein, die groBen geistigen Lehrer und Eingeweihten haben eine sehr weite Auffassung vom Leben.
Sie verstehen die Schépfung Gottes und wenn sie ein Leben des ,Verzichts’ und der Keuschheit
wéhlen, so deshalb, weil sie auf den feinstofflichen Ebenen so reichen und wunderbaren Austausch
mit dem weiblichen Prinzip, mit der Géttlichen Mutter flihren, dass es fiir sie véllig unnétig ist, zu tief
auf die physische Ebene herabzusteigen, um sich zu begrenzen und zu (iberlasten.

Sie néhren sich, sie trinken an Quellen und in Regionen, die mir bislang unbekannt sind, dort wo jeder
Austausch mit grélStem Licht und in h6chster Reinheit stattfindet.

Ja, die Engel besuchen sie, die Erzengel kommen zu ihnen, sie schwimmen in der géttlichen Liebe.

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer

eBuch 06: Die beiden Prinzipien — Ménnlich und Weiblich

eBuch 08: Die erhabene Herkunft und das Ziel der Sexualitédt und der sexuellen Kraft
eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:
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Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Sich Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http.//www.realpeacework-akademie.info/2012/

Gedanke 5:

"Auch wenn der technische Fortschritt heute die Verwendung von Holz zum Heizen und fiir das
Kochen von Lebensmitteln stark zurlickgehen lie3, weil3 ich doch wie ich ein Feuer anziinde.

Ich beginne damit, ein wenig Papier aufzulegen, dann lege ich dariiber trockene kleine Zweige und
darauf stérkeres Holz.

SchlieBlich ziinde ich mit einem Streichholz das Papier an, das Papier gibt das Feuer weiter an die
Zweige und die Zweige ziinden die Aste an.

Jetzt referiere ich dieses Bildnis und nehme mir meine verschiedenen Kérper vor (den physischen
Korper, den Astral-, Mental- und Kausalleib) und interpretiere diese:

Das Feuer des Streichholzes entspricht der Kausalebene, der Welt des Geistes, die der Ursprung
aller Erscheinungen ist.

Das Streichholz ziindet das Papier an (Mentalebene, Intellekt), das entziindet die Zweige
(Astralebene, Herz) und die wiederum entflammen das starke Holz (physische Ebene).

Alles beginnt also oben mit dem Geist, dann erreicht das Feuer von Kérper zu Kérper schlieSlich auch
die physische Ebene.

Keine wahre Verwirklichung ist auf der physischen Ebene mdglich, solange ich mich weigere mit dem
Geist zu arbeiten, der von oben den Impuls gibt.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben
eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

Gedanke 6:

Es hei3t im Buch Genesis: "Am Anfang schuf Gott Himmel und Erde. Und die Erde war wiist und leer,
und es war finster auf der Tiefe. Und der Geist Gottes schwebte auf dem Wasser."

Weshalb auf dem Wasser?...

Weil das Wasser die urspriingliche kosmische Materie représentiert, welche der Geist Gottes, das
Urfeuer, durchdrang, um sie zu befruchten.

Im Gegensatz zu dem, was ich im Allgemeinen glaube, ist die Erde keineswegs das Element, welches
die Eigenschaften und Fé&higkeiten der Materie am besten ausdriickt und offenbart, sondern das
Wasser.

Seine Eigenschaften sind die Empfanglichkeit, die Anpassungsféahigkeit, die Formbarkett.

Das Wasser ist daher das Symbol der Urmaterie, die die befruchtenden Keime des Geistes
empfangen hat.

Es ist die Gebdrmutter des Lebens.

Das Leben ist dem Wasser entsprungen dank dem Prinzip des Feuers, welches diese Materie in
Bewegung versetzt hat.

In sich selbst hat das Wasser, d.h. die Materie, kein Leben.

Das Feuer fl63t es ihm ein.

eBuch 14: Die Musik und die Schdpfung

eBuch 19: Die wahre Aufgabe der Kunst

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 25: Die Beziehung zwischen Farben und der Aura

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit

eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

und:
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Unsere Welt im Transit: Vom Lernvorgang, die geistige Basis unseres Lebens zu erkennen

Eine Neuinterpretation der geschichtlichen Ereignisse & des Zeitgeschehens

Hier: Die Geburtswehen einer neuen Menschheit & Gesellschaft und

Die Hinfiihrung zur Erkenntnis, dass das Leben geistigen Ursprungs ist und einer neuen Bewusstheit
bedarf:

=> Dije Macht unserer Gedanken, unserer Gefiihle & Wiinsche in unserem Leben!
http://www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/ErzengelMichael d.html

Gedanke 7:

Ich werde von einer Vielzahl von Wesenheiten bewohnt, welche von der kosmischen Intelligenz
beauftragt sind liber meine Entwicklung zu wachen.

Und wenn ich aufgrund meiner Nachldssigkeit oder meiner Unwilligkeit dabei bin in meinem Intellekt,
meinem Herzen oder meinem physischen Kérper etwas zu zerstbéren, so beginnen diese Wesenheiten
mich zu stechen und zu beillen, um mich auf den richtigen Weg zu bringen.

Diesen Riickruf zur Ordnung bezeichne ich als Leid, und da leiden unangenehm ist, betrachte ich das
Leid als meinen Feind.

Dabei ist das Gegenteil der Fall ... das Leid bedeutet ja einen Fingerzeig, eine Wamung und deshalb
sollte ich es stattdessen als einen Freund betrachten.

Das Leid kommt nur, um mir zu zeigen, dass ich die guten Bedingungen, wo der Weg klar und frei vor
mir liegt, verlassen habe.

Ich sollte mich daher bemiihen, seine Sprache zu verstehen und zu mir sagen: "Gott segne dich, ich
habe verstanden, ich werde meine Fehler wieder gutmachen.”

Von diesem Moment an, wo ich verstanden habe und beschlieRe mich zu korrigieren, erhélt das Leid
die Anordnung, mich zu verlassen, denn es hat seine Arbeit getan und seine Mission erfillt.

eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 57: Fasten

eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groflen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des taglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

Was die Menschheit aus dem Schrecken des Holocaust hétte lernen sollen! - Hintergriinde &
Ziele, die noch heute unser Zeitgeschehen beeinflussen & bestimmen - Eine Interpretation der
Ereignisse im Licht der Einweihungswissenschaft
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

und:
"Die Beeinflussung des Menschen durch unsichtbare, geistige Wesen oder spirituelle Kréfte"

o Der Einfluss Geistiger Wesen auf den Menschen (11 Vortréage)
o Die Geistige Flihrung der Menschheit (Miinchen, 20.08.1911)
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o ,Superfeine” Einfliisse in der Geschichte der Menschheit — mit gesondertem Verweis auf die
Zeremonien im Alten Agypten und den spéteren Zeiten (6 Vortrége)

O Beziehungen zwischen den Lebenden und den Toten (Hamburg am 16.02.1916)

o Der Einfluss der Toten auf das Leben der Menschen auf Erden (Ziirich am 3.12.1916)

o Das Leben zwischen Tod und Widergeburt — Die aktive Verbindung zwischen den Lebenden
und den Toten (16 Vortrdge)

o Die Arbeit der Engel am Astralkérper des Menschen (Ziirich am 9.12.1918)

o Friihere Inkarnationen der heute lebenden Menschen (Stuttgart am 6.01.1921)

o Der Mensch — in der Vergangenheit, der Gegenwart und der Zukunft — Die Evolution des
Bewusstseins (3 Vortrdge)

o Das Bése im Kosmos (Marcus Schneider 29.01.2005)

http.//www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/ErzengelMichael d.htm!

Gedanke 8:

Warum wird im Allgemeinen von den Gldubigen die Frage nach Keuschheit und Enthaltsamkeit falsch
gestellt?

Weil der Liebesakt in Wirklichkeit an sich weder gut noch schlecht er ist ... ist nur das, was ich daraus
mache.

Wenn ich nie an mir gearbeitet habe, um mich zu reinigen, zu veredeln und zu erleuchten, dann
werde ich meinem Partner durch diesen Akt Krankheiten, Laster und schédliche Einfliisse (ibermitteln.
Die wahre Liebe muss alles in dem Menschen verbessern, den ich liebe!

Ich muss sie/ihn erheben, siefihn stérken, sie/ihn erleuchten.

Ob ich meine Liebe danach im physischen Bereich ausdriicke — oder auch nicht — ist dann véllig
zweitrangig.

Ich kann jemanden lieben, ohne sie/ihn jemals zu beriihren und sie/ihn dennoch durch meine Liebe
vergiften.

Es gibt nur ein einziges Kriterium, um die Qualitdt meiner Liebe zu beurteilen: Ob der Mensch, den ich
liebe, dank dieser Liebe aufbliiht.

Und wenn er/sie aufbliiht, kann ich gllicklich sein und dem Himmel dafiir danken, dass ich sie/ihn
unterstiitzen und schiitzen konnte.

eBuch 01: 2 Mittel, den Himmel auf Erden zu bringen

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden
eBuch 08: Die erhabene Herkunft und das Ziel der Sexualitédt und der sexuellen Kraft
eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 36: Nur die Schénheit kann die Welt retten

eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

und:

Warum unsere bisherigen Friedensbemiihungen scheiterten:

Von der Notwendigkeit unser traditionelles Weltbild Uber die Frauen zu korrigieren

=> Frauen sind weder Besitztlimer, noch Lust- oder Sexualobjekte fiir sogenannte ménnliche
Bedlirfnisse!

=> Pornographie jeglicher Art gehéren abgeschafft!

Du willst wissen warum? Hier erhéltst du die FAKTEN!
www.realpeacework-akademie.info/graz
http.//www.dailymotion.com/frivolle007/video/x4sqe1 unbornchildren14 lifestyle
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Lehrbrief fiir KWO05: wahres Gliick - Eine neue Einstellung fiir das tigliche Leben

Gedanke 9:

Ich sitze ruhig da; mein Gesicht ist véllig ausdruckslos.

Aber plétzlich regt sich etwas in meinem Inneren: ein Gedanke, ein Gefiihl von Angst, Liebe, Wut ...
und sofort verdndere ich mich: meine Ziige, sein Augenausdruck, die Farbe meiner Haut.

Wie kann sich der physische Kérper so schnell unter dem Einfluss von etwas unsichtbarem und
subtilem wie einem Gedanken oder einem Gefiihl &ndern?

Ein Gefiihl genligt, und ich erstarre.

Es kommt sogar vor, dass manche daran sterben.

Wie kommt es, dass ein Gefiihl eine solche Macht (iber den physischen Kérper hat?

Ich beobachtet alle diese Phdnomene, aber warum habe ich noch nie die Schlussfolgerung daraus
gezogen, dass es das psychische Leben ist, welches das physische Leben regiert?

Der physische Koérper hdngt immer von einem Element (ber ihm ab, das erschafft oder zerstért,
ausdehnt oder zusammenzieht, das férbt, das modelliert...

Das Leben und sich selbst verstehen:
Klare Antworten auf Fragen zu Themen des téglichen Lebens
www.realpeacework-akademie.info/jena

und:

Eine Welt im Transit: Vom Lernen, die geistige Realitét zu akzeptieren:
geschichtliche Ereignisse und die des Zeitgeschehens neu interpretieren
www.realpeacework-akademie.info/sofia
http.//www.amanfangwardaslicht.at/

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 10:

Denke ich — solange ich jung und gesund bin — jemals an das Prinzip der Auflésung, das in mir wirkt
und schlie8lich eines Tages den Sieg davon tragen wird?

Neige ich dazu, zu glauben, dass die Welt mir gehért, und dass die Zukunft niemals aufhért, mir
zuzulécheln?

Welch eine Uberraschung, wenn ich dann merke, dass mir auf der physischen Ebene alles zu
entgleiten beginnt!

In diesem gnadenlosen Kampf, der zwischen dem Prinzip des Lebens und dem Prinzip des Todes
entbrannt ist ... komme ich sogar auf die (verzweifelte) Idee, das Leben mit allen Mitteln
aufrechterhalten?

Verleitet mich das dazu, alle méglichen sinnlosen Handlungen zu begehen?

Werfe ich alles in die Schlacht, was ich fiir eine geistige Arbeit — wéhrend diesem Lebensabschnittes
— verwenden sollte ... und verliere dabei dann alles?...

Ich sollte mir immer wieder vorhalten, dass auf die Erde gekommen bin, um zu altemn ... doch bei
guter Gesundheit!

Ja, ich kann sogar die Schnelligkeit des Alterns bestimmen ... wenn ich es ganz eilig habe, und
meinen Lehrgang, meine Schulung vorzeitig abzubrechen bzw. zu beenden, dann kann ich ja
weitermachen so wie bisher ...

Ansonsten — wenn ich ihn mit Bravour und Auszeichnung absolvieren will — sollte ich mich an die
Regeln der Natur und des Geistes halten ... und das Leben bekommt einen neuen Geschmack und
Inhalt.

Ja, ich bin dann ein weiser Mensch, wenn ich die Kriimmung meines Lebensweges kenne und mich
bemlihe, alles zu nutzen, was das Leben mir schenkt und zur Verfligung stellt.

In der geistigen Welt bleibt der Aufstieg ohne Unterbrechung.
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Lehrbrief fiir KWO05: wahres Gliick - Eine neue Einstellung fiir das tigliche Leben

Hier unten aber sehe ich — was immer ich auch tue — die Stirn und die Wangen werden eines Tages
runzelig und die Haare werden weil3, die Zéhne fallen aus, usw...

Ich sollte jedoch begreifen, dass der dul3ere Aspekt ohne wirkliche Bedeutung bleibt, wenn hinter den
weillen Haaren und den Falten das Strahlen des geistigen Lebens hervortritt.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 23: Erndhrung fiir ein erfolgreiches Leben
eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 31: Leben und Tod

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 57: Fasten

eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!
eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:

Erndhrung, Gesundheit ... und der Schlissel zu "ewiger" Jugend
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstdndnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften
haben ... dann habe ich 3 Mbglichkeiten zur Auswabhl:

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spéter noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fiir 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Erndhrung fiir eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE,; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.

Ich werde dann sicherlich (iberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt véllig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe ... dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges veréndern, da ich besser verstehe ...

http://www.amanfangwardaslicht.at/
htto:.//www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html
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Real Peacework Akademie
,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’l)

Lehrbrief fiir KWO06:

Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

Gedanke 1:

Méchte ich aufrichtig den anderen dabei helfen, sich zu verbessern?

Dann sollte ich es vermeiden, sie zu kritisieren und jegliches Moralisieren unterlassen.

Stattdessen sollte ich damit beginnen, mich selbst zu bessern.

Allein mein Vorbild wird ihnen zeigen, dass sie sich tduschen, dass sie sich falsch verhalten.

Ja, mein persénliches Vorbild.

Denn indem ich an mir selbst arbeite, arbeite ich an den anderen auch: Sie bemerken, dass ich
Qualitéten besitze, die ihnen fehlen und dies bewirkt die Verbesserung.

Sie verstehen — weil sie sehen — wie vorteilhaft es fiir sie wére, mich nachzuahmen.

Wenn ich mich dagegen um die Schwéchen und Laster der anderen klimmere, werde ich fahl,
unsympathisch, so als wiirden die Fehler, von denen ich spreche, schlussendlich auf mich abférben,
und das ist erbédrmlich und ich wére zu bemitleiden.

Ich sollte also damit beginnen, mich zu verbessern und die anderen in Ruhe lassen.

Ich sollte sie so wie sie sind akzeptieren, geduldig sein, Tag und Nacht unermidlich arbeiten, um
ihnen zu zeigen, was ehrliche Anstrengungen alles bewirken kbnnen.

Sie sind ja noch unwissend ... werde ich wirklich das ihnen mit Worten beibringen kénnen, was so
einfach durch mein Vorbild deutlich wird?

Selbst-Erkenntnis & Verstehen meines persénliches Lebensziels
... und das eines jeden Anderen, der mir wichtig oder mit dem ich verbunden bin!
www.realpeacework-akademie.info/giseh

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 2:

Reicht es, jeden Abend meine sogenannte » Gewissenspriifung« abzulegen?



Lehrbrief fiir KWO0G6: wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

Nein, ich sollte mir vielmehr mehrmals am Tag folgende Fragen stellen: »Mal sehen, wie ich die Dinge
in meinem Herzen fiihle. Ist das die wahre Liebe? Und mein Denken, folgt es dem Weg der Weisheit?
Hat sich da etwa ein Element eingeschlichen, das mich einen Fehler machen ldsst?«

Ja, jedes Mal, wenn ich in meine Gedanken und Gefiihle die Elemente der Weisheit und Liebe
hineinbringe, realisiere ich etwas mehr die Wahrheit.

Jedes Mal, wenn ich also vorankomme, erreiche ich einen h6heren Grad in der Suche nach der
Wahrheit.

Diese Aspekte und Grade sind unendlich an der Zahl; deshalb muss ich die Wahrheit auch
gleichzeitig gefunden werden, wéhrend ich weiterhin nach ihr suche.

Wie?

Indem ich mich ein fiir alle Mal mit diesen zwei unwiderlegbaren Prinzipien der Liebe und der Weisheit
verbinde, aber gleichzeitig jeden Tag die am besten passenden Formen finde, um diese beiden
Prinzipien in die Praxis umzusetzen.

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 55: Was ist Wahrheit und wie mit ihr umgehen
eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

eBuch 75: Zweifel

eBuch 77: Erkenntnis

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

Gedanke 3:

Geld, Ruhm, Vergniigungen, Liebe, Gerechtigkeit, Frieden usw., je nach meinem Temperament
verlange ich das eine oder andere.

Bin ich bereit, die ganze Welt in Bewegung zu setzen, um das zu bekommen, was ich meine zu
brauchen?

Und es gibt so vieles, nach dem ich verlangen kann.

Aber habe ich mich schon sagen héren: »Ich brauche Licht, ich habe Licht n6tig?«

Nein?

Stellt fiir mich das Licht etwas véllig Unbedeutendes dar?

Ubersehe ich véllig, dass, wenn es mir fehlt, ich die Folgen dessen kaum wahrnehmen werde?

Aber gerade die Folgen eines Mangels an Licht sind sehr schwerwiegend.

Alle meine Schwierigkeiten und Missgeschicke haben als Ursache einen Mangel an Licht.

Wenn ich kein Licht habe, laufe ich Gefahr, dass das, was ich suche, nie zu erlangen oder wenn ich
es bekommen habe, es nie zu behalten.

Glaube ich ernsthaft, dass ich ohne Licht lange Zeit meine Liebe, das Gefiihl der Gerechtigkeit und
den Frieden in mir aufrechterhalten kann?

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:
56
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Lehrbrief fiir KWO0G6: wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

£

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

~WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 4:

Trage ich einen Talisman an mir, mit der Uberzeugung, dass er mich unterstiitzen und schiitzen
werde?

Wirklich?

Nun ich sollte wissen, dass, um mir die Hilfe und den Schutz der Wesen der unsichtbaren Welt zu
sichern, ich mehr tun muss als einen Talisman zu besitzen ... so méchtig er auch sein mag.

Ich kann nur dann auf die Hilfe von einem Talisman zdhlen, wenn ich selbst psychisch und physisch in
Harmonie arbeite mit dem, was er darstellt, mit dem, was er an Eigenschaften und Tugenden
beinhaltet, denn er ist wie ein Geschépf, das es nétig hat mit der ihm entsprechenden Nahrung
gestéarkt und ernéhrt zu werden.

o Wenn er mit Reinheit imprégniert ist, dann muss ich ein reines Leben fiihren.
o Wenn er mit Licht imprégniert ist, dann muss ich das Licht férdern.
o  Wenn er mit Kraft impréagniert ist, dann muss ich mich {iben, damit die Kraft gendhrt wird usw.

Andernfalls zerstére ich das, was ich auf der einen Seite aufgebaut habe, auf der anderen Seite
wieder.

Weder ein Talisman, noch ein Kreuz oder eine Medaille — auch wenn sie gesegnet wurden — werden
mich schlitzen, solange ich anfange innerlich in Form von géttlichen Eigenschaften und Tugenden
dieses in mir zu tragen.

eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis
eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 23: Erndhrung fiir ein erfolgreiches Leben

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 44: Was ist ein geistiger Schliler

eBuch 47: Wie mit einem Talisman arbeiten

eBuch 63: Vertrauen

eBuch 78: Verantwortung

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:
~WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 5:

Der Glaube, dass Gott vor 2000 Jahren Seine Liebe zu den Menschen damit bekundet hat, indem Er
»Seinen einzigen Sohn« auf die Erde sandte, hat vielleicht eine Zeit lang manchen unter ihnen bei
ihrer Weiterentwicklung geholfen ... aber es wird jetzt langsam Zeit eine solche Falschprésentation
aufgeben.

Denn welches Versténdnis der Liebe Goftes wiirde mir das vermitteln, wenn diese unermesslich,
unerschépflich und unendlich ist oder bzw. sein soll?

Weil ich, wie viele S6hne und Téchter Gott hat?

Nein, aber ich weil3, dass Er sie hat und Er auch noch viele bekommen wird.

Seit Millionen von Jahren sendet Er diese aullergewdhnlichen Wesen auf die Erde, damit sie ihre
Briider und Schwestern aufkléren ... und Er wird fortfahren, noch weitere zu senden.

Bezweifele ich, dass Er auf mich als Christen verzichten kann, wenn ich Ihm verbiete, noch
irgendjemanden nach Jesus zu senden oder wenn ich erzédhle, dass vor der Ankunft von Jesus den
Menschen das wirkliche Licht gefehlt habe?
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So, als ob mein Heil als Mensch von der Epoche abhinge, in der ich gelebt habe ... ndmlich vor Jesus
oder nach Jesus!

Die Kirche kann sich noch so lange wie sie will anmal3en, der géttlichen Offenbarung einen Beginn
und ein Ende setzen wollen ... der Herr wird von diesen Erléssen wenig beeindruckt sein.

Er steht weit dariiber ... und wird tun, was Er fiir richtig und angemessen fiir meine Entwicklung hélt.

eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit

eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 52: Traditionen, die Evangelien und die Heiligen Schriften
eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich
eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

,»,Der Kreuzweg Jesu*

Gesehen, verstanden und neu interpretiert fiir das tagliche Leben!
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 6:

"Darum sollt ihr vollkommen sein, wie euer Vater im Himmel vollkommen ist", sagte Jesus (Mt. 5,48).
Daher sollte ich niemals vergessen — was auch immer meine Schwéchen, Schwierigkeiten und
Bekiimmernisse sein mégen — dass meine wahre Zukunft, meine ferne Bestimmung die ist, wie Gott
Selbst — der ja mein Vater ist — zu werden.

Das wiirde bedeuten — weitergedacht — dass ich hier auf Erden in einer Art Ausbildungsprogramm,
einer Art Vollzeit-Schule oder Internat bin, um mich selbst ganz genau kennenzulernen um mir meiner
mir innewohnenden Féhigkeiten und Talente bewusst zu werden und diese mir nutzbar zu machen.
Diese sollte ich nie aus den Augen verlieren!

Denn wenn ich dies tue und es vergesse, wird mir Weisheit und Licht fehlen ... und ich werde véllig
hilflos und verlassen den Ereignissen und Herausforderungen des tdglichen Lebens gegeniiber
stehen ...

Dann brauche ich mich ebenfalls kaum zu wundern, dass ich nie aus Enttduschungen, Kummer und
Verzweiflung herauskomme.

Und dann verschaffe ich lediglich den Arzten jede Menge Arbeit ... was mich aber auch kaum
weiterbringt, weil diese die Bedeutung dieser Worte ebenfalls nie verstanden haben ...

Warum bin ich also an den Rand der Verzweiflung gelangt?

Warum sage ich, ich sei depressiv, neurasthenisch, neurotisch? (Ja, an wissenschaftlichen
Bezeichnungen gibt es sicherlich keinen Mangel)

Weil ich meine wirkliche Natur, meine goéttliche Quintessenz, meine Bestimmung vergessen habe,
nédmlich am Ende meiner Entwicklung in den Schoss des Ewigen zuriickzukehren und mein Erbe
anzutreten, das fiir mich bereit steht.

Wie diese aussieht?

Keine Ahnung, denn es ist unvorstellbar ...

Daher sollte ich mich unbedingt — und das jeden Tag von neuem — in Gedanken mit dieser lichtvollen
Zukunft verbinden, die mir Fiihrung und Standfestigkeit vermittelt.

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 23: Erndhrung fiir ein erfolgreiches Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 42: Warum ich Reinkarnation akzeptieren sollte
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eBuch 42: Warum ich Reinkarnation akzeptieren sollte
eBuch 46: Wie ich Karma & Schicksal liberwinde
eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 62: Die Kérper des Menschen

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 77: Erkenntnis

eBuch 78: Verantwortung

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®*, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Dazu vertiefend diese Schriften:

und:

Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Sich Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http.//www.be-self-conscious.info/youcan/

und:

Selbst-Erkenntnis & Verstehen meines persénliches Lebensziels
... und das eines jeden Anderen, der mir wichtig oder mit dem ich verbunden bin!
www.realpeacework-akademie.info/giseh

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem grolRen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Warum unsere bisherigen Friedensbemiihungen scheiterten:

Von der Notwendigkeit unser traditionelles Weltbild Uber die Frauen zu korrigieren

=> Frauen sind weder Besitztlimer, noch Lust- oder Sexualobjekte fiir sogenannte ménnliche
Bedlirfnisse!

=> Pornographie jeglicher Art gehéren abgeschafft!

Du willst wissen warum? Hier erhéltst du die FAKTEN!
www.realpeacework-akademie.info/graz
http.//www.dailymotion.com/frivolle007/video/x4sqe1 unbornchildren14 lifestyle

und:

« Leben, Gesundheit & Frieden - 12 Mittel mit denen ich mein Leben — und das meiner
Gemeinschaft — positiv verdndere »

« Was ist wahre Freiheit ... Freiheit, die gliicklich macht und die Fiille des Lebens mit sich bringt? »
« Was die Menschheit aus dem Schrecken des Holocaust lernen sollte! »
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« Der Kreuzweg Jesu — Neu Verstanden und interpretiert fiir das tagliche Leben! »
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 7:

Rede ich ohne nachzudenken, ohne meine Worte abzuwégen?

Wenn ja, dann gleiche ich einem Kind, das mit Streichhblzern spielt: ich lege Uberall Feuer auf
meinem Weg.

Danach kann ich mich zwar entschuldigen: "Oh, es tut mir Leid, das ist mir so rausgeschliipft."”

Es ist aber zu spét, die Hauser um mich herum brennen bereits und so helfe ich, ohne es zu wollen,
den dunklen Kréften in der Welt bei ihren zerstérerischen Unternehmungen.

Bin ich mir denn nie ausreichend bewusst lber die Schéden, die ich durch meine Worte anrichten
kann?

Wenn ich einmal anfangen wiirde nach der Ursache all der Missverstédndnisse, Unstimmigkeiten und
Konflikte zwischen mir und anderen Menschen zu suche, so kénnte ich feststellen, dass sie in den
meisten Féllen auf meine Worte zuriickzufiihren sind: Ich habe irgendetwas Falsches gesagt oder
ohne Ziel dahergeredet, nur um zu reden und mich interessant zu machen ...

Verstehe ich die Notwendigkeit, von jetzt an all das, was ich sage(n will) auf seine Konsequenzen und
seine Niitzlichkeit zu tiberwachen?

Wenn ich sprechen muss, dann sollte ich es mit der Absicht tun, die Menschen, die mir zuhéren zu
verbessern, ihre Bewusstsein zu erleuchten, ihr Herz zu erwédrmen, und vor allen Dingen ihren Willen
dahin zu fiihren, einem erhabenen Ideal zu dienen und zu folgen.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 29: Das richtige Verstandnis von Gut und Bése
eBuch 32: Magie im téglichen Leben

eBuch 45: Wie fiir Frieden in der Welt arbeiten

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen
eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

eBuch 78: Verantwortung

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

Gedanke 8:

Ja, es stimmt ... ich sollte allem zum Trotz damit fortfahren, zu glauben und zu lieben.

Selbst wenn sich die Menschen mir gegeniiber schlecht verhalten, sollte ich niemals meinen Glauben
und meine Liebe verlieren, weil ich dann wahrlich den Sinn des Lebens verlieren wiirde.

Ich sollte (iber diese Frage meditieren, indem ich das Fiir und Wider auf meiner geistigen Waage
abwége: Ich werde dann feststellen, dass ich meine Quelle versiegen lasse, die in mir strémt.

Wenn ich ndmlich wirklich aufhéren wiirde, die Menschen zu lieben, dann wiirde ich damit mich — und
keinesfalls jene — bestrafen ... dessen sollte ich mir gewahr sein.

Warum daher in mir die Strémung von dem unterbrechen, was ewig und unerschépflich sein soll,
unter dem Vorwand, dass mir einmal ein kleines Malheur geschehen ist?

Wie viele Heilige, Propheten und Eingeweihte sind verfolgt und gequélt worden?

Aber sie haben weiterhin geglaubt und geliebt ...

Kann ich mich daher als geistiger Schiiler der Einweihung fiir wiirdig halten, wenn ich (lberall
herumerzéhle, dass ich niemanden mehr liebe, dass ich zu niemandem mehr Vertrauen habe, mit der
Begriindung, dass ich einige Male getduscht oder verletzt worden bin?

Ja, das sollte ich mich wirklich fragen.

Das Leben und sich selbst verstehen:
Klare Antworten auf Fragen zu Themen des téglichen Lebens
www.realpeacework-akademie.info/jena
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und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem grollen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 9:

Dadurch, dass ich viel esse, werde ich nie gesiinder.

Viel zu essen istim Gegenteil sogar sehr schédlich.

Die Qualitét der Nahrung ist wichtiger, noch wichtiger ist aber, wie ich esse.

Wenn ich gelernt habe, mit Liebe und Bewusstheit zu essen, kann ich selbst bei geringerer
Nahrungsmenge mehr Energien erhalten.

Wenn ich wéhrend den Mahizeiten meine Gedanken freimachen und meine Aufmerksamkeit auf die
Nahrung lenken kann, um sie mit Strahlen der Liebe zu durchdringen, vollbringe beim Essen eine
Trennung zwischen Materie und Energie: Die Materie I6st sich auf, wéhrend die Energie in mich
eindringt, und ich kann (ber sie verfligen.

Das sind dieselben Prozesse wie in einem Atomkraftwerk.

Wenn ich wirklich zu essen wiisste, wirden mir einige Bissen Nahrung geniigen und ich kbnnte
daraus genug Energie schdpfen, um das ganze Universum zu bewegen.

eBuch 23: Erndhrung fiir ein erfolgreiches Leben
eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 57: Fasten

eBuch 62: Die Kérper des Menschen

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!
eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:

Erndhrung, Gesundheit ... und der Schlissel zu "ewiger" Jugend
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 10:

Ich sollte mir einen Baum betrachte: Alles liegt in seinen Wurzein.

Der Stamm, die Zweige, die Bliiten, die Friichte ... alles ist nur ein Ausdruck der Wurzeln, die sich
durch die Schénheit, die Farben, die Pracht, den Geschmack und die Dlifte zeigen.

Die Wurzeln selbst sind schwarz, hésslich, ohne Ausdruck aber das was aus ihnen entsteht ist
wunderbar - und wenn sie verschwinden ... gibt es dann noch einen Stamm, Aste, Bliiten oder
Friichte?

Wenn ich fasziniert vor einem Baum stehe, denke ich je an die Wurzeln wie intelligent und wie tiichtig
sie sein mlissen, um eine solche Pracht zu entfalten?

Ja ... sie bleiben im Schatten und werden daher nie erwéhnt.

Zerstore ich sie aber, ist es aus mit dem Baum.

Sind hingegen die Wurzeln in einem guten Zustand, kann der Baum wiedergeboren werden, selbst
wenn die Zweige abgestorben sind.
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Es lohnt sich also schon, (iber diese Tatsache nachzudenken, denn in meinem Kérper entsprechen
die Wurzeln dem Solarplexus - alle meine Manifestationen haben ihren Ursprung im Solarplexus.

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstdndnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften
haben ... dann habe ich 3 Mbglichkeiten zur Auswabhl:

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spéter noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fiir 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Ernédhrung fiir eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE,; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.

Ich werde dann sicherlich (iberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt véllig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe ... dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges veréndern, da ich besser verstehe ...

http://www.amanfangwardaslicht.at/
htto:.//www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html
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Real Peacework Akademie

,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’l)

i - 4
Lehrbrief fiir KWO7:

Mit Licht arbeiten ... und ,,Die Wahrheit wird mich frei machen!*

Gedanke 1:

Die Einfachheit ist ein Kriterium der Wahrheit.

Deshalb zeichnet sich meine Weltsicht als geistiger Schiiler durch schlichte Einfachheit aus: ich habe
gelernt, die unendliche Mannigfaltigkeit aller Tatsachen und Aktivitdten der physischen und
psychischen Ebene auf einige wenige Grundprinzipien zuriickzufiihren.

Und welches sind diese Prinzipien?

Es sind geometrische Formen.

Ja, das erstaunt mich?

Warum, glaube ich, haben bestimmte philosophische Traditionen Gott als einen Geometer
dargestellt? Selbst Platon schreibt es: Gott ist ein Geometer.

Am Ursprung dieser Vorstellung von der Gottheit stehen gro3e Geister, die verstanden hatten, dass
die Vielheit der geschaffenen Wesen und Dinge, mit den unter ihnen bestehenden Beziehungen, auf
einige, sehr einfache Prinzipien zurlickgefiihrt werden kann.

Und was gibt es einfacheres als geometrische Figuren: den Kreis, das Dreieck, das Viereck, die
Pyramide, das Kreuz...?

Gedanke 2:

Wo ich auch bin und was ich auch tue, meine wichtigste Sorge sollte immer sein, Harmonie zu
erschaffen.

Denn die Harmonie ist das Fundament der Schépfung.

Die Harmonie zwischen allen Elementen, allen Geschépfen sichert den Zusammenhalt des
Universums.

Solange ich die Wichtigkeit der Harmonie als unwichtig erachte, werde ich weiterhin Dissonanzen,
Unordnungen erzeugen und dann zerstére ich nur, auch wenn ich glaube, ich wiirde etwas Niitzliches,
Dauerhaftes aufbauen.

Sage ich: »Aber ich habe diese Féhigkeiten und jene Kompetenz...«

Es ist ungentigend nur kompetent zu sein; selbst wenn ich genial wére, wére es unzureichend.: Ich
muss so handeln, dass meine Aktivitdt in Harmonie mit den Naturkréften steht, mit den lichtvollen
Geistern der unsichtbaren Welt, aber auch mit den Menschen.

Gedanke 3:

Sind mir die Beziehungen zwischen Mensch und Tier schon gut bekannt?



Lehrbrief fiir KWOT7: Licht und Wahrheit

Es kann zum Beispiel vorkommen, dass ich als menschliche Seele dazu verurteilt werde, in Kérpern
von Tieren zu leben, um Fehler zu slihnen, die ich in einem fritheren Leben begangen hatte.

Das Gesetz des Karmas bringt mich fiir eine bestimmte Zeit in diese Lage und ich arbeite mit der
Seele des Tieres zusammen, ohne sie zu vertreiben.

Es kommt auch vor, dass ich als sehr entwickeltes Wesen freiwillig in den Kérper bestimmter Tiere
eintrete, um diese noch so unbekannte Welt des Tierreichs zu studieren.

Aber es gibt noch einen anderen Gesichtspunkt:

Jedes Tier ist entsprechend seiner Natur und seiner Lebensweise dazu bestimmt, gutes oder
schlechtes Fluidum, das in der Atmosphére zirkuliert, aufzufangen.

Ich kann daher negative Kréfte, die mich quélen, auf die Tiere (ibertragen und das mache ich
unbewusst mit meinen Haustieren.

Auf diese Weise erkléart sich auch die Stelle in den Evangelien, wo Jesus einen Mann von Ddmonen
befreit, indem er sie auf Schweine (bertrégt.

Gedanke 4:

Ich empfange das Licht einer geistigen Lehre und erhalte damit alle Mittel, um meine Méngel und
Schwéchen zu beheben ... ich sollte daher diese Mittel auch anwenden!

Hétte ich keine dieser Kenntnisse, wére es noch entschuldbar weiterhin Fehler zu machen.

Aber das ist fiir mich jetzt vorbei ... weil ich das unerhérte Privileg geniel3e, die bendtigten Kenntnisse
erhalten zu haben.

Ich sollte daher versuchen, mir dieser Chance bewusst zu werden.

Des Weiteren sollte ich auch dartiber nachdenken, in welchen Bedingungen, in welchem inneren
Elend, in welchem Ungliick und in welcher Begrenzung ich mich befinden wiirde, wenn mir diese
Lehre noch unbekannt wére.

Ich sollte also meine Arbeit fortsetzen, um die gute Seite in mir zu ndhren und zu stérken, denn dann
werde ich eines Tages flihlen, dass ich, was immer auch geschieht, immer auf dem richtigen Weg
bleibe.

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer
eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 44: Was ist ein geistiger Schiiler

eBuch 46: Wie ich Karma & Schicksal (iberwinde

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich
eBuch 67: Was mein Gesicht alles (iber mich verrét!
eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

eBuch 77: Erkenntnis

eBuch 78: Verantwortung

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®*, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

~WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 5:

Die Betonung, die in meiner Epoche auf die Entwicklung des Intellekts gelegt wird, zieht als
Konsequenz nach sich, dass ich mich kritisch, intolerant und aggressiv verhalte?
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Aber ja, das ist die Charakteristik des Intellekts: Er seziert, er trennt, er férdert den Individualismus
und die Konfrontation.

Trotz aller Fortschritte, die dank der Entwicklung des Intellekts verwirklicht wurden ... bin ich deshalb
ungliicklich?

Um gliicklich zu werden, muss ich versuchen, ein anderes Prinzip in mir selbst zu entwickeln, nédmlich
meine Seele.

Die Seele kann nur in einem briiderlichen Leben aufbliihen, wo, vergleichbar mit gemeinsam an der
Herstellung von Honig arbeitenden Bienen, alle daran arbeiten, den Willen Gottes zu erfiillen, damit
Sein Reich auf die Erde herabkomme.

Wenn ich einmal begriffen habe, welche Verwiistungen entstanden sind durch die Entwicklung des
Intellekts auf Kosten der hbheren Féhigkeiten, dann entschliel3e ich mich vielleicht dazu, die Betonung
auf den brtiderlichen Austausch zu legen, und dort werde ich das Gllick finden.

eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 41: Wahres Glliick

eBuch 62: Die Kérper des Menschen

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben

Gedanke 6:

Wenn auf politischem, wirtschaftlichem Gebiet die Rede davon ist, sich zu vereinigen, handelt es sich
fast immer um Absprachen, die auf egoistischen Interessen beruhen, ein wenig wie die Réuber, die
sich zusammenschlie8en, um ein lbles Ding zu drehen.

Dies ist natiirlich keine echte Einheit, doch so wird sie verstanden: sich zusammentun, um sich auf
Jemand anderen zu stiirzen, um ihn zu verdréngen oder gar zu vernichten.

Wenn die Mitglieder einer Nation sagen: "Vereinigen wir uns!" und wenn diese Vereinigung nur das
Ziel hat, den Nachbarn zu bekdmpfen, wie kann ich da ernsthaft von Einheit sprechen?

Die wahrhaftige Einheit muss immer die gré3tmégliche sein.

Wenn im Kérper ein Organ die Einheit fiir sich allein verwirklicht, ohne in Harmonie mit den anderen
zu arbeiten, wird es sich vielleicht wohl fiihlen, aber die anderen leiden und die Einheit ist gefédhrdet.
Wenn ich von Einheit spreche, verstehe ich darunter eine universelle, kosmische Einheit, aus der
nichts und niemand ausgeschlossen ist.

Doch diese Einheit muss ich zuerst in mir selbst herstellen: alle meine Zellen, alle meine Neigungen
gemeinsam auf Gott hin ausrichten.

Diese Anstrengung, die ich mache, wird sich in den anderen Einheiten widerspiegeln, und alle diese
zerstreuten Einheiten werden sich vereinigen und zusammen eine universelle Einheit bilden.

eBuch 02: Beten ... neu verstanden

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

Kapitel: ,Was ist das Leben ohne ein ,,Hohes Ideal“?’

aus dem Buch: ,Was ist wahre Freiheit?” ... Freiheit, die gliicklich macht & die Flille des Lebens mit

sich bringt! »
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 7:
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Der Himmel beurteilt mich nur nach dem, was ich geben kann entsprechend den Mitteln, (iber die ich
verflige.

Wie oft treffe ich im Leben wirklich Menschen, die benachteiligt sind?

Bin ich wie diese in eine schlechte Familie hineingeboren, in denen ich misshandelt wurde, nur
bedauernswerte Vorbilder vor Augen hatte?

Habe ich zusétzlich eine schlechte Gesundheit und keine Schulbildung?

Aber habe ich, durch stetige Anstrengung und eine unerschiitterliche Uberzeugung, die schlechten
Bedingungen iiberwunden und etwas verwirklicht, was andere Menschen, die viel privilegierter waren,
nie erreichten?

Nun, gerade das betrachtet der Himmel, wenn er mich auf die Erde schickt: was ich aus den
Féahigkeiten, die ich erhalten habe und unter den mir gegebenen Umsténden erreichen konnte.

Das Leben ist so reich an Méglichkeiten, dass ich immer etwas finden kann, um mich selbst zu
verbessern, und mich geistig zu bereichern.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit

Gedanke 8:

Die Harmonie ist die gré3te aller Schétze, die ich besitzen kann.

Darum sollte ich auch nach der Harmonie suchen!

Und wie finde ich sie?

Durch die Liebe!

Durch die Liebe?

Ja, durch die Liebe ... denn durch sie strebe ich zur Harmonie.

Und durch mein Bedlirfnis nach Harmonie versplire ich auch in mir den Wunsch, mich in diese von
Gott geschaffene kosmische Ordnung einzufiigen.

Und was bedeutet das fiir mich?

Dass ich den lichtvollen Kréften und Wesenheiten der Natur die Tiiren 6ffnen werde, die sich dann in
mir niederlassen.

Genaugenommen bedeutet ,Mich zu harmonisieren’ mich innerlich zu éffnen, und dieses Offnen ist
die Voraussetzung, damit alle segensreichen Kréfte und Wesenheiten des Kosmos (auch Talente und
Musen, Gesundheit und Schénheit, Gliick und Freude genannt) in mich eindringen kénnen.

Frage ich mich jetzt: »Ja, aber wie 6ffne ich mich am Besten?«

Ganz einfach: indem ich liebe (Liebe im geistigen Sinne!).

Ja, ich sollte lieben, und in meinem Herzen, in meiner Seele werden sich alle Tiiren und Fenster
6ffnen, so dass ich erfiillt mit allen Segnungen des Himmels sein kann.

Gedanke 9:

Ich kann ein Eingeweihter, ein Weiser werden, wenn ich zuvor eine Sache verstanden habe: Dass ich
ein Kind meines Himmlischen Vaters und meiner Goéttlichen Mutter bin.

Benehme ich mich wie die sogenannten Philosophen oder Gelehrten, die meinen, dass die
Vorstellung von einem Gott (berholt ist und die glauben, Intelligenz und Freiheitsgeist zu beweisen,
indem sie sich von Ihm abwenden, um fern von Ihm ein unabhéngiges Leben zu flihren?

Denke ich ebenfalls: »Ein Kind Gottes zu sein, so ein Quatsch! Ich bin doch erwachsen.«

Eben nein, in Wirklichkeit bin ich keineswegs erwachsen sondern nur ein bockiges, eigensinniges
Kleinkind.

Als ein wahrer Erwachsener - im Sinne der Einweihungswissenschaft — kdme ich nie auf den
Gedanken meine himmlischen Eltern zu verlassen, um unabhéngig zu sein.

Ich wollte stattdessen immer von ihnen genéhrt, belehrt und geschiitzt werden.

Ich wiirde mir des Weiteren auch sagen: ,Es sind nur Babys, Unwissende und Dumme, die die
Unabhéngigkeit und die Freiheit fern vom Herrn suchen. Und anschlie3end fragen sie sich, warum sie
physisch und psychisch krank sind. Was ist daran so schwer zu verstehen?

real.peacework@gmail.com * www.RealPeacework-Akademie.info/Kurse



Lehrbrief fiir KWOT7: Licht und Wahrheit

Wenn ich mich von Gott entferne, bin ich auf einmal véllig ungeschlitzt und bleibe ohne Stiitze zuriick.
Mich verfolgen dann auf einmal Schwierigkeiten und Angste, nur weil ich meine himmlischen Eltern
verlassen habe.

Also bin ich doch lieber wie ein kleines Kind, klammere mich fest an meinen Himmlischen Vater und
meine Géttliche Mutter und vertraue ihnen véllig.

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groBen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen, (Natur)Phdnomenen,
etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.RealPeacework-Akademie.info/Sofia

Dazu vertiefend diese Schrift:

Kapitel: ,Krankheiten, Krebs & Unfélle neu definiert*

Und

Kapitel: ,,Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®,
»Interaktives Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitdt besser
treffen?*

aus

aus dem Buch: ,Was ist wahre Freiheit?” ... Freiheit, die gliicklich macht & die Flille des Lebens mit
sich bringt! »

http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 10:

Jesus hat gesagt: »Mein Vater arbeitet und ich arbeite mit Ihm.«

Wie Jesus nehmen auch die Eingeweihten und geistigen Schiiler, deren Bewusstsein erwacht ist,
jeden Tag an der Arbeit Gottes teil und auch ich kann mich daran beteiligen.

»Aber wie kann denn ich, unwissend und schwach wie ich bin, an der Arbeit Gottes teilnehmen?«,
kbnnte ich jetzt entgegnen.

Ich verrate hier eine Methode:

Zunéchst einmal verweile ich eine geraume Zeit in der Stille und Bewegungslosigkeit und dann
beginne ich mich in Gedanken zu erheben.

Dabei sollte ich mir vorstellen, dass ich nach und nach meinen physischen Kérper verlasse, indem ich
durch die Offnung heraustrete, die sich am héchsten Punkt des Schédels befindet.

Des Weiteren sollte ich mir vorstellen, dass ich meine Kausal-, Buddha- und Atmankdrper durchquere
und mich mit der Universalseele verbinde - diesem kosmischen Prinzip, welches den Weltraum erfiillt.
Jetzt habe ich die Méglichkeit mir geschaffen, in meiner Vorstellung, an ihrer Arbeit an allen Punkten
des Universums gleichzeitig teilzunehmen

Ich selbst habe vielleicht keine klare Vorstellung von dem, was ich in diesem Moment tue.

Aber mein Geist weil3 es genau.

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 44: Was ist ein geistiger Schiiler

eBuch 45: Wie fiir Frieden in der Welt arbeiten
eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit
eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen
eBuch 62: Die Kérper des Menschen

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstdndnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften
haben ... dann habe ich 3 Méglichkeiten zur Auswabhl:
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Lehrbrief fiir KWOT7: Licht und Wahrheit

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spéter noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fiir 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Ernédhrung fiir eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE,; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.

Ich werde dann sicherlich (iberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt véllig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe ... dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges veréndern, da ich besser verstehe ...

http://www.amanfangwardaslicht.at/
htto:.//www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html
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Real Peacework Akademie

,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’l)

Lehrbrief fiir KW08:

Gut zu wissen!

Gedanke 1:

Das Universum wird von Prinzipien regiert und diese Prinzipien kénnen mit den Zahlen 0 bis 9
verglichen werden, aus denen alle Zahlenkombinationen entstehen.

Die Prinzipien sind, ebenso wie die ersten zehn Zahlen, ein fiir alle Mal gegeben, doch niemand ist je
in der Lage, die verschiedenen, unendlichen Zahlenkombinationen vorherzusehen, die daraus
gebildet werden kénnen.

Genau das miissen muss ich erkennen und akzeptieren: die neuen Kombinationen, die neuen
Formen, welche die ewigen Prinzipien im Laufe der Zeit hervorbringen.

In allen Bereichen ist Bewegung das Gesetz des Lebens.

Die Religionen begehen also einen gro8en Fehler, wenn sie die Formen verewigen wollen.

Allein die Prinzipien sind ewig, und die Formen, auch die einer Religion, miissen sich
weiterentwickeln.

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren
eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

Gedanke 2:

Wenn ich nur daran denke, mein Bankkonto, meinen gesellschaftlichen Einfluss und meine Macht
Uber andere zu vergréBern, dann tue ich damit — in Wirklichkeit — nur eins: mich selbst innerlich
begrenzen.

Und selbst wenn ich dabei anfénglich eine gro3e Befriedigung erlebe ... ich werden mich doch friiher
oder spéter auch dulerlich begrenzen miissen.

Wenn ich dagegen den Weg des geistigen Wachstums beschreite, befreie ich mich hingegen — selbst
wenn ich bestimmte Leiden und Begrenzungen erfahre bzw. erdulden muss.

Mein Leiden ist vergleichbar mit dem einer Mutter, die ein Kind gebé&ren will.

Dieses Kind ist die Frucht eines langen Reifungsprozesses und seine Ankunft geschieht oft unter
Schmerzen; doch wie groR ist die Freude, wenn es dann endlich da ist!



Lehrbrief fiir KWO08: Gut zu wissen!

Von dieser Erfahrung lésst sich das Christentum inspirieren, wenn es lehrt, dass das Ziel des
geistigen Lebens darin besteht, das Christuskind in mir zur Welt zu bringen.

Gedanke 3:

Als ein geistiger Schiiler darf ich (ber all das begeistert sein, was die materielle Welt mir an
Méglichkeiten bietet.

Ich kann mich ihrer bedienen, aber ich sollte niemals vergessen, dass das Wesentliche sich in mir
selbst befindet und dass die dul3ere Welt in den Dienst meiner inneren Welt gestellt werden muss.
Das Licht ist in mir, die Wahrheit ist in mir, der Friede ist in mir, das Reich Gottes ist in mir und gerade
dort muss ich sie suchen.

Alle Gegenstdnde aul3erhalb von mir sind wie die Schale, wie der Schatten der Wirklichkeit.

Unter bestimmten Bedingungen kénnen sie nlitzlich und wirksam sein, aber sie sind nie absolut real.
Sie kbnnen sich auflésen, sie kbnnen verschwinden, sie sind Bilder.

Also ... das sollte ich daher unbedingt verstehen ... wenn ich mich an sie klammere, werde ich immer
die Materie anstelle des Geistes, immer lllusionen anstelle der Wahrheit finden.

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®*, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 4:

Um gesund zu sein, muss ich mir zundchst bewusst werden, dass mein physischer Kérper mit einem
Schlachtfeld verglichen werden kann, auf dem sich die Kréfte des Lebens und die des Todes
gegenlbertreten.

Wenn ich in ungeordneter, chaotischer Weise lebe, eméhre ich in meinem Organismus die Kréfte der
Zersetzung, die an meiner Zerstérung arbeiten.

Trete ich hingegen fiir das Licht ein, wenn ich meine Lebensanschauung berichtige und beschliel3e,
den géttlichen Gesetzen zu folgen, dann unterstiitze ich die Wé&chter meines Organismus und die
zerstérerischen Kréfte werden neutralisiert.

So stérkt oder schwéche ich einmal die einen und einmal die anderen.

Ich muss mich also beobachten, damit ich mich motivieren kann vernliinftiger zu werden.

Denn ... allein durch meine Lebensweise bereite ich innerlich die Bedingungen fiir Gesundheit oder
Krankheit vor.

eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis
eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 23: Erndhrung fiir ein erfolgreiches Leben
eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 31: Leben und Tod

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 56: Hintergriinde fiir Kriege

eBuch 57: Fasten

eBuch 78: Verantwortung

und:
Erndhrung, Gesundheit ... und der Schlissel zu "ewiger" Jugend

www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 5:
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Lehrbrief fiir KWO08: Gut zu wissen!

Versteife ich mich hartnéckig darauf leichtgldubig zu bleiben, egal welche Enftduschungen ich auch
erlebt habe?

Bin ich mir dartiber im Klaren, getduscht worden zu sein, aber ich vergesse es scheinbar sofort wieder
und lasse mich von neuem einwickeln?

Warum?

Es sieht so aus, als wiirden mir all die Erfahrungen, die ich so mache, wenig nlitzen, als gdbe es
keinerlei Kontinuitét in meinem psychischen Leben, als hétten die Lektionen, die mir erteilt werden,
keinerlei Nutzen fiir meine Zukunft.

Nach jedem ungliicklichen Abenteuer weine und jammere ich zwar, schwére mir auch immer wieder
von neuem, dass mir das das letzte Mal passiert ist ... aber was kann ich feststellen?

Die Situationen stellen sich niemals gleich dar.

Ich nehme mich daher zu wenig in Acht bzw. ich glaube — vielleicht deshalb — dass es dieses Mal
anders sein wird, dass ich endlich finden werde, was ich mir wiinsche, und ich lasse mich von neuem
tduschen.

Oder ist es eher so, dass ich mir vornehme nie wieder irgendjemandem zu vertrauen, nur weil ich
einmal enttduscht worden bin?

Nun ... auch das zeugt von unverbesserlicher Dummbheit!

Was gibt es also noch zu sagen?

Vielleicht nur so viel: Wer ich auch immer sein mag, auf welcher Stufe der inneren Entwicklung ich
mich auch immer befinde, meine Aufgabe ist es, ALLE meine Erfahrungen zu nutzen, um daraus zu
lernen und mich zu vervollkommnen.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer
eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 23: Erndhrung fiir ein erfolgreiches Leben

eBuch 29: Das richtige Verstandnis von Gut und Bbse
eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 61: Gehorsamkeit

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

eBuch 75: Zweifel

eBuch 78: Verantwortung

Gedanke 6:

Um mit dem Feuer arbeiten zu kénnen, muss ich mich auch mit der Luft auskennen, denn Luft und
Feuer sind komplementéar: Die Luft, die immer in Bewegung ist, méRigt das Feuer, sie libt eine
regulierende Kraft auf es aus.

Diese Beziehungen zwischen dem Feuer und der Luft finden sich auch in meinem Seelenleben.

Ich bin ein Reisender, der das All durchlauft und ich brauche Feuer und Luft, Warme und Kélte, um
meine Bestimmung zu erflillen.

Das Feuer haben ich in mir: ich komme auf die Welt und bringe meinen eigenen Ofen inklusive
Brennstoff mit, damit ich mich von innen her wérmen kann.

Draul3en ist es kalt und mein Weg ist lang.

Mein inneres Feuer muss also unterhalten werden.

Ja, die Kélte kommt von aul8en: Es ist die Luft, die es mir erméglicht, die Temperatur zu regein.

Ich kann also auch sagen, dass das Feuer die Liebe und die Luft die Weisheit ist.

Die Liebe ist in mir, wéhrend die Weisheit sich aulBerhalb von mir befindet, damit ich sie studieren,
betrachten und auf diese Weise mein inneres Feuer regulieren kann.

eBuch 26: Betrachtungen zur Geburt

eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 38: Selbstmord — Hintergriinde und Konsequenzen
eBuch 42: Warum ich Reinkarnation akzeptieren sollte
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Lehrbrief fiir KWO08: Gut zu wissen!

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!
eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

und:
Dazu vertiefend diese Schriften:

« Leben, Gesundheit & Frieden - 12 Mittel mit denen ich mein Leben — und das meiner
Gemeinschaft — positiv verdndere »

« Was ist wahre Freiheit ... Freiheit, die gliicklich macht und die Fiille des Lebens mit sich bringt? »
« Der Kreuzweg Jesu — Neu Verstanden und interpretiert fiir das tégliche Leben! »
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 7:

Was ist poetischer als der Beginn einer Liebe?

Ein Mann und eine Frau treffen sich, sie ldcheln einander zu, sie tauschen einige Worte aus und sie
leben im Paradies, in der Inspiration der Schépfung.

Aber sobald sie beginnen, ihre Liebe kérperlich zu leben, schwinden diese Empfindungen des
Entziickens dahin.

Wie oft habe ich das schon festgestellt!

Wunderbar ... ich habe es bemerkt ... gut.

Aber ziehe ich auch eine Lehre daraus?

Unternehme ich irgendwelche Anstrengungen, um meine Liebe zu schiitzen, indem ich sie so lange
wie mdéglich in den feinstofflichen Regionen lebe?

Will ich aus Neugier, aus Unerséttlichkeit das Gebiet bis auf den Grund erforschen ... und sogar noch
den Untergrund?

Dann ist es natirlich hinterher vorbei ... denn ich sehe, ich kenne den anderen nun auf eine andere,
neue Weise ... und die Bewunderung bleibt méglicherweise auf der Strecke.

Ich kenne den anderen zu sehr aus Situationen, die alles andere als &sthetisch sind.

Warum versuche ich nicht, so lange wie méglich in der Welt der Schénheit, der Poesie und des Lichts
zu bleiben und zu leben?

eBuch 06: Die beiden Prinzipien — Ménnlich und Weiblich
eBuch 08: Die erhabene Herkunft und das Ziel der Sexualitédt und der sexuellen Kraft
eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 32: Magie im téglichen Leben

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 36: Nur die Schénheit kann die Welt retten

eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 45: Wie fiir Frieden in der Welt arbeiten

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

und:

Warum unsere bisherigen Friedensbemiihungen scheiterten:

Von der Notwendigkeit unser traditionelles Weltbild Uber die Frauen zu korrigieren

=> Frauen sind weder Besitztlimer, noch Lust- oder Sexualobjekte fiir sogenannte ménnliche
Bedlirfnisse!

=> Pornographie jeglicher Art gehéren abgeschafft!

Du willst wissen warum? Hier erhéltst du die FAKTEN!
www.realpeacework-akademie.info/graz
http.//www.dailymotion.com/frivolle007/video/x4sqe1 unbornchildren14 lifestyle
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Lehrbrief fiir KWO08: Gut zu wissen!

Gedanke 8:

Bei den gegenwiértigen Lebensbedingungen auf der Erde wird kein verniinftiger Mensch die
Niitzlichkeit des Geldes leugnen.

Aber das Geld ist nur auf der materiellen Ebene nlitzlich.

Auf der psychischen Ebene, auf der geistigen Ebene kann ich mit Geld wenig anfangen.

Dort brauche ich Licht, welches bekanntlich fliissiges Gold ist.

Wenn ich das Licht liebe, wenn ich es anziehen kann, besitze ich bereits Gold auf der geistigen
Ebene.

Je mehr ich von diesem Gold besitze, desto mehr Mdglichkeiten habe ich, in himmlischen Geschéften
.einzukaufen’, was ich in keinem anderen Geschéft finden kann: Weisheit, Liebe, Wahrheit,
Unendlichkeit, Ewigkeit ...

Deshalb versuche ich als geistiger Schiiler auf der geistigen Ebene soviel Gold wie méglich
anzuhé&ufen, um mich an guten Eigenschaften und Tugenden zu bereichern und dann den anderen
dadurch nitzlich zu sein.

Ich kiimmere mich dann nur noch soviel ums Geldverdienen, wie es absolut notwendig ist.

Aber dank meines Lichtes fahre ich fort, die Geschenke des Himmels anzuziehen und diese um mich
herum zu verteilen.

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit

eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 55: Was ist Wahrheit und wie mit ihr umgehen

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!

Gedanke 9:

Ich kann auf der geistigen Ebene nur dann Ergebnisse erzielen, wenn ich die nétigen Eigenschaften
und Tugenden besitze, die meine Arbeit unterstiitzen.

Denn kein Gegenstand, kein dul3eres Hilfsmittel kann die Arbeit ersetzen, die ich selbst mache.

Aber es scheint, dass das selbst die Spiritualisten nicht verstanden haben.

Bediene ich mich eines Talismans?

Kaufe ich irgendwelche Schmuckstlicke in einem Geschéft und stelle mir vor, dass es geniigt, diese
zu tragen oder irgendwo aufzustellen, um beschlitzt zu werden und Kréfte zu erlangen?

Welch ein Irrtum!

Selbst wenn ich einen Talisman besitze, der von einem grol3en Magier fiir mich vorbereitet wurde,
muss ich ihn, damit er wirksam und stark bleibt, mit meinen Gedanken, meinen Gefiihlen und meinem
reinen Leben néhren.

Andernfalls verliert er nach einiger Zeit seine Kréfte und stirbt.

Kein Talisman dauert ewig.

Sein Leben héngt von meinen Eigenschaften ab und von der Arbeit, zu der ich mich durch ihn
entschliel3e.

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 44: Was ist ein geistiger Schliler

eBuch 47: Wie mit einem Talisman arbeiten

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

Gedanke 10:
Mache ich mir Sorgen um die Zukunft, um Unfélle, Krankheiten, Armut ... fiihle ich mich ganz ohne

Schutz?
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Lehrbrief fiir KWO08: Gut zu wissen!

Aber warum mache ich mir das Leben unnétig schwer, indem ich mir alles Negative vorstelle, das mir
passieren kénnte?

Ich sollte verstehen, dass ich mit dieser Einstellung nur ,schlechte Karten’ habe ...

Es stimmt, dass ich niemals weil3, was die Zukunft flir mich bereithélt, aber die beste Art und Weise
Ungliick zu verhindern, ist zu versuchen, in der Gegenwart vernlinftig zu leben.

Auf diese Weise baue ich an meiner Zukunft.

Ich kann keine gute Zukunft mit einer schlechten Gegenwart aufbauen, denn es besteht eine
Kontinuitét zwischen den Beiden.

Wenn meine Gegenwart diister ist, dann brauche ich kaum zu glauben, dass meine Zukunft lichtvoll
sein wird; es ist genau so als wollte ich einen Marmorpalast auf einem Fundament aus Lehm
errichten: Alles wird einstiirzen.

Daher ... selbst wenn ich einen schlechten Tag gehabt habe, sollte ich versuchen die negativen
Auswirkungen zu begrenzen: Bevor ich schlafen gehe, sollte ich die besten Gedanken denken, die
besten Entschliisse fiir den morgigen Tag fassen.

Von diesem Augenblick an werden die Gedanken - wie die Bienen - wédhrend der Nacht alles in mir
reinigen und reparieren.

Das also sollte meine Sorge sein, denn dann kann ich beunruhigt um meine Zukunft sein.

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 29: Das richtige Verstandnis von Gut und Bbse

eBuch 32: Magie im téglichen Leben

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groflen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstdndnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften
haben ... dann habe ich 3 Méglichkeiten zur Auswabhl:

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spéter noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fiir 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Erndhrung fiir eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE,; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.

Ich werde dann sicherlich (iberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt véllig neu

verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!
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Lehrbrief fiir KWO08: Gut zu wissen!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe ... dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges veréndern, da ich besser verstehe ...

http://www.amanfangwardaslicht.at/

htto:.//www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html

Gedanke 1:
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Real Peacework Akademie

,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’l)

Lehrbrief fiir KW09:

Was bedeutet es ,,Wie ein Kind zu sein!“?!

Gedanke 1:

Es ist ein beriihrendes Schauspiel, die Anstrengungen zu beobachten, die ein kleines Kind
unternimmt, um Laufen zu lernen.

Es wackelt, es fallt hin, es steht auf, féllt wieder hin und steht immer wieder auf.

Wenn hingegen ein alter Mann hinféllt, muss ich warten, bis ich ihm wieder auf die Beine helfe; und oft
muss ich ihn danach noch ins Krankenhaus bringen.

Welche Lehre kann ich aus diesen beiden Beispielen ziehen?

Das Kind und der alte Mann symbolisieren zwei Lebenshaltungen, die ich einnehmen kann.

Hatte ich beschlossen, an mir selbst zu arbeiten, mich selbst zu verbessern?

Doch beim ersten Misserfolg, beim ersten Sturz gebe ich auf und sage: »Jetzt ist Schluss! Das war
das erste und letzte Mal, dass ich es versuche! Nie mehr. «

Nun, bin ich in meinem Charakter, in meiner Seele, meinen Gedanken und Gefiihlen wie der alte
Mann?

Ist mir klar, dass ich mit dieser Mentalitét nie das Himmelreich betreten werde, denn das Himmelreich
ist nur fiir die Kinder?

Jesus sagte: »Wenn ich nicht werdet wie die Kinder, werdet ich nicht ins Himmelreich kommen« (Mt
18,3).

Es lohnt sich, nétigenfalls auch tausend Versuche zu unternehmen und, egal wie oft ich gefallen bin,
immer wieder aufzustehen, um weiterzugehen.

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden
eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts
eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben
eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/




Lehrbrief fiir KWO09: Was bedeutet es ,,Wie ein Kind zu sein!“?!

Gedanke 2:

Warum stehe ich den Ereignissen des Lebens so hilflos gegentiber?

Weil ich zu nachléssig und zu unbewusst bin?

Halte ich mich fiir den Stdrkeren und werde dann zu einem Opfer?

Ahnele ich demjenigen, der glaubt, gegen den Winter ankdmpfen zu kénnen oder ihn an seinem
Kommen zu hindern?

Eines Tages muss ich wohl anerkennen, dass der Winter méchtiger ist als ich.

Ich muss ihn ertragen, doch was, wenn ich auf ihn unvorbereitet bin?

Ich sollte daher nie vergessen, dass der Winter kommen wird und deshalb zu mir selbst sagen: »ilch
werde Reserven an Holz, Kohle und Kleidern, das heil3st an Weisheit und Liebe anlegen, dann kann
der Winter gerne kommen!«

So bin ich zufrieden und der Winter ist es auch.

Das ist also die beste Haltung: aufhéren gegen die Priifungen anzukdmpfen, denen mich das
Schicksal unterwirft, sondern vorausschauend handeln, mich in der Liebe und in der Weisheit stérken,
damit ich den Schwierigkeiten mit Mut und Klarheit entgegentreten kann.

eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 29: Das richtige Verstandnis von Gut und Bbse

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 38: Selbstmord — Hintergriinde und Konsequenzen

eBuch 39: Wahre Freiheit

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groflen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 3:

Wie wichtig meine Beschéftigungen und Aktivitdten auch seien, ich sollte nie vergessen, dass fiir
meine Zukunft die Arbeit mit den Gedanken das Wesentliche ist.

Dank ihr werde ich mich mit jedem Tag meinem angestrebten Ideal néhern kénnen.

Durch meine Gebete, meine Meditationen fiige ich dem Gebdude taglich weitere Elemente hinzu,
Jjeden Tag einen Backstein, einen Ziegel, ein wenig Zement, einen Balken, einen Nagel ...

Welch ein Gliick zu fiihlen, dass ich vorankomme, dass ich etwas bewirke!

Ja, und dann kommt der Tag, an dem mein Gebd&ude fertig gestellt sein wird ...

Werde ich mich dann genauso gllicklich fiihlen?

Kénnte es dann vielleicht sein, dass mir dann etwas fehlt, wenn es fertig ist?

Viel mehr als in der Verwirklichung finde ich mein Gliick in der Arbeit, in der Aktivitat, in der Hoffnung,
in dem Gedanken, dass da immer noch etwas zu entdecken und zu vollbringen ist.
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eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 32: Magie im téglichen Leben
eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

Gedanke 4:

Indem ich mich gem&l3 meinen Sympathien und Antipathien verhalte, gebe ich nur den Konflikten in
meinem Umfeld Nahrung und ziehe mich selbst in die niederen Schichten der Astralebene hinunter.
Denn meine ich, es sei meine Intuition, die in mir Emotionen von Sympathie oder Antipathie fiir einen
Menschen erzeugt?

Nein, diese Anziehungen oder AbstoBungen sind kdrperlichen, biologischen und keineswegs
geistigen Ursprungs.

Eine Person besitzt in der Struktur ihres Gesichts oder Kérpers bestimmte Elemente, die mit den
Elementen meiner eigenen biologischen Struktur in Affinitdt sind oder aber im Gegensatz dazu
stehen.

Aus diesem Grund flihle ich mich von ihr angezogen oder abgestof3en.

Wenn ich mir die Miihe mache nachzudenken und die Frage zu studieren, so kann es sein, dass ich
bei denen, die mir so sympathisch sind, schwere Fehler finde, wdhrend manche, die mir
unsympathisch waren, im Gegenteil viele gute Eigenschaften besitzen.

eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich
eBuch 67: Was mein Gesicht alles iber mich verréat!

eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

und:

Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Sich Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http.//www.realpeacework-akademie.info/2012/

und:

Selbst-Erkenntnis & Verstehen meines persénliches Lebensziels
... und das eines jeden Anderen, der mir wichtig oder mit dem ich verbunden bin!
www.realpeacework-akademie.info/giseh

Gedanke 5:

Stelle ich mir Fragen beziiglich der »Wunderheilungen«, wie sie manchmal in Lourdes stattfinden?...
Nattirlich spielt der Glaube bei diesen Heilungen eine sehr grol3e Rolle.

Aber es ist ebenso sicher, dass in dieser Atmosphére der Inbrunst, inmitten der Gesdnge und Gebete
einer grolBen Menschenmenge, ich innerlich emporgehoben und sehr hoch hinauf, bis zur
Kausalebene, der hbheren Mentalebene, getragen werde und das ist es, was das Wunder bewirkt.

Ich werde innerlich aus meinem gewobhnlichen Bewusstseinszustand herausgerissen und bis zu
einem Gipfel hinaufkatapultiert.

Wenn ich diesen Gipfel beriihre, entstehen in meinem ganzen Wesen méchtige Stréme reiner
Energie, die direkt bis zur physischen Ebene herabflielen, um alles wieder in Ordnung zu bringen.

eBuch 02: Beten ... neu verstanden

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 32: Magie im téglichen Leben

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 46: Wie ich Karma & Schicksal liberwinde

eBuch 53: Glauben — was ist das und wie wird er im taglichen Leben ge- bzw. erlebt
eBuch 62: Die Kérper des Menschen

eBuch 63: Vertrauen

eBuch 70: Die Macht der Gedanken
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Gedanke 6:

Jesus ist gekommen, um den Menschen zu enthiillen, dass Gott ihr Vater ist.

Aber wie wird das von mir interpretiert?

Denke ich nach, forsche ich in mir selbst nach um die Spuren dieser géttlichen Abstammung dort zu
finden?

Oder halte ich mich an einer oberfldchlichen, kindlichen Erkldrung dieser Offenbarung fest?

Ich habe Gott als Vater?

Wie groBartig!

Ein allméchtiger Vater, voller Liebe, den ich um alles bitten kann...

Und ich verhalte mich wie ein launisches, verwbhntes und unbesonnenes Kind.

Ich bin fest davon (liberzeugt, dass sich Gott, egal was ich auch tue, verstdndnisvoll und nachsichtig
zeigen wird.

Ich darf beschmiert und von Schmutz bedeckt vor Ihn treten und es wird geniigen, wenn ich sagen
"Herr, ich bin im Morast herumgewatet, aber ich glaube an Dich. Ich weil8, dass du gut und
barmherzig bist. Bitte vergib mir!"

Und dann wird mich der Herr in Seine Arme nehmen???.

Aber nein, glaube ich wirklich, dass einige von guten Gefiihlen begleitete Worte ausreichen?

Der Herr wird mich zuriickschicken und sagen: "Geh dich zuerst einmal waschen!"

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 08: Die erhabene Herkunft und das Ziel der Sexualitédt und der sexuellen Kraft
eBuch 09: Die verborgenen & noch zu entwickelnden Féhigkeiten des Menschen
eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

eBuch 57: Fasten

eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!

und:

Erndhrung, Gesundheit ... und der Schlissel zu "ewiger" Jugend
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 7:

Erforschen ich einmal den Kérper des Menschen: Er ist mit einem Bauwerk vergleichbar, dessen
Gerlist das Knochensystem darstellt, das in der Natur dem Mineralreich entspricht und wie dieses als
materielle Stiitze dient; an den Knochen haften die Muskeln, so wie die Vegetation am Boden haftet.
Der Blutkreislauf mit seinen Kandalen und Blutgefél3en entspricht den Fliissen, den Wasserldufen, den
Seen, denn das Wasser ist das Blut der Erde, das die ganze Pflanzenwelt ernéhrt.

Das Atmungssystem entspricht der Lulft.

Und das Nervensystem schliel8lich entspricht der Sonne, von der das Funktionieren des gesamten
Organismus abhéngt.

Wer befiehlt nun im Kérper?

Die Knochen oder das Nervensystem, das am feinsten und am weitesten entwickelt ist?

Es ist das Nervensystem!

Welche philosophische Schlussfolgerung kann ich aus dieser Feststellung ziehen?
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Dass ich dem Geist anstelle der Materie den ersten Platz einrf@umen muss.

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groBen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen, (Natur)Phdnomenen,
etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.RealPeacework-Akademie.info/Sofia

Dazu vertiefend diese Schrift:

Kapitel: ,Krankheiten, Krebs & Unfélle neu definiert*

aus dem Buch: ,Was ist wahre Freiheit?” ... Freiheit, die gliicklich macht & die Flille des Lebens mit
sich bringt! »

http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

und:

Eine Welt im Transit: Vom Lernen, die geistige Realitét zu akzeptieren:
geschichtliche Ereignisse und die des Zeitgeschehens neu interpretieren
www.realpeacework-akademie.info/sofia
http.//www.amanfangwardaslicht.at/

Gedanke 8:

Ich sollte mir immer vorhalten, dass Kraft, Ausgeglichenheit, Friede, Gliick, eigentlich alles von meiner
Liebe abhéngen.

Ich muss fiihlen, dass die Liebe immer da ist, in meiner Reichweite.

Dass sie in mir ist, und dass es daher keinen Grund gibt, mich flir schwach, arm und alleine zu halten.
Wenn ich das Gefiihl von Einsamkeit habe, so beweist dies, dass ich noch immer an die physische
Ebene gefesselt bin.

Sobald ich in die subtilen Ebenen eintrete, vor allem in die Ebenen der Seele und des Geistes, kann
ich mir keine Einsamkeit mehr kennen: Die Universalseele und der universelle Geist sind immer bei
mir, in mir ... ich kann in jedem Moment mit ihnen kommunizieren.

Kann ich hingegen selbst bei dem besten Mann oder der besten Frau sicher sein, dass sie
irgendwann einmal anderweitig beschétftigt sind und mich verlassen miissen?

Auch wenn ich das wunderbarste Wesen auf der Erde gefunden habe, sollte ich mich nie damit
begnligen.

Ja, ich sollte dem Himmel danken, dass ich ein solches Wesen kennen lernen durfte, aber auch
gleichzeitig wissen, dass ich die wahre Liebe erst dann kenne, wenn ich sie in den Regionen der
Seele und des Geistes gefunden habe.

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden
eBuch 06: Die beiden Prinzipien — Ménnlich und Weiblich
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 49: Wie mit Einsamkeit umgehen

eBuch 62: Die Kérper des Menschen

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

Gedanke 9:

Ich sollte mir als anzustrebendes Ideal niemals Geld in den Kopf setzen, sonst gibt es mir schlechte
Ratschldge und ich bin verloren.

Sind meine Gedanken durch das Geld benebelt, iibersehe ich die guten Eigenschaften der Menschen
und bin weniger feinflihlend, weniger freigebig, weniger nachsichtig.

Nattirlich, ganz gleichgliltig dem Geld gegentiber zu sein, ist auch falsch.
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Aber wenn ich glaube, dass, um ein geistiger Schiiler zu sein, ich ohne jegliches materielles Interesse
leben sollte, dann wiirde ich in Wirklichkeit eine Last fiir die Gesellschaft werden ... ein so genannter
Parasit.

Solange ich mich auf der Erde befinde und solange alles so organisiert ist, wie es ist, brauche ich
Geld.

In der Zukunft kénnte ich vielleicht das Geld abschaffen und es durch die Liebe ersetzen; denn die
Liebe ist eine Wéhrung, die alle anderen (ibertrifft.

Aber die Menschheit braucht noch ihre Zeit diese Wéhrung zu akzeptieren; und da es das Geld noch
eine Weile geben wird, muss ich lernen es richtig einzuschétzen, um keinesfalls in eine Falle zu
geraten.

eBuch 60: Die rechte Einstellung zum Geld
und:
Die Neue-Welt-Ordnung

... die neuen Regeln und das angewandte Wissen der uralten Weisheit!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstdndnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften
haben ... dann habe ich 3 Mbglichkeiten zur Auswabhl:

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spéter noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fiir 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Erndhrung fiir eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE,; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.

Ich werde dann sicherlich (iberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt véllig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe ... dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges veréndern, da ich besser verstehe ...

http://www.amanfangwardaslicht.at/
htto:.//www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html
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Real Peacework Akademie

,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’l)

Lehrbrief fiir KW10:

Mein Selbstverstandnis als ein Kind Gofttes

Gedanke 1:

Der Verstand stellt jene Fahigkeit dar, dank der ich die Materie kennenlernen und somit auch auf sie
einwirken kann.

Deshalb kultiviere ich so eifrig meinen Verstand und deshalb bin ich auch so gelehrt, féhig und clever.
Das ist gut, aber je mehr ich mich in diese Richtung bewege, desto mehr Mittel erlange ich, um die
anderen zu beherrschen, zu unterdriicken und zu versklaven.

Sehe ich, wie ich mich verhalte?

Warum ist das so?

Weil die Bildung, die mir als Kind und Student in den Schulen und Universitdten geboten wird, sich
weder an mein Herz noch an meine Seele und noch viel weniger an meinen Geist richtet.

Sie richtet sich ausschlie3lich an meinen Intellekt.

Somit wird die Bildung in den Dienst meiner niederen Natur gestellt, die sich durch Egoismus, Ehrgeiz
und Eifersucht manifestiert.

Keine der vermittelten Kenntnisse erlaubt es mir, an meiner niederen Natur zu arbeiten, damit ich sie
zu beherrschen lerne.

So liefern sie mir Waffen, ohne mir ein Ideal zu vermitteln, durch das ich mich selbst verbessem
wiirde.

So benlitze ich diese Waffen um meine grébsten Begierden zu stillen.

Lernen, Schule, Weiterbildung

Leichter, schneller, erfolgreicher & nachhaltiger lernen - egal ob Mathe, Physik, Chemie, Sprachen,
efc. - ein Lernambiente, das Lehrern und Schiilern (selbst Lernbehinderten!!!) gleichermalRen Spal3 &
Erfolg garantiert!
www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/NWQ_Schule d.html

und:

Die neue Wirtschaftsordnung

* Neue Modelle der Zusammenarbeit zwischen Arbeitgeber und Arbeitnehmer

* Ricardo Semler, Management-Buyout, Mitarbeiterbeteiligungen, etc.

* Unternehmensberatung mit Ganzheitlichem Ansatz

* Hilfe zur Selbsthilfe — Neues Lebensbewusstsein

* Die GLS-Gemeinschaftsbank — die Gemeinschaftsbank flir Leihen & Schenken

(Erste Bank mit ethisch-6kologischen Grundsétzen in der Geldpolitik))

* Freie Energietechnologien, Luft- / Wasserauto und mehr
www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/NWQO _uebersicht_d.html




Lehrbrief fiir KW10: Mein Selbstverstindnis als ein Kind Gottes

und:

Der Aufbau unserer neuen Gesellschaft
www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/NWQO _Aufbau-
NeueGesellschaft_d.html

Gedanke 2:

»Vater unser, der Du bist im Himmel.. .«

Indem Jesus die Menschen lehrte, Gott als ihren Vater zu betrachten, verénderte er das Bild, das sie
von Ihm hatten.

Er fiihrte sie aus einer ausschliel3lich von Gerechtigkeit regierten Welt heraus, um sie in die Welt der
Liebe, der Giite und der Vergebung eintreten zu lassen.

Sie waren keine Diener mehr eines strengen, unerbittlichen Herrn, sondern sie wurden zu den
Kindern eines liebenden, barmherzigen Vaters.

Dieser verédnderte Blickpunkt beziiglich der Beziehungen zwischen Gott und den Menschen hat noch
eine weitere, tiefer gehende Verdnderung mit sich gebracht, die auch in den Evangelien erwéhnt wird,
die aber — so scheint es — beflissentlich (ibersehen bzw. ignoriert wird.

Dieser verédnderte Blickpunkt betrifft meine Natur als Mensch: Wenn Gott mein Vater ist, so bin ich
von gleicher Natur wie Er, denn Vater und Kind sind immer von gleicher Natur.

Und wenn ich von gleicher Natur bin wie Gott, so kann ich mich mit Ihm identifizieren.

Deswegen sagte Jesus auch: »Darum sollt ihr vollkommen sein, wie euer Vater im Himmel
vollkommen ist« (Mt 5,48).

eBuch 10: Mitglied einer Familie ... und ihre verschiedenen Verbindungen mit der Welt
eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit

eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 52: Traditionen, die Evangelien und die Heiligen Schriften

eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

Gedanke 3:

Wie soll ich reagieren, wenn eine Geste, ein Wort, ein Blick in mir Unruhe, Zorn oder irgendeinen
anderen negativen Zustand hervorgerufen hat?

Sollte ich zunéchst einmal innehalten und eine Pause machen?

Oder sollte ich mich meinen instinktiven Reaktionen (iberlassen?

Nun ... tue ich letzteres, so riskiere ich, noch mehr Schlechtes anzurichten, als das, was mir bereits
angetan wurde.

Der Zorn ist der Ausbruch einer rohen Kraft, die durchaus auch gut / positiv sein kann —
vorausgesetzt, ich weild sie zu bandigen, um sie anschlielSend lenken zu kénnen.

Und wie tue ich das?

Indem ich zuerst einmal tief durchatme und dabei einige harmonische und rhythmische Bewegungen
mit Armen, Beinen und Kopf ausfiihre.

Selbst wenn ich gefesselt bin, wird mir ein einziger freibeweglicher Finger erméglichen, innerlich das
Gleichgewicht, den Frieden und die Harmonie wieder herzustellen.

Ich kann auch in Gedanken magische Worte mit Lichtbuchstaben in die Luft schreiben: Friede,
Weisheit, Liebe, Schénheit...
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Diese einfachen Mittel haben grol3e Wirkungen; aber ich muss noch geniigend innere Klarheit und
Selbstbeherrschung bewahrt haben, um daran zu denken, sie anzuwenden.

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 32: Magie im téglichen Leben

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 46: Wie ich Karma & Schicksal iiberwinde

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben

Gedanke 4:

Mein Gesicht trégt die Spuren von jedem meiner Gedanken und von jedem meiner Gefiihle, denn jede
Manifestation in der feinstofflichen Welt erhélt schlussendlich einen materiellen Ausdruck.

Dieses Gesetz der Materialisierung ist eine der ersten Wahrheiten, die ich als Schiiler einer
Einweihungsschule lerne.

Deshalb arbeite ich im Bewusstsein dieser Realitdt und werde immer vorsichtiger, wachsamer und
immer mehr Herr all meiner inneren Bewegungen.

Jeder wahre oder irrtiimliche Gedanke, jedes gute oder schlechte Gefiihl projiziert auf meinem
Gesicht ein Bild, eine Form oder auch nur eine Linie, die es lebendig, ausdrucksvoll, harmonisch
werden lassen — oder das Gegenteil.

Ich weil3, dass sich mit der Zeit diese Formen in mir einprégen.

Deshalb achte ich als geistiger Schiiler auf meine Gedanken und Gefiihle, da ich mein géttliches
Gesicht wiederfinden will.

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 36: Nur die Schénheit kann die Welt retten
eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 44: Was ist ein geistiger Schiiler

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!
eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

Gedanke 5:

Alle Menschen sind aus der gleichen géttlichen Quintessenz gemacht.

Was sie unterscheidet, ist, dass manche gelernt haben, an dieser Quintessenz zu arbeiten, um sie zu
entwickeln, wéhrend andere sie schlafen lassen.

Diese Quintessenz nenne ich »Das Ebenbild Gottes«.

Wenn ich mich mit Jesus vergleiche, ist die Entfernung zwischen ihm und mir natiirlich riesengrof3.
Aber warum hétte er gesagt, »Wer an mich glaubt, der wird die Werke auch tun, die ich tue, und
er wird noch gréBere als diese tun« (Jh 14,12), wenn ich aus einer anderen Quintessenz
geschaffen wére wie er?

Denn ... um wie Jesus handeln zu kénnen, muss ich von gleicher Beschaffenheit sein wie er.

Wie soll Blei bewirken, was Gold bewirkt?

Es ist von einer anderen Beschaffenheit wie Gold!

Also kann ich analog dazu ebenfalls sagen, dass, was mich betrifft, ich ein Atom Gold in mir trage,
aber es von einer DICKEN Schicht wertlosen Materials umschlossen ist.

Was ist daher meine Aufgabe?

Meine Aufgabe kann nur darin bestehen, dieses wertlose Material in Gold zu verwandeln.

Das ist der eigentliche Sinn meiner alchimistischen Arbeit als geistiger Schiiler.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals
eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer
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eBuch 08: Die erhabene Herkunft und das Ziel der Sexualitédt und der sexuellen Kraft
eBuch 09: Die verborgenen & noch zu entwickelnden Féhigkeiten des Menschen
eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 19: Die wahre Aufgabe der Kunst

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 25: Die Beziehung zwischen Farben und der Aura

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!

Gedanke 6:

Ich sollte immer versuchen eine Situation gut zu untersuchen, bevor ich handele!

Ich sollte immer das Fiir und das Wider abwégen und immer sogar um Rat bitten, bis fiir mich alles
wirklich, richtig klar ist!

Blindes Vertrauen und vorschnelles Handeln, kann nur zu Misserfolgen fiihren.

Wenn ich mich weigere die Wirklichkeit um mich herum sehen zu wollen, wenn ich mich weigere, alle
Aspekte einer Situation mit einzubeziehen ... werde ich automatisch auf die Nase fallen.
Entschlossenheit ist eine Sache und Halsstarrigkeit eine andere.

Wie oft sind — trotz meines absoluten Vertrauens — so viele Unternehmungen gescheitert?

Fehite es mir an Erfahrung?

Hatte ich die verschiedensten Aspekte einer Frage zu wenig durchgedacht?

Bildete ich mir ein, es genlige, von den besten Vorsétzen angetrieben und vom Erfolg (iberzeugt zu
sein, dann wiirde der Himmel schon den Rest machen?

Aber nein, das ist véllig unzureichend.

Wenn ich jedoch einmal richtig nachgedacht habe und dann absolut klar sehe, warum sollte ich dann
noch Zégern?

Jetzt gilt es loszulegen, da ich nun in der Lage bin, korrekt zu handeln UND allen Schwierigkeiten
Paroli zu bieten bzw. sie entsprechend zu interpretieren und zu nutzen.

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése

eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 45: Wie fiir Frieden in der Welt arbeiten

Gedanke 7:

Kein anderer Fehler kann mir so viel Enttduschungen und Ungliick bringen, wie die Verbohrtheit, mit
der ich bestimmte Standpunkte und Glaubensvorstellungen verteidige, ohne ihre Richtigkeit oder
Berechtigung nachzupriifen.

Glaube ich unverbriichlich daran die Wahrheit zu besitzen, obwohl doch alle Ereignisse des tdglichen
Lebens mir das Gegenteil beweisen?

Wie kann ich nur solche Widerspriiche hinnehmen?...

Gerade die Ereignisse des Lebens sollten mir doch zeigen, ob ich Recht habe und keineswegs meine
Vorstellung(en), meine Geschmécker oder Vorlieben.

Mir sind absolut zuverldssige Kriterien gegeben worden, damit ich Klarheit bekomme.

Die allererste und wichtigste dieser Kriterien ist die Folgende: Bevor ich mich zu irgendeinem Thema
dullere — was immer es auch sei — ich sollte zuerst versuchen herauszufinden, was mich dazu dréngt,
auf die eine oder andere Weise zu handeln.

Sind meine Beweggriinde ehrlich, uneigennlitzig?...
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Wenn nein ... dann sollte ich vorsichtig sein, denn ich setze mich allen méglichen Enttduschungen
aus.

eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 29: Das richtige Verstandnis von Gut und Bbse

eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groflen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

"Die Beeinflussung des Menschen durch unsichtbare, geistige Wesen oder spirituelle Kréfte"
Der Einfluss Geistiger Wesen auf den Menschen (11 Vortrége)

Die Geistige Fiihrung der Menschheit (Miinchen, 20.08.1911)
o ,Superfeine” Einfliisse in der Geschichte der Menschheit — mit gesondertem Verweis auf die
Zeremonien im Alten Agypten und den spéteren Zeiten (6 Vortrége)
O Beziehungen zwischen den Lebenden und den Toten (Hamburg am 16.02.1916)
o Der Einfluss der Toten auf das Leben der Menschen auf Erden (Ziirich am 3.12.1916)
o Das Leben zwischen Tod und Widergeburt — Die aktive Verbindung zwischen den Lebenden
und den Toten (16 Vortrdge)
o Die Arbeit der Engel am Astralkérper des Menschen (Ziirich am 9.12.1918)
o Friihere Inkarnationen der heute lebenden Menschen (Stuttgart am 6.01.1921)
o Der Mensch — in der Vergangenheit, der Gegenwart und der Zukunft — Die Evolution des
Bewusstseins (3 Vortrdge)
o Das Bése im Kosmos (Marcus Schneider 29.01.2005)
http.//www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/ErzengelMichael d.htm!

O O

Gedanke 8:

Wenn ich sehe, wie ich mich benehme, wird mir dann schnell klar, dass ich wenig Wert auf
Selbstbeherrschung lege?

Bin ich beim kleinsten Anlass aufgebracht, explodiere oder breche ich zusammen?

Ist es fiir mich zusétzlich auch noch so, dass ich mich dabei wenig geniere und es auch als véllig
normal empfinde?

Finde ich es toll mich so auszudriicken, mich so zu zeigen, wie ich bin?

Bin ich enorm stolz darauf?

Aber worauf soll ich da noch stolz sein?

Ich sollte mich stattdessen schdmen!

Ich kann dann stolz auf mich sein, wenn Selbstbeherrschung gelernt habe, denn dann werde ich zum
Kénig meines eigenen Kénigreiches.

Und all die Schétze und Vermégen, die in diesem Kénigreich angehéuft sind, stehen mir dann auch zu
meiner Verfligung.
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Erst in diesem Moment werde ich einerseits méchtig und reich und andererseits kann ich dann auch
den Menschen viel Gutes tun, die sich im Kontakt mit mir besénftigt und gestérkt fiihlen.

Und selbst die Lichtwesen, die das Universum bevédlkern, bringen mir ihre Hilfe: Da ich féhig bin, mich
zu beherrschen, sagen sie sich, dass sie in mir ihre Schétze legen kénnen, da sie dort weder
vergeudet noch verloren gehen werden.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 36: Nur die Schénheit kann die Welt retten

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit

eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 9:

Die Intuition ist die wahre Intelligenz, da sie eine zusammenfassende Sicht der Wirklichkeit hat.

Sie braucht keine Nachforschungen und Berechnungen, sondern versteht augenblicklich: Sie
durchdringt alles mit einem Blick, die objektive und die subjektive Welt, aullen und innen, und sie teilt
mir ihre Entdeckungen mit.

Die Intuition ist gleichzeitig ein Empfinden und ein Verstehen: Ich spiire die Dinge und zugleich
verstehe ich sie.

Sie ist eine héhere Intelligenz, die als wichtigstes und unabdingbares Element das Leben enthélt.

Dort, wo alle anderen noch zégern und zweifeln, verstehe ich, wenn ich diese Intelligenz besitze und
an sie glaube, sofort.

Und wenn ich dank meiner Intuition beginne, die Realitdt so zu entdecken, wie sie ist, mit ihren zwei
Aspekten, dem objektiven und dem subjektiven, dem &ulerlichen und dem innerlichen, dann stelle ich
erstaunt fest, wie einfach alles ist.

eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 30: Die verschiedenen Aspekte der Hellsichtigkeit & der Intuition
eBuch 32: Magie im taglichen Leben

eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 55: Was ist Wahrheit und wie mit ihr umgehen
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(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

Gedanke 10:

Ist es sehr schwierig fiir mich im Allgemeinen und als geistiger Schiiler im Besonderen, mich selbst
objektiv einzuschétzen?

Erschrecke ich durch die Unermesslichkeit der Einweihungswissenschaft und durch die Entfernung,
die mich noch vom Ziele trennt?

Komme ich mir bedauernswert vor, obwohl ich im Gegenteil sehr entwickelt bin?

Weil3 ich, dass das alles andere als gut fiir mich ist?

Oder anders herum: Stelle ich mir vor, Ich bin wirklich enorm dumm und beschrénkt, halte mich aber
fiir einen groBen Eingeweihten, Genie oder eine Gottheit.

Leider ist es aber so, dass niemand und nichts mir diese gute Meinung in meinem Leben bestétigt, die
ich von mir selbst habe.

Ich bin deshalb enttduscht und frage darum um Rat bei sogenannten Medien oder Hellsehern, die
Interesse daran haben, die Leute zu tduschen, um Kunden anzuziehen.

Sie erzdhlen mir phantastische Geschichten von meinen Inkarnationen: Beriihmtheiten und Helden
der Geschichte, Heiligen und Propheten kommen darin ebenfalls vor.

Ich bin zufrieden mit mir ... aber was kann mir das niitzen, wenn ich im Hier und jetzt lebe und mir
jeder Tag von neuem zeigt, dass ich ein Nichts, ein Trottel bin?

Eines der gréBten Hindernisse fiir meine Entwicklung ist es, mich lllusionen hinzugeben (iber
vergangene Inkarnationen. Wen interessiert das und was soll es mir auch nlitzen?

Wenn ich wirklich vorankommen und mich entwickeln will, sollte ich meine Zeit fiir studieren und
arbeiten nutzen, um mich selbst ganz genau kennenzulernen.

Denn wie kann ich mich wirklich entwickeln, wenn ich keine richtige Einschétzung von mir selbst
habe?

Gute Frage!

Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Sich Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http.//www.realpeacework-akademie.info/2012/

und:

Selbst-Erkenntnis & Verstehen meines persénliches Lebensziels
... und das eines jeden Anderen, der mir wichtig oder mit dem ich verbunden bin!
www.realpeacework-akademie.info/giseh

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®*, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstdndnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften
haben ... dann habe ich 3 Mbglichkeiten zur Auswabhl:

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spéter noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fiir 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Ernédhrung fiir eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE,; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.
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Ich werde dann sicherlich (iberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt véllig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe ... dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges veréndern, da ich besser verstehe ...

http://www.amanfangwardaslicht.at/
htto:.//www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html
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Real Peacework Akademie

,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’)

Lehrbrief fur KW11;

Wie ich Karma & Schicksal iberwinde — Wahre Freiheit

Gedanke 1:

Was ist das Schicksal?

Eine unerbittliche Abfolge von Ursachen und Wirkungen.

Doch nur das biologische, instinktive Leben ist absolut dem Schicksal unterworfen.

Wenn ich mich mit meinem physischen Korper identifiziere, wenn ich als wichtigstes Lebensziel die
Suche nach Vergnugen, Komfort und materiellen Gutern habe, dann bin ich den Gesetzen des
Schicksals vollkommen ausgeliefert!

Wenn ich hingegen mir bewusst bin, dass ich vor allem Geist bin, wenn ich in all meinen Handlungen
die Souveranitat des Geistes zu offenbaren suche, um auf der Erde Spuren des Lichts, der Liebe und
des GroBmuts zu hinterlassen, dann werde ich immer mehr zum Herrn Giber mein Schicksal.

Muss ich dann noch lange tber das Thema der Freiheit diskutieren und mir Fragen tber etwas stellen,
was nun klar sein sollte: Wenn ich mich taglich bemihe, dem Geist den ersten Platz einzurdumen,
entgehe ich dem beherrschenden Einfluss des Schicksals und werde wahrhaft frei.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 08: Die erhabene Herkunft und das Ziel der Sexualitat und der sexuellen Kraft
eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 16: Die Reinheit als der Schlissel zur Selbst-Erkenntnis

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation O die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 22: Erklarungen zum Thema Vererbung

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 29: Das richtige Verstandnis von Gut und Bose

eBuch 34: Ein richtiges Verstandnis fir die menschliche und goéttliche Gerechtigkeit
eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 42: Warum ich Reinkarnation akzeptieren sollte

eBuch 46: Wie ich Karma & Schicksal iiberwinde

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des taglichen Lebens)
http://mww.realpeacework-akademie.info/jena/

und:

Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Sich Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http:/iwww.realpeacework-akademie.info/2012/

und:



Lehrbrief fir KW211: wie ich Karma & Schicksal iiberwinde — Wahre Freiheit

Selbst-Erkenntnis & Verstehen meines personliches Lebensziels
0 und das eines jeden Anderen, der mir wichtig oder mit dem ich verbunden bin!
www.realpeacework-akademie.info/giseh

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groRen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfilms) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unfallen, Ereignissen des taglichen Lebens,
(Natur)Phadnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wirde der Begriff ,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel* (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

~WAS ISTWAHRE FREIHEIT? [0 Freiheit, die glicklich macht & die Fille des Lebens mit sich bringt!*
http:/imww.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/EigeneSchriften_d.html

Gedanke 2:

Auf den ersten Blick kann ich zwischen Wasser, Wein, Blut und Liebe keine Verbindungen erkennen,
dabei haben sie die gleiche symbolische Bedeutung und spielen im Universum eine gleiche Rolle.

So wie das Wasser fur die Erde und fir die Vegetation auf der Erdoberflache notwendig ist, ist das
Blut fur meinen Koérper, dessen Organe es versorgt, notwendig.

Die Liebe kann getrunken werden wie Wasser oder wie Wein (wobei sie dann Trunkenheit erzeugt)
oder aber wie Blut, das die Lebensenergie unterhélt.

In Wirklichkeit kann die Liebe auf jeder Ebene verstanden werden:

o Auf der physischen Ebene ist sie das Wasser,
o auf der psychischen Ebene der Wein und
o auf der geistigen Ebene das Blut.

Sie bringt das Leben, die Reinheit und die Unsterblichkeit.

eBuch 40: Wahre Liebe
eBuch 41: Wahres Glick
eBuch 72: Die Macht der Gefilhle

Gedanke 3:

Jesus sagte: »Wenn das Weizenkorn nicht in die Erde fallt und erstirbt, bleibt es allein; wenn es aber
erstirbt, bringt es viel Frucht« (Jh 12,24).

Im geistigen Leben bedeutet Sterben, auf mein begrenztes, menschliches Ich zu verzichten, damit der
Herr in mich eintreten kann und mich regiere.

Ich will verschwinden O aber nur unter einer Bedingung: dass der Herr meinen Platz einnimmt.

Wenn ich wirklich darauf bestehe, wenn ich Ihn mit der ganzen Kraft meiner Liebe rufe, wird Er
nachgeben MUSSEN, weil ich Krafte von gleicher Natur wie Er verwende: die Kréfte der Liebe.

Wie konnte Er dann noch sagen: »lch werde nachdenken und untersuchen, wie Du in der
Vergangenheit gelebt hast, um zu sehen, ob Du es verdienst, dass ich Dich erhdre.«

Es gibt keine Vergangenheit mehr, die Seiten wurden aus meinem Buch herausgerissen / eliminiert!
Vor einem solchen Wunsch — aus tiefsten Herzen — wird alles Ubrige ausgeloscht.

Es gibt nur noch meine heutige Entscheidung und meine flehentliche Bitte: das Leben Gottes zu
leben, um Friichte zu tragen.

eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben

eBuch 34: Ein richtiges Verstandnis fur die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 36: Nur die Schonheit kann die Welt retten
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eBuch 37: Richtlinien fur die geistige Arbeit

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 44: Was ist ein geistiger Schiiler

eBuch 45: Wie flr Frieden in der Welt arbeiten

eBuch 46: Wie ich Karma & Schicksal tiberwinde
eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 56: Hintergriinde flir Kriege

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Der Kreuzweg Jesu*

Gesehen, verstanden und neu interpretiert flr das tagliche Leben!
http://www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/EigeneSchriften_d.html

Gedanke 4:

Ich gehe auf der StralRe und plétzlich fallt mir ein, dass ich einem Freund etwas sehr Wichtiges
anvertrauen habe.

Also suche ich nach einer Telefonzelle, gehe hinein und schliel3e die Tur, um alleine zu sein und Ruhe
zu haben.

Oder [0 ich will jetzt beten und mich an den Herrn wenden.

Doch hier ist es schwieriger die Stille zu finden, denn der Ort, an den ich mich begeben muss, ist in
mir selbst.

Bin ich dort einmal hineingegangen, sollte ich ebenfalls die Ttre hinter mir schlie3en.

Die Ture schlieBen bedeutet, keine dem Gebet fremden Beschaftigungen, Gedanken oder Wiinsche
in mich hineinzulassen.

Nur unter dieser Bedingung kann ich den Kontakt mit dem Herrn herstellen und Seine Antwort héren.
Deshalb sagte Jesus: »Wenn du aber betest, so geh in dein Kdmmerlein und schlie3 die Tur hinter dir
zu und bete zu deinem Vater, der im Verborgenem ist...« (Mt 6,6).

Ich haben in mir Tiren, die zu schliel3en ich lernen sollte.

eBuch 02: Beten [0 neu verstanden

eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fur Eltern

eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben
eBuch 37: Richtlinien fur die geistige Arbeit

eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

Gedanke 5:

Auf Grund meiner Vorstellung, die ich mir von einer Einweihungsschule mache, erwarte ich, dass mein
geistiger Lehrer mir etwas tber Alchimie, Astrologie, Magie und die Kabbala erzahlen misste?
Aber nein.
Er wird mir niemals andere Themen darlegen als die, die das Leben betreffen: wie ich es reinige,
erneuere und sublimiere.
Wenn mir diese Themen zu langweilig und unbedeutend sind, dann kann ich ja irgend woanders das
suchen, was mir interessiert 0 aber ich werde ihn nur vom Leben, vom géttlichen Leben sprechen
horen.
Wenn ich lerne, dieses neue Leben zu leben, wenn ich lerne, es einzuatmen, es zu essen, zu trinken
und es auszustrahlen, dann werden alle anderen Wissenschaften sich mir eines Tages von selbst
offenbaren.
In den unbedeutendsten taglichen Verrichtungen kann ich Zusammenhange mit der Astrologie, der
Alchimie, der Magie, der Kabbala entdecken.

o Inder Atmung findet ich die Astrologie wieder,
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o inder Nahrung die Alchimie,
o0 im gesprochenen Wort und in den Gesten die Magie und
o0 in meinem Denken die Kabbala.

Ich sollte also lernen zu essen, zu atmen, zu handeln, zu sprechen und zu denken auf eine neue,
harmonischere Art und Weise und ich werde dabei die Grundlagen dieser vier heiligen
Wissenschaften besitzen.

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schuler und Lehrer

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 32: Magie im taglichen Leben

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fir die geistige Arbeit

eBuch 47: Wie mit einem Talisman arbeiten

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich
eBuch 78: Verantwortung

und:

"Die Beeinflussung des Menschen durch unsichtbare, geistige Wesen oder spirituelle Krafte"
o Der Einfluss Geistiger Wesen auf den Menschen (11 Vortrage)
o Die Geistige Fiuhrung der Menschheit (Minchen, 20.08.1911)
o ,Superfeine* Einflisse in der Geschichte der Menschheit — mit gesondertem Verweis auf die
Zeremonien im Alten Agypten und den spéteren Zeiten (6 Vortrage)
0 Beziehungen zwischen den Lebenden und den Toten (Hamburg am 16.02.1916)
o Der Einfluss der Toten auf das Leben der Menschen auf Erden (Zirich am 3.12.1916)
o Das Leben zwischen Tod und Widergeburt — Die aktive Verbindung zwischen den Lebenden
und den Toten (16 Vortrage)
o Die Arbeit der Engel am Astralkoérper des Menschen (Zirich am 9.12.1918)
o Frihere Inkarnationen der heute lebenden Menschen (Stuttgart am 6.01.1921)
o Der Mensch — in der Vergangenheit, der Gegenwart und der Zukunft — Die Evolution des
Bewusstseins (3 Vortrage)
o Das Bose im Kosmos (Marcus Schneider 29.01.2005)
http://www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/ErzengelMichael_d.html

und:

Die Neue-Welt-Ordnung
... die neuen Regeln und das angewandte Wissen der uralten Weisheit!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 6:

Gilt mein Interesse einzig und allein den immer ausgefeilteren Instrumenten, die Wissenschaft und
Technik zu meiner Bequemlichkeit oder zu meinem Vergniigen standig neu produzieren?

Ist mir aber bewusst, dass ich dann die Organe vernachlassige, die der Schopfer mir gegeben hat, um
die Welten der Seele und des Geistes — die unendlich reicher und schoner sind — zu erforschen?

Ich sollte mir auch klar sein, dass Wissenschaft und Technik nur deshalb an den heutigen Punkt der
Entwicklung gelangen konnten, weil ich, wir, die Menschen ganz allgemein, auf den psychischen und
geistigen Ebenen Apparate besitze, die als Vorbild dienen fir die, die ich materiell herstellen kann.
Wie hatte eine Studie, eine Forschung, ein Denkvermdgen ausgereicht, uns zu solchen Entdeckungen
zu bringen?

Was ist die Fotografie beispielsweise anderes als eine Ausdrucksform der Entwicklung des Auges?
Oder Telefon, Radio, Radar und Computer, all diese Apparate existieren auch mir, in uns Menschen.
Allein das Gehirn ist an sich bereits ein Telefon, ein Radio, ein Fernseher, ein Radar und ein
Computer O all in one!

eBuch 09: Die verborgenen & noch zu entwickelnden Fahigkeiten des Menschen
eBuch 16: Die Reinheit als der Schlissel zur Selbst-Erkenntnis
eBuch 19: Die wahre Aufgabe der Kunst
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eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 25: Die Beziehung zwischen Farben und der Aura

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 30: Die verschiedenen Aspekte der Hellsichtigkeit & der Intuition

eBuch 37: Richtlinien fir die geistige Arbeit

eBuch 53: Glauben — was ist das und wie wird er im taglichen Leben ge- bzw. erlebt
eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groRen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfilms) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unfallen, Ereignissen des taglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Eine Welt im Transit: Vom Lernen, die geistige Realitat zu akzeptieren:
geschichtliche Ereignisse und die des Zeitgeschehens neu interpretieren
www.realpeacework-akademie.info/sofia
http:/imwww.amanfangwardaslicht.at/

Gedanke 7:

Auch wenn es lange Ausbildungen und grof3e Anstrengungen erfordert, so ist es doch einfach, in
Bereichen zu arbeiten, in denen ich fahig bin, mit meinen physischen Sinnen zu sehen, zu héren, zu
berthren, zu kosten und zu fuhlen.

Auf der geistigen Ebene zu sehen, zu hoéren, zu kosten, zu berlihren und zu fiihlen ist viel schwieriger.
Und da ich meine innere Welt wie einen Raum ohne Anhaltspunkte empfinde, wie eine Leere, in der
ich Angst habe mich vorzuwagen, klammere ich mich an die Gegenstande und Verwirklichungen der
aulleren Welt.

Aber Angst haben fihrt zu nichts.

Ich muss studieren, die Gesetze kennen lernen, mich tben und mich dann ins “"Leere" stirzen, mit der
Gewissheit, dass ich mich weder verlieren kann noch sturzen werde.

Denn in Wirklichkeit gibt es keine Leere!

Es ist die innere, noch unerforschte Welt, die ich als Leere bezeichne.

Aber in dem Malie, in dem ich beginne, sie zu erforschen, werde ich in dieser Leere die Flle
entdecken.

Ja, und die einzige Leere, die mich wirklich bedroht, ist diejenige, in die ich unvermeidlich stiirzen
werde, solange ich glaube, mein Heil in der Materie finden zu kénnen.

eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 29: Das richtige Verstandnis von Gut und Bose
eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 44: Was ist ein geistiger Schiiler

eBuch 55: Was ist Wahrheit und wie mit ihr umgehen
eBuch 62: Die Korper des Menschen

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 72: Die Macht der Gefilhle

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:
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»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wirde der Begriff ,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel* (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

~WAS ISTWAHRE FREIHEIT? [0 Freiheit, die glicklich macht & die Fille des Lebens mit sich bringt!*
http:/imww.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/EigeneSchriften_d.html

Gedanke 8:

Es ist eine angeborene Neigung der menschlichen Natur, alles zu benutzen, um ihre niedrigen
Instinkte wie Habgier und Herrschsucht zu befriedigen.

Deshalb ist die Menschheit auch umso mehr in Gefahr, je weiter Wissenschaft und Technik
fortschreiten, denn es wird immer Leute geben, die diese Errungenschaften fir verbrecherische
Zwecke missbrauchen.

Die Entdeckung des Lasers hat bewiesen, dass es keine grof3ere Kraft als das Licht gibt.
Ungliicklicherweise kann auch diese Kraft sowohl fiir das Schlechte als auch fir das Gute verwendet
werden.

Sehr alte, heute verschwundene Zivilisationen waren dank des Lichts schon zu auf3ergewdhnlichen
Verwirklichungen gelangt.

Die Atlanter zum Beispiel konnten sich des Sonnenlichts bedienen, um die vollkommensten
Maschinen zum Laufen zu bringen; alles funktionierte dank des Lichtes.

Nur machten sie einen sehr schlechten Gebrauch von ihrer Wissenschaft und Macht, und das
verursachte ihren Untergang.

Damit sich keine erneuten Katastrophen ereignen werden, vergleichbar denen, die den
Zusammenbruch von Atlantis z.B. verursacht haben, ist es dringend ndétig, dass ich solche Menschen
unterstitze, die vernunftig und aufgeklart sind und sich deshalb erheben um ihre Stimme in der
Offentlichkeit Gehor zu verschaffen.

Ja, es muss unbedingt ein Gleichgewicht zwischen Moral und Technik gewahrt werden.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden

eBuch 10: Mitglied einer Familie O und ihre verschiedenen Verbindungen mit der Welt
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fuhren

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fur Eltern

eBuch 34: Ein richtiges Verstandnis fur die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 45: Wie fir Frieden in der Welt arbeiten

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit

eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 64: Ehrlichkeit

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben

eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

eBuch 78: Verantwortung

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

und:

Die Neue-Welt-Ordnung
... die neuen Regeln und das angewandte Wissen der uralten Weisheit!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 9:

Wenn ich von unehrlichen oder kriminellen Taten hore, die andere begangen haben, rufen ich dann:
»lch wirde so etwas nie machen!«?

Und bin ich stolz, mich sagen zu horen, dass ich den Versuchungen der Macht, des Geldes und des
Ruhmes widerstehe kann?
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Doch wenn ich vorgebe, den Versuchungen widerstehen zu kénnen, dann sollte ich wissen, dass ich
an eine hohere Welt glauben muss!

Aber reicht das auch?

Nein, denn ich sollte auf3er an sie zu glauben, diese Welt des Lichts, der Reinheit, der Schonheit tber
alles lieben, sonst werde ich — wie alle anderen vor mir — ebenfalls eines Tages den Versuchungen
erliegen.

Und warum?

Weil ich keine Verblindeten habe, keinen Freund.

Wenn ich tber die Versuchungen, in die mich das Leben standig fiihrt, triumphieren will, muss alles,
was edel und grol3 ist, in meinem Kopf, meinem Herz und meiner Seele verankert sein.

Dann sind die dunklen Krafte gezwungen, sich mir unterzuordnen und mir zu gehorchen, weil Wesen
der goéttlichen Welt in mir wohnen.

Das sollte ich unbedingt verstehen.

Wie kann ich mir sonst einbilden, ich kdnne den Millionen von Jahren alten instinktiven Kraften
standhalten: dem Drang zu besitzen, zu herrschen, mich zu rachen? ...

Niemand kann diesen alleine widerstehen.

Ja, ich brauche Unterstiitzung.

eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 10: Mitglied einer Familie O und ihre verschiedenen Verbindungen mit der Welt
eBuch 12: Die kosmische Bedeutung der Ehe

eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit

eBuch 53: Glauben — was ist das und wie wird er im téglichen Leben ge- bzw. erlebt
eBuch 63: Vertrauen

eBuch 64: Ehrlichkeit

eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

und:

"Die Beeinflussung des Menschen durch unsichtbare, geistige Wesen oder spirituelle Kréafte"
o Der Einfluss Geistiger Wesen auf den Menschen (11 Vortrage)
o Die Geistige Fuhrung der Menschheit (Minchen, 20.08.1911)
o ,Superfeine” Einflisse in der Geschichte der Menschheit — mit gesondertem Verweis auf die
Zeremonien im Alten Agypten und den spéteren Zeiten (6 Vortrage)
0 Beziehungen zwischen den Lebenden und den Toten (Hamburg am 16.02.1916)
o Der Einfluss der Toten auf das Leben der Menschen auf Erden (Zirich am 3.12.1916)
o Das Leben zwischen Tod und Widergeburt — Die aktive Verbindung zwischen den Lebenden
und den Toten (16 Vortrage)
o Die Arbeit der Engel am Astralkdrper des Menschen (Zirich am 9.12.1918)
o Frihere Inkarnationen der heute lebenden Menschen (Stuttgart am 6.01.1921)
o Der Mensch — in der Vergangenheit, der Gegenwart und der Zukunft — Die Evolution des
Bewusstseins (3 Vortrage)
o Das Bose im Kosmos (Marcus Schneider 29.01.2005)
http://www.realpeacework-akademie.info/sofia/ German/D-Webseiten/ErzengelMichael _d.html

Gedanke 10:

Bin ich mir bewusst, dass meine Zellen kleine, intelligente Seelen sind, ein ganzes Vélkchen in
meinem Inneren, mit denen ich verbunden bin und die es zu erziehen gilt?

Ja? Nein?.

Ist mir dann auch klar, dass das der Grund ist, warum sich mir meine Zellen gegeniiber ungehorsam
verhalten?

Mdchte ich gerne den Zustand meiner Leber, meines Magens, meines Herzens, meines Gehirns usw.
verbessern [ aber irgendwie ist alles vergebens!

Meine Zellen all dieser Organe machen was sie wollen ... kein Zwang, kein Drohen funktioniert.

Sie funktionieren nach ihrem eigenen Willen.
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Die Einweihungswissenschaft, die meine psychische Anatomie — und die Gesetze nach denen sie
ablauft — studiert hat, lehrt mich, wie ich den Zellen meiner Organe befehlen kann:

Ich muss zuerst einmal akzeptieren, dass es intelligente und bewusste Wesen sind und dann lernen,
mit ihnen in Verbindung zu treten.

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden
eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation O die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fur Eltern

eBuch 32: Magie im taglichen Leben

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 67: Was mein Gesicht alles tiber mich verréat!

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des taglichen Lebens)
http://ww.realpeacework-akademie.info/jena/

und:

Die neue Religion
www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/NWO _uebersicht_d.html

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wirde der Begriff ,Hologramm*, , Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitéat besser treffen?”

aus

~WAS ISTWAHRE FREIHEIT? [0 Freiheit, die glicklich macht & die Fille des Lebens mit sich bringt!*
http://www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/EigeneSchriften_d.html

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstandnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften
haben ... dann habe ich 3 Mdglichkeiten zur Auswabhl:

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spater noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fur 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Erndhrung fir eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.

Ich werde dann sicherlich Gberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt vollig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe [0 dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges verandern, da ich besser verstehe [J

http://www.amanfangwardaslicht.at/
http://www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html
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,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’l)

Lehrbrief fiir KW12:

Vorlieben / Attraktives und Unattraktives ... und was ist nun wirklich wahre,
geistige Arbeit?

Gedanke 1:

Kinder fiihlen sich oft mehr von dem angezogen, was sie verletzt oder krank macht, als von dem, was
ihnen gut tun wiirde, und viele so genannte geistige Schiiler sind ihnen darin &hnlich!

Beschlie3e ich unter dem Einfluss eines Buches geféhrliche Techniken wie Hypnose, spiritistische
Sitzungen oder Riickfiihrungen in friihere Inkarnationen anzuwenden?

Um solche Experimente gefahrlos ausfiihren zu kénnen, muss ich von sehr hoch stehenden Wesen
gefiihrt werden und diese Wesen sind nur bereit, mich zu fiihren, wenn ich bereits eine innere Arbeit
der Reinigung und Selbstbeherrschung hinter mir habe.

Sie werden mich Unvorsichtigen ignorieren, wenn ich mich in die unsichtbare Welt hineinwage nur um
meine Neugierde oder meine Begierden zu befriedigen.

Oder ich habe etwas (iber die Kundalinikraft gehdrt oder gelesen, die indische Yogis erwecken lernen,
und ohne zu wissen, welche Vorbereitungsarbeit dafiir notwendig ist, beschlieBe ich ebenso, in mir
diese Kraft zu erwecken.

Aber was werde ich hinterher mit ihr machen?

Diese Kraft wird mich verbrennen, das ist alles.

Ja, wenn ich mich unwissend und véllig unbewusst psychische Abenteuer stiirze sind sie immer
riskant, sehr riskant.

Ich sollte mir also Zeit lassen und damit beginnen, mich zu reinigen, Selbstbeherrschung zu (iben.

Ich sollte dies ausgiebig lernen, dann werden all diese Erfahrungen eines Tages fiir mich méglich.

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer
eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 44: Was ist ein geistiger Schliler

eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

eBuch 78: Verantwortung

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

Gedanke 2:

Meine Fahigkeit, mich lber alles Gute, das den anderen geschieht, zu freuen, ist ein Kriterium fiir
meine Entwicklung.



Lehrbrief fiir KW12:

Vorlieben / Attraktives und Unattraktives ... und was ist nun wirklich wahre, geistige Arbeit?

Denn ich muss zugeben, dass es im Allgemeinen schwierig ist, mich lber den Erfolg und das Gliick
der anderen zu freuen, umso mehr, wenn sie dort erfolgreich sind, wo ich selbst versagt habe.

Sehe ich sie dagegen im Ungliick, erwachen gute Gefiihle wie Mitleid, Mitgefiihl, das Bedlirfnis, sie zu
trésten und ihnen zu helfen.

Ja, beim Anblick schlimmer Unfélle oder Krankheiten, wenn die anderen mich unmdglich in den
Schatten stellen kénnen, werde ich naturgemal3 verstéandnisvoller und aufmerksamer, auch ohne mich
darum bem’iihen zu miissen.

Ich sollte also gerade diese Reaktionen angesichts des Erfolges und Gliickes der anderen erforschen.
Wenn ich mich eines Tages ganz ehrlich dariiber freuen kann, so beweist dies, dass es mir gelungen
ist, mich von der Astral- und Mentalebene — von den egozentrischen Gedanken und Gefiihlen — zu
I6sen, um mich bis zur Kausal- und Buddhi-Ebene zu erheben, wo Weisheit und Liebe regieren, die
alleine in der Lage sind, mir die wahre Freude zu bringen.

eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts
eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben
eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit
eBuch 62: Die Kérper des Menschen

Gedanke 3:

Wie jedes Ding in der Natur, besitzt auch mein physischer Kérper einen Doppelgénger, der ihn
durchdringt und iiber ihn hinausragt und der Atherleib genannt wird.

Jedes Glied meines Kérpers besitzt so seinen Doppelgénger.

Mein Arm zum Beispiel wird von einem é&therischen Doppelgédnger durchdrungen, der lber die
Grenzen der Finger hinausragt.

Wenn ich als Musiker, als Geiger zum Beispiel gelernt habe, durch die Gedanken meinen &therischen
Arm in das Instrument, in das Holz und die Saiten hineinflieBen zu lassen, dann schwingt dieses
Instrument anders.

Jenseits der physischen Klénge kann ein Musiker andere Klédnge erzeugen, die von sensiblen
Personen wahrgenommen werden.

Das gleiche Gesetz gilt flir meine Stimme: Wenn ich als Kliinstler singe oder spreche, so gelingt es
mir, dank der Arbeit, die ich bewusst oder unbewusst an meinem Atherleib ausgefiihrt habe, die
Schwingungen im Saal, bis in den Kérper der Zuhérer hinein, zu verdndern.

Auch ich kann, durch all das, was iber meinen Atherleib von mir ausstrémt, die Orte und die
Geschdpfe beleben.

eBuch 14: Die Musik und die Schdpfung

eBuch 19: Die wahre Aufgabe der Kunst

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 25: Die Beziehung zwischen Farben und der Aura

eBuch 32: Magie im taglichen Leben

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich
eBuch 62: Die Kérper des Menschen

Gedanke 4:

Die religibsen Lehren legen notwendigerweise den Schwerpunkt auf den Glauben.

Und zunéchst ist dies auch tatsdchlich nétig; denn was ich am meisten brauche ist, an ein
schépferisches Prinzip zu glauben, an eine mich unendlich libertreffende Macht, die ich » Gott« nenne
oder die ich mit einem anderen Namen bezeichne.

Indem sie mich auffordert zu glauben, ermuntert die Religion mich, eine Richtung zu wéhlen.
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Ich werde eingeladen, meinen Blick auf eine héhere Welt zu richten.

Selbst wenn es seine Zeit dauert meine Handlungen mit dem sich aus meinem Gottesglauben
ergebenden moralischen Gesetz in Einklang zu bringen, so muss doch das Bewusstsein, welches ich
allméahlich (ber die Existenz eines héchsten Wesens erlange, mich dazu dréngen, Anstrengungen zu
unternehmen, um mich bis zu Ihm zu erheben.

Denn Gotft streckt mir unsichtbare Féden entgegen und der Glaube besteht darin, diese Faden zu
ergreifen und ohne Furcht sie kénnten reil3en, die notwendigen Anstrengungen zu unternehmen, um
mich zu erheben.

eBuch 53: Glauben — was ist das und wie wird er im taglichen Leben ge- bzw. erlebt
eBuch 63: Vertrauen
eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem grollen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des taglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 5:

Logisch sind die Dinge, die angenehm und Spal3 machen, anziehend!

Doch leider ist das Vergniigen kein sicherer Fiihrer, und wenn ich mich von dem lenken lasse, was
Spall macht, ist die Folge davon meist unangenehm.

Wenn ich in einem Restaurant ein Festmahl halte, ist das zunéchst sehr angenehm, aber nachdem
ich gegessen habe, muss ich bezahlen.

Das ist dann schon weniger angenehm.

Und im Leben verhélt es sich genauso: Auf irgendeine Weise muss ich fiir alles bezahlen.

Auf der Astralebene und der Mentalebene gibt es so wie auf der physischen Ebene Mérkte, Geschéfte
und Schaufenster, wo alles vor mir ausgebreitet ist ... und ich mich bedienen kann.

Aber wenn ich mich einmal bedient habe, so muss ich bezahlen.

Und genau da, beim Gedanken an die Bezahlung, sollte ich nachdenken und Umsicht beweisen,
indem ich mir sage: »Lohnt sich das oder ist bzw. wird es zu teuer? Dieses Vergniigen ist vergdnglich
und bald bleibt davon keine Spur mehr (librig. Ich brauche vielleicht Jahre, um meine Schulden zu
begleichen. «

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 08: Die erhabene Herkunft und das Ziel der Sexualitdt und der sexuellen Kraft
eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

Gedanke 6:

Die Hoffnung ist keine unbestimmte Sehnsucht nach einem leichteren, angenehmeren Leben,
sondern eine Weisheit, die die Vergangenheit und die Gegenwart zu nutzen weil3, um sich in die
Zukunft zu versetzen und auf sie einzuwirken.

Hoffnung bedeutet, eine herrliche Realitdt leben zu kénnen, die noch eintreten wird.

Ich kann also sagen, dass sie ein Vorgeschmack der Vollkommenheit ist.

Ja, dank ihr esse, trinke und koste ich ein Gllick, auf das ich noch warten, das aber bereits eine wahre
Realitét ist.
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Vorlieben / Attraktives und Unattraktives ... und was ist nun wirklich wahre, geistige Arbeit?

Denn die wahre Realitdt befindet sich zuerst in der géttlichen Welt bevor sie sich auf der physischen
Ebene manifestiert.

Ja, und in meiner wahren Realitét bin ich ein Erbe von Himmel und Erde.

Aber da ich noch zu jung und unerfahren bin, ist mir mein Erbe noch verwehrt!

Aber es ist da und es wartet auf mich ... bis ich volljghrig und reif dafir bin.

Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Sich Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http.//www.realpeacework-akademie.info/2012/

und:

Selbst-Erkenntnis & Verstehen meines persénliches Lebensziels
... und das eines jeden Anderen, der mir wichtig oder mit dem ich verbunden bin!
www.realpeacework-akademie.info/giseh

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem grofRen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 7:

Darf ich das Gebet einzig und allein als stiller Ausdruck des Herzens oder der Seele betrachten?

Nein ... denn um es wahrhaft wirksam zu machen, muss das Gebet in allen drei Welten gesprochen
werden: in der mentalen, astralen und physischen Welt.

Warum?

Weil Beten an sich weder bedeutet, dass ich um alles und irgendetwas, entsprechend den Impulsen
des Augenblicks, bitte ... sondern — genaugenommen — eine wirkliche Wissenschaft ist.

Es ist zunéchst einmal notwendig, dass meine Gedanken, das Licht, ein Wort mitzureden haben.

Ja, ich muss mir sagen, ob eine Bitte der Miihe wert ist, formuliert zu werden.

Auf die gleiche Weise, wie das Licht mit der Warme verbunden ist, miissen die Gedanken dann mit
einem starken Gefiihl verbunden sein, das ich verstdrke und am Leben erhalte.

Um schlieBlich die physische Ebene zu berlihren, ist das gesprochene Wort notwendig, denn die
Klangschwingungen beriihren die Materie.

Ohne das Wort, das gewissermallen das Fleisch liefert, bleiben meine Gedanken und Gefiihle
wirkungslos und ich sollte danach streben, Materialien der physischen Welt an sie zu binden, um sich
zu verwirklichen.

Durch das gesprochene Wort schaffe ich also die besten Bedingungen fiir die Verwirklichung, denn
ich liefere den Geistern der unsichtbaren Welt physische Elemente, die ihnen — logischerweise —
fehlen.

Ich zeige ihnen dabei auch, dass ich die Gesetze kenne und ich erleichtere ihnen auch ihre Arbeit.

eBuch 02: Beten ... neu verstanden

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 46: Wie ich Karma & Schicksal (iberwinde
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Lehrbrief fiir KW12:

Vorlieben / Attraktives und Unattraktives ... und was ist nun wirklich wahre, geistige Arbeit?

eBuch 61: Gehorsamkeit

eBuch 70: Die Macht der Gedanken
eBuch 71: Die Macht der Wiinsche
eBuch 72: Die Macht der Gefiihle
eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

Gedanke 8:

Selbst wenn ich eine dringende Entscheidung zu treffen habe, sollte ich mir immer Zeit lassen.

Ich sollte mich zuerst bemiihen, mich in Gedanken bis zu einem Gipfel zu erheben, von dem aus ich
die Situation klar (iberblicken kann.

Und auch als Vorbereitung fiir jede beliebige Situation sollte ich ebenfalls in mich gehen, sobald ich
einige Sekunden Zeit habe und mir vorstellen, dass ich bis zu diesem Gipfel steige.

Wenn ich dann Entscheidungen zu treffen habe, wird der Weg sofort frei sein, und ich werde richtig
handeln.

Warum bin ich dermal3en orientierungslos?

Eben weil ich diese Ubung auBBer Acht lasse.

Ich handele, ohne richtig zu Uberlegen, nach meinen Regungen oder Impulsen, und natrlich haue ich
mir den Kopf an.

Dann nehme ich eine andere Richtung, aber da ich auch hier das Nachdenken vernachlédssigt habe,
haue ich mir den Kopf aufs Neue an.

Darum ist auch mein Kopf bedeckt mit blauen Flecken, Beulen, Mulden ...

Es wird Zeit, dass ich die Ratschldge der Weisen ernst nehme, die mir sagen: »Gehe in dich,
meditiere «

So wird es mir gelingen, mich bis zu diesem geistigen Gipfel aufzuschwingen, von dem aus ich die
vielfaltigen Aspekte der Realitét zu erfassen, um besser arbeiten und wirken zu kénnen.

eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése
eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

Gedanke 9:

Der Schépfer hat meinen GeschdOpfen die Freiheit gelassen.

Es liegt an mir zu verstehe, welche Richtung sie einschlagen sollen, um mich wirklich zu entfalten.

Ich sagt: »Aber warum? Wére es nicht besser, wenn Gott die Menschen beherrschte und er mir ein
bestimmtes Verhalten vorschriebe?« Nein, es liegt an ihnen, dass sie mich bemiihen zu verstehe, wo
ich Interesse liegt und dass sie mich bewusst werden, warum ich besser diese oder jene Richtung
einschlagen oder diese oder jene Wabhl treffen soll.

Sie muss wirklich liberzeugt sein.

Was hétten sie schon davon, wenn sie gegen meinen Willen auf den Weg des Guten und des Lichts
gedrédngt wiirden? Nicht viel, sie miissten stdndig von vorne beginnen.

Aus diesem Grund lassen der Schépfer und die himmlischen Wesen dem Menschen die Freiheit: Er
muss selbst verstehe und spliiren, welcher der beste Weg fiir ihn ist.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis
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Vorlieben / Attraktives und Unattraktives ... und was ist nun wirklich wahre, geistige Arbeit?

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 41: Wahres Glliick

eBuch 42: Warum ich Reinkarnation akzeptieren sollte

eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit

eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 52: Traditionen, die Evangelien und die Heiligen Schriften
eBuch 53: Glauben — was ist das und wie wird er im taglichen Leben ge- bzw. erlebt
eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 61: Gehorsamkeit

eBuch 63: Vertrauen

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben

eBuch 78: Verantwortung

und:

Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Sich Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http.//www.realpeacework-akademie.info/2012/

und:

Selbst-Erkenntnis & Verstehen meines persénliches Lebensziels
... und das eines jeden Anderen, der mir wichtig oder mit dem ich verbunden bin!
www.realpeacework-akademie.info/giseh

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem grollen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

"Die Beeinflussung des Menschen durch unsichtbare, geistige Wesen oder spirituelle Kréfte"
Der Einfluss Geistiger Wesen auf den Menschen (11 Vortrége)
Die Geistige Fiihrung der Menschheit (Miinchen, 20.08.1911)
o ,Superfeine” Einfliisse in der Geschichte der Menschheit — mit gesondertem Verweis auf die
Zeremonien im Alten Agypten und den spéteren Zeiten (6 Vortrége)
O Beziehungen zwischen den Lebenden und den Toten (Hamburg am 16.02.1916)
o Der Einfluss der Toten auf das Leben der Menschen auf Erden (Ziirich am 3.12.1916)
o Das Leben zwischen Tod und Widergeburt — Die aktive Verbindung zwischen den Lebenden
und den Toten (16 Vortrdge)
o Die Arbeit der Engel am Astralkérper des Menschen (Ziirich am 9.12.1918)
O Friihere Inkarnationen der heute lebenden Menschen (Stuttgart am 6.01.1921)
o Der Mensch — in der Vergangenheit, der Gegenwart und der Zukunft — Die Evolution des
Bewusstseins (3 Vortrdge)
o Das Bése im Kosmos (Marcus Schneider 29.01.2005)
http.//www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/ErzengelMichael d.htm!

O O

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®*, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html
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Vorlieben / Attraktives und Unattraktives ... und was ist nun wirklich wahre, geistige Arbeit?

Gedanke 10:

Ich besitze Organe, die es mir erlauben, die Wirklichkeit der unsichtbaren Welt zu erfassen, und es
gab schon immer Wesen, bei denen diese Organe entwickelt waren.

Aber aufgrund ihrer feinstofflichen Natur war es niemals mdglich, sie auf eine mit den Organen des
physischen Kérpers vergleichbare Weise zu beschreiben.

Aus diesem Grund hat sie jede geistige Tradition anders beschrieben und benannt: Epiphyse, Drittes
Auge, Chakras usw.

Was genaugenommen flir mich keinerlei Bedeutung hat.

Wichtig ist es zu wissen, dass ich subtile Zentren besitze, die genau so real sind wie die Organe
meines physischen Kérpers.

Wenn bei mir diese Zentren schlecht oder gar nicht funktionieren, so ist der Grund darin zu suchen,
dass sie zu materialistisch geworden bin ... in Lebensweise, essen und denken.

Ja, mir féllt auf, dass heutzutage sich vermehrt ein Interesse an den psychischen F&higkeiten
entwickelt.

Aber die benutzten Methoden sind selten ideal zu nennen, denn manche der Konzentrations- und
Visualisationslibungen sind sogar geféhrlich.

Und wenn ich dann noch an den Gebrauch von Drogen denken, wo die Rezepte von den Indianern in
Nordamerika oder von den Schamanen in Sibirien herkommen ...

Ich sollte diesen Vblkern ihre ererbten Methoden ihrer jahrtausendealten Traditionen selbst
tiberlassen!

Sie sind fiir jene gedacht!

Ich dagegen sollte mit den Methoden der Weisheit und der Liebe arbeiten und mich jeden Tag von
neuem bemiihen, meine Schwéchen zu besiegen: So werde ich diese subtilen Zentren beleben, die
mich mit der geistigen Welt in Verbindung bringen.

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer

eBuch 08: Die erhabene Herkunft und das Ziel der Sexualitédt und der sexuellen Kraft
eBuch 09: Die verborgenen & noch zu entwickelnden Féhigkeiten des Menschen
eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis

eBuch 23: Erndhrung fiir ein erfolgreiches Leben

eBuch 25: Die Beziehung zwischen Farben und der Aura

eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 62: Die Kérper des Menschen

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

Kapitel: ,Was ist das Leben ohne ein ,,Hohes Ideal“?’

aus dem Buch: ,Was ist wahre Freiheit?” ... Freiheit, die gliicklich macht & die Flille des Lebens mit

sich bringt! »
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstdndnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften
haben ... dann habe ich 3 Méglichkeiten zur Auswabhl:

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spéter noch mal an oder
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2. ich nehme mir eine Auszeit, faste flir 1, 2 oder gar 3 Wochen, und
3. stelle meine Erndhrung fiir eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE,; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.

Ich werde dann sicherlich (iberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt véllig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe ... dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges veréndern, da ich besser verstehe ...

http://www.amanfangwardaslicht.at/
htto:.//www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html
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Real Peacework Akademie

,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’l)

Lehrbrief fiir KW13:

Der Aufbau unserer neuen Gesellschaft — Wie ich Meister meiner
Gewohnheiten werde

Gedanke 1:

Von den vier Elementen ist das Feuer sicher dasjenige, welches auf mich die gréfte Faszination
auslibt.

Ich schaue den tanzenden Flammen zu und strecke instinktiv die Hande danach aus, als fiihlte ich,
dass ich dabei etwas aufnehmen kann.

Warum tue ich das?

Sage ich, die Natur bewege mich eben einfach dazu?

Ja, natiirlich, aber dieser innere Drang hat einen tieferen Grund.

Ich besitze an meinen Fingerspitzen sehr empfindliche Zentren, die mit einer hohen Dichte von
sensiblen Nervenzellen ausgestattet sind.

Die Wissenschaftler haben sogar festgestellt, dass meine Sensibilitdt unter anderem an der
Ausbuchtung meiner Fingerspitzen gemessen werden kann.

Wenn ich also meine Hédnde zum Feuer ausstrecke, so beginnen die empfindsamen Zentren an
meinen Fingerspitzen aktiv zu werden.

Sie nehmen die Wéirme sowie andere feinstoffliche Elemente auf und (bermitteln sie meinem
Organismus.

Auf diese Weise wird einerseits mein Kérper erwédrmt und gleichzeitig auch mein Solarplexus glinstig
beeinflusst.

eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich
eBuch 62: Die Kérper des Menschen

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

Gedanke 2:

Die Angst, die doch ein groBer Feind meines inneren Fortschritts ist, wird nur selten erwéhnt, wenn
ich von meinen Schwéchen spreche.
Hinter der Feigheit, dem Geiz, der Bosheit steckt sehr oft Angst.



Lehrbrief fiir KW13:

Der Aufbau unserer neuen Gesellschaft — Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

Behaupte ich, ich hétte vor nichts und niemandem Angst ... aber was verstehe ich darunter?

Wiisste ich mich besser zu analysieren, wiirde ich in Wirklichkeit feststellen, dass ich zumindest vor
etwas oder vor jemandem Angst habe.

Ich kann all die unterschiedlichen Formen der Angst kaum alle aufzdhlen: die Angst vor Unféllen, vor
Krankheit oder Tod, die Angst vor der &ffentlichen Meinung oder vor Geldmangel, die Angst, von
meinem Ehepartner betrogen zu werden usw. — es sind so unendlich viele.

Die Angst begleitet mich wéhrend meines gesamten Lebens und verdunkelt meinen inneren Himmel.
Ich muss also in jedem Augenblick darauf vorbereitet sein, mit ihr konfrontiert zu werden.

eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 29: Das richtige Verstandnis von Gut und Bbse

eBuch 31: Leben und Tod

eBuch 32: Magie im téglichen Leben

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 38: Selbstmord — Hintergriinde und Konsequenzen

eBuch 39: Wahre Freiheit

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:
~WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 3:

Weil3 ich, wie ich andere Menschen betrachten sollte?

Treibt es mich dazu, nur ihre grobsten, vulgérsten koérperlichen und psychischen Ziige
wahrzunehmen?

Mache ich mir ein Vergniigen daraus, meine Né&chsten durch Worte, Schriften, Zeichnungen,
Theaterstiicke zu karikieren ... und meine Zuschauer lachen, applaudieren und sind begeistert?

Gut, ab und zu kann ich schon ein wenig auf freundliche Weise Witze machen.

Aber mache ich es weder nur ab und zu, noch ein wenig, noch in freundlicher Weise?

Weil3 ich, dass dieses Bedlirfnis, die Menschen hésslicher, diimmer und ldcherlicher darzustellen als
sie in Wirklichkeit sind, eine sehr schadliche Angewohnheit ist?

Mit welchem Recht entwiirdige ich das Bildnis Gottes?

Habe ich das Recht, meine Briider und Schwestern so zu behandeln?

Und wenn nein ... wieso entgeht mir, dass ich mit ihnen verbunden bin und dass ich auch etwas in mir
selbst beschédige, wenn ich die anderen demditige?

eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts
eBuch 45: Wie fiir Frieden in der Welt arbeiten

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit
eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 56: Hintergriinde fiir Kriege

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 76: Einheit und Einheitlichkeit

eBuch 78: Verantwortung

und:

Warum unsere bisherigen Friedensbemiihungen scheiterten:
Von der Notwendigkeit unser traditionelles Weltbild Uber die Frauen zu korrigieren
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Lehrbrief fiir KW13:

Der Aufbau unserer neuen Gesellschaft — Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

=> Frauen sind weder Besitztlimer, noch Lust- oder Sexualobjekte fiir sogenannte ménnliche
Bediirfnisse!

=> Pornographie jeglicher Art gehéren abgeschafft!

Du willst wissen warum? Hier erhéltst du die FAKTEN!
www.realpeacework-akademie.info/graz
http.//www.dailymotion.com/frivolle007/video/x4sqe1_unbornchildren14_lifestyle

und:

Eine Welt im Transit: Vom Lernen, die geistige Realitét zu akzeptieren:
geschichtliche Ereignisse und die des Zeitgeschehens neu interpretieren
www.realpeacework-akademie.info/sofia
http.//www.amanfangwardaslicht.at/

Gedanke 4:

Ja, es stimmt ... es ist beeindruckend festzustellen, was fiir eine Aktivitét die Bésewichte entfalten!

Ich kénnte meinen, ihre kriminellen Vorhaben hielten sie stdndig wach und auf den Beinen.

Sie sind so unermdidlich.

Und ich dagegen?

Habe ich viel weniger Energie, weil ich weder von dem Bedlirfnis zu stehlen, zu téten noch mich zu
rdchen angetrieben werde?

Bleibe ich in der Ruhe, weil ich so sehr mit mir selbst zufrieden bin?

Aber gibt es wirklich so viel Grund, mit mir selbst zufrieden zu sein, dass ich mir das erlauben kann?
Eine Familie griinden, einen Beruf auszuliben, mich umgénglich, liebenswiirdig und nédchstenliebend
zu verhalten ist nattirlich schon etwas, aber das ist das auch ein hohes Ideal?

Es gibt im Leben noch so viele andere Dinge zu tun und ich sollte begreifen, dass ich mit der
wirklichen Arbeit noch beginnen muss.

Genau deshalb brauche ich eine Einweihungslehre, die mir Aktivitdten aufzeigt, die ich bisher noch
nie in Betracht gezogen habe.

Dann werde ich gezwungen sein, mich zu (bertreffen, (iber mich hinauszuwachsen und so werde ich
auch unermdtdlich.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden
eBuch 13: Ferien

eBuch 14: Die Musik und die Schdpfung

eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 19: Die wahre Aufgabe der Kunst

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 36: Nur die Schénheit kann die Welt retten

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 45: Wie fiir Frieden in der Welt arbeiten

eBuch 46: Wie ich Karma & Schicksal liberwinde

eBuch 47: Wie mit einem Talisman arbeiten

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich
eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen

eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

eBuch 78: Verantwortung

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
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Lehrbrief fiir KW13:

Der Aufbau unserer neuen Gesellschaft — Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 5:

Vergegenwartige ich mir regelméRBig, dass allein der Geist unsterblich ist?

Daher kann ich nur dann wissen, wenn ich mich mit dem Geist identifiziere, dass ich unsterblich bin.
Nur dann kann ich mich auch als ein freies und lichtvolles Wesen wahrnehmen, dass ich von meinem
physischen Kérper getrennt bin: ich reise im Weltraum, ich gehe, ich komme, ich spiire, dass mein
Koérper nur ein Kleidungsstiick ist ... und manchmal sogar nur ein abgentitztes Kleidungsstlick.

Wie kann ich die Geheimnisse des Universums verstehen, wenn ich mich mit dem eigenen Panzer
identifiziere?

Identifiziere ich mich als Autofahrer mit meinem Auto, welches ich lenke?

Sage ich etwa: »Ich bin das Auto«?

Nein, denn ich weil3, dass es mich lediglich transportiert.

Und als Reiter ... identifiziere ich mich mit dem Pferd, das ich reite?

Als Jesus sagte: »Ich und mein Vater sind eins« (Jh 10,30), identifizierte er sich mit seinem Vater.
Aber keineswegs mit einem x-beliebigen, irdischen Vater.

»Mein Vater« ist dieses ewige, allméchtige Wesen, der kosmische Geist, der auch Teil von mir ist.
Also ... wenn Jesus es mir bereits vorgemacht hat und sich mit dem Himmlischen Vater, dem Geist
identifizierte ... warum sollte ich es ihm nicht gleichtun?

eBuch 09: Die verborgenen & noch zu entwickelnden Féhigkeiten des Menschen
eBuch 10: Mitglied einer Familie ... und ihre verschiedenen Verbindungen mit der Welt
eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 53: Glauben — was ist das und wie wird er im taglichen Leben ge- bzw. erlebt
eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

und:

Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Sich Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http.//www.realpeacework-akademie.info/2012/

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groflen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®*, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html
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Lehrbrief fiir KW13:

Der Aufbau unserer neuen Gesellschaft — Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

Gedanke 6:

Nur unter der Bedingung klein anzufangen, bin ich zu gro3en Dingen féhig.

Und je gréBer mein Ziel ist, desto bescheidener sollte ich auch beginnen.

Wenn ich einen Erfolg erziele, so erlebe ich eine Erweiterung meines Bewusstseins und diese
Erweiterung des Bewusstseins ist das, auf was es ankommit.

Wenn ich mich hingegen (ibernommen habe, fiihrt dies zu Misserfolg und dieser Misserfolg schmélert
etwas in meinem Innern und l&sst mich das Vertrauen verlieren.

Wenn ich mich also auf das geistige Leben einlasse, so sollte ich es unterlassen zu sagen: "In einigen
Monaten, in einigen Jahren werde ich im géttlichen Licht leben, weil ich dann meine schlechten
Neigungen lberwunden habe."

Das ist véllig unméglich, weil es ja Neigungen sind, die ich seit vielen Inkarnationen genéhrt habe und
wenn ich mit lllusionen anfange, werde ich sehr schnell entmutigt sein, weil ich nur auf Misserfolge
stol3e.

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer
eBuch 09: Die verborgenen & noch zu entwickelnden Féhigkeiten des Menschen
eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 38: Selbstmord — Hintergriinde und Konsequenzen
eBuch 42: Warum ich Reinkarnation akzeptieren sollte
eBuch 44: Was ist ein geistiger Schliler

eBuch 46: Wie ich Karma & Schicksal (iberwinde

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 56: Hintergriinde fiir Kriege

eBuch 61: Gehorsamkeit

eBuch 63: Vertrauen

eBuch 64: Ehrlichkeit

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben
eBuch 75: Zweifel

eBuch 77: Erkenntnis

und:

Die Neue-Welt-Ordnung
... die neuen Regeln und das angewandte Wissen der uralten Weisheit!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 7:

In der Gesellschaft ist es mdglich, durch unehrliche Mittel erfolgreich zu sein; es geniigt am lautesten
zu schreien, Tricks zu gebrauchen, die anderen auszuschalten...

In der geistigen Welt kann ich nur durch eine wirkliche Arbeit an mir selbst, durch aufrichtige,
bestédndige Anstrengungen Erfolge erzielen.

Nur nachdem ich in mir die Instinkte, die Begierden, alle niederen Neigungen unterworfen habe,
werde ich neben den anderen bestehen kénnen, fiir sie eine Autoritét darstellen und auch den Kréften
der Natur gebieten kbénnen.

Aber ich darf mir trotzdem keine lllusionen liber die materiellen Erfolge machen, die ich durch Intrigen
oder durch Gewalt erzielen kann, denn sie sind immer nur voriibergehend.

Es gibt ein von der kosmischen Intelligenz erlassenes Gesetz, nach dem ich letztendlich nur das
erhalten darf, was mir zusteht und das ist ein universelles Gesetz.

Die Geister der unsichtbaren Welt, die Kréfte der Natur wissen, was ich mache, sie wissen, wessen
ich wiirdig und féhig bin und treffen Vorkehrungen, damit ich friiher oder spéter genau das bekomme,
was ich verdiene.

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
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Lehrbrief fiir KW13:

Der Aufbau unserer neuen Gesellschaft — Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 42: Warum ich Reinkarnation akzeptieren sollte

eBuch 46: Wie ich Karma & Schicksal liberwinde

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

eBuch 61: Gehorsamkeit

eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

~WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 8:

Um das Verhalten der Menschen und mich zu verstehen, darf ich nie vergessen, dass wir in unserem
Unbewussten eine ferne tierische Vergangenheit mit uns herumtragen, die sich als Hinterlist,
Gewalttétigkeit, Grausamkeit, Gefra8igkeit, Sinnlichkeit, usw. dul3ert.

Welche Menschen ich daher auch treffe, ich sollte mir immer vor Augen halten, dass selbst die
Zivilisiertesten innerlich ein ganzes Blindel an tierischem Erbe mit sich tragen ... genauso wie ich.
Und diese tierische Natur ist stark.

Sie hatte Jahrtausende Zeit um sich zu stérken, denn sie lebte in sehr schwierigen Bedingungen.

Ich sollte mir all die Schwierigkeiten vor Augen fiihren, denen die Tiere gegeniiberstehen, um zu
tiberleben, Nahrung zu beschaffen, einen Unterschlupf zu finden und ihn zu behalten ...

Wie sollte auch meine Triebnatur, nachdem sie unter solchen Bedingungen gelebt hat, sanft, gut und
milde sein?

Aber ich muss auch wissen, dass ich an meinen psychischen und geistigen Qualitdten arbeiten kann,
um all diese instinktiven Neigungen zu widerstehen.

Und das ist ein Problem, das ich ganz alleine 16sen muss ... und kann.

eBuch 42: Warum ich Reinkarnation akzeptieren sollte
eBuch 45: Wie fiir Frieden in der Welt arbeiten

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben
eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!
eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

und:

Der Aufbau unserer neuen Gesellschaft
www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/NWQO _Aufbau-
NeueGesellschaft_d.html

Gedanke 9:

Das Ziel einer Einweihungsschule ist es, mich zu lehren, wie ich zum Haus des Vaters zuriickkehren
kann, diesem »hohen Zufluchtsort«, der im Psalm 91 erwéhnt ist: »Meine Zuversicht und meine
Burg, mein Gott, auf den ich hoffe.«

Denn in dieser Burg werde ich in Sicherheit sein.

Die Kréfte des Bésen sind hier véllig machtlos.

Doch ich kénnte meinen, ich téte alles, um mich von diesem hohen Zufluchtsort, wo ich unter Gottes
Schutz stehe, zu entfernen.

Ich will mein eigenes Leben leben, indem ich mich vom Herrn abwende und Seine Gesetze
Uiberschreite?

Das beweist, dass ich noch viel zu leiden habe.

Welchen Grund sollte ich denn sonst haben, das géttliche Licht zu scheuen, wo ich geschiitzt wére?
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Lehrbrief fiir KW13:

Der Aufbau unserer neuen Gesellschaft — Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

Wenn ich also dazu neige, mich immer wieder zu entfernen und ungehorsam zu sein, so deshalb, weil
in meinem Schicksal geschrieben steht, dass ich leiden muss.

Hétte ich dagegen schon genug gelitten und meine Lektionen verstanden, dann wiirde ich ndmlich
alles tun, um zu meinem Himmlischen Vater und meiner Géttlichen Mutter zuriickzukehren.

Dazu vertiefend diese Schriften:

« Leben, Gesundheit & Frieden - 12 Mittel mit denen ich mein Leben — und das meiner
Gemeinschaft — positiv verdndere »

« Was ist wahre Freiheit ... Freiheit, die gliicklich macht und die Fiille des Lebens mit sich bringt? »
« Was die Menschheit aus dem Schrecken des Holocaust lernen sollte! »

« Der Kreuzweg Jesu — Neu Verstanden und interpretiert fiir das tagliche Leben! »
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 10:

Die wirkliche Poesie ist Ausdruck des géttlichen Wortes, das zugleich Musik, Farbe, Form und Duft ist;
darum besitzt es eine derartige Kraft.

Vielleicht sage ich jetzt, dass die Musik doch viel mé&chtiger ist als die Poesie, da sie eine
augenblickliche Wirkung auf die Zuhérer hat.

Das ist richtig, aber ihre Sprache ist keinesfalls so klar und deswegen auch weniger erzieherisch, wie
die der Poesie, denn sie besteht nur aus Ténen.

Ein Gedicht hingegen besteht aus Worten, durch die ich einerseits eine Melodie, einen Rhythmus,
eine Intonation wahrnehme und dann auch noch zusétzlich Farben, Formen, eine Architektur ... und
vor allem entdecke ich einen Sinn.

Die Musik erweckt das Geflihl, stimuliert den Willen, aber sie gibt keine klare Orientierung.

Ich kann mein Leben lang Musik héren und genau so unentschlossen und unwissend bleiben wie
zuvor.

Wenn ich hingegen das Werk eines wirklich inspirierten Dichters lese oder anhére, entdecke ich mit
Hilfe der Worte einen Sinn und kann dann im Licht schreiten.

eBuch 14: Die Musik und die Schdpfung

eBuch 19: Die wahre Aufgabe der Kunst

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 25: Die Beziehung zwischen Farben und der Aura
eBuch 32: Magie im téglichen Leben

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 36: Nur die Schénheit kann die Welt retten

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 45: Wie fiir Frieden in der Welt arbeiten

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstdndnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften
haben ... dann habe ich 3 Méglichkeiten zur Auswabhl:

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spéter noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fiir 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Ernédhrung fiir eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE,; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.

Ich werde dann sicherlich (iberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt véllig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!
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Lehrbrief fiir KW13:

Der Aufbau unserer neuen Gesellschaft — Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe ... dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges veréndern, da ich besser verstehe ...

http://www.amanfangwardaslicht.at/
htto:.//www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html
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Lehrbrief fiir KW13:

Der Aufbau unserer neuen Gesellschaft — Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
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Lehrbrief fiir KW13:

Der Aufbau unserer neuen Gesellschaft — Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
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Real Peacework Akademie

,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’l)

Lehrbrief fiir KW14:

Christus, die Christen & die Christenheit und die Wichtigkeit eines Hohen
Ideals

Gedanke 1:

Die Existenz des Bdsen ist bei den Philosophen eine der wichtigsten Fragen und seit Jahrtausenden
flehen die Glaubigen aller Religionen zum Herrn: »Herr, mein Gott, vernichte das Bése! «

Aber der Herr kratzt sich am Kopf, ldchelt und sagt zu sich selbst: »Die Armen! Wenn sie einmal
begriffen haben, wie sie mit dem Bésen umgehen miissen, werden sie aufhéren, mich anzuflehen. «
Doch bis dahin wird es wohl noch viele Gebete geben!

Ich darf natiirlich beten, aber es wére besser, folgende Bitte auszusprechen: »Herr, mein Gott,
enthille mir, wie Du die Welt erschaffen hast, wie Du die Dinge betrachtest. Gib mir dieses
Versténdnis, diese Weisheit, dank der ich verstehe, wie ich (iber dem Bésen stehen kann, so wie Du
es tust. Lehre mich, es in den Dienst des Guten zu stellen, um Gro8es zu verwirklichen.«

Wenn ich so denke, dann verstehe ich, dass das Bbése im Universum eine positive Rolle zu spielen
hat.

Ich wende vielleicht jetzt ein, dass ich das anders gelernt habe.

Das ist méglich, aber diese Belehrung war unvollstdndig; sie ist fiir die Kinder gut und wahr, die
Wirklichkeit sieht allerdings anders aus.

Die gesamte Schépfung beweist, dass das Bése in der kosmischen Okonomie unverzichtbar ist.

eBuch 02: Beten ... neu verstanden

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 06: Die beiden Prinzipien — Ménnlich und Weiblich

eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 38: Selbstmord — Hintergriinde und Konsequenzen

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung



Lehrbrief fiir KW14:
Christus, die Christen & die Christenheit und die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater
(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten

auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groflen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Eine Welt im Transit: Vom Lernen, die geistige Realitét zu akzeptieren:
geschichtliche Ereignisse und die des Zeitgeschehens neu interpretieren
www.realpeacework-akademie.info/sofia
http.//www.amanfangwardaslicht.at/

und:

"Die Beeinflussung des Menschen durch unsichtbare, geistige Wesen oder spirituelle Kréfte"
Der Einfluss Geistiger Wesen auf den Menschen (11 Vortrége)
Die Geistige Fiihrung der Menschheit (Miinchen, 20.08.1911)
o ,Superfeine” Einfliisse in der Geschichte der Menschheit — mit gesondertem Verweis auf die
Zeremonien im Alten Agypten und den spéteren Zeiten (6 Vortrége)
O Beziehungen zwischen den Lebenden und den Toten (Hamburg am 16.02.1916)
o Der Einfluss der Toten auf das Leben der Menschen auf Erden (Ziirich am 3.12.1916)
o Das Leben zwischen Tod und Widergeburt — Die aktive Verbindung zwischen den Lebenden
und den Toten (16 Vortrdge)
o Die Arbeit der Engel am Astralkérper des Menschen (Ziirich am 9.12.1918)
o Friihere Inkarnationen der heute lebenden Menschen (Stuttgart am 6.01.1921)
o Der Mensch — in der Vergangenheit, der Gegenwart und der Zukunft — Die Evolution des
Bewusstseins (3 Vortrdge)
o Das Bése im Kosmos (Marcus Schneider 29.01.2005)
http.//www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/ErzengelMichael d.htm!

O O

Gedanke 2:

Wie gro3 ist meine Enttduschung als junger Kiinstler / junge Kiinstlerin, wenn ich, nachdem die
Menge mich einen Augenblick vergéttert hatte, feststelle, dass ich vergessen und durch andere
ersetzt wurde!

Doch was nlitzt es, mich zu quélen und mir zu sagen, dass dies ungerecht sei?

Es ist nun mal so ... das Publikum ist erbarmungslos, es sucht nach Neuigkeiten, und wenn es mir
eine Weile zugejubelt hat, werde ich schnell durch neue, und die neuen durch noch neuere, ersetzt...
AuBler ... wenn ich ein Geheimnis besitze: die Fahigkeit, das Leben in mir zu erneuern.

Wenn ich jeden Tag ein neues Leben auszustrahlen weil3, ein Leben aus Liebe, Licht und Reinheit,
dann wird mich niemand ersetzen wollen, selbst wenn ich dreihundert Jahre alt wére!

Ja, ersetze ich die Sonne?

Nein, ich ersetze alle méglichen Dinge und Menschen, aber die Sonne zu ersetzen ... wer wiirde das
schon?

Als Mann ersetze ich meine Frau, als Frau meinen Mann ... dafiir gebe ich alle méglichen Griinde an.
Aber der wahre Grund ist, dass sowohl die einen als auch die anderen, ihr Leben haben stagnieren
lassen.

Wiirde ich Menschen, aus denen das Leben strahlt, ersetzen wollen?

Nein ... denn Leben ist das, was ich am nétigsten habe.
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eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis
eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése

eBuch 32: Magie im téglichen Leben

eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 36: Nur die Schénheit kann die Welt retten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!

eBuch 74: Eifersucht

eBuch 78: Verantwortung

und:

Erndhrung, Gesundheit ... und der Schlissel zu "ewiger" Jugend
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 3:

Lasse ich mich als Mutter von meinem weinenden Kind erweichen und gewéhren ihm schliel3lich, was
es verlangt, selbst wenn dies unvernlinftig ist?

Denken ich daran, dass dieses Kind als Erwachsener gewohnt sein wird, dass man ihm nachgibt und
dass es sich launisch, gewalttétig und skrupellos verhalten wird?

Als Mutter sollte ich voller Sanftmut bleiben, das stimmt!

Ich sollte weder wiitend werden, noch das Kind schlagen.

Aber wenn es sein muss, doch ich mich doch unerbittlich zeigen ... genauso wie es die Natur macht:
sie gibt vor meinem Leiden keinesfalls nach ... sie bleibt streng und hart.

Wenn das Kind seine Finger ins Feuer oder ins Eis hélt, werden die Gesetze der Hitze oder Kélte
konstant bleiben ... véllig unverénderlich!

Die Natur schaut den Erfahrungen des Kindes unbewegt zu, deswegen lernt es, sie zu respektieren.
Fiir das Kind stelle ich als seine Mutter die Natur dar.

Wenn ich meiner Rolle als Mutter ungentigend nachkomme, dann wird das Kind nie erfahren, dass es
Grenzen gibt, die es einhalten muss ... damit es sein Leben leben kann und darf.

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben

eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

und:

Dazu vertiefend diese Schriften:

« Leben, Gesundheit & Frieden - 12 Mittel mit denen ich mein Leben — und das meiner
Gemeinschaft — positiv verdndere »

« Was ist wahre Freiheit ... Freiheit, die gliicklich macht und die Fiille des Lebens mit sich bringt? »
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 4:
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Es bestehen Analogien zwischen dem Leben der Tiere und meinem psychischen Leben.

Nehme ich zum Beispiel das Leben eines Maulwurfs.

Der Maulwurf lebt fern vom Licht unter der Erde und um sich fortzubewegen, ist er gezwungen, lange
unterirdische Gange zu graben, die manchmal vom Pflug der Bauern zerstért werden.

Dieses dunkle und begrenzte Leben sagt ihm sicher zu, weil er ein Maulwurf ist.

Er kann sich auch kein anderes Leben vorstellen.

Das Leben des Fisches ist freier als das des Maulwurfs.

Der Raum, in dem er mich bewegt, ist gré3er und heller.

Aber noch freier ist das Leben des Vogels: Ihm gehért der ganze Raum und er singt und freut sich im
Sonnenlicht.

Der Maulwurf (Erde), der Fisch (Wasser) und der Vogel (Luft) sind hier Symbole.

Jedes entspricht einer Bewusstseinsebene und die Bewusstseinsebene bestimmt das Schicksal.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 08: Die erhabene Herkunft und das Ziel der Sexualitdt und der sexuellen Kraft
eBuch 09: Die verborgenen & noch zu entwickelnden Féhigkeiten des Menschen
eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Gottlichen Bildnis
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 52: Traditionen, die Evangelien und die Heiligen Schriften

eBuch 63: Vertrauen

eBuch 64: Ehrlichkeit

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

eBuch 77: Erkenntnis

eBuch 78: Verantwortung

und:

Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Sich Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http.//www.realpeacework-akademie.info/2012/

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®*, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 5:

Auch wenn das Wort "Gott" mir nur noch wenig sagtf, muss ich mit dem Fortschritt der
wissenschaftlichen und technischen Kenntnisse zugeben, dass das ganze Universum durch Gesetze
beherrscht wird.

Ich kann also begreifen, dass es eine kosmische Intelligenz gibt, die Gesetze aufgestellt hat und dass
die Gesetze, die das Universum beherrschen, auch mich, mein physisches wie auch mein
psychisches Leben beherrschen.

Eines dieser Gesetze lautet, dass alles, was ich lebe, sich in mir aufzeichnet, in meinem physischen
wie in meinem psychischen Organismus.

Ja, meine Gedanken, meine Gefiihle, meine Wiinsche, meine Handlungen prédgen sich — ob gut oder
schlecht — in der Materie meines Wesens ein.

Alles, was ich Schlechtes tue, manifestiert sich demnach letzten Endes innerlich als Bremse, als
Einschrénkung, wéhrend mir alles, was ich Gutes tue, ungeheure Entfaltungsmdéglichkeiten bringt.

Das muss ich mir jetzt begreiflich machen, sonst kbnnen weder die Kirche, noch die Bibel und auch
irgendeine heilige Schrift mich zur Vernunft bringen.

Ich muss in mir die Griinde finden, um die géttlichen Gesetze zu respektieren.

Ja, ich sollte das gottliche Vorbild in mir selbst finden.
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htto.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/GedankenGlauben d.html

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 52: Traditionen, die Evangelien und die Heiligen Schriften

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

und:

Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Sich Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http.//www.realpeacework-akademie.info/2012/

und:

Selbst-Erkenntnis & Verstehen meines persénliches Lebensziels
... und das eines jeden Anderen, der mir wichtig oder mit dem ich verbunden bin!
www.realpeacework-akademie.info/giseh

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groflen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Warum unsere bisherigen Friedensbemiihungen scheiterten:

Von der Notwendigkeit unser traditionelles Weltbild Uber die Frauen zu korrigieren

=> Frauen sind weder Besitztlimer, noch Lust- oder Sexualobjekte fiir sogenannte ménnliche
Bedlirfnisse!

=> Pornographie jeglicher Art gehéren abgeschafft!

Du willst wissen warum? Hier erhéltst du die FAKTEN!
www.realpeacework-akademie.info/graz
http.//www.dailymotion.com/frivolle007/video/x4sqe1 unbornchildren14 lifestyle

Gedanke 6:

Ich sollte versuchen mich von der schlechten Gewohnheit zu befreien, insbesondere das in
Erinnerung zu behalten, was mich hat leiden lassen: Ich tragt es mit mir herum, ich richte meine
Augen darauf, ich kaue es wieder ...

Auf diese Weise auf die negativen Ereignisse zuriickzukommen, ist dul3erst geféhrlich.

Ich muss ein fiir alle Mal daraus niitzliche Schlussfolgerungen fiir die Zukunft ziehen und dann ... nie
mehr darauf zurlickkommen.

Warum soll ich das Schlechte, das ich erlitten habe, noch verschlimmern und verldngern?

Ich sollte stattdessen versuchen mich lieber an die lichtvollsten Momente meines Daseins zu erinnern
und dberlegen, dank wem und wie sie sich ereignet haben.

Ja, ich sollte sie oft in mein Gedéachtnis zuriickkehren lassen, genauso, wie ich eine Musik, die ich
liebe, oft wieder spiele und ich werde von neuem die gleichen Empfindungen der Reinheit, der Freiheit
und des Lichts erleben.

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren
eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
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eBuch 32: Magie im taglichen Leben

eBuch 36: Nur die Schénheit kann die Welt retten
eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 45: Wie fiir Frieden in der Welt arbeiten

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 49: Wie mit Einsamkeit umgehen

eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

Dazu vertiefend diese Schrift:

Kapitel: ,,Versprich mir, dass Du mich niemals vergessen wirst — NIEMALS!*

aus dem Buch: ,Was ist wahre Freiheit?” ... Freiheit, die gliicklich macht & die Flille des Lebens mit
sich bringt! »

http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 7:

Mache ich mich auf, um gro3en Ideen, wie dem Reich Gottes und Seiner Gerechtigkeit, zu dienen?
Ja? Nein?

Ver(sch)wende ich staftdessen meine Energien fiir die Erhaltung von allen mdglichen
Nebenséchlichkeiten (verfallene Denkmadler, alte Brduche, Hunderassen, usw.), die ich dann (brigens
bald wieder fallen lasse, um andere zu unterstiitzen.

Jetzt kénnte ich aber sagen: »Aber wenn ich Menschen zu Hilfe komme, die in Not sind oder verfolgt
werden, dann ist das doch etwas, und wenigstens sehe ich hier Resultate, wéhrend das Reich Goftes
eine Utopie ist, die niemals Wirklichkeit wird.«

Ob es Wirklichkeit werden kann oder nicht ... sollte das wirklich meine Angelegenheit sein?

Jesus hat gesagt: » Trachtet zuerst nach dem Reich Gottes und Seiner Gerechtigkeit.« (Mt 6,33)
Meine Angelegenheit ist es daher, fiir seine Verwirklichung zu arbeiten, denn das ist das einzige Ideal,
das es verdient, mein Leben zu weihen.

Und noch etwas ist auf alle Félle sicher: Wenn ich es unterlasse etwas dafiir zu tun, weil ich denke,
Jjede Anstrengung in dieser Richtung sei sowieso vergeblich ... dann wird es sich logischerweise nie
verwirklichen kénnen ... oder was meinst du?

eBuch 02: Beten ... neu verstanden

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden
eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 45: Wie fiir Frieden in der Welt arbeiten

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 8:
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Ich sollte lernen, ausschlieBlich die géttliche Natur der Menschen zufrieden zu stellen: ihre Seele,
ihren Geist.

Ich sollte daher zusehen, dass ich mich unter keinen Umsténden in den Dienst ihrer egoistischen
Bestrebungen und Wiinsche zu stellen...

Ich sagt: »Ja, aber wenn ich mich nur darum kiimmert, die grof3ziigigen, altruistischen Bestrebungen
zu befriedigen, bekommt ich mit allen Probleme, mit meinem Mann, mit meiner Frau, meinen Kindern
und Freunden ... sie werden wiitend sein! «

Ich sollte sie wiitend sein lassen und trotzdem nur ihrer géttlichen Seite dienen.

Jesus sagte: »Folget mir, und lass die Toten ihre Toten begraben! « (Mt 8,22)

Wenn ich diese Worte sehr grol3ziigig interpretiere, mache ich sehr interessante Entdeckungen:
Warum haben die Ménner und Frauen miteinander so viele Probleme?

Weil sie »den Toten folgenc.

Ja, ich sollte meine niedere Natur unter die Toten einzuordnen, und wenn ich immer danach trachte,
diese und ihre Launen zufrieden zu stellen, sterbe ich letztendlich selbst.

Jesus sprach nie von den Toten auf den Friedhéfen: Die sind dort, wo sie hingehéren, denn ihre Seele
ist lebendig und woanders!

Die Toten, von denen Jesus spricht, sind jene Menschen, die keinerlei geistiges Leben haben.

Sie sind die wahren Toten.

Ihre Forderungen sollte ich ignorieren und nie nachgeben.

eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 29: Das richtige Verstandnis von Gut und Bése
eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 49: Wie mit Einsamkeit umgehen

eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 74: Eifersucht

eBuch 78: Verantwortung

und:

Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Sich Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http.//www.realpeacework-akademie.info/2012/

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem grollen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Warum unsere bisherigen Friedensbemiihungen scheiterten:

Von der Notwendigkeit unser traditionelles Weltbild Uber die Frauen zu korrigieren

=> Frauen sind weder Besitztlimer, noch Lust- oder Sexualobjekte fiir sogenannte ménnliche
Bedlirfnisse!

=> Pornographie jeglicher Art gehéren abgeschafft!

Du willst wissen warum? Hier erhéltst du die FAKTEN!
www.realpeacework-akademie.info/graz
http.//www.dailymotion.com/frivolle007/video/x4sqe1 unbornchildren14 lifestyle

und:

"Die Beeinflussung des Menschen durch unsichtbare, geistige Wesen oder spirituelle Kréfte"
o Der Einfluss Geistiger Wesen auf den Menschen (11 Vortrédge)

o Die Geistige Flihrung der Menschheit (Miinchen, 20.08.1911)
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o ,Superfeine” Einfliisse in der Geschichte der Menschheit — mit gesondertem Verweis auf die
Zeremonien im Alten Agypten und den spéteren Zeiten (6 Vortrége)
O Beziehungen zwischen den Lebenden und den Toten (Hamburg am 16.02.1916)
Der Einfluss der Toten auf das Leben der Menschen auf Erden (Ziirich am 3.12.1916)
o Das Leben zwischen Tod und Widergeburt — Die aktive Verbindung zwischen den Lebenden
und den Toten (16 Vortrdge)
o Die Arbeit der Engel am Astralkérper des Menschen (Ziirich am 9.12.1918)
o Friihere Inkarnationen der heute lebenden Menschen (Stuttgart am 6.01.1921)
o Der Mensch — in der Vergangenheit, der Gegenwart und der Zukunft — Die Evolution des
Bewusstseins (3 Vortrdge)
o Das Bése im Kosmos (Marcus Schneider 29.01.2005)
http.//www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/ErzengelMichael d.html

O

Gedanke 9:

Wenn ich in die Herzen der Ménner und Frauen eindringen kbénnte, was wirde ich da alles
entdecken?

Waére es zum Lachen ... oder zum Weinen?

Oh je ... die Wiinsche der Menschen!

Sehe ich denn nur Dinge, die ihren Egoismus, ihre Eitelkeit, ihre Sinnlichkeit, ihr Bed(irfnis nach Besitz
und Herrschaft befriedigen? ...

Und ich, was wiinsche ich mir?

Ja, ich sollte ernsthaft nachforschen, was ich wirklich erbitte ... und woméglich werde ich selbst
erstaunt sein lber die Kleinkariertheit meines Ideals.

Gehore ich zu denen, die in eine Einweihungsschule kommen in der Hoffnung, dass alle meine
Schwierigkeiten wie durch Zauber verschwinden und dass ich reich und ruhmvoll dadurch werde?...
Nun, ich sollte von Anfang an wissen, dass ich im Gegenteil mit solch einem irrigen Glauben meine
Schwierigkeiten nur noch vergré3ere.

Wenn dagegen mein oberster Wunsch es ist, mich zu schulen, mich anzustrengen und mich zu
vervollkommnen ... ja dann, dann bringe ich alle Voraussetzungen mit um vom Leben niemals
enttduscht zu werden.

Ich finde in allen Lebenslagen immer Mittel und Wege voranzukommen.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer
eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!
eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®*, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html
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Lehrbrief fiir KW14:
Christus, die Christen & die Christenheit und die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstdndnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften
haben ... dann habe ich 3 Mbglichkeiten zur Auswabhl:

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spéter noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fiir 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Erndhrung fiir eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE,; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.

Ich werde dann sicherlich (iberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt véllig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe ... dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges veréndern, da ich besser verstehe ...

http://www.amanfangwardaslicht.at/
htto:.//www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html
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Real Peacework Akademie

,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’l)

Lehrbrief fiir KW15:

Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals — Und was es wirklich bedeutet (fiir mich
und mein Leben)!

Gedanke 1:

Uberall im Universum sehe ich die Wirkung jener zwei Méchte, der Macht des Lebens und der des
Todes.

Aber in Wirklichkeit ist das Leben die einzige wahre Macht, denn alles existiert innerhalb des Lebens.
Der Tod ist im Leben enthalten, er ist nur ein Wechsel der Ebene, ein Wechsel der Form, der
Kleidung, eine Fortbewegung hin zu einer neuen Mission, eine Verédnderung des
Bewusstseinszustandes.

Wie kann daher eine Verwandlung des Lebens das Ende des Lebens bedeuten?

Leben und Tod geben sich die Hand und arbeiten zusammen fiir die Weiterentwicklung.

Der Tod ist nur eine Illlusion.

Wie oft habe ich bereits das durchlaufen, was ich den Tod nenne?

Und jetzt bin ich schon wieder hier und sehr lebendig.

Es existiert nur das ununterbrochene Leben, das Leben ohne Grenzen.

eBuch 06: Die beiden Prinzipien — Ménnlich und Weiblich
eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 26: Betrachtungen zur Geburt

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 31: Leben und Tod

eBuch 42: Warum ich Reinkarnation akzeptieren sollte
eBuch 46: Wie ich Karma & Schicksal liberwinde

eBuch 56: Hintergriinde fiir Kriege

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:



Lehrbrief fiir KW15:

Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals — Und was es wirklich bedeutet (fiir mich und mein Leben)!

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 2:

Ist mir bewusst, dass in Anarchie lebe, wenn der Himmel in meinem Leben nur eine untergeordnete
Bedeutung spielt?

Entgegne ich jetzt: »Aber ich bin kein Anarchist, ich bin sogar gegen die Anarchie, trotzdem kiimmere
ich mich kaum um den Himmel, weil ich das alles fiir dul3erst kitschig und irreal halte.«

Vom Intellekt her gesehen mag das wohl stimmen, aber tief in meinem Inneren lebe ich in Anarchie,
denn was sind meine Beschéftigungen?

Ich sage jetzt vielleicht, dass ich mich mit dem Wohl der Gemeinschaft beschéftige, die Briiderlichkeit
unter allen Menschen.

Vielleicht gebe ich ja sogar vor, voller Gro3ziigigkeit an die ganze Welt zu denken.

Aber wenn ich mir dann anschaue, wie ich das ausfiihre ...

Bewegen sich meine Gedanken, Geflihle und Energien wirklich in diese Richtung?

Wenn ich ehrlich bin, werde ich zugeben miissen, dass ich hierhin und dorthin gehe, dass ich (iberall
dort bin, wo ich Vergnligen zu finden hoffe, wo ich meinen Ehrgeiz befriedigen, ein wenig mehr Geld
und Ruhm erlangen zu kénnen glaube...

Nun, genau das ist die wahre Anarchie: die innere Anarchie, jener Zustand, in dem ich lebe, solange
ich noch zu lernen habe, all meine Energien zu mobilisieren und zu koordinieren, um sie in den Dienst
eines géttlichen Ideals zu stellen.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 38: Selbstmord — Hintergriinde und Konsequenzen
eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich
eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iber mich verréat!
eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

eBuch 77: Erkenntnis

eBuch 78: Verantwortung

und:
Dazu vertiefend diese Schrift:

Kapitel: ,Was ist das Leben ohne ein ,,Hohes Ideal“?’

aus dem Buch: ,Was ist wahre Freiheit?” ... Freiheit, die gliicklich macht & die Flille des Lebens mit
sich bringt! »

http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groflen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des taglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Warum unsere bisherigen Friedensbemiihungen scheiterten:
Von der Notwendigkeit unser traditionelles Weltbild Uber die Frauen zu korrigieren
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Lehrbrief fiir KW15:

Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals — Und was es wirklich bedeutet (fiir mich und mein Leben)!

=> Frauen sind weder Besitztlimer, noch Lust- oder Sexualobjekte fiir sogenannte ménnliche
Bediirfnisse!

=> Pornographie jeglicher Art gehéren abgeschafft!

Du willst wissen warum? Hier erhéltst du die FAKTEN!
www.realpeacework-akademie.info/graz
http.//www.dailymotion.com/frivolle007/video/x4sqe1_unbornchildren14_lifestyle

Gedanke 3:

Wenn ich keinerlei Bedlirfnis versplre, mich mit der géttlichen Welt zu verbinden, bleibt mir etwas
Kostbares vorenthalten.

Nattirlich werde ich, wenn ich intelligent, willensstark, unternehmungslustig und gesund bin, eine Zeit
lang den Eindruck haben, dass ich dabei auf der Gewinnerseite bin.

Aber da mich keine Strémungen von Oben mehr ernédhren, wird sich nach und nach in mir etwas
zersetzen.

Das ist dann wie eine offene Tir fiir unerwiinschten Wesenheiten, die mein Herz und meinen
Verstand anfressen werden, so wie Wiirmer Holz zerfressen.

Wenn ich den Kontakt mit dem Licht unterbrochen habe, wie soll ich dann noch durch einen Strom
neuer Kréfte erndhrt werden kénnen?

Als Unwissender, der ich mich nur mit zeitlich begrenzten Situationen befasse, ziehe ich zwangsléufig
falsche Schllisse: »Die Verbindung mit der géttlichen Welt? Wozu? Ich kenne jemanden, der weder
an Gott noch an den Teufel glaubt und doch sehr erfolgreich ist.«

Ja, aber wenn ich weiter sehe und weil3, wie die Gesetze wirken.

Jahre spéter hat dieser »Jemand« auf die eine oder andere Weise oft psychischen Bankrott erklért.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 38: Selbstmord — Hintergriinde und Konsequenzen

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

und:

"Die Beeinflussung des Menschen durch unsichtbare, geistige Wesen oder spirituelle Kréfte"
Der Einfluss Geistiger Wesen auf den Menschen (11 Vortrége)
Die Geistige Fiihrung der Menschheit (Miinchen, 20.08.1911)
o ,Superfeine” Einfliisse in der Geschichte der Menschheit — mit gesondertem Verweis auf die
Zeremonien im Alten Agypten und den spéteren Zeiten (6 Vortrége)
O Beziehungen zwischen den Lebenden und den Toten (Hamburg am 16.02.1916)
o Der Einfluss der Toten auf das Leben der Menschen auf Erden (Ziirich am 3.12.1916)
o Das Leben zwischen Tod und Widergeburt — Die aktive Verbindung zwischen den Lebenden
und den Toten (16 Vortrdge)
o Die Arbeit der Engel am Astralkérper des Menschen (Ziirich am 9.12.1918)
o Friihere Inkarnationen der heute lebenden Menschen (Stuttgart am 6.01.1921)
o Der Mensch — in der Vergangenheit, der Gegenwart und der Zukunft — Die Evolution des
Bewusstseins (3 Vortrdge)
o Das Bése im Kosmos (Marcus Schneider 29.01.2005)
http.//www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/ErzengelMichael d.htm!

O O

Gedanke 4:
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Lehrbrief fiir KW15:

Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals — Und was es wirklich bedeutet (fiir mich und mein Leben)!

Dem Gesetzesgelehrten, der ihn fragte: »Herr, welches ist das h6chst Gebot?« antwortete Jesus: »Du
sollst den Herrn, deinen Gott, lieben von ganzem Herzen, von ganzer Seele, mit allen deinen
Gedanken und mit all deiner Kraft« Mt 22,37).

Mit den Gedanken ist der Verstand gemeint und mit der Kraft ist der Geist gemeint, denn allein der
Geist in mir besitzt die wahre Kraft.

Ich muss also Gott lieben mit meinem Herzen, meinem Verstand, meiner Seele und meinem Geist,
das heil8t mit den vier Prinzipien die meine psychische Welt ergeben.

Ich besitze diese vier Prinzipien ... aber genligt es, sie zu besitzen, um Gott so zu lieben, so wie
Jesus das von mir wiinscht?

Nein, denn auch sie sind Instrumente, die einrosten, wenn ich sie entweder falsch pflege bzw. sie
falsch nutze und damit an ihnen arbeite.

Deshalb sollte ich iber den Grundsatz des geistigen Lehrers Beinsa Douno meditieren:

»Das Herz sei rein wie ein Kristall,

der Verstand leuchtend wie die Sonne,

die Seele weit wie das All,

der Geist méchtig wie Gott und eins mit Gott.«

Die Reinheit des Herzens, das Licht des Verstandes, die unendliche Weite der Seele und die Macht
des Geistes.
Indem ich an diesen Tugenden arbeite, werde ich wahrhaftig dahin gelangen, Gott zu lieben.

eBuch 02: Beten ... neu verstanden

eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit
eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben
eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit
eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien
eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen
eBuch 67: Was mein Gesicht alles iber mich verréat!

und:

Erndhrung, Gesundheit ... und der Schlissel zu "ewiger" Jugend
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem grof3en Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Die Neue-Welt-Ordnung
... die neuen Regeln und das angewandte Wissen der uralten Weisheit!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 5:

Weil3 ich als Mutter von den Méglichkeiten, die mir die Sprache bei der Erziehung meiner Kinder
bietet?

Selbst wenn ein Kind noch viel zu klein ist, um zu verstehen, was ich ihm sage, kann ich als seine
Mutter mit ihm sprechen, sogar wenn es schlaft.

Ich kann dann durchaus anfangen, mit meinem Kind zu sprechen, ohne dass es imstande ist mich zu
verstehen.
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Lehrbrief fiir KW15:

Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals — Und was es wirklich bedeutet (fiir mich und mein Leben)!

Also sollte ich mir angew&hnen, mit meinem Kind voller Liebe und mit viel Uberzeugung zu sprechen.
Ich kann ihm erzéhlen, was — nach meiner Vorstellung — spéter einmal aus ihm werden soll...

Das Wort ist eine wirksame Kraft — im Unterbewusstsein meines kleinen Kindes gibt es Wesen, die
alles héren, alles registrieren.

Sie fangen an, sich an die Arbeit zu machen.

In seinem Gehirn, in seinem Herzen, in allen Zellen und Organen seines Kbrpers setzen sie Prozesse
in Gang und héufen Elemente an, die es ihm spéter erméglichen, die Begabungen und Qualitdten zu
manifestieren, die ich mir als seine Multter fiir es gewdiinscht habe.

Mit diesem Wissen habe ich sogar die Mdglichkeit durch das gesprochene Wort allen Geschdpfen,
denen ich helfen will, etwas Gutes zu bringen, selbst ... wenn diese taub und sich dessen unbewusst
sind.

eBuch 02: Beten ... neu verstanden

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 32: Magie im téglichen Leben

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 36: Nur die Schénheit kann die Welt retten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 46: Wie ich Karma & Schicksal liberwinde

eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich
eBuch 62: Die Kérper des Menschen

eBuch 63: Vertrauen

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

eBuch 78: Verantwortung

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

und:

Die neue Familie:

* Die Ménner sind vom Mars, die Frauen von der Venus ... und die Kinder vom Himmel!
* Die neue Aufkldrung unserer Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen

* Ein neues Verstandnis von Partnerschaft, Ehe und Familie von Liebe und Sexualitat

* Die neue Erziehung unserer Kinder

* Das neue Selbst-Verstédndnis der Frau, die Mutter einer neuen Zivilisation
www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/NWQO_Familie_d.html

Gedanke 6:

Ich kann Opfer schwerer Ungerechtigkeiten vonseiten der Menschen werden bzw. sein.

Ich sollte dann aber innerlich alles tun, was ich kann, um diesem Gefiihl zu widerstehen, das sich in
mir einschleichen méchte, wenn ich wirklich unschuldig bin.

Ja, ich darf niemals einer Person die Méglichkeit geben, mich zu zerstéren.

Was kiimmert mich das, was derart blinde Leute von mir denken?

Es sollte mir reichen, auf das Urteil meines inneren Gerichts zu héren, auf mein Gewissen, auf das
Gottliche, das in mir wohnt.

Ich sollte mich auch vor allem darum kiimmern, mir iiber mich selbst klar zu sein bzw. zu werden und
mich weiterhin immer ehrlich und uneigenndtitzig verhalten.

Ich sollte mir dann sagen, dass das, was ich bin, meine Wiirde, meine Ehre véllig unabhangig davon
sind, wie die anderen mich sehen.

Meine géttliche Natur unterstiitzt mich und das sollte mir reichen, um erhobenen Hauptes weiter voran
zu schreiten.

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden

eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung
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Lehrbrief fiir KW15:

Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals — Und was es wirklich bedeutet (fiir mich und mein Leben)!

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater
und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groflen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Eine Welt im Transit: Vom Lernen, die geistige Realitét zu akzeptieren:
geschichtliche Ereignisse und die des Zeitgeschehens neu interpretieren
www.realpeacework-akademie.info/sofia
http.//www.amanfangwardaslicht.at/

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®*, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 7:

Weil es mir gelungen ist, einen Sieg (iber meine niedere Natur zu erringen, habe ich deswegen noch
lange keinen endgliltigen Sieg.

Es ist genau wie mit einem Land, dem es gelungen ist, seinen Feind zuriickzudréngen: Es kann nie
sicher sein, ob bzw. wann dieses Land einen erneuten Angriff wagt.

Denn wéhrend der Sieger sich auf seinen Lorbeeren ausruht, wird das besiegte Land versuchen,
Rache zu nehmen.

Mit meiner niederen Natur ist es das Gleiche: Auch wenn es mir unter gewissen Umstdnden gelungen
ist, einige seiner Ausdrucksformen zu besiegen, ist der Sieg doch niemals endgliltig gesichert.

In dem einen oder anderen Moment kann sie sich wieder aufrichten und zuschlagen..., und ich bin
dann am Boden zerstort.

Was soll ich also machen?

Ich sollte meine géttliche Natur, das Christusprinzip anflehen, sich in mir niederzulassen.

Anstatt mich stédndig wie ein Sieger zu verhalten, der sich seines Sieges niemals sicher sein kann,
habe ich auf diese Weise einen méchtigen Partner, auf den ich zdhlen kdnnte.

Und auch wenn ich manchmal etwas mlide und ein wenig schléfrig bin, féhrt dieser fort die niedere
Natur in Schach zu halten.

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit

eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 53: Glauben — was ist das und wie wird er im taglichen Leben ge- bzw. erlebt
eBuch 63: Vertrauen

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html
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Lehrbrief fiir KW15:

Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals — Und was es wirklich bedeutet (fiir mich und mein Leben)!

Gedanke 8:

Auch wenn ich das am meisten benachteiligte Wesen sein sollte ... habe ich wirklich das Recht zu
denken, mein Leben sei verloren?

Vielleicht befindet sich mein Intellekt, mein Herz, mein physischer Kérper tatséchlich in einem
schlimmen Zustand, aber ich sollte wissen, dass es immer etwas zu tun gibt.

Und was?

Ich kann mir zumindest auf die Qualitdten konzentrieren, die ich zu besitzen wiinsche.

Ich sollte in Gedanken unabléssig daran arbeiten, ein Idealbild von mir zu formen: In der néchsten
Inkarnation werde ich die Ergebnisse sehen, und sogar schon in dieser wird sich, aufgrund der
Anstrengungen, die ich unternehme, etwas in mir verédndern.

Kein Wunsch, ob gut oder schlecht, bleibt ohne Ergebnis.

Im selben Moment, wo ich einen Wunsch hege, verwirklicht er sich bereits in der unsichtbaren Welt.
Damit er sich auf der physischen Ebene verwirklicht, braucht es viel Zeit, aber bis dahin beginnt die
Schénheit dieses Wunsches sich schon in mir zu spiegeln und erflillt mein ganzes Wesen.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 09: Die verborgenen & noch zu entwickelnden Féhigkeiten des Menschen
eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 46: Wie ich Karma & Schicksal (iberwinde

eBuch 55: Was ist Wahrheit und wie mit ihr umgehen

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben

eBuch 67: Was mein Gesicht alles (iber mich verrét!

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

Gedanke 9:

Es ist gut, die Nahrung beim Essen lange zu kauen, damit die Speicheldriisen Zeit haben, ihre Arbeit
zu verrichten.

Der Speichel enthélt verschiedene chemische Substanzen, die zur Verdauung beitragen.

Ich kénnte sagen, die Nahrung wird »vorverdaut«, damit der Kérper sie leichter aufnehmen kann.
Wenn ich also die Nahrung so lange kaue, bis sie fliissig wird, bleiben nur sehr wenig Abfélle und ich
erhalte viel Energie, auch wenn ich wenig esse.

Dieselben Gesetze gelten fiir die Atmung.

Ich sollte mich beim Atmen daher bemiihen, die Luft langsam und tief einzuatmen.

Sie sollte méglichst bis in die untersten Bereiche der Lungen hinabstrémen, um diese auszufiillen.
Nachdem ich die Luft eingeatmet habe, sollte ich sie auch etwas anhalten, so, als ob ich sie kauen
wiirde.

So é&hnlich wie der Mund die Nahrung kaut, kauen die Lungen gewissermal3en die Luft.

Die Luft, die ich atme, ist wie ein Bissen Nahrung voll von Energie, und um sie gut zu verdauen, muss
ich sie sehr langsam ausatmen.

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 23: Erndhrung fiir ein erfolgreiches Leben

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

und:

Erndhrung, Gesundheit ... und der Schlissel zu "ewiger" Jugend
www.realpeacework-akademie.info/sofia
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Lehrbrief fiir KW15:

Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals — Und was es wirklich bedeutet (fiir mich und mein Leben)!

Gedanke 10:

Es gibt Zeiten, wo mir alles einfach erscheint: Ich atme frei, ich habe den Eindruck, dass das Leben
mir zuléchelt.

Dann kommen andere Zeiten, wo ich mich sehr unwohl fiihle, deprimiert und reizbar bin.

Die Erklérung ist einfach.

Wenn der Geist in die Materie, zu seiner Braut, hinabsteigt, bringt er ihr sein Leben, seine Kraft, sein
Licht mit, und die Materie, die seine Vibrationen aufnimmt, wird belebt und erneuert sich.

Aber wenn der Geist sich entfernt und auf Reisen geht, bleibt seine Braut allein und schwach zuriick.
Nehme ich jetzt das Beispiel eines Magneten: Wenn ich ihn im Wechsel einer Dynamospule néhere
oder entferne, produziert die Bewegung des Magneten eine Induktion, die einen Strom in der
Dynamospule erzeugt; dieser Strom kann spéter umgespannt werden.

Dieser Prozess findet auch in mir statt, denn der Geist tritt im Wechsel ein und aus.

Wenn er eintritt, zirkuliert der Strom in meinem ganzen Wesen und ich fiihlt mich erleuchtet, gefestigt;
wenn er austritt, ist der Strom unterbrochen und ich bin unentschlossen, im Leeren, nichts macht mir
mehr Spal.

Also sollte ich wissen und mir immer im Gedé&chtnis behalten, dass der Geist wiederkommt und mit
ihm zusammen das Reich Gottes und sein Gerechtigkeit.

Da die Bewegung des Geistes immer im Wechsel erfolgt, ist er daher nur fiir eine gewisse Weile
abwesend.

Er kommt eines Tages wieder.

In seiner Erwartung heil3t es weiterarbeiten, um ihn mit neuen Méglichkeiten empfangen zu kénnen.

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden
eBuch 06: Die beiden Prinzipien — Ménnlich und Weiblich
eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 12: Die kosmische Bedeutung der Ehe

eBuch 14: Die Musik und die Schdpfung

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Gottlichen Bildnis
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 25: Die Beziehung zwischen Farben und der Aura
eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iber mich verréat!

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:

Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Sich Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http.//www.realpeacework-akademie.info/2012/

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem grollen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Vielleicht noch einmal der Hinweis:
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Lehrbrief fiir KW15:

Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals — Und was es wirklich bedeutet (fiir mich und mein Leben)!

Sollte ich Verstdndnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften
haben ... dann habe ich 3 Méglichkeiten zur Auswabhl:

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spéter noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fiir 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Erndhrung fiir eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE,; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.

Ich werde dann sicherlich (iberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt véllig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe ... dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges veréndern, da ich besser verstehe ...

http://www.amanfangwardaslicht.at/
htto:.//www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html
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Lehrbrief fiir KW15:

Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals — Und was es wirklich bedeutet (fiir mich und mein Leben)!
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Lehrbrief fiir KW15:

Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals — Und was es wirklich bedeutet (fiir mich und mein Leben)!
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Lehrbrief fiir KW15:

Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals — Und was es wirklich bedeutet (fiir mich und mein Leben)!
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Real Peacework Akademie

,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’l)

Lehrbrief fiir KW16:

Bewusstheit und ,Inneres Licht’ — Wichtige Voraussetzungen um wahres Gliick
kennenzulernen!

Gedanke 1:

Als Dieb, wenn ich auf der Suche nach Beute durch die Menge schleiche, bin ich fast ein Hellsichtiger.
Als hétte ich Antennen, fiihle ich, welche Personen wach und aufmerksam sind und welche zur Hélfte
schlafen.

Dabei ist fiir mich das Licht ein Indiz, denn von einem wachsamen Menschen strahlt eine Art Helligkeit
aus und solche Menschen meide ich als Dieb.

Ich suche jemanden, der mit offenen Augen schléft und stehle ihm das Portemonnaie oder die
Handtasche, ohne dass dieser etwas bemerkt, weil er tatséchlich in eine Art Dunkelheit getaucht ist.

In gleicher Weise ist das mit den boswilligen Wesen der unsichtbaren Welt: Wie ein Dieb werden sie
zu niemandem hingehen, bei dem sie ein Licht spiiren, denn sie wissen, dass sie sofort bemerkt und
weggejagt wiirden.

Also Vorsicht: Wenn ich vor allen méglichen Dieben geschiitzt bleiben will, sollte in mir immer ein
Licht Leuchten.

eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts
eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 25: Die Beziehung zwischen Farben und der Aura
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 54: Die Unerwiinschten

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:

"Die Beeinflussung des Menschen durch unsichtbare, geistige Wesen oder spirituelle Kréfte"
o Der Einfluss Geistiger Wesen auf den Menschen (11 Vortréage)
o Die Geistige Flihrung der Menschheit (Miinchen, 20.08.1911)
o ,Superfeine” Einfliisse in der Geschichte der Menschheit — mit gesondertem Verweis auf die
Zeremonien im Alten Agypten und den spéteren Zeiten (6 Vortrége)
O Beziehungen zwischen den Lebenden und den Toten (Hamburg am 16.02.1916)
Der Einfluss der Toten auf das Leben der Menschen auf Erden (Zlirich am 3.12.1916)
o Das Leben zwischen Tod und Widergeburt — Die aktive Verbindung zwischen den Lebenden
und den Toten (16 Vortrdge)
o Die Arbeit der Engel am Astralkérper des Menschen (Ziirich am 9.12.1918)

O



Lehrbrief fiir KW16:

Bewusstheit und ,Inneres Licht’ — Wichtige Voraussetzungen um wahres Gliick
kennenzulernen!

o Friihere Inkarnationen der heute lebenden Menschen (Stuttgart am 6.01.1921)
o Der Mensch — in der Vergangenheit, der Gegenwart und der Zukunft — Die Evolution des
Bewusstseins (3 Vortrdge)
o Das Bése im Kosmos (Marcus Schneider 29.01.2005)
http.//www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/ErzengelMichael d.htm!

Gedanke 2:

Alles, was ich innerlich erlebe, hat schwere Folgen.

Warum?

Weil jeder Gedanke, jedes Gefiihl, jeder Wunsch die Eigenschaft besitzt, aus dem Raum eine ihm
entsprechende Materie anzuziehen.

So ziehen, von einem festen Willen unterstiitzte gute Gedanken, Gefiihle und Wiinsche, Teilchen
einer reinen, ewigen, haltbaren Materie an.

Wenn ich jeden Tag daran arbeite, diese Materie anzuziehen, so tritt sie in mich ein, findet in mir ihren
Platz und vertreibt dabei gleichzeitig alle alten, finsteren, kranken Partikel;, bis zur vollstdndigen
Erneuerung meines physischen Kérpers und meines Ather-, Astral- und Mentalkérpers.

Da jedes Materieteilchen mit einer ihm entsprechenden Kraft verbunden ist, schwingt ein Stoff umso
mehr, je reiner er ist und zieht dabei Kréfte an, die seiner Natur entsprechen.

Wenn ich in meinem Organismus also die alten Teilchen durch neue, reinere ersetze, ziehe ich die
Kréfte und Stréme der himmlischen Regionen in mich hinein.

eBuch 02: Beten ... neu verstanden

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden
eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 16: Die Reinheit als der Schiiissel zur Selbst-Erkenntnis

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 19: Die wahre Aufgabe der Kunst

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 23: Erndhrung fiir ein erfolgreiches Leben

eBuch 25: Die Beziehung zwischen Farben und der Aura

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 36: Nur die Schénheit kann die Welt retten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 62: Die Kérper des Menschen

eBuch 73: Die Realitéat — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

und:

Erndhrung, Gesundheit ... und der Schlissel zu "ewiger" Jugend
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®*, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 3:

Warum freust du dich taglich, mich zu treffen?
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Lehrbrief fiir KW16:

Bewusstheit und ,Inneres Licht’ — Wichtige Voraussetzungen um wahres Gliick
kennenzulernen!

Weil du meine groBartige Zukunft siehst, die mich erwartet und weil du mir helfen mdchtest, diese
Zukunft zu erschaffen?

Ahne ich sie auch schon?

Nein! Aber du siehst sie.

Ja, wie kbénntest du mich auch ertragen, wenn ich immer so wére wie ich heute bin?

Das ist dul3erst fraglich.

Und wenn ich dich unertréglich finde, so kommt das auch daher, weil ich blind fiir deine Zukunft bin.
Du bist immer entzlickt von mir, weil du meine Zukunft siehst und meine traurige Gegenwart als
Transitsituation und Entwicklungszeit akzeptierst ...

Wenn du wiisstest, mit was ich mich beschéftige!

Wo meine Gedanken und Geflihle noch stehen, worum sie kreisen, was ich mir wiinsche, was ich
brauche...

Héttest du dann vielleicht Lust deinen Hut zu nehmen und bis ans Ende der Welt zu verreisen und
mich meiner traurigen Gegenwart und meinem Zustand zu (iberlassen?

Ja, aber gliicklicherweise siehst du meine ferne Zukunft, fokussierst und unterstiitzt diese, damit es
mir eines Tages gelingen wird, mit meiner géttlichen Natur zu verschmelzen.

Das ist dein Geheimnis deiner grof3ziigigen Geduld, Toleranz und Liebe mit / zu mir.

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer
eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts
eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 36: Nur die Schénheit kann die Welt retten

eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 42: Warum ich Reinkarnation akzeptieren sollte
eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 44: Was ist ein geistiger Schliler

eBuch 45: Wie fiir Frieden in der Welt arbeiten

Gedanke 4:

Es ist schon vorgekommen, dass ich Alptrdume hatte.

Mir fiel auf, dass so ein Alptraum meistens dann — ganz plétzlich — unterbrochen wurde, weil ich mit
einem Schreck erwacht bin.

Dann, als ich mich véllig erleichtert im Schutz meines physischen Koérpers wiedergefunden habe,
habe ich mir gesagt: »Zum Gliick war das nur ein Traum!«

Warum dieses schreckhafte Erwachen?

Weil ich unterbewusst weil3, dass ich zur Verteidigung gegen feindliche Wesen oder Kréfte der
Astralebene in meinen physischen Koérper zurlickkehren muss, der wie eine Festung ist, in der ich
Schutz finde.

Wenn ich weiterschlafe, bleibe ich den »Feinden« der Astralebene immer ausgeliefert, aber ich
entgehe ihnen, indem ich diese Region verlasse, um in meinen soliden und dichten physischen
Kérper zuriickzukehren.

eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens
eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern
eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien
eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 56: Hintergriinde fiir Kriege

eBuch 62: Die Kérper des Menschen
eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen
eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

und:
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Lehrbrief fiir KW16:

Bewusstheit und ,Inneres Licht’ — Wichtige Voraussetzungen um wahres Gliick
kennenzulernen!

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 5:

Habe ich die natiirliche Neigung, mich vor den anderen in Pose zu setzen, um anerkannt und
geschétzt zu werden?

Verbringe ich meine Zeit auf Empfdangen und mit Intrigen?

Vergeude ich mein Leben, indem ich versuche, anderen zu imponieren, ohne daran zu denken, dass
in einigen Jahren alles vergessen sein wird?

Der wirkliche Sinn des Lebens liegt darin, mit dem Licht und fiir das Licht zu arbeiten, ohne mich
darum zu kiimmern, ob ich dabei den anderen gefalle oder nicht.

Und dann, eines Tages, selbst wenn es mir unangenehm ist, sind sie es, die mich aufsuchen werden,
um mir ihren Respekt und ihre Bewunderung zu zeigen.

Wenn mein Denken mit dem Licht und der géttlichen Liebe verbunden bleibt, werden alle, die mir
begegnen, notwendigerweise Trost und Frieden bei mir finden und sie werden mich aufsuchen und
mich schétzen.

Wenn ich hingegen den Herrn verlasse ... wie, kann ich dann meine inneren Reichtiimer noch
erneuern?

Und wer wird dann noch Lust haben mit mir zu verkehren, wenn ich arm und leer geworden bin?

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!

und:

Dazu vertiefend diese Schriften:

« Leben, Gesundheit & Frieden - 12 Mittel mit denen ich mein Leben — und das meiner
Gemeinschaft — positiv verdndere »

« Der Kreuzweg Jesu — Neu Verstanden und interpretiert fiir das tégliche Leben! »
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 6:

Ich sollte immer daran denken, mich in allen Umsténden zu analysieren, damit ich mir bewusst bin,
was ich tue und besonders wie ich es tue.

Ich habe zum Beispiel tédglich mehr oder weniger interessante oder angenehme Aufgaben zu
erledigen.

Ob sie angenehm und interessant sind oder nicht, ich kann ihnen kaum ausweichen ... sie sind zu tun
Wenn ich mich einmal genau beobachte, wie ich mich verhalte, wenn ich eine Arbeit ausfiihren muss,
die mir missféllt: stéhne ich, brumme ich vor mich hin, mache ich mich ohne Uberzeugung, ohne Liebe
daran?

Ubersehe ich dabei, dass ich mir durch diese Haltung die Aufgabe noch viel schwerer mache?

Und dann bringen mir die Anstrengungen, die ich machen muss, einerseits innerlich nichts, und
zusétzlich machen sie mich auch noch ganz kapuitt.

Wenn ich jedoch lerne, die Dinge anders zu sehen, wenn ich beschliel3e, diese unangenehme Arbeit
als eine Gelegenheit zum Uben, zum Vorankommen zu nehmen, dann é&ndere ich meinen
Bewusstseinszustand und sie wird mir weniger miihsam erscheinen.
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Lehrbrief fiir KW16:

Bewusstheit und ,Inneres Licht’ — Wichtige Voraussetzungen um wahres Gliick
kennenzulernen!

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 29: Das richtige Verstandnis von Gut und Bése
eBuch 61: Gehorsamkeit

eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

Gedanke 7:

Meinem Temperament entsprechend habe ich meine eigene Vorstellung vom Gliick.

Bin ich beim Nachdenken gliicklich oder in der Sorglosigkeit und in Vergnligungen?

Brauche ich das Familienleben oder ziehe ich die Einsamkeit und die Ehelosigkeit vor?

Neige ich dazu, meinem Né&chsten zu helfen, ihm beizustehen und ihn zu pflegen oder im Gegenteil
ihn zu beherrschen oder ihn zu zerstéren?

In Wirklichkeit ist diese Suche nach dem Gliick eine Art Suche nach Gott; eine mehr oder weniger
weise Suche, mehr oder weniger klar, aber es ist immer die Suche nach Gott.

Denn hinter dieser Vorstellung, die ich mir vom Gliick mache, versteckt sich Gott.

Er hat in mir dieses Verlangen nach dem Gliick gelegt, damit ich Ihn letztendlich finden kann.

Und auch wenn ich Ihn einstweilen noch beim Durchstreifen von Kaminen, Kloaken, Siimpfen und
Friedhéfen suche, so werde ich eines Tages verstehen, dass ich Ihn in den héherstehenden Regionen
suchen muss, in Form von Reinheit und Licht; und dann, ja, dann werde ich Ihn finden und wahrhaft
gliicklich sein.

eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 49: Wie mit Einsamkeit umgehen

Gedanke 8:

Werde ich immer fiir das Gute, das ich tue, belohnt?

Nein?

Na, wenn schon!

Darf das nun ein Grund sein, mich entmutigen zu lassen?

Ebenfalls nein, denn ich sollte dazu vor allem die richtige Einstellung finden.

Ok, ich habe jemandem Gutes getan, ihm z.B. materiell geholfen.

Dann, eines Tages finde ich heraus, dass diese Person meine Hilfe zu unrecht erhielt.

Nun renne ich (berall herum und erzdhle, wie undankbar er sich mir gegeniiber gezeigt hat ... nach
allem, was ich fiir ihn getan habe.

Ja, wenn ich das gewusst hétte ... usw.

Aber warum erzéhle ich das alles?

Wenn ich mich lberall beklage und meine guten Taten bereue, bringe ich mich nur um meinen Lohn.
Es war oben bereits aufgezeichnet, dass ich belohnt werden muss, und jetzt, wo ich allen Leuten
erzéhle, dass ich enttduscht und belogen wurde, I6sche ich das Gute aus, das ich getan hatte.

Sogar wenn sich die Personen, denen ich Gutes getan habe, undankbar zeigen, sollte ich ein wenig
die Augen zudrticken und ihnen vergeben ... auf diese Weise wachse ich.

Und das, was ich verloren habe, wird mir spéter hundertfach zuriickgegeben werden.

Was immer mir angetan wird bzw. wurde ... ich sollte nie versuchen, meine eigene Rechnung zu
machen!

Ich sollte stattdessen warten, bis der Himmel sich mir wohlwollend zeigt.

Das wird automatisch eines Tages geschehen.

eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése
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Bewusstheit und ,Inneres Licht’ — Wichtige Voraussetzungen um wahres Gliick
kennenzulernen!

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

und:

Eine Welt im Transit: Vom Lernen, die geistige Realitét zu akzeptieren:
geschichtliche Ereignisse und die des Zeitgeschehens neu interpretieren
www.realpeacework-akademie.info/sofia
http.//www.amanfangwardaslicht.at/

und:

Die Neue-Welt-Ordnung
... die neuen Regeln und das angewandte Wissen der uralten Weisheit!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 9:

Méchte ich zeigen, dass ich intelligent bin?

Gut, das ist leicht.

Zuerst einmal werde ich zeigen, dass ich intelligent bin, wenn es mir gelingt, die Unannehmlichkeiten,
die das kollektive Leben mit sich bringt, zu lberwinden und ... wenn es mir gelingt, iberall Frieden zu
bringen, indem ich Liebe, Geduld und Giite an den Tag lege.

Sodann beginne ich auf Kritik zu verzichten ... und das ist ein weiterer, vortrefflicher Sieg liber mich
selbst.

Ich werde gliicklich sein, dass es mir gelungen ist, Harmonie in mir selbst und meinem Umfeld
einziehen zu lassen.

Ja, ich sollte verstehen, dass die menschlichen Beziehungen etwas sehr komplexes sind.

Meine Sympathien und Antipathien sind in der Regel durch mein Temperament bestimmt, und mein
Temperament ist ein Erbe aus meinen friiheren Leben.

Wie kann ich mir also der Richtigkeit meines Urteils sicher sein?

Es ist besser, wenn ich mir abgewbhne, (iber die anderen zu urteilen.

Was sie tun, ist ihre Sache.

Sie miissen sich eines Tages selbst daflir verantworten.

Fiir mich sollte vor allem wichtig sein, dass ich zu meinem Néchsten ein Verhéltnis habe, welches mir
erlaubt, Fortschritte zu machen, mich zu entwickeln und flir sie ntitzlich und hilfreich zu sein.

Dazu vertiefend diese Schriften:

« Leben, Gesundheit & Frieden - 12 Mittel mit denen ich mein Leben — und das meiner
Gemeinschaft — positiv verdndere »

« Der Kreuzweg Jesu — Neu Verstanden und interpretiert fiir das tagliche Leben! »
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 10:

Ich war einmal vor ldngerer Zeit als junger geistiger Schiiler sehr ungliicklich.

Ich ging zu meinem geistigen Lehrer und begann, mich bitter zu beklagen, dass der Himmel so
ungerecht mit mir sei.

SchlieBlich wurde ich derartig aggressiv und anmalend, dass der Meister zu der Uberzeugung kam,
dass ich eine Lektion brauchte.

Er rief den Himmel an mit der Bitte, er mége mir noch eine weitere Last aufbiirden.

Ein wenig spéter kam ich zuriick und machte weiter Vorwiirfe.

Mein geistiger Betreuer rief den Himmel von neuem an und bat, mir noch einige Priifungen
aufzuerlegen.
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kennenzulernen!

Drei, vier Mal kam ich zuriick, um meinen Klagen und meiner Empérung Ausdruck zu verleihen und
alles wurde immer schlimmer.

Doch mein geistiger Ausbilder (iberwachte die Entwicklung meines Zustandes ...

Endilich, eines Tages, beinahe erdriickt unter den Lasten, fing ich irgendwie an nachzudenken.

Ich musste zugeben, dass ich es vielleicht war, der Fehler begangen hatte, und dass ich mich &ndern
sollte.

Er kehrte zu meinem geistigen Lehrer zuriick, und diesmal zeigte ich mich viel demdtiger und
verniinftiger ...

Als ich wieder ging, rief mein Tutor den Himmel an und bat ihn, eine Last wegzunehmen.

Ich kam ganz munter zuriick und sagte, dass ich mich viel besser fiihle und dass ich dem Himmel
danke, mich erleichtert und getréstet zu haben.

Wieder wandfte sich mein Betreuer nach oben mit einer Bitte zu meinen Gunsten.

Und da ich immer dankbarer und vernlinftiger wurde, beschloss der Himmel, mir alle meine Lasten
wegzunehmen.

Nun, so lernte ich, Priifungen zu akzeptieren und zu danken ...

Ja, wenn ich will, dass der Himmel mir meine Lasten wegnimmt, so sollte ich grundsétzlich mich fiir
alles bedanken, mit was ich an Herausforderungen und Priifungen konfrontiert werde!

eBuch 02: Beten ... neu verstanden

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden
eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 67: Was mein Gesicht alles (iber mich verrét!

eBuch 77: Erkenntnis

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groBen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen, (Natur)Phdnomenen,
etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.RealPeacework-Akademie.info/Sofia

Dazu vertiefend diese Schrift:

Kapitel: ,Krankheiten, Krebs & Unfélle neu definiert*

aus dem Buch: ,Was ist wahre Freiheit?” ... Freiheit, die gliicklich macht & die Flille des Lebens mit
sich bringt! »

http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstdndnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften
haben ... dann habe ich 3 Méglichkeiten zur Auswabhl:

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spéter noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fiir 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Erndhrung fiir eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE,; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.
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Ich werde dann sicherlich (iberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt véllig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe ... dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges veréndern, da ich besser verstehe ...

http://www.amanfangwardaslicht.at/
htto:.//www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html
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Real Peacework Akademie

,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’l)

Lehrbrief fiir KW17:

Verantwortung und gesunder Menschenverstand!

Gedanke 1:

Der Vater, der Sohn und der Heilige Geist bilden das, was die Christen die Heilige Dreifaltigkeit
nennen.

Hier wird also kein weibliches Prinzip erwéhnt.

Das verwirrt mich ... und ich muss mir die Frage stellen: Wenn ich »Vater und Sohn« hére, dann
denke ich doch automatisch an eine Familie...

Wie soll ich dann nicht erstaunt sein, wenn das dritte Mitglied dieser Familie der Heilige Geist ist?

Was ist das fiir eine Familie, in der die Mutter fehlt?

Die Kabbalisten lehren die Wahrheit, indem sie sagen, Gott habe eine Gemahlin: Schekinah.

Als Christ sollte ich jetzt nachdenken und die Existenz jenes kosmischen Prinzips, des weiblichen
Teils des Schépfers, anerkennen.

Das Wesen, das ich Gott nenne und das das Christentum als eine ménnliche Macht darstellt, ist in
Wirklichkeit ménnlich und weiblich.

Damit eine wirkliche Schépfung stattfinden kann, muss es eine Polarisierung geben; das heildt, es
muss ein ménnliches, aber auch ein weibliches Prinzip vorhanden sein.

Um sich zu manifestieren, muss Gott gleichzeitig ménnlich und weiblich sein.

Gerade dies wurde in den orphischen Einweihungen gelehrt: »Gott ist ménnlich und weiblich.«

eBuch 06: Die beiden Prinzipien — Ménnlich und Weiblich

eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 12: Die kosmische Bedeutung der Ehe

eBuch 14: Die Musik und die Schdpfung

eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

Gedanke 2:

Mehrere Male im Leben muss ich Priifungen durchlaufen, die mich dazu zwingen, mir die einzig
wirklich wichtigen Fragen zu stellen: die Fragen liber den Sinn meines Lebens.



Lehrbrief fiir KW17:

Verantwortung und gesunder Menschenverstand!

Und wenn ich mir dann sage, ich kénnte die Antworten in der Religion finden, so fiihle ich mich
weiterhin verloren und im luftleeren Raum.

Es kann aber vorkommen, dass, wenn ich dermallen vom Leiden Uberwéltigt, richtig tief in mich
hineintauche, dass ich dort, in mir selbst, die Antworten finde.

Was zeigt das mir?

Weder Religion noch Glaube kdénnen mir helfen ... sondern ich finde den Glauben dank meiner
erlebten Erfahrungen.

In Wahrheit hat Gott ndmlich alle Antworten auf die Fragen, die ich mir stelle, in mich hineingelegt.
Hier sind alle Ressourcen, die ich bendtige, um den Priifungen des Lebens entgegenzutreten.

Indem ich mich vorantaste, kann ich sie schlie3lich finden — und ich finde sie sogar noch sicherer, als
in gewissen Erkldrungen der Religion.

eBuch 38: Selbstmord — Hintergriinde und Konsequenzen
eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 42: Warum ich Reinkarnation akzeptieren sollte

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 49: Wie mit Einsamkeit umgehen

eBuch 52: Traditionen, die Evangelien und die Heiligen Schriften
eBuch 53: Glauben — was ist das und wie wird er im taglichen Leben ge- bzw. erlebt
eBuch 55: Was ist Wahrheit und wie mit ihr umgehen

eBuch 62: Die Kérper des Menschen

eBuch 63: Vertrauen

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

eBuch 75: Zweifel

eBuch 76: Einheit und Einheitlichkeit

eBuch 77: Erkenntnis

und:

Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Sich Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http.//www.realpeacework-akademie.info/2012/

und:

Selbst-Erkenntnis & Verstehen meines persénliches Lebensziels
... und das eines jeden Anderen, der mir wichtig oder mit dem ich verbunden bin!
www.realpeacework-akademie.info/giseh

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groflen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des taglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Eine Welt im Transit: Vom Lernen, die geistige Realitét zu akzeptieren:
geschichtliche Ereignisse und die des Zeitgeschehens neu interpretieren
www.realpeacework-akademie.info/sofia
http.//www.amanfangwardaslicht.at/

Gedanke 3:

Den Jugendlichen wird vermittelt, sie hétten jegliche Freiheit, ihre Sexualitdt ganz nach ihrem
Versténdnis zu leben.

Soll ich mich aber freuen, wenn ich sie dann — nach verfriihten Erfahrungen, bei denen sie Federn
gelassen haben — traurig, zerrissen und erloschen vorfinde?
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Wer hat sie gewarnt, dass all diese wiederholten Vulkanausbriiche nie ohne Konsequenzen bleiben
und dass sie dabei ihre kostbarsten Quintessenzen verbrennen?

Sexuelle Beziehungen sind keineswegs verwerflich ... genauso wenig Vergnligen.

Alles kann grof3artig und konstruktiv werden unter der Bedingung, dass ich begreife, dass die sexuelle
Energie eine Kraft ist, mit der ich vorsichtig umzugehen habe.

Es ist wie bei Benzin: Bin ich unvorsichtig und unwissend verbrenne ich mich.

Diese Energie verbrennt meine Quintessenzen.

Wenn ich hingegen sie zu benutzen weil, so kann ich durch den Weltraum fliegen.

Ja, kein Bild fasst die Frage der Sexualkraft so gut zusammen wie das des Benzins.

eBuch 08: Die erhabene Herkunft und das Ziel der Sexualitédt und der sexuellen Kraft
eBuch 09: Die verborgenen & noch zu entwickelnden Féhigkeiten des Menschen
eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 62: Die Kérper des Menschen

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

eBuch 78: Verantwortung

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

und:

Warum unsere bisherigen Friedensbemiihungen scheiterten:

Von der Notwendigkeit unser traditionelles Weltbild Uber die Frauen zu korrigieren

=> Frauen sind weder Besitztlimer, noch Lust- oder Sexualobjekte fiir sogenannte ménnliche
Bedlirfnisse!

=> Pornographie jeglicher Art gehéren abgeschafft!

Du willst wissen warum? Hier erhéltst du die FAKTEN!
www.realpeacework-akademie.info/graz
http.//www.dailymotion.com/frivolle007/video/x4sqe1 unbornchildren14 lifestyle

Gedanke 4:

Im Buch Zohar steht geschrieben: »Sieben Lichter weilen im Héchsten, dort wohnt der Alteste der
Altesten, der Geheimnisvollste der Geheimnisvollen, der Verborgenste der Verborgenen: Ain Soph. «
Diese sieben Lichter sind die sieben Geister, die vor dem Throne Gottes stehen: Der Geist des
Lebens, der Liebe: das rote Licht.

o Der Geist der Heiligkeit: das orangefarbene Licht.
Der Geist der Weisheit: das gelbe Licht.
Der Geist der Ewigkeit: das griine Licht.
Der Geist der Wahrheit: das blaue Licht.
Der Geist der Kraft: das indigofarbene Licht.

o Der Geist der géttlichen Liebe, des Opfers: das violette Licht.
Das sind die sieben Geister der géttlichen Tugenden.
Die Wissenschaft des Lichts und der Farben war die Wissenschaft der antiken Hierophanten, der
Einweihungsschiiler und es ist auch jene von Christus.
Die Welt wurde durch das Licht geschaffen und wenn ich mit dem Licht zu arbeiten weil3, so kann
auch ich ein Schépfer werden.
Selbst wenn alle Wissenschaften eines Tages verschwinden wiirden, so bliebe doch die Wissenschaft
des Lichts und die der Farben, welche die Eigenschaften des Lichts sind.

O O O O

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer

eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 25: Die Beziehung zwischen Farben und der Aura

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 35: Mit Licht arbeiten
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eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit

eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich
eBuch 62: Die Kérper des Menschen

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

Gedanke 5:

Synthese und Analyse sind zwei Methoden auf dem Weg zur Erkenntnis.

Allgemein gesprochen, hat die Wissenschaft die Methode der Analyse gewéhlt; sie trennt, schneidet,
seziert...

Natiirlich ist es manchmal nétig, sich auf diese oder jene Einzelheit zu konzentrieren, aber die
Synthese ist die einzig wirklich niitzliche und umfassende Methode, denn nur die Synthese belebt.

Mit der Analyse begrenze ich mich und enge ich mich ein.

Ja, ich kann sogar sagen, dass die Analyse zum Tod fiihrt, wéhrend die Synthese mich zum Leben
hinwende.

Ein Beweis: Was macht die Mutter, um ihr Kind zu formen?

Sie sammelt Milliarden von Elementen und das Kind ist dann die lebendige Synthese, die atmet, sich
bewegt, isst und spricht.

Spéter, wenn die Stunde der Analyse geschlagen hat, geht jeder Bestandteil des Kérpers in die
Region zuriick, aus der er gekommen ist: in die Elemente Erde, Wasser, Luft und Feuer, genauso wie
die Buchstaben in den Kasten des Schriftsetzers zuriickkehren.

Wenn ich also sowohl die Dinge als auch die Wesen verbissen analysiere, in Einzelteile zerlege und
demontiere, so sollte mir klar sein, dass ich mich in Richtung Tod, geistigen Tod bewege.

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 26: Betrachtungen zur Geburt

eBuch 31: Leben und Tod

Die Neue-Welt-Ordnung
... die neuen Regeln und das angewandte Wissen der uralten Weisheit!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 6:

Auch wenn ich nur Gleichgliltigkeit oder Undank ernte ... ich sollte niemals aufh6ren zu lieben und
Gutes zu tun.

Denn die Liebe in mir ist eine Quelle und wenn ich mich entscheide, sie am FlieSen zu hindern, dann
werde zuerst ich austrocknen.

Nattirlich kann mich dann hinterher niemand mehr ausnutzen oder enttduschen, aber das Wasser
meiner spirituellen Quelle hat aufgehért zu flieBen und ich verliere alles Leben.

Ja, denn wenn ich meine Quelle versiegen lasse, verschlielSe ich mir die géttliche Welt und ich werde
arm und leer.

Von einem erzieherischen Gesichtspunkt aus ist es manchmal niitzlich, sich jemandem gegeniiber zu
verschlieBen, um ihm die benétigte Lektion zu erteilen, aber es ist sehr schédlich, sich den Menschen
im Allgemeinen zu verschliel3en.

Ob es die Leute verdienen oder nicht, ich sollte trotzdem in mir die Quelle der Liebe flieRen lassen.

Ich kénnte jetzt entgegnen: "Ja, aber verdienen sie es denn, dass ich sie liebe und es ungerecht ist?"
Was kiimmere ich mich um die Frage, was gerecht oder ungerecht ist, in diesem Fall?

Ich sollte einfach hingehen und diese Ungerechtigkeit — Liebe genannt — praktizieren, sonst werde ich
zu einer Wiiste!

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
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eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen
eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®*, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 7:

In allen Religionen wird der h6chste Gott als die einzige Quelle des Lebens betrachtet.

Er gibt das Leben und nimmt es auch wieder, Er ist mein Herr, denn Er ist das Leben.

Nun, was weil3 ich vom Leben?

Ich kann nur die Vielzahl seiner Erscheinungsformen feststellen und sagen, dass in ihm alle
Méglichkeiten, alle Vorteile enthalten sind.

Aber das Leben selbst bleibt ein Mysterium.

Mit dem Leben ist es also wie mit Gott, und ich werde mit gewissen Versuchen, die ich unternehme,
um hinter die Geheimnisse des Lebens zu kommen, wenig erreichen.

Als Biologe kann ich einige Kleinigkeiten erreichen, indem ich den Zauberlehrling spiele.

Ich werde mir dann vielleicht einen Moment einbilden, es geschafft zu haben ... werde aber schnell
meine Niederlage eingestehen miissen, denn das Leben gehért Gott allein.

Gott schenkt das Leben, aber Er bewahrt das Geheimnis Seiner Schépfung, es ist Sein Geheimnis: Er
ist das Leben.

eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

Gedanke 8:

Die Problematik des Bésen (ibersteigt mein Verstdndnis, und deshalb kann ich mit meinem Verstand
keine Lésung finden.

Deshalb ist die Frage erlaubt: Existiert das Bdse wirklich?

oder ... Existiert es nur fiir die Schwachen, fiir mich, der ich noch zu lernen habe, mich seiner zu
bedienen?

Muss ich es dann flirchten?

Ja, ich sollte wissen, dass fiir mich als Sohn (Tochter) Gottes, als Einweihungsschliler oder geistiger
Schiiler das Bdse eine wertvolle, reiche Materie ist, die ich ausbeuten und derer ich mich fir
phantastische Verwirklichungen bedienen kann.

Andemnfalls ...

Ja, die Religion hat soviel dariiber gesprochen ohne es wirklich zu verstehen.

Weil die Eingeweihten sehr stark und rein sind, wagen sie es, das Bdse in Angriff zu nehmen und in
die dunklen Tiefen ihres Wesens oder Seins einzutauchen.

Dank dieses Mutes kehren sie mit Schétzen zuriick, so wie die Perlentaucher ins Meer
hinuntertauchen, den Algen und Haien entkommen und mit reichem Fund an die Wasseroberfidche
zuriickkehren.

Aber sind diese Erfahrungen allen Menschen zu empfehlen?

Nein, denn es gibt auf der Erde nur sehr wenige Wesen, die es sich erlauben kénnen, bis in die Tiefen
ihrer Natur hinabzusteigen, um von dort eine Materie mitzubringen, die sie sublimieren kénnen.
Deshalb sollte ich ja auch ein Einweihungsschiiler oder geistiger Schiiler einer
Einweihungswissenschaft werden.

Mein Herr und mein Gott,

171
real.peacework@gmail.com * www.RealPeacework-Akademie.info/Kurse



Lehrbrief fiir KW17:

Verantwortung und gesunder Menschenverstand!

lehre mich, wie Du die Welt erschaffen hast, wie Du die Dinge siehst.
Gib mir dieses Versténdnis, Deine Weisheit und Deine Intelligenz,
damit ich - wie Du - (iber dem Bbsen stehen kann,

damit ich unberiihrt davon,

es benutzen kann, um Deine Werke zu vollbringen!
(3 Mal)

eBuch 06: Die beiden Prinzipien — Ménnlich und Weiblich
eBuch 14: Die Musik und die Schdpfung

eBuch 26: Betrachtungen zur Geburt

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése
eBuch 31: Leben und Tod

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 55: Was ist Wahrheit und wie mit ihr umgehen
eBuch 56: Hintergriinde fiir Kriege

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

Dazu vertiefend diese Schriften:

« Was die Menschheit aus dem Schrecken des Holocaust lernen sollte! »

« Der Kreuzweg Jesu — Neu Verstanden und interpretiert fiir das tagliche Leben! »
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 9:

Bin ich derart Gefangener meiner niederen Natur, dass niemand mir helfen kann mich zu &ndern ...
weder ein Meister noch ein Eingeweihter?

Sage ich zu diesen: »Ja, ich verstehe sie sehr gut. Ich stimme mit ihnen (berein. Das ist alles herrlich.
Ich wiirde mich ja so gerne &ndern, aber jeder Versuch endet im Desaster! Meine Triebe sind stérker
als ich.«

Gebe ich sogar zu: »lch muss rauchen! Ich muss trinken! Ich muss den Frauen nachstellen, denn
wenn ich das unterlasse, bin ich unglticklich. «

Also tue ich das alles und hinterher bin ich noch viel ungliicklicher, wie zuvor ... aber das ist eine
andere Sache.

Zuerst einmal sollte ich wissen, dass sich mit diesem Problem noch mehr Leute rumschlagen!

Auch wenn das kein Trost oder keine Hilfe in meiner jetzigen Situation ist, gilt es doch zu wissen, was
wichtiger ist: Mich &ndern zu kénnen oder aber zu wissen, dass das von anderen praktizierte geistige
Leben — so wie ich es mir auch wiinsche und vorstelle — einen Sinn hat und diese gllicklich macht!

Es ist daher wichtig zu sehen, dass es funktioniert.

Es stimmt ... es wird fiir mich noch lange ein sehr weit entferntes Ideal bleiben, aber ich weil3 nun,
dass es geht.

Wenn Christus selbst erscheinen wiirde, wiirden ich ohne Zweifel auf die Knie fallen, um ihn zu
verherrlichen, aber bliebe ich, wie ich bin oder wére ich in dem Moment féhig, mich zu veréndern?
Auch wenn meine Katze bei mir brav miaut, ist es vergeblich, ihr den Vegetarismus zu predigen.

Sie bleibt eine Katze.

Sie wird immer Méuse fangen.

Aber es ist niemals vergeblich, bestimmten »Katzen«, die ich im Leben treffe, zu zeigen, dass es
etwas Besseres gibt als den Mausen nachzulaufen.

Eines Tages, wer weils schon wann, werden auch sie es verstehen.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 31: Leben und Tod

eBuch 32: Magie im téglichen Leben

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 42: Warum ich Reinkarnation akzeptieren sollte

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
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eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 62: Die Kérper des Menschen

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!
eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

Dazu vertiefend diese Schrift:

Kapitel: ,Was ist das Leben ohne ein ,,Hohes Ideal“?’

aus dem Buch: ,Was ist wahre Freiheit?” ... Freiheit, die gliicklich macht & die Flille des Lebens mit
sich bringt! »

http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

und:

Warum unsere bisherigen Friedensbemiihungen scheiterten:

Von der Notwendigkeit unser traditionelles Weltbild Uber die Frauen zu korrigieren

=> Frauen sind weder Besitztlimer, noch Lust- oder Sexualobjekte fiir sogenannte ménnliche
Bedlirfnisse!

=> Pornographie jeglicher Art gehéren abgeschafft!

Du willst wissen warum? Hier erhéltst du die FAKTEN!
www.realpeacework-akademie.info/graz
http.//www.dailymotion.com/frivolle007/video/x4sqe1 unbornchildren14 lifestyle

Gedanke 10:

Wenn ich morgens aufwache, sollte ich daran denken, in meinen inneren Briefkasten zu schauen und
die Botschaften zu entdecken, die dort wdhrend meines Schlafs hinterlegt wurden.

Wéhrend des Schlafs befreit sich meine Seele von meinem Kérper.

Sie bricht in die unsichtbare Welt auf, um zu reisen, zu studieren, zu arbeiten.

So sieht und lernt sie viele Dinge.

Wenn sie wiederkommt, prégt sich dieses Wissen meinem Gehirn auf.

Erinnere ich mich beim Aufwachen daran, bestimmte Erfahrungen gemacht zu haben, bestimmte
Warnungen oder Ratschldge erhalten zu haben, die mir mein Verhalten fiir den neuen Tag aufzeigen?
Oder sage ich stattdessen: »Komisch ... ich habe noch nie Post gehabt! Ist mir alles fremd und neul«
Der Grund dafiir ist wohl, dass mein Gehirn sich noch entwickeln muss, um die Prdgungen, Bilder und
Erinnerungen zu behalten, die die Seele von diesen Reisen in die unsichtbare Welt mitbringt.

Ich muss es durch ein harmonisches Leben darauf vorbereiten.

So werde ich nach und nach die Erfahrungen kennen lernen, die meine Seele wéhrend des Schlafs
gemacht hat.

eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis
eBuch 23: Erndhrung fiir ein erfolgreiches Leben

eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben
eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 60: Die rechte Einstellung zum Geld

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:

Erndhrung, Gesundheit ... und der Schlissel zu "ewiger" Jugend
www.realpeacework-akademie.info/sofia
und:
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Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Sich Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http.//www.realpeacework-akademie.info/2012/

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groflen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstdndnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften
haben ... dann habe ich 3 Méglichkeiten zur Auswabhl:

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spéter noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fiir 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Erndhrung fiir eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE,; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.

Ich werde dann sicherlich (iberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt véllig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe ... dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges veréndern, da ich besser verstehe ...

http://www.amanfangwardaslicht.at/
htto:.//www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html
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Real Peacework Akademie

,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’)

Lehrbrief fur KW18:

Wahre Freiheit leben — Dazu brauche ich eine neue Einstellung fir das tagliche
Leben

Gedanke 1:

Bin ich bereit, fur die Freiheit zu kdmpfen und sogar zu sterben?

Aber sobald ich frei bin, denke ich nur daran, mich zu binden, mir Fesseln anzulegen.

Ja, das ist zwar eine traurige Feststellung, aber es ist so.

Ich kbdnnte meinen, meine Freiheit laste auf mir und ich wiisste recht wenig mit ihr anzufangen.

Was kann ich tun, wenn ich frei bin?

Langweile ich mich und so bringt ich mich, um mich abzulenken, in unentwirrbare Situationen:
»Freiheit adieu«!

Solange ich kein wahres Licht besitze, wird mich gerade die Freiheit dazu bringen, die gré3ten
Dummheiten zu begehen.

Wie oft konnte ich das schon beobachten?!

Die Freiheit, die beste aller Dinge, kann unter bestimmten Umstéanden zur schlimmsten aller Plagen
werden.

In solchen Momenten ware es also besser, ein wenig gebunden zu sein.

Natdirlich sollte ich die Freiheit suchen, aber um mich zu erheben, mich zu stérken, mich zu erhellen
und in meiner Umgebung Gutes zu tun.

Das ist dann wahre Freiheit.

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 46: Wie ich Karma & Schicksal tiberwinde
eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 53: Glauben — was ist das und wie wird er im téglichen Leben ge- bzw. erlebt
eBuch 55: Was ist Wahrheit und wie mit ihr umgehen
eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen

eBuch 60: Die rechte Einstellung zum Geld

eBuch 63: Vertrauen

eBuch 64: Ehrlichkeit

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des taglichen Lebens)
http://www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:



Lehrbrief fur KW18:

Wahre Freiheit leben — Dazu brauche ich eine neue Einstellung fur das tagliche Leben

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wirde der Begriff ,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel* (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

~WAS ISTWAHRE FREIHEIT? [0 Freiheit, die glicklich macht & die Fille des Lebens mit sich bringt!*
http:/imww.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/EigeneSchriften_d.html

Gedanke 2:

Der geistige Lehrer Beinsa Douno sagte:

»Wenn dir jemand auf den Ricken steigt, musst du Geduld haben;

wenn jemand ganze Fliegen- und Miickenschwarme auf dich wirft,

musst du ebenfalls geduldig bleiben.

Aber wenn dir jemand seine Hande auf die Augen legt, wahrend du dich auf den Weg machst,
dann darfst du dies keinesfalls akzeptieren.«

Was bedeutet das?

Dass ich mich im taglichen Leben bemiihen muss, die Lasten zu tragen, die die anderen auf meinen
Rucken legen und dass ich auch geduldig sein muss, wenn sie mir das Leben schwer machen und
sich mir gegentiber ungerecht verhalten.

Das Einzige, was fur mich inakzeptabel sein sollte, ist, wenn sie mich daran hindern (wollen), den
richtigen Weg zu sehen und ihm zu folgen.

Mit denen, die durch ihre Worte oder durch ihr Verhalten versuchen, den Tempel Gottes in mir zu
zerstoren, mein Licht auszuléschen oder meine Verbindungen mit dem Schopfer zu durchtrennen, darf
ich gleichfalls véllig ungeduldig sein.

Vielmehr: Hier muss ich mit aller Kraft Widerstand leisten.

Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Sich Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http://www.realpeacework-akademie.info/2012/

und:

Selbst-Erkenntnis & Verstehen meines personliches Lebensziels
0 und das eines jeden Anderen, der mir wichtig oder mit dem ich verbunden bin!
www.realpeacework-akademie.info/giseh

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem grol3en Regisseur
dieses Lebens(-Spielfilms) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unfallen, Ereignissen des taglichen Lebens,
(Natur)Phanomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 3:

Ich will meditieren?

Aber wie soll mir das gelingen, wenn ich meinen Astral- und Mentalkérper durch meine egoistischen,
gehassigen, rachsichtigen Gedanken und Gefiihle so dicht gemacht habe, dass eine Kommunikation
mit den Wirklichkeiten und Wesen der geistigen Welt unmdglich geworden ist?

Ich sollte deshalb damit beginnen, mich von all meinen prosaischen Beschéaftigungen, meinen Sorgen,
Rachegeliisten, belastenden Erinnerungen und Gereiztheiten zu befreien.

Sonst kann ich lange mit geschlossenen Augen dasitzen und darauf warten, dass sich etwas in mir in
Bewegung setzt, was es meiner Seele erlauben wiirde, einen Sprung ins Licht zu tun.

Was soll dann auch passieren?

Unter solchen Bedingungen ist es véllig Uberflissig, eine Meditation auch nur zu versuchen.

Es ist fruchtlos, weil meine inneren Apparate verunreinigt sind und meist sogar kapuitt.

Das wird so lange so bleiben, bis ich verstanden habe, dass das Wesentliche in meinem Leben die
Arbeit der Entsagung, der Loslésung ist.
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Wahre Freiheit leben — Dazu brauche ich eine neue Einstellung fur das tagliche Leben

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation O die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 19: Die wahre Aufgabe der Kunst

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fur Eltern

eBuch 25: Die Beziehung zwischen Farben und der Aura

eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fir die geistige Arbeit

eBuch 62: Die Korper des Menschen

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

Gedanke 4:

Um vom Himmel Licht, Kraft und geistige Reichtimer zu erlangen, muss ich eine Bitte an den Herrn
richten:

»Mein Gott, bisher wollte ich mich unabhéangig machen,

aber ich stelle fest, dass dies nur dazu gefiihrt hat,

dass ich fahl, schwach und arm geworden bin.

Von heute an verzichte ich auf diese Unabhangigkeit!

Sende mir den Geist der Wahrheit, auf dass er mich fiihre und mich lehre,

das Wahre vom Falschen zu unterscheiden und die Gefahren zu meiden.

Schreibe meinen Namen in Dein grof3es Buch, denn ich mdchte Dein Diener werden.«

Die Kabbala nennt den Geist der Wahrheit Rouah ha-Emeth.

Um mit ihm in Verbindung zu treten, kann ich mich jeden Tag auf das blaue Licht konzentrieren.

Ich sollte mir seine Strahlen um mich herum vorstellen, spiren wie sie mich durchdringen, wie sie
durch mich hindurch strahlen.

Nach und nach werde ich eine wunderbare Empfindung von Frieden wahrnehmen, denn auch der
Friede ist mit der blauen Farbe verbunden.

Inmitten dieses tiefen Friedens beruhigen mich die Leidenschaften, ich lasse die Vorurteile los, die
mich in die Irre fihrten und alles erscheint klarer vor mir.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden
eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fuhren

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 45: Wie fir Frieden in der Welt arbeiten

eBuch 46: Wie ich Karma & Schicksal tiberwinde

eBuch 55: Was ist Wahrheit und wie mit ihr umgehen

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 75: Zweifel

eBuch 77: Erkenntnis

"Die Beeinflussung des Menschen durch unsichtbare, geistige Wesen oder spirituelle Krafte"

o Der Einfluss Geistiger Wesen auf den Menschen (11 Vortrage)

o Die Geistige Fuhrung der Menschheit (Miinchen, 20.08.1911)

o ,Superfeine” Einflisse in der Geschichte der Menschheit — mit gesondertem Verweis auf die
Zeremonien im Alten Agypten und den spéteren Zeiten (6 Vortrage)

0 Beziehungen zwischen den Lebenden und den Toten (Hamburg am 16.02.1916)

o Der Einfluss der Toten auf das Leben der Menschen auf Erden (Zirich am 3.12.1916)

o0 Das Leben zwischen Tod und Widergeburt — Die aktive Verbindung zwischen den Lebenden
und den Toten (16 Vortrage)

o Die Arbeit der Engel am Astralkérper des Menschen (Zirich am 9.12.1918)

o Frihere Inkarnationen der heute lebenden Menschen (Stuttgart am 6.01.1921)
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o Der Mensch — in der Vergangenheit, der Gegenwart und der Zukunft — Die Evolution des
Bewusstseins (3 Vortrage)
o Das Bose im Kosmos (Marcus Schneider 29.01.2005)
http://www.realpeacework-akademie.info/sofia/ German/D-Webseiten/ErzengelMichael _d.html

Gedanke 5:

Bei allem, was ich unternehme — und ganz besonders bei meiner geistigen Arbeit — sollte ich vor allem
nach einer verlasslichen Orientierung trachten.

Denn das, was mich zerstort, ist die Unentschlossenheit, niemals genau zu wissen, in welche
Richtung ich gehen soll!

Wenn ich einmal eine Richtung eingeschlagen habe, frage ich mich standig, ob es die Richtige ist, ob
es besser wéare, umzukehren?

Ich sollte also zuerst damit beginnen, grindlich nachzudenken.

Wenn ich dann fihle, dass ich den richtigen Weg gefunden habe, sollte ich versuchen konsequent
dabeizubleiben, was immer auch geschieht.

Nattrlich werde ich auf diesem Weg ein paar Mal stirzen, weil ich noch schwach bin, aber nie den
Mut verlieren, denn der Himmel wird mir Hilfe schicken.

Selbst wenn meine Fenster schmutzig werden, sollte ich mir sagen, dass der Regen sie morgen
waschen und ihnen ihre Transparenz wiedergeben wird.

Ja, in meinem Leben als geistiger Schiiler geht es die ganze Zeit so.

Ich falle, ich stehe wieder auf 00 ich werde schmutzig, ich wasche mich [

Aber darf ich deshalb den Mut verlieren, wenn ich weil3, dass der Himmel immer fiir mich da ist, um
mich in meinen Bemuhungen zu unterstitzen?

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schuler und Lehrer
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts
eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 37: Richtlinien fir die geistige Arbeit

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 41: Wahres Glick

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 46: Wie ich Karma & Schicksal iiberwinde

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 63: Vertrauen

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben
eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 78: Verantwortung

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des taglichen Lebens)
http://ww.realpeacework-akademie.info/jena/

und:
Dazu vertiefend diese Schriften:

« Leben, Gesundheit & Frieden - 12 Mittel mit denen ich mein Leben — und das meiner
Gemeinschaft — positiv verandere »

« Was ist wahre Freiheit ... Freiheit, die gliicklich macht und die Flle des Lebens mit sich bringt? »
« Der Kreuzweg Jesu — Neu Verstanden und interpretiert flr das tagliche Leben! »
http://www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/EigeneSchriften_d.html

Gedanke 6:

Habe ich die korrekte, innere Einstellung gefunden, mit der ich meine Prifungen bestehen kann?
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Lehrbrief fur KW18:

Wahre Freiheit leben — Dazu brauche ich eine neue Einstellung fur das tagliche Leben

Oder werde ich mir — voller Gelehrsamkeit — das Gesetz des Karmas mit Verweisen auf alle
indischen Werke und komplizierte Begriffe aus dem Sanskrit darlegen?

Sage ich mir, dass dieses Gesetz des Karmas das Gesetz der Ursachen & Wirkungen, das Gesetz
der Gerechtigkeit ist?

Sage ich mir, dass eine bestimmte Tat bestimmte Konsequenzen fir meine Zukunft nach sich zieht,
usw.?

Doch sobald ich vom ,Bésen’ betroffen werde, lehne ich mich aber auf?

Wie kommt es, dass der Herr mich so unbeschitzt lasst, wenn ich doch geistige Studien mache, fir
das Gute arbeite und eine geistige Disziplin praktiziere?

Habe ich pl6tzlich vergessen, dass die Erde eine Schule ist, durch die auch ich hindurchgehen muss?
Ich mag vielleicht gebildeter als die Mehrheit der Menschen sein (I aber ich muss noch viel lernen.

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schuler und Lehrer

eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 29: Das richtige Verstandnis von Gut und Bose

eBuch 34: Ein richtiges Verstandnis fur die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 44: Was ist ein geistiger Schiiler

eBuch 46: Wie ich Karma & Schicksal tberwinde

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich

eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

Gedanke 7:

Das Unverstandnis, das zwischen den Wissenschaftlern und den (streng) religiosen Menschen
besteht, riihrt daher, dass die einen ihre Beweisfuihrung auf eine sichtbare, objektive Realitat griinden,
wohingegen sich die anderen auf eine unsichtbare, subjektive Realitat stuitzen.

Aber die einen wie auch die anderen haben einen unvollstandigen Gesichtpunkt, denn jeder hat auf
seiner Seite die Neigung, einen Aspekt auf Kosten des anderen zu bevorzugen.

Das Universum ist eine Einheit, die ich von auf3en durch die Wissenschaft und von innen durch die
Religion erfassen kann.#

Ich bin ja selbst eine Einheit mit der Fahigkeit zur gleichen Zeit in der objektiven UND in der
subjektiven Welt zu leben, in der &uf3eren UND in der inneren Welt.

Wissenschaft und Religion miussen daher aufhdren sich zu bekdmpfen und sollten stattdessen
beginnen sich zu erganzen.

Ubrigens O es ist nie die Wissenschaft, die die Religion bekampft oder umgekehrt; es sind die
Wissenschaftler und die Geistlichen, die aneinander geraten, weil sie nur einen Teil des Wissens
besitzen O und den Uberbewerten!

eBuch 06: Die beiden Prinzipien — Mannlich und Weiblich

eBuch 12: Die kosmische Bedeutung der Ehe

eBuch 14: Die Musik und die Schopfung

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 31: Leben und Tod

eBuch 42: Warum ich Reinkarnation akzeptieren sollte

eBuch 55: Was ist Wahrheit und wie mit ihr umgehen

eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich
eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 76: Einheit und Einheitlichkeit

und:

Eine Welt im Transit: Vom Lernen, die geistige Realitat zu akzeptieren:
geschichtliche Ereignisse und die des Zeitgeschehens neu interpretieren
www.realpeacework-akademie.info/sofia
http://www.amanfangwardaslicht.at/
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Lehrbrief fur KW18:

Wahre Freiheit leben — Dazu brauche ich eine neue Einstellung fur das tagliche Leben

Gedanke 8:

Durch meine Gedanken und Gefiihle bin ich fahig, auf mein Verhalten einzuwirken, und umgekehrt
kann ich mit meinem Verhalten auf mein Seelenleben einwirken.

Angenommen, ich war fir einige Zeit gezwungen, in einer Atmosphéare von Larm, Unordnung und
Nichtigkeiten zu leben, und hatte weder Zeit noch Lust zu meditieren, zu beten oder mich zu sammeln.
Diese Bedingungen haben dazu beigetragen, dass sich meine ordindren Neigungen manifestieren
konnten, und das spiegelt sich bereits in meinem ganzen Verhalten wider.

Nun muss ich die Situation umdrehen und sagen: »Durch meinen Willen, durch bestimmte Gesten und
das Ausfuhren bestimmter Handlungen werde ich das Licht und die Liebe rufen, die dann von neuem
in mir flieBen werden. Dann finde ich auch meine Inspiration wieder.«

Wenn ich das tue, werde ich spiren, dass nach und nach die gleichen guten, inneren Zusténde, die
gleiche Fulle wie friiher zurtickkehren.

eBuch 45: Wie fir Frieden in der Welt arbeiten

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben
eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 72: Die Macht der Gefilhle

eBuch 78: Verantwortung

Gedanke 9:

Schon ab dem Zeitpunkt der Entstehung eines Kindes im Mutterleib manifestieren sich die beiden
Prinzipien Leben und Tod und kdmpfen gegeneinander.

Ab dem Moment, wo der Geist in den Kérper des Kindes herabsteigt, um ihn zu beleben, setzt ihm die
Materie ihre eigene Kraft entgegen, und wahrend die Krafte des Lebens sich mobilisieren, um den
Organismus zu beleben, greift bereits das Prinzip der Materie ganz unbemerkt ein, um diesen Prozess
zu verlangsamen.

In den ersten Jahren des Lebens bleibt das Prinzip der Materie im Hintergrund.

Es stellt Hindernisse auf, wo es kann, aber sein Handlungsspielraum ist durch den Willen und die Kraft
des Geistes eingeschrankt.

Spater, wenn es dem Geist gelungen ist, seine Projekte im Korper, den er belebt hat, zu verwirklichen,
entfernt er sich, und da beginnt dann wirklich die absteigende Entwicklung.

Die Natur ist das Schauspiel eines standigen Kampfes zwischen dem Prinzip des Lebens und dem
Prinzip des Todes.

Das erste vereint und ordnet die Elemente, wohin es auch vordringt.

Das zweite trennt diese Elemente voneinander und l6st wieder auf.

Es sendet sie in die kosmischen Laboratorien zuriick, wo sie eines Tages wiederverwendet werden,
um an der Erschaffung von neuen Organismen mitzuwirken.

eBuch 12: Die kosmische Bedeutung der Ehe

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 26: Betrachtungen zur Geburt

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 29: Das richtige Verstandnis von Gut und Bose

eBuch 31: Leben und Tod

eBuch 34: Ein richtiges Verstandnis fir die menschliche und goéttliche Gerechtigkeit
eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 42: Warum ich Reinkarnation akzeptieren sollte

eBuch 46: Wie ich Karma & Schicksal tberwinde

eBuch 47: Wie mit einem Talisman arbeiten

eBuch 55: Was ist Wahrheit und wie mit ihr umgehen

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 76: Einheit und Einheitlichkeit

eBuch 78: Verantwortung
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Lehrbrief fur KW18:

Wahre Freiheit leben — Dazu brauche ich eine neue Einstellung fur das tagliche Leben

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des taglichen Lebens)
http://www.realpeacework-akademie.info/jena/

Gedanke 10:

Es ist vollig unmdglich, genau zu sagen, wo ich als gewodhnlicher Mensch aufhére und wo mein Teil —
eine Gottheit zu sein — beginnt.

Diese beiden Nature sind so eng miteinander verbunden, gehen so flieBend ineinander Uber, dass sie
niemand genau abgrenzen kann.

Ja, die Gottheit wohnt — auf3er in mir — auch in allen anderen Menschen, in den gewdhnlichsten
Wesen wie auch in den Eingeweihten und Weisen.

Der Unterschied zwischen ihnen und mir liegt lediglich in unserem Bewusstseinszustand.

Wenn ich weder erfassen noch fuhlen kann, dass die Gottheit in mir wohnt, so sollte ich wissen, dass
ich dadurch gleichzeitig verhindere, dass sie sich durch mich manifestieren kann.

Fuhle ich mich der gottlichen Gegenwart beraubt?

Will ich wissen warum?

Ganz einfach deshalb, weil ich die Idee inakzeptabel finde und ihr daher einen Zugang zu mir
verwehre.

Gott existiert in mir und Er will sich in all Seiner Fulle, Seiner Schonheit, Seiner Macht, Seinem Licht
und Seiner Liebe offenbaren.

Aber es liegt zuerst an mir, mir dieser Gegenwart bewusst zu werden, damit sie sich offenbaren kann.

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wirde der Begriff ,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel* (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

~WAS ISTWAHRE FREIHEIT? [ Freiheit, die glicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!”
http:/imww.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/EigeneSchriften_d.html

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstandnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften
haben ... dann habe ich 3 Méglichkeiten zur Auswabhl:

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spater noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fur 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Erndhrung fur eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.

Ich werde dann sicherlich Uberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt véllig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe [0 dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges verandern, da ich besser verstehe [

http:/iwww.amanfangwardaslicht.at/
http://www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html
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Lehrbrief fir KW18:

Wahre Freiheit leben — Dazu brauche ich eine neue Einstellung fir das tagliche Leben
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Lehrbrief fir KW18:

Wahre Freiheit leben — Dazu brauche ich eine neue Einstellung fir das tagliche Leben
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Lehrbrief fir KW18:

Wahre Freiheit leben — Dazu brauche ich eine neue Einstellung fir das tagliche Leben
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Real Peacework Akademie

,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’l)

Lehrbrief fiir KW19:

Was ist wahre Freiheit ... Freiheit, die gliicklich macht und die Fiille des Lebens
mit sich bringt?

Gedanke 1:

Drei Yogis auf der Suche nach Vollkommenheit setzten sich eines Tages im Wald nieder, um zu
meditieren.

Da kam ein Mann zu dem ersten Yogi und gab ihm eine Ohrfeige.

Der Yogi stand auf und verpasste ihm zwei Ohrfeigen!

Fiir ihn war die Vollkommenheit noch weit weg und die Geschichte sagt weder aus, ob er danach
seine Meditation wieder aufgenommen hat oder nicht.

Der Mann wanderte weiter, begegnete dem zweiten Yogi und gab auch ihm eine Ohrfeige.

Dieser stand auf, um zurlickzuschlagen, hielt aber plétzlich inne und setzte sich wieder.

Er hatte wenigstens die Selbstbeherrschung gelernt!

Der dritte Yogi hingegen bekam zwar auch einen Schlag, aber er bemerkte es nicht einmal und
meditierte friedlich weiter.

Die Lektion ist einfach:

o Der erste Yogi gehérte noch zur Kategorie der gewbhnlichen Menschen, die protestieren,
indem sie sich auf die Gerechtigkeit berufen, sich dabei aber leider selbst zu
Ungerechtigkeiten hinreil3en lassen.

o Der zweite gehérte zu jenen, die gelernt haben, sich zu beherrschen, weil sie lber die Folgen
ihrer Handlungen nachdenken und sich sagen: »Was soll’s, ich bringe die Dinge nur noch
mehr durcheinander. «

o Der dritte hingegen war bereits so weit entwickelf, dass er nicht einmal spurte, wie er
geschlagen wurde.”

eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 36: Nur die Schénheit kann die Welt retten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 41: Wahres Gliick



Lehrbrief fiir KW19:

Was ist wahre Freiheit ... Freiheit, die gliicklich macht und die Fiille des Lebens mit sich
bringt?

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

Gedanke 2:

Ja, es stimmt .. ich kann versuchen, meine kérperlichen Krankheiten durch psychische Mittel wie
Gedanken oder Gebete zu heilen; aber selbst im besten Fall braucht dies viel Zeit.

Nun kann die Heilung aber oft kaum noch Tage warten und so muss zu materiellen Mitteln wie
Medikamenten oder gar Operationen gegriffen werden.

Dennoch ist es so, dass auf lange Sicht gesehen einzig die geistigen Heilmittel endgliltig wirksam
sind.

Wenn ich lerne, die Dinge vom Gesichtspunkt der Seele und des Geistes aus zu regeln, so brauche
ich zwar Jahre, aber ich werde die Ordnung und die Harmonie mit der Zeit bis in die physische Ebene
hineinbringen.

Alle materiellen Phdnomene haben ihre Ursache oben und der physische Kérper gehorcht, formt und
gestaltet sich nach den Anweisungen, die er von den Gefiihlen und Gedanken und selbst von Seele
und Geist erhéilt.

Da ich auf der physischen Ebene lebe ... wie sollte ich da auf die Mittel der physischen Ebene
vernachlassigen kénnen?

Aber gleichzeitig sollte ich dem Geist und den Gedanken die Prioritét einrdumen, weil ich wei3, dass
dies eines Tages groBe Verdnderungen, bis in die physische Ebene, bewirken wird.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 23: Erndhrung fiir ein erfolgreiches Leben

eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben
eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 57: Fasten

eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben
eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

eBuch 76: Einheit und Einheitlichkeit

eBuch 78: Verantwortung

und:

Erndhrung, Gesundheit ... und der Schlissel zu "ewiger" Jugend
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem grollen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Dazu vertiefend diese Schriften:

« Leben, Gesundheit & Frieden - 12 Mittel mit denen ich mein Leben — und das meiner
Gemeinschaft — positiv verdndere »

« Was ist wahre Freiheit ... Freiheit, die gliicklich macht und die Fiille des Lebens mit sich bringt? »
« Der Kreuzweg Jesu — Neu Verstanden und interpretiert fiir das tagliche Leben! »
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Lehrbrief fiir KW19:

Was ist wahre Freiheit ... Freiheit, die gliicklich macht und die Fiille des Lebens mit sich
bringt?

http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 3:

Wenn ich niemals den Mut und die Hoffnung verlieren will, sollte ich schon im Voraus wissen, dass ich
bei allem, was ich tue, auf Schwierigkeiten sto3en werde.

Selbst wenn ich groBRartige Projekte im Auge habe, sollte ich mich nie voller lllusionen auf den Weg
machen, sonst werde ich bei der ersten Schwierigkeit mein Gleichgewicht verlieren und
zusammenbrechen.

Ja, ich darf nie vergessen, dass ich im Leben immer durch schwierige und sogar sehr schwierige
Phasen gehen muss.

So ist das eben auf der Erde.

Ich bin notwendigerweise dem Aufeinanderfolgen von Tag und Nacht, Hitze und Kélte, Freude und
Schmerz, Friihling und Winter unterworfen.

Das muss ich akzeptieren und lernen, mit beidem zu arbeiten.

Ja, denn ich sollte wissen: Wenn es mir gelungen ist, bestimmte Priifungen zu (iberwinden, werden
neue vor mir auftauchen.

Doch gestérkt durch meine vorangehenden Erfahrungen kann ich jedes Mal den Sieg davontragen.

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 29: Das richtige Verstandnis von Gut und Bbse

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 78: Verantwortung

Gedanke 4:

Ich darf zwischen Geist und Materie keinen Gegensatz sehen, denn die Materie ist eine Verdichtung
des Geistes.

Der Geist wirkt auf diese aus ihm hervorgetretene Materie ein, um die unzdhligen Formen des Lebens
erscheinen zu lassen.

Geist und Materie sind zwei Aspekte von Gott Selbst.

Die Materie ist ebenso geheiligt und heilig wie der Geist, weil sie Tochter des Geistes ist.

Wenn es in der Schépfungsgeschichte heil3t, Gott habe Adam und Eva geschaffen, so ist das eine Art
auszudriicken, dass Er Geist und Materie geschaffen hat.

Er hat Adam (den Geist) erschaffen und aus einer Rippe Adams machte er Eva (die Materie).

Fir die Eingeweihten, die das wahre Wissen besitzen, stellte sich nie die Frage, wie die Materie aus
dem Nichts entstehen konnte.

Sie hat ihren Ursprung im Geist, sie ist aus dem Geist hervorgegangen, sie ist das Resultat der Arbeit
von Gott, dem Schépfer Selbst.

eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit

eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich
eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

und:

Eine Welt im Transit: Vom Lernen, die geistige Realitét zu akzeptieren:
geschichtliche Ereignisse und die des Zeitgeschehens neu interpretieren
www.realpeacework-akademie.info/sofia
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Lehrbrief fiir KW19:

Was ist wahre Freiheit ... Freiheit, die gliicklich macht und die Fiille des Lebens mit sich
bringt?

http.//www.amanfangwardaslicht.at/

Gedanke 5:

Erwarte ich die Liebe eines Mannes oder einer Frau?

Ja, ich kann sie bekommen.

Aber ich sollte wissen, dass, wenn in dieser Liebe die Sinnlichkeit vorherrscht, sie nur von kurzer
Dauer sein wird.

Warum?

Weil der Schépfer den durch Instinkte beeinflussten Gefiihlen kein langes Leben bestimmt hat.

Wenn ich auf diese Gefiihle zéhle, muss ich mich auf Enttduschungen gefasst machen und ich werde
leiden.

Aber ich sollte mir klar machen, dass es mein niederes Selbst ist, das dann leidet.

Mein héheres Selbst wird dagegen Beifall spenden, in der Hoffnung, dass mir diese Erfahrung als
Lektion dient und mich lehrt, nur auf die Manifestationen meiner géttlichen Natur zu z&hlen.

eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis
eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése
eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 74: Eifersucht

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

und:

"Die Beeinflussung des Menschen durch unsichtbare, geistige Wesen oder spirituelle Kréfte"
Der Einfluss Geistiger Wesen auf den Menschen (11 Vortrége)
Die Geistige Fiihrung der Menschheit (Miinchen, 20.08.1911)
o ,Superfeine” Einfliisse in der Geschichte der Menschheit — mit gesondertem Verweis auf die
Zeremonien im Alten Agypten und den spéteren Zeiten (6 Vortrége)
O Beziehungen zwischen den Lebenden und den Toten (Hamburg am 16.02.1916)
o Der Einfluss der Toten auf das Leben der Menschen auf Erden (Ziirich am 3.12.1916)
o Das Leben zwischen Tod und Widergeburt — Die aktive Verbindung zwischen den Lebenden
und den Toten (16 Vortrdge)
o Die Arbeit der Engel am Astralkérper des Menschen (Ziirich am 9.12.1918)
o Friihere Inkarnationen der heute lebenden Menschen (Stuttgart am 6.01.1921)
o Der Mensch — in der Vergangenheit, der Gegenwart und der Zukunft — Die Evolution des
Bewusstseins (3 Vortrdge)
o Das Bése im Kosmos (Marcus Schneider 29.01.2005)
http.//www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/ErzengelMichael d.htm!

O O

und:

Warum unsere bisherigen Friedensbemiihungen scheiterten:

Von der Notwendigkeit unser traditionelles Weltbild Uber die Frauen zu korrigieren

=> Frauen sind weder Besitztlimer, noch Lust- oder Sexualobjekte fiir sogenannte ménnliche
Bedlirfnisse!

=> Pornographie jeglicher Art gehéren abgeschafft!

Du willst wissen warum? Hier erhéltst du die FAKTEN!
www.realpeacework-akademie.info/graz
http.//www.dailymotion.com/frivolle007/video/x4sqe1 unbornchildren14 lifestyle
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Lehrbrief fiir KW19:

Was ist wahre Freiheit ... Freiheit, die gliicklich macht und die Fiille des Lebens mit sich
bringt?

Gedanke 6:

Ich bin aus dem Schol8 des Ewigen entsprungen und trage in mir "Muster" von dem, was die wahre
Weisheit, die wahre Liebe, die wahre Schénheit, die wahre Gerechtigkeit, usw. ist.

Da ich jedoch nie gelernt habe, in mir selbst diese himmlischen Spuren zu suchen und zu beleben,
bleiben diese unter vielen Schichten von irrtiimlichen Meinungen, falschen Visionen und
Geschmacksverirrungen begraben.

Da ich Uberhaupt keinen Bezugspunkt mehr habe, an dem ich mich ausrichten kénnte, ist es kaum
verwunderlich, wenn ich mir stdndig verirre.

Es ist mir aber vorbehalten, in die Tiefen meines Wesens hinabzusteigen, um dort diese Klarheit zu
entdecken, die ich derzeit noch vermisse.

Durch Nachdenken, Gebet, Meditation und durch ein diszipliniertes Leben kann ich durch all die
undurchsichtigen Schichten hindurchgehen und dieses Licht wiederfinden, das einzige, das mich (iber
die Wahl, die ich treffen sollte, aufkldren kann.

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer

eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Gottlichen Bildnis
eBuch 44: Was ist ein geistiger Schliler

eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iber mich verréat!

eBuch 78: Verantwortung

Dazu vertiefend diese Schrift:
~WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 7:

Habe ich einige Siege (iber meine Faulheit, Zorn, Eifersucht, Sinnlichkeit usw. errungen?

Wenn ich mir jetzt sage: "Oh, ich habe den Versuchungen widerstanden, wie stark ich doch bin!",
dann sollte ich wissen, dass mir meine niedere Natur genau in diesem Moment Fallen vorbereitet, die
von einer solchen Feinheit sind, dass ich in sie hineinfallen werde ... daran gibt es keinen Zweifel.

Ich muss noch alle Tricks meiner niederen Natur kennenlernen, um besser zu verstehen.

Wenn ich von mir selbst am (iberzeugtesten bin, gewinnt sie wieder die Oberhand und es gelingt ihr
am besten, mich zu (berrumpeln.

Ich sollte daher unbedingt bescheiden bleiben.

Ich darf mir auch nichts vormachen nur, weil ich einige kleine Ergebnisse erzielt habe.

Als ein wahrer Schiiler der Einweihungswissenschaft sollte ich mir immer bewusst sein, dass mich
das Gefiihl, einen Sieg errungen zu haben, allen méglichen Gefahren aussetzt.

Deshalb sollte ich mir auch sagen: "Wer weil3, was mich jetzt erwartet? Ich sollte weiterhin wachsam
sein, denn es ist noch zu friih mich zu freuen!"

Und ich bleibe einerseits wachsam und gleichzeitig flehe ich den Herrn an, mir Seine Hilfe zu senden.

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts
eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 29: Das richtige Verstandnis von Gut und Bése
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

eBuch 78: Verantwortung

und:

"Die Beeinflussung des Menschen durch unsichtbare, geistige Wesen oder spirituelle Kréfte"
o Der Einfluss Geistiger Wesen auf den Menschen (11 Vortrédge)
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Lehrbrief fiir KW19:

Was ist wahre Freiheit ... Freiheit, die gliicklich macht und die Fiille des Lebens mit sich
bringt?

O

Die Geistige Fiihrung der Menschheit (Miinchen, 20.08.1911)
o ,Superfeine” Einfliisse in der Geschichte der Menschheit — mit gesondertem Verweis auf die
Zeremonien im Alten Agypten und den spéteren Zeiten (6 Vortrége)
O Beziehungen zwischen den Lebenden und den Toten (Hamburg am 16.02.1916)
o Der Einfluss der Toten auf das Leben der Menschen auf Erden (Ziirich am 3.12.1916)
o Das Leben zwischen Tod und Widergeburt — Die aktive Verbindung zwischen den Lebenden
und den Toten (16 Vortrdge)
o Die Arbeit der Engel am Astralkérper des Menschen (Ziirich am 9.12.1918)
o Friihere Inkarnationen der heute lebenden Menschen (Stuttgart am 6.01.1921)
o Der Mensch — in der Vergangenheit, der Gegenwart und der Zukunft — Die Evolution des
Bewusstseins (3 Vortrdge)
o Das Bése im Kosmos (Marcus Schneider 29.01.2005)
http.//www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/ErzengelMichael d.htm!

Gedanke 8:

Ich sollte aufhéren, mich liber das Verhalten der Menschen zu erstaunen und zu beklagen.

Ich sollte ein fiir alle Mal wissen, dass sie zu Besserem fahig sind und ungliicklicherweise auch zu
Schlechterem.

Ich sollte gleichzeitig beschlieen, aufzuhéren mich mit ihren Fehlern und Méngein zu beschéftigen,
denn sie I6sen in mir zu viele schlechte Reaktionen aus.

Es gibt ndmlich eine Entsprechung zwischen dem, womit ich mich beschéftige und dem Zustand, in
dem ich mir anschlie3end befinde.

Wenn ich so empfindlich auf die schlechten Handlungen anderer reagiere, werde ich nur selbst von
feindseligen Geflihlen wie Zorn, Empdrung, usw. erfasst.

Bin ich mir auch bewusst, dass meine Geflihle die anderen wenig &ndern werden?

Dagegen wirken diese Geflihle sich aber ganz und gar unglinstig auf mein Innenleben aus, und eines
Tages wird sogar mein Gesicht all diese negativen Gefiihle, die ich gendhrt habe, widerspiegeln.

Nun, das hat wenig mit Intelligenz zu tun.

Als ein intelligenter Mensch sollte ich nie meinen inneren Zustand vom Verhalten anderer abhéngig
machen.

eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich
eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen

eBuch 62: Die Kérper des Menschen

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

Gedanke 9:

Um die giinstigen Einfliisse zu empfangen, muss ich mich 6ffnen.

Der Himmel hat seine Segnungen im Uberfluss verbreitet, aber ich gehe leer aus?

Warum?

Weil ich vom Leben eine so eingeschrdnkte Auffassung habe, dass ich mich von der géttlichen Welt
abschneide?

Beschwere ich mich dann noch und sage: »Ach, niemand hért mich, niemand kommt mir zu Hilfe, ich
bin alleine, im Stich gelassen, es gibt keinen Gott!«

Es ist wirklich unglaublich!

Ich begebe mich selbst in die bemitleidenswertesten Situationen, und dann ziehe ich daraus
Schlussfolgerungen (iber die Existenz Gottes!

Einfach so!

Wenn ich aber versuchen wiirde, mich dem Himmel gegeniiber ein bisschen zu &6ffnen und mit den
géttlichen Wesen zu kommunizieren, dann wirde ich entdecken, dass diese schon immer da
gewesen sind, um mich zu unterstiitzen, um mich zu erleuchten.

Und warum blieb mir diese Hilfe, dieses Licht verwehrt?
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Lehrbrief fiir KW19:

Was ist wahre Freiheit ... Freiheit, die gliicklich macht und die Fiille des Lebens mit sich
bringt?

Weil ich so verschlossen war!!!

Wenn ich mich selbst beschrénke, filige ich mir logischerweise auch selbst Schaden zu!

Ich muss mich 6ffnen und zugénglicher werden.

Dann werde ich von Entziicken effiillt sein und (berall die Segnungen der géttlichen Gegenwart liber
mir, um mich herum und in mir spliren.

eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts
eBuch 23: Erndhrung fiir ein erfolgreiches Leben
eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 49: Wie mit Einsamkeit umgehen

eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit
eBuch 63: Vertrauen

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem grolRen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 10:

Strenge ich mich nun schon seit Jahren an, um mich zu verdndern, und ich schafft es nicht?
... kommt das vielleicht daher, dass ich die falschen Methoden anwende?
Es gibt vielerlei Methoden, aber heute méchte ich mich auf nur eine konzentrieren.
Ich sollte den Himmel anrufen und sagen:
»OKk, ich habe verstanden ... was soll ich weiterhin mit meiner niederen Natur anzufangen?
Sie ist dickkdpfig, hartndckig und ich werde sie niemals dndern kénnen.
Ja, nach all den verlorenen Jahren, oh himmlische Wesen, habe ich endlich verstanden, dass
jeder Aufwand mit ihre verlorene Liebesmliih bedeutet! Sie ist beschrdnkt, blind und boshatft.
Deswegen bitte ich euch, mir die reinsten, vollkommensten Geschépfe zu senden, um sie zu
ersetzen.
Sie mbgen in mir einziehen, mich anleiten, mich lehren und die Fiihrung meines ganzen Lebens
libernehmen, sodass ich ihre Absichten erfiillen kann, selbst gegen meinen Willen.«
Das ist eins der besten Gebete der Welt.
Wenn ich es aufrichtig bete, kann mir nur eins passieren: Ich werde mich dndern.

eBuch 02: Beten ... neu verstanden

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 09: Die verborgenen & noch zu entwickelnden Féhigkeiten des Menschen
eBuch 10: Mitglied einer Familie ... und ihre verschiedenen Verbindungen mit der Welt
eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 32: Magie im taglichen Leben

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:
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Lehrbrief fiir KW19:

Was ist wahre Freiheit ... Freiheit, die gliicklich macht und die Fiille des Lebens mit sich
bringt?

Dazu vertiefend diese Schrift:
Kapitel: ,Was ist das Leben ohne ein ,,Hohes Ideal“?’
aus dem Buch: ,Was ist wahre Freiheit?” ... Freiheit, die gliicklich macht & die Flille des Lebens mit

sich bringt! »
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstdndnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften
haben ... dann habe ich 3 Mdglichkeiten zur Auswabhl:

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spéter noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fiir 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Erndhrung fiir eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE,; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.

Ich werde dann sicherlich (iberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt véllig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe ... dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges veréndern, da ich besser verstehe ...

http://www.amanfangwardaslicht.at/
htto:.//www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html
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Lehrbrief fiir KW19:

Was ist wahre Freiheit ... Freiheit, die gliicklich macht und die Fiille des Lebens mit sich
bringt?
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Lehrbrief fiir KW19:

Was ist wahre Freiheit ... Freiheit, die gliicklich macht und die Fiille des Lebens mit sich
bringt?
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Real Peacework Akademie
,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’l)

Lehrbrief fiir KW20:

Das sollte mir doch zu denken geben ... oder?

Gedanke 1:

Wurzeln, Stamm und Aste sind alles, was von einem Baum im Winter (ibrig ist, nachdem die Bliiten
und Blétter des Friihlings und die Friichte des Sommers abgefallen sind.

Es sind also die materiellsten Teile, die widerstandsfdhig das ganze Jahr hindurch vorhanden bleiben,
wéhrend die subtileren, feineren Elemente nur phasenweise erscheinen.

Freilich kommt das nédchste Jahr und bringt aufs Neue Blétter, Bliiten und Friichte hervor.

Wéren mir die Gesetze unbekannt, von denen die Natur regiert wird, kénnte ich mir angesichts all
dieser nackten und dunklen Bdume Sorgen machen.

Aber die Gesetze sind mir bekannt und daher erwarte ich den folgenden Friihling, um die
Wiedergeburt der Vegetation beobachten zu kénnen.

Und nun eine Analogie: Wo finde ich in meinem Leben die Entsprechungen zu den Bliiten, Bléttern
und Friichten des Baumes?

In den Inspirationen, die mich von Zeit zu Zeit aufsuchen und Offenbarungen meiner Seele und
meines Geistes sind.

Die Inspirationen kommen und verlassen mich wieder und wenn sie mich verlassen ... darf ich dann
mutlos werden?

Nein, da meine Seele und mein Geist ja bereits Bliiten und Friichte hervorgebracht haben, werden sie
auch aufs Neue bliihen und Friichte tragen.

Ich muss nur arbeiten und die Bedingungen schaffen, damit diese Bliiten und Friichte immer schéner,
duftender und késtlicher werden.

Gedanke 2:

Indem ich Kurse besuche oder Biicher tiber Pddagogik lese, werde ich kaum zum P&dagogen.

Zum Pédagogen muss ich geboren sein: Allein durch meine Anwesenheit, durch meinen Blick, durch
meine Ausstrahlung habe ich eine giinstige Wirkung auf die Kinder.

Es gab in der Geschichte Menschen, die mit dieser Liebe und mit diesen moralischen Qualitdten
geboren wurden.

Durch ihre natiirliche Autoritét beeinflussten sie die Kinder und vollbrachten Wunder an ihnen.

Die Kinder sind sehr sensibel, sie flihlen von weitem, ob ich ein geistiger Lehrer bin oder nicht.
Genauso die Tiere.

Ich sollte mir ein Pferd anschauen: Wenn der Reiter ein Feigling ist, splirt das Pferd dies und wirft ihn
ab.

Wenn nicht, ldsst es sich fiihren.

Auch die Kinder haben diese nattirliche Intuition.



Lehrbrief fiir KW20:

Das sollte mir doch zu denken geben ... oder?

Genaugenommen ist die wahre P&dagogik eine Einweihung und der wahre Pé&dagoge ein
Eingeweihter.

Durch ihr Beispiel, ihren Verzicht, ihre Geduld, ihr Opfer, haben die grolen Eingeweihten die
Menschheit nach und nach erzogen und ihr neue Wege gezeigt.

Gedanke 3:

Das Kreuz ist ein Symbol, welches seinen Ursprung in der Natur selbst hat.

Die vier Himmelsrichtungen, Nord-Siid, Ost-West, bilden ein Kreuz, das den Raum strukturiert und mir
erlaubt, mich zu orientieren.

Dieses Kreuz finde ich auch in der Astrologie wieder: Die beiden senkrecht zueinander stehenden
Achsen Aszendent-Deszendent und Himmelsmitte-Himmelstiefe unterteilen den Tierkreis.

Es ist das Kreuz des Schicksals, das zu tragen ich lernen muss, um Unsterblichkeit zu erlangen.

Die vertikale Linie représentiert das ménnliche Prinzip, die horizontale Linie das weibliche Prinzip.

Es sind die beiden Prinzipien, die am Ursprung jeglicher Schépfung stehen.

Das ménnliche Prinzip wird mit dem sich erhebenden Feuer, das weibliche Prinzip mit dem sich
ausbreitenden Wasser in Verbindung gebracht.

Das Kreuz ist auch ein Baum, der mich lehrt, wie ich von der Erde zum Himmel aufsteigen kann.

Ich entdecke es im Lebensbaum der Kabbalisten, dem Sephirothbaum.

eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 52: Traditionen, die Evangelien und die Heiligen Schriften
eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

Gedanke 4:

Alle diese Erfolge, auf die ich als Wissenschaftler so stolz bin, sollten mich jetzt nachdenklich stimmen
und mir Fragen aufgeben.

Besteht der wahre Fortschritt darin, Flugkérper auf die anderen Planeten zu schicken?

Und um schlie8lich was zu tun?

Damit es eines Tages gelingt, Bodenschétze auszubeuten und am Ende die gleiche Unordnung wie
auf der Erde zu verursachen?

Warum will ich das ganze Universum stéren?

Nattirlich ist an sich nichts Schlechtes dabei, den Kosmos erforschen zu wollen, aber sollte ich nicht
zuvor bestimmte Dinge hier auf der Erde begriffen und gelést haben?

Habe ich Respekt, glaube ich, ich hétte die Freiheit (berallhin zu gehen, ohne mich um die
Umwaélzungen zu kiimmern, die ich dabei verursache?

Diese Gewalt werde ich eines Tages sehr teuer bezahlen miissen.

Solange ich und meine Kollegen Wissenschaftler kein anderes Ziel haben, als mir — und anderen —
die Mittel zu verschaffen, mich auf die Natur zu stiirzen, um sie zu durchwiihlen und auszubeuten,
ohne dabei auch nur im Geringsten auf die Schdden zu achten, die ich verursache, so lange habe ich
keinen Grund auf die angeblichen Fortschritte stolz zu sein, die mir die Zivilisation beschert.

Gedanke 5:

Es ist zwar richtig, dass das Leben alle méglichen Versuchungen bietet ... aber ist es fiir mich normal,
diesen Versuchungen zu erliegen?

Bin ich meiner Meinung nach beinahe nur dazu auf die Erde gekommen, um mich auf all das zu
stlirzen, was mich anzieht?

Aber als Schiiler einer Einweihungslehre sollte ich eine andere Sicht der Dinge haben:

Ich sollte wissen, dass ich mit anderen Griinden auf die Erde gekommen bin, als das Vergniigen zu
suchen ...
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Lehrbrief fiir KW20:

Das sollte mir doch zu denken geben ... oder?

Ich bin hier um an mir selbst zu arbeiten.

Ja, und wenn ich stattdessen der Versuchung erliege, dann bereue ich es, weil ich mich geschwécht
und erniedrigt fiihle.

Um diese Reue und dieses Leiden zu vermeiden, sollte ich mir daher sagen, bevor ich etwas
unternehme: »Wenn ich dies oder jenes mache, kann ich meine Wiinsche befriedigen, das ist klar,
aber wie wird sich mein Verhalten auf mich selbst und auf meine Umgebung auswirken?«

Und ich sollte es mir noch einmal (iberlegen.

Wenn ich mir keine solchen Fragen stelle, bin ich dann spéter erstaunt, wenn Situationen oder
Probleme auftauchen, mit denen ich niemals gerechnet hatte?

Aber warum?

Was ist daran so liberraschend?

Es war doch vorher abzusehen, denn die Folgen sind immer vorhersehbar.

Gedanke 6:

Ich besitze eine Seele und einen Geist, und diese Seele und dieser Geist haben Bedlirfnisse.

Splire ich sie oder habe ich sie erstickt, indem ich mich einem Leben ohne Ideal hingebe?

Aber diese Bediirfnisse sind da und manchmal dul3ern sie sich bei mir, ohne dass ich selbst deren
Sprache verstehe.

All diese geféhrlichen Experimente wie die Drogen zum Beispiel, die mich momentan in Versuchung
bringen, sind Ausdruck eines Mangels, ein Ruf der Seele, die nach Unendlichkeit hungert und ihre
Nahrung verlangt.

Was bleibt denn fiir meine Seele in einer Gesellschaft, in der jeder Glaube an eine gbttliche Welt
zerstort ist und in der mir als Ideal der politische Kampf, der wirtschaftliche oder soziale Erfolg
préasentiert wird?

Da ich ihr spirituelle Nahrungsmittel vorenthalte — die sie zweifelsohne braucht, um sich ins All
emporzuschwingen — sucht sie diese Elemente in der Materie, in Substanzen wie Tabak, Alkohol,
Drogen — in allem, was ich auch "kiinstliches Paradies" nenne.

Ja, wenn ich der Seele die fiir sie notwendige geistige, feinstoffliche Nahrung vorenthalte, so muss sie
versuchen, sich mit materieller Nahrung auszuhelfen.

Nur zerstéren mich eben diese "Nahrungsmittel".

Erndhrung, Gesundheit ... und der Schliissel zu "ewiger" Jugend
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem grolRen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 7:

Weil3 ich, was ich in der Ndhe eines Meisters zu tun habe?

Suche ich einen geistigen Lehrer aufgrund von Biichern, die ich gelesen habe bzw. Geschichten, die
mir erzéhlt wurden?

Und wenn ich glaube, ihn dann gefunden zu haben, stehe ich dann da und stelle mir véllig unnétige
Fragen wie: »Ist mein geistiger Lehrer die Reinkarnation von Jesus, des heiligen Johannes, von
Buddha? Ist er vielleicht sogar Melchisedek?«

Also, ich sollte wissen, dass das alles verlorene Zeit ist und es fiir mich als geistigem Schliler besser
waére, lber das nachzudenken, was fiir meinen Lehrer und fiir mich selbst am Niitzlichsten ist.

Und am Niitzlichsten ist mit Liebe und Licht arbeiten zu lernen.

Als geistiger Schiiler sollte mich genauso wenig fragen, ob dieser nun gré3er oder kleiner als dieser
oder jener andere geistige Lehrer ist ... das alles wird mich nur hindern vorwérts zu gehen.

Was mich weiterbringen wird, ist meine Arbeit und meine Treue in Bezug auf meinen geistigen Mentor
... und Vorbild.
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Lehrbrief fiir KW20:

Das sollte mir doch zu denken geben ... oder?

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer
eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 44: Was ist ein geistiger Schliler

Gedanke 8:

Heute, wo die Bestrebungen dahin gehen, jedem eine angemessene Ausbildung zukommen zu
lassen, muss ich da nicht feststellen, dass dies sehr oft mit Schwierigkeiten und Widersténden
verbunden ist?

Wie kommt es, dass das Wissen, die intellektuelle Entwicklung, die an sich ja eine gute Sache ist,
Ursprung von so viel Konfrontation und Ungliick sein kann?

Liegt die Ursache wirklich im Wissen oder doch vielmehr in der Natur dieses Wissens?

Mich zu unterrichten ... bedeutet dies mir die Augen zu 6ffnen, so dass ich all die Ungerechtigkeiten,
die sozialen Ungleichheiten sehe?

Dass die Einen reich und méchtig und die Anderen arm und schwach sind?

Erwachen da in mir die nattrliche Auflehnung und der Wunsch nach Rache?

Will ich plétzlich alle méglichen Dinge, an die ich bis dahin gar nie gedacht hatte, weil mir ihre
Existenz unbekannt war?

Und weil mir véllig unklar ist, wie ich all das erlangen kann, bediene ich mich der direktesten Art: der
Gewalt?

Sage ich jetzt — als Entschuldigung fiir all die Auswirkungen von dieser Art von Bildung: »Aber soll ich
denn in Unwissenheit und Dunkelheit belassen bleiben?«

Nein ... stellt sich wirklich diese Frage?

Ich sollte eher (ber die Natur des Wissens nachdenken, das mir (ibermittelt wird, und egal, ob ich nun
schon gebildet bin oder nicht, sollte mir ein Wissen vermittelt werden, welches mich fiir die
Sehnsiichte der Seele und des Geistes 6ffnet.

Warum unsere bisherigen Friedensbemiihungen scheiterten:

Von der Notwendigkeit unser traditionelles Weltbild Uber die Frauen zu korrigieren

=> Frauen sind weder Besitztlimer, noch Lust- oder Sexualobjekte fiir sogenannte ménnliche
Bedlirfnisse!

=> Pornographie jeglicher Art gehéren abgeschafft!

Du willst wissen warum? Hier erhéltst du die FAKTEN!
www.realpeacework-akademie.info/graz
http.//www.dailymotion.com/frivolle007/video/x4sqe1 unbornchildren14 lifestyle

und:

Eine Welt im Transit: Vom Lernen, die geistige Realitét zu akzeptieren:
geschichtliche Ereignisse und die des Zeitgeschehens neu interpretieren
www.realpeacework-akademie.info/sofia
http.//www.amanfangwardaslicht.at/

Gedanke 9:

Ausstrahlung, Emanation, Vibration ... diese drei Worte sind verbunden mit dem Willen, dem Intellekt
und dem Herzen.

Dem Willen entspricht die Vibration, dem Intellekt die Ausstrahlung und dem Herzen die Emanation.
Der Wille vibriert, von links nach rechts, von oben nach unten, von vorne nach hinten.

Der Intellekt strahlt aus, seine Bewegung ist die gerade Linie.

Die Emanationen des Herzens folgen einer gebogenen Linie.

Die Vibration markiert den Beginn einer Tétigkeit.

Mit der Ausstrahlung beginnt die Erforschung und kommt das Licht hinzu, damit ich besser
vorankomme und Entdeckungen machen kann.

Und die Emanation reprdsentiert eine Erweiterung, eine Gabe: Die Teilchen machen sich auf und
umbhdillen mit ihrer Wérme die Lebewesen und die Dinge.

In der Vibration ist die Bewegung, der Ton.

In der Ausstrahlung ist das Licht, sind die Farben, in der Emanation ist der Duft.
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Lehrbrief fiir KW20:

Das sollte mir doch zu denken geben ... oder?

In der Vibration ist auch die Kraft, in der Ausstrahlung die Weisheit und in der Emanation die Liebe.
Darum kann ich die Liebe eines Lebewesens aufgrund der Art ihrer Emanationen fiihlen.

Aufgrund der Intensitét ihrer Ausstrahlung kann ich ihre Weisheit ermessen, und aufgrund der Stérke
ihrer Vibration kann ich ihre Kraft erkennen.

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®*, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstdndnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften
haben ... dann habe ich 3 Méglichkeiten zur Auswabhl:

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spéter noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fiir 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Erndhrung fiir eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE,; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.

Ich werde dann sicherlich (iberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt véllig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe ... dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges veréndern, da ich besser verstehe ...

http://www.amanfangwardaslicht.at/
htto:.//www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html
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Lehrbrief fiir KW20:

Das sollte mir doch zu denken geben ... oder?
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Lehrbrief fiir KW20:

Das sollte mir doch zu denken geben ... oder?
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Lehrbrief fiir KW20:

Das sollte mir doch zu denken geben ... oder?
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Real Peacework Akademie

,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’)

Lehrbrief fur KW21:

Selbst-Erkenntnis & Aufmerksamkeit 0O Mir Selbst-Bewusst-Sein &
Verantwortung

Gedanke 1:

In der heutigen Welt wimmelt es von Spezialisten.

Natlrlich sind die Spezialisierungen nitzlich, notwendig, aber bevor ich mich spezialisiere, ist es
wlnschenswert, eine Gesamtschau zu erlangen.

Wenn ich damit beginne, ein kleines Grundstiick zu erforschen, werde ich die Dinge falsch einordnen
und ich werde falsch tGberlegen, weil mir die Gesamtheit unbekannt ist, zu der es gehort.

Habe ich dagegen einen Uberblick, dann kann ich es mir erlauben, mich auf einen bestimmten Punkt
zu konzentrieren, ohne einen Fehler zu riskieren.

Das Leben ist zu kurz, um jeden Bereich im Detail zu studieren, deswegen besteht die Methode der
Eingeweihten darin, zuerst die Gesamtheit in Betracht zu ziehen; selbst wenn diese keine ganz
genaue Kenntnis der Dinge vermittelt, stellt sie doch wenigstens einen Uberblick dar, der mit der
Realitéat Ubereinstimmt.

Entschlie3t ich mich anschlieRend, mich auf ein Thema zu konzentrieren, so werde ich es viel besser
in der Tiefe verstehen als ein Spezialist, der keine Ahnung von der Gesamtheit hat.

Die erlangte Kenntnis dieser Gesamtheit, dieser Einheit, kann mir Klarheit Uber das kleine,
abgetrennte Teilchen verschaffen und ich kann es genau einordnen.

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 55: Was ist Wahrheit und wie mit ihr umgehen

eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich
eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des taglichen Lebens)
http://ww.realpeacework-akademie.info/jena/

Gedanke 2:

Arbeite ich fir ein Ideal, verhalte mir uneigennutzig, bin grof3ziigig?

Klar laufe ich dann Gefahr, dass gewisse Leute versuchen mich ausnitzen oder sich undankbar
zeigen.

Kommt dann fir mich eines Tages der Moment, wo ich versucht bin zu sagen: »Ich bin ein Idiot, ich
bin zu gutmitig, ich hatte von vorneherein begreifen missen, dass das Leben ein Dschungel ist und
dass ich skrupelloser sein sollte, wenn ich Erfolg haben und respektiert werden will. Oh wie dumm war
ich nur! Jetzt ist es aus. Jetzt verhalte ich mich so wie alle anderen.«



Lehrbrief fur KW21:

Selbst-Erkenntnis & Bewusst-Sein 00 Mir Selbst-Bewusst-Sein & Verantwortung

Nun, das ist die schlechteste Schlussfolgerung, die es gibt.

Es stimmt O es ist schmerzhaft, lllusionen zu verlieren, wem sage ich das?[]

Aber warum soll ich dabei auch gleich noch mein Ideal, das heil3t die einzige Sache, die meinem
Leben wirklich einen Sinn verleihen kann, aufgeben?

Wenn ich in Zukunft von den Menschen enttauscht werde, so sollte ich einen Augenblick weinen [
wenn ich diese Tranen vergiel3en muss um mich zu erleichtern [0 aber ich sollte niemals denken,
dass es falsch von mir war, dem goéttlichen Weg der Giite, der Grof3ziigigkeit und des Opfers zu
folgen.

Ich sollte immer weiter machen!

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 37: Richtlinien fur die geistige Arbeit

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 45: Wie fir Frieden in der Welt arbeiten

eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen

Dazu vertiefend diese Schrift:

Kapitel: Was ist das Leben ohne ein ,,Hohes Ideal*?’

aus dem Buch: ,Was ist wahre Freiheit?“ [J Freiheit, die glticklich macht & die Fille des Lebens mit
sich bringt! »

http:/imww.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/EigeneSchriften_d.html

Gedanke 3:

»lch bin Er«, wie kann es gelingen, diese von den indischen Yogis rezitierte Formel Wirklichkeit
werden zu lassen? Hier ist eine Ubung, die ich machen kann.

Ich sollte mir vorstellen, dass ich aus meinem Kdorper heraustrete, um mich zum Himmel zu erheben.
Waéhrend ich aufsteige, breite ich mich gleichzeitig im unendlichen Raum aus [0 ich verschmelze mit
der Universalseele.

Selbst wenn es mir dann scheint, als wirde ich verschwinden, als hétte ich kein Bewusstsein meiner
selbst mehr, sollte mich das keineswegs beunruhigen, denn gleichzeitig wie ich mich im Raum
auflose, kommt der gottliche Geist zu mir herab.

Er Iasst sich in mir nieder, um zu arbeiten, und dann ist Er es, der spricht, der handelt, der sich durch
mich manifestiert.

Jetzt konnte ich fragen: »Aber was geschieht mit mir, wenn ich mich aufgeldst habe?«

In Wirklichkeit bin ich immer noch ich selbst.

Ich habe immer noch mein Selbst-Bewusstsein und meine Selbst-Identitat!

nur 0 im Gegensatz zu vorher, habe ich jetzt mein wahres Ich gefunden.

Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Sich Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http://www.realpeacework-akademie.info/2012/

und:

Selbst-Erkenntnis & Verstehen meines personliches Lebensziels
0 und das eines jeden Anderen, der mir wichtig oder mit dem ich verbunden bin!
www.realpeacework-akademie.info/giseh

Gedanke 4:

Im Hinblick auf meine Beziehungen zu anderen ist die Frage, bei der ich am meisten Klarheit brauche,
diejenige der zwei Naturen, der héheren und der niederen, die den Menschen ausmachen.

Wenn ich jemandem begegne, dann sollte ich wissen, dass ich recht wenig von ihm weil3, wenn ich
seine gesellschaftliche Stellung oder seinen Beruf kenne.

Und ich weil3 immer noch wenig, wenn mir gesagt wurde, ob er verheiratet ist oder nicht und ob er
Kinder hat ...
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Lehrbrief fur KW21:

Selbst-Erkenntnis & Bewusst-Sein 00 Mir Selbst-Bewusst-Sein & Verantwortung

Diese Einzelheiten geben mir keinerlei Garantie fiir seine moralische Gesinnung oder fiir sein
Verhalten.

Die niedere Natur des Menschen kimmert sich ausschlieBlich darum, den Bereich ausfindig zu
machen, in dem es fir sie am einfachsten ist, ihr Bedurfnis nach Macht zu manifestieren, ihre
Begierden und ihren Ehrgeiz zu befriedigen.

Diese Bedingungen kann ich sowohl in den Aktivitdten eines Bischofs als auch in denen eines
Ministers, eines Geschaftsmannes oder eines Arbeiters finden.

Was auch immer mein Platz in der Gesellschaft ist, wenn ich es versdaume daran gearbeitet haben,
meine niedere Natur zu beherrschen, kann ich gar nicht anders, als mich schéadlich fur andere zu
verhalten.

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schuler und Lehrer
eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 16: Die Reinheit als der Schlissel zur Selbst-Erkenntnis
eBuch 29: Das richtige Verstandnis von Gut und Bose
eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 44: Was ist ein geistiger Schiiler

eBuch 45: Wie fir Frieden in der Welt arbeiten

eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 56: Hintergriinde flir Kriege

eBuch 61: Gehorsamkeit

eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

Dazu vertiefend diese Schrift:
~WAS IST WAHRE FREIHEIT? O Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!”
http://www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/EigeneSchriften_d.html

Gedanke 5:

Im Westen erlebe ich seit Jahrhunderten Kampfe, die sich die Religion und die Wissenschaft
unaufhorlich liefern.

Lange Zeit war die Macht der Religion so gro3, dass sie den Sieg erringen konnte.

Dann hat sich die Situation nach und nach ins Gegenteil verkehrt.

Je mehr Fortschritte die Wissenschaft machte, umso mehr hat sie die Oberhand gewonnen und ist in
ihrer Rache so weit gegangen, dass sie die Religion, die gezwungen war aus dem Riickzug heraus zu
kdmpfen, sogar lacherlich machte.

Aber genauso wie die Religion sich der Entwicklung der Wissenschaft kaum widersetzen konnte, wird
die Wissenschaft auch bei noch so gro3en Erfolgen die Religion weder ersetzen noch zerstéren
kdnnen.

Zwischen diesen beiden Bereichen besteht eine Verbindung und jeder Bereich sollte dazu beitragen,
den anderen zu unterstiitzen und aufzukléren.

Wenn ich sie zu trennen oder gegeneinander zu stellen versuche, mache ich einen Fehler.

Gott wird in einem Universum, das Er geschaffen hat — genauso wie Er den Menschen, den Er zu
Seinem Ebenbild gemacht hat — niemals zwei unvereinbare Realitaten eingefuhrt haben.

Ich sollte also die Gesetze entdecken, die die materielle Welt ebenso wie die spirituelle Welt
beherrschen O und verbinden.

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 52: Traditionen, die Evangelien und die Heiligen Schriften
eBuch 55: Was ist Wahrheit und wie mit ihr umgehen

eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich

Gedanke 6:

Es gibt Kinder, die ihre Eltern nie gekannt haben.
Sie haben keinerlei Vorstellung, wer diese sind [ aber sie zweifeln nie daran, dass sie Eltern gehabt
haben!
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Lehrbrief fur KW21:

Selbst-Erkenntnis & Bewusst-Sein 00 Mir Selbst-Bewusst-Sein & Verantwortung

Einige von ihnen verbringen sogar ihr ganzes Leben mit der Suche nach den geringsten
Anhaltspunkten ihrer Existenz.

In Wirklichkeit sind meine Eltern in mir I in allem, was sie mir als physische oder psychische
Eigenschaften hinterlassen haben.

Also, ob sie nun hier — physisch vor mir — sind oder nicht, das Wesentliche ist immer in meinem
Inneren.

Ich trage meine Eltern immer mit mir, in mir.

Als Biologe oder Psychologe studiere ich an den Kindern die Anwendungen der Vererbungsgesetze.
Das ist sehr gut aber unzureichend:

Wann werde ich nun anfangen mein goéttliches Erbe studieren?

All diese gottlichen Keime, die ich von meinem himmlischen Vater und meiner himmlischen Mutter
empfangen habe?

Ja, auch sie muss ich wachsen lassen, damit ich eines Tages wie sie geworden bin!

eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 08: Die erhabene Herkunft und das Ziel der Sexualitat und der sexuellen Kraft
eBuch 09: Die verborgenen & noch zu entwickelnden Fahigkeiten des Menschen
eBuch 10: Mitglied einer Familie O und ihre verschiedenen Verbindungen mit der Welt
eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation [I die Arbeit mit dem Gattlichen Bildnis
eBuch 22: Erklarungen zum Thema Vererbung

eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 42: Warum ich Reinkarnation akzeptieren sollte

eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wirde der Begriff ,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel* (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

~WAS ISTWAHRE FREIHEIT? [0 Freiheit, die glicklich macht & die Fille des Lebens mit sich bringt!*
http:/imww.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/EigeneSchriften_d.html

Gedanke 7:

Als Gott mich nach Seinem Bilde schuf, prégte Er in meine Seele einen Abdruck Seiner selbst.

Diese Pragung ist der Grund fur das Gefuhl des Mangels und der Unzufriedenheit, das ich solange
spuren werde, bis es mir gelungen ist, mich mit Ihm zu vereinen.

Solange ich diese Verschmelzung noch vor mir habe, werde ich suchen, werde ich mehr oder weniger
glickliche Erfahrungen machen, werde ich jedes Mal glauben, dass ich nun endlich das, wonach ich
mich so sehne, erreicht hatte O

Aber ich werde immer wieder enttauscht, immer erntchtert werden.

Was ist in Wirklichkeit an diesen Enttduschungen schlecht, wenn ich bedenke, dass mich meine Seele
auf diese Weise vorwarts treibt?

Sie lasst mich unablassig weiter suchen, um dem Geliebten, dem kosmischen Geist ndher zu kommen
und eins mit Ihm zu werden.

Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Mir Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http://www.realpeacework-akademie.info/2012/

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem grol3en Regisseur
dieses Lebens(-Spielfilms) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unfallen, Ereignissen des taglichen Lebens,
(Natur)Phanomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 8:
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Lehrbrief fur KW21:

Selbst-Erkenntnis & Bewusst-Sein 00 Mir Selbst-Bewusst-Sein & Verantwortung

An dem Tag, wo ich mich entscheide, Gott, den Herrn des Universums, in den Mittelpunkt meines
Lebens zu stellen, folgen alle Engel und Erzengel, um Ihm Gesellschaft zu leisten, und das wird fur
mich der Beginn einer wahren Verwandlung.

Aber um dahin zu gelangen, muss ich mich zuerst an den Herrn wenden und zu lhm sagen:

»Herr, Deinen Willen will ich verwirklichen, nimmer mehr den Meinen.
Komm und lass Dich in mir nieder,
ich habe Dir einen Platz vorbereitet"”,

und ich muss in diesem Sinne weiterarbeiten.

Zum Schluss, wenn der Herr wirklich fihlt, dass Er gute Bedingungen vorfindet, wird Er kommen, und
mit Ihm die Engel, die sich tberall in mir niederlassen.

Wie ich sehen kann O nur durch die Anderung des Mittelpunktes hat sich alles geandert.

Wie soll es auch sonst sein?

Wie sollte es geschehen, dass der Herr, wenn Er sich entschieden hat, sich irgendwo niederzulassen,
sich allein oder inmitten von Teufeln wieder findet?

Nein, nein, Er erscheint, begleitet von einem groRen Gefolge lichtvoller und schéner Wesenheiten, die
in Seiner Gegenwart singen.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts
eBuch 19: Die wahre Aufgabe der Kunst

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fur Eltern

eBuch 25: Die Beziehung zwischen Farben und der Aura
eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 36: Nur die Schénheit kann die Welt retten

eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 41: Wahres Glick

eBuch 67: Was mein Gesicht alles liber mich verrat!

Gedanke 9:

Als Arzt sollte ich verstehen, dass es vollig unzureichend ist, lediglich die Kranken zu heilen.

Es wére notig, dass ich ihnen gleichzeitig einige Wahrheiten zu verstehen gabe.

Du solltest mir die folgende Frage als Arzt stellen: »Du hast diesen Menschen geheilt, richtig? Aber
hat er anschlielend auch seine Lebensweise gedndert? Ansonsten fahrt er doch fort, die gleichen
Dummbheiten zu machen, um wieder krank zu werden?«

Und musste ich dann nicht antworten: »Ja doch, unglicklicherweise ja.«

Also, das ist klar O bevor ich als Arzt akzeptieren wirde, Kranke zu heilen, musste ich sie aufklaren,
um zu verhindern, dass sie wieder in die gleichen Exzesse und in die gleiche Unausgewogenheit
zurlickfallen.

Ja, wenn ich Arzt ware, misste ich es gar ablehnen, einen Kranken zu behandeln, bevor er mir kein
ernstzunehmendes Versprechen gegeben hétte, seine Lebensweise zu andern.

Da ich ja von ihm keine Bezahlung annehmen wiirde, wirde ich ihn wenigstens auffordern, dem Herrn
zu zahlen, indem er sich bessert.

Und wenn er mir dieses Versprechen verweigern wirde, wirde ich ihn wegschicken, um sich
woanders behandeln zu lassen.

Natlrlich, wenn ein Mensch ins Wasser gefallen oder am Ersticken ist 0 wie kann ich von ihm
verlangen, Versprechungen abzugeben?

Sinnlos O ich muss ihn retten.

Aber ich mochte, dass alle Arzte verstehen, dass es vollig ungeniigend ist, die Menschen nur
vorubergehend zu heilen [0 sie missen sie auch aufklaren, damit sie fur immer ihre Gesundheit
wiedererlangen.

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 23: Erndhrung fiir ein erfolgreiches Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben
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Lehrbrief fur KW21:

Selbst-Erkenntnis & Bewusst-Sein 00 Mir Selbst-Bewusst-Sein & Verantwortung

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 62: Die Korper des Menschen

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 78: Verantwortung

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des taglichen Lebens)
http://ww.realpeacework-akademie.info/jena/

und:
Lichtnahrung - keine Angst mehr vor Verhungern & Verdursten!

www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/NWO _Lichtnahrung_d.html
http:/iwww.amanfangwardaslicht.at/

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstandnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften
haben ... dann habe ich 3 Méglichkeiten zur Auswabhl:

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spater noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fur 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Erndhrung fur eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.

Ich werde dann sicherlich Gberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt vollig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe [0 dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges verandern, da ich besser verstehe [

http:/imwww.amanfangwardaslicht.at/
http://www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html
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Lehrbrief fur KW21:

Selbst-Erkenntnis & Bewusst-Sein [0 Mir Selbst-Bewusst-Sein & Verantwortung
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Lehrbrief fur KW21:

Selbst-Erkenntnis & Bewusst-Sein [0 Mir Selbst-Bewusst-Sein & Verantwortung
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Real Peacework Akademie

,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’l)

Lehrbrief fiir KW22:

Mehrdimensionalitat — Leben mit den geistigen Realitéten ...

Gedanke 1:

Um meinem inneren Unwohlsein zu entgehen, gibt es immer eine Lésung: die Ebene wechsein.
Nehmen wir ein Beispiel:

Ich bin bekiimmert, entmutigt und habe den Eindruck, dass alle Ereignisse, alle Menschen, gegen
mich seien.

Und dann schlafe ich ein.

Einige Momente nach meinem Wiedererwachen fiihle ich, dass etwas anders geworden ist.

Was ist geschehen?

Beim Einschlafen habe ich die Ebene gewechselt!

Ich bin entkommen und meine »Feinde«, die mich verfolgten, habe ich einfach stehen lassen.

Es gibt immer einen Ort, an dem ich Zuflucht finden kann und viele Leiden wiirden mir erspart bleiben,
wenn ich die Ebene zu wechseln wiisste.

Ich sollte immer daran denken.

Anstatt in negativen Zusténden wie in Treibsand zu versinken, ist es besser, sofort zu reagieren.
Sobald ich Traurigkeit, Entmutigung versplire, sollte ich versuchen in eine Region zu gelangen, wo ich
dem entkomme.

Wenn sich meine Qualen im Verstand befinden, dann sollte ich ins Herz gehen.

Wenn ich gleichzeitig in Herz und Verstand verfolgt werde, steige ich auf zur Seele.

Wenn ich noch immer in der Seele verfolgt werde, so sollte ich in den Geist fliichten.

Im Geist kann mich nichts und niemand mehr was anhaben.

eBuch 06: Die beiden Prinzipien — Ménnlich und Weiblich

eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 62: Die Kérper des Menschen

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen



Lehrbrief fiir KW22:

Mehrdimensionalitdt — Leben mit den geistigen Realitéten ...

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

Gedanke 2:

Wenn ich einen héheren Grad der Entwicklung erreicht habe, dann verpflichte ich mich — in dem
Moment, wo ich mich auf der Erde inkarniere, vor den himmlischen Wesen — eine Mission zu erfiillen.
Ich verspreche, die bereits in meinem Besitz stehenden Fé&higkeiten und Tugenden weiter zu
entwickeln, um den Menschen zu helfen und um sie zu erhellen.

Welche Form dieses Versprechen auch annimmt, es handelt sich im Allgemeinen immer darum,
meine Qualitdten und meine geistigen und materiellen Mdglichkeiten in den Dienst der anderen zu
stellen.

Frage ich mich jetzt: »Haben denn nicht alle Seelen, die auf die Erde herabkommen, eine Mission zu
efflillen? Inkarnieren sich manche ohne eine besondere Bestimmung?«

Nun ... ich sollte das recht verstehen: Alle Menschen sind Séhne und Téchter Gottes und das bringt
fiir jeden bestimmte Verpflichtungen mit sich ... aber haben auch alle den gleichen Entwicklungsgrad
erlangt?

Bin ich noch schwach und unerfahren?

Wenn ja, dann komme ich hierher, um zu lernen und um mich zu vervollkommnen.

Dies ist im Moment meine einzige wirkliche Mission und das ist schon ziemlich viel.

eBuch 22: Erklédrungen zum Thema Vererbung

eBuch 42: Warum ich Reinkarnation akzeptieren sollte
eBuch 46: Wie ich Karma & Schicksal liberwinde

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben
eBuch 67: Was mein Gesicht alles (iber mich verrét!

Gedanke 3:

Mein ganzes Leben schon wiederhole ich als Christ, dass Gott Liebe sei ... aber was habe ich wirklich
von dieser Wahrheit verstanden?

Zu sagen, Gott ist Liebe, bedeutet, mir bewusst zu sein, dass Er ausnahmslos allen Wesen alles
gegeben hat, was sie brauchen.

Ich leide, ich bin im Ungliick und ich bete zu Gott fiir meine Rettung?

Denke ich wirklich, dass ich hier und jetzt Seine Hilfe brauche und Er sie mir geben muss?

Nun, da tdusche ich mich aber.

Was soll Gott noch fiir mich tun, wenn Er bereits alles fiir mich getan hat?

Zu dem Zeitpunkt, indem Er mich als Menschen erschuf, hat Er schon alles vorgesehen, hat Er mir
alles bereits gegeben, was ich brauche.

Was soll ich also noch mehr verlangen?

Als ein wahrer Sohn bzw. eine wahre Tochter Gottes bin ich wunschlos gliicklich!

Ja, ich weil3, dass ich bereits alles habe.

Warum sollte ich noch Hénde erbitten — um arbeiten zu kénnen —, Fiile, um gehen zu kbénnen,
Augen, um sehen zu kénnen?

Das ist doch lacherlich, denn ich habe sie doch bereits, sowohl auf der geistigen als auch auf der
physischen Ebene.

Ich muss nur beten, um das Licht zu erlangen, das mir zeigt, wie ich sie am besten verwendet.

»Das Herz sei rein wie ein Kristall,

der Verstand leuchtend wie die Sonne,

die Seele weit wie das All,

der Geist méchtig wie Gott und eins mit Gott.«

eBuch 02: Beten ... neu verstanden
eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer
eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden
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Lehrbrief fiir KW22:

Mehrdimensionalitdt — Leben mit den geistigen Realitéten ...

eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 08: Die erhabene Herkunft und das Ziel der Sexualitédt und der sexuellen Kraft
eBuch 09: Die verborgenen & noch zu entwickelnden Féhigkeiten des Menschen

eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 19: Die wahre Aufgabe der Kunst

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem grolRen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®*, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 4:

In dem Mal3e wie die Psyche auf den Kérper einen Einfluss auslibt, kann der Glaube bei der Heilung
von Krankheiten eingreifen.

Aber kann der Glaube alleine ausreichen?

Nein, denn die Glaubenshandlung muss von einer wirklichen Gedankenarbeit begleitet sein.

Und dies betrifft auch wiederum nur bestimmte Beschwerden, wie zum Beispiel Kopf- oder
Magenschmerzen, Ubelkeit, Schilaflosigkeit, denn diese Beschwerden haben oft psychische Ursachen
wie Zorn, Angst, Traurigkeit, Schock usw.

Allgemein gesprochen muss eine physische Krankheit mit physischen Mitteln geheilt werden, genauso
wie eine psychische Krankheit durch psychische Mittel behandelt werden muss.

Mir bei einem psychischen Leiden Medikamente zu verschreiben kann einige Ergebnisse bringen ...
aber sie sind nur ein Notbehelf, den die Ursache in der Tiefe bleiben unveréndert.

Die physische und die psychische Welt haben jede ihre eigenen Gesetze, die ich kennen und
befolgen muss, wenn ich dauerhafte Erfolge erzielen will.

eBuch 23: Erndhrung fiir ein erfolgreiches Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 56: Hintergriinde fiir Kriege

eBuch 57: Fasten

eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich
eBuch 61: Gehorsamkeit

eBuch 62: Die Kérper des Menschen

eBuch 63: Vertrauen

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 76: Einheit und Einheitlichkeit

Erndhrung, Gesundheit ... und der Schliissel zu "ewiger" Jugend
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Lehrbrief fiir KW22:

Mehrdimensionalitdt — Leben mit den geistigen Realitéten ...

www.realpeacework-akademie.info/sofia
und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groflen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

"Die Beeinflussung des Menschen durch unsichtbare, geistige Wesen oder spirituelle Kréfte"
Der Einfluss Geistiger Wesen auf den Menschen (11 Vortrége)
Beziehungen zwischen den Lebenden und den Toten (Hamburg am 16.02.1916)
Der Einfluss der Toten auf das Leben der Menschen auf Erden (Ziirich am 3.12.1916)
Das Leben zwischen Tod und Widergeburt — Die aktive Verbindung zwischen den Lebenden
und den Toten (16 Vortrdge)

o Die Arbeit der Engel am Astralkérper des Menschen (Ziirich am 9.12.1918)
http.//www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/ErzengelMichael d.html

O O O O

Gedanke 5:

Genauso wie die Edelsteine niemals ihren Wert verlieren, was kénnte den Wert meiner Qualitdten und
Tugenden mindern, die ich in mir trage?

Und von dem Augenblick an, wo ich daran arbeite, sie zu entwickeln, sollte ich mich ausschlieBlich
darum kiimmern ... was auch immer geschehen mag an Irrtimern, Niederlagen, Enttduschungen oder
Leiden!

Der geringste Zweifel verrdt mein Verkennen meiner wahren Werte.

Ich verlangt nach Ergebnissen?...

Aber ich habe sie doch in Wirklichkeit bereits ...

Was ist mit all meinen Ergebnissen?

Ich weill doch, dass ,Alles, was gut ist, auch ewig wéhrt!“ oder?

Ich sagt: »Oh, ich flihle mich da (berfordert. «

Ja, ich verstehe, aber was soll’'s?

Was heute zu viel ist von mir begriffen zu werden, kann spéter, in einem Jahr, in zehn Jahren, in einer
anderen Inkarnation, mir vielleicht gelingen.

All diese Wahrheiten werde ich zwangslédufig eines Tages begreifen.

Wenn ich sie jetzt unter dem Vorwand aufgebe, dass ich mich damit lberfordert fiihle, dann gelingt
mir nattirlich wenig bis nichts.

Aber um wenigstens eines Tages verstehen zu kbnnen, muss ich heute mit der Arbeit beginnen.

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer
eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben
eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

eBuch 78: Verantwortung

Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Mir Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http.//www.realpeacework-akademie.info/2012/
Gedanke 6:

Leben und Tod sind so eng miteinander verbunden, dass es im Leben immer etwas gibt, das sterben
muss, damit etwas anderes leben kann.
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Lehrbrief fiir KW22:

Mehrdimensionalitit — Leben mit den geistigen Realitéaten ...

Ob ich will oder nicht, es ist unméglich, diesem Dilemma zu entgehen.

Ich kann diese Beobachtung bereits auf dem Gebiet der Gesundheit machen: Wenn mir mein Arzt
empfiehlt, mit dem Rauchen aufzuhéren oder keinen Alkohol mehr zu trinken, habe ich dann den
Eindruck, unmdéglich weiterleben zu kénnen, wenn ich diese Ratschldge befolgte?

Ja, weil hier ndmlich zwei verschiedene Lebensauffassungen in Konflikt kommen: die des
triebgesteuerten Lebens und die des vernliinftigen Lebens.

Um eine Sache zu leben, muss ich auf eine andere verzichten.

Wenn ich die Gesetze des physischen Lebens ignoriere, mit der Begriindung, viel intensiver oder
angenehmer leben zu wollen, so werde ich krank und sterbe.

Ich muss also wéhlen, welche Lebensform ich bevorzuge, denn ... wie soll ich alles gleichzeitig leben
kénnen?

eBuch 06: Die beiden Prinzipien — Ménnlich und Weiblich
eBuch 12: Die kosmische Bedeutung der Ehe

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése
eBuch 31: Leben und Tod

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 64: Ehrlichkeit

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben
eBuch 76: Einheit und Einheitlichkeit

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groflen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des taglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 7:

Das Gefiihl allein zu sein ist eines der schrecklichsten Leiden, das ich empfinden kann.

Habe ich das Bedlirfnis, denjenigen zu finden, mit dem ich meine Gedanken, meine Geflihle, meine
Sehnsiichte teilen kann?

Einen Menschen, mit dem ich mich jeden Tag harmonisch austauschen kénnte?

Dieser ideale Mensch ist natiirlich sehr schwierig zu finden und wie viele Biicher haben die Qual, das
Leiden beschrieben, das durch die Schwierigkeit hervorgerufen wird, das zu finden, was manche ,die
Schwesterseele’ genannt haben!

Aber in Wirklichkeit kommt das daher, weil die menschliche Seele nur durch Gott endgliltig und
vollstandig erfiillt werden kann.

Wenn ich die Einsamkeit besiegen will, wenn ich jeden Tag fiihlen will, dass ich nie allein bin, dass ich
von Wesen umgeben bin, die mich lieben und mich verstehen und dass ich selbst von einer
unermesslichen Gegenwart von Freude und Licht erfiillt bin ... dann muss mich mit Gott vereinen.
Aber ich muss mich mit dem vereinen, wodurch sich Gott Ausdruck verleiht, das heif3t, mich mit der
Weisheit, der Liebe und der Wahrheit vereinen.

Wenn ich die Liebe in mein Herz lasse, die Weisheit in meinen Kopf und die Wahrheit in meinen
Willen ... wie soll ich da noch Einsamkeit verspiiren?

Mébge die Géttliche Liebe meine Seele fiir das Gute der Menschheit beleben.
Mége die Gottliche Weisheit meinen Intellekt erhellen und erleuchten.
Und mége die Wahrheit meinen Geist von allen irdischen Beschrdnkungen befreien,
so dass ich in der Lage bin den Willen Gottes auszufiihren
und das Reich Gottes so schnell wie méglich auf die Erde komme.
(3 Mal)

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals
eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden
eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden
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Lehrbrief fiir KW22:

Mehrdimensionalitdt — Leben mit den geistigen Realitéten ...

eBuch 12: Die kosmische Bedeutung der Ehe

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 49: Wie mit Einsamkeit umgehen

eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit

eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

und:

Die Neue-Welt-Ordnung
... die neuen Regeln und das angewandte Wissen der uralten Weisheit!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 8:

Wie kann ich als Egoist gliicklich sein, wenn in meinem Herzen und in meiner Seele alles beengt ist?
Um gliicklich zu sein, muss ich mich ausdehnen ... solange, bis ich die ganze Welt umarme!

Wie geht das?

Mit der Liebe, denn nur die Liebe erlaubt mir diese Erweiterung.

Wenn ich viel Liebe habe, weite ich mich aus, dehne mich aus, umarme das ganze Universum!

Ich schwinge mit dem Universum, alles 6ffnet mich mir, ich treffe auf keine Grenzen und die
Gliickseligkeit wird mein sténdiger Begleiter.

Die Grundbedingung fiir das Gllicks ist die Liebe!

Ja, nur die Liebe, weder die Wissenschaft noch die Philosophie sind dazu in der Lage.

Die Wissenschaft, die Philosophie kénnen mir bestenfalls den Weg bereiten, mich orientieren, mich
aufkldren, aber sie sind véllig unféhig, mich gliicklich zu machen.

Das hatte Salomon bereits begriffen, als er sagte: »Viel Weisheit, viel Kummer. Je mehr Wissen, je
mehr Leid.«

Wenn ich viel weil3, bin ich dann auch augenblicklich sonderlich gliicklich?

Nein ... gliicklich bin ich nur dann, wenn ich viel Liebe in meinem Herzen habe!

Brauche ich dazu ich viel zu wissen?

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 36: Nur die Schénheit kann die Welt retten
eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 45: Wie fiir Frieden in der Welt arbeiten
eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit

Warum unsere bisherigen Friedensbemiihungen scheiterten:

Von der Notwendigkeit unser traditionelles Weltbild Uber die Frauen zu korrigieren

=> Frauen sind weder Besitztlimer, noch Lust- oder Sexualobjekte fiir sogenannte ménnliche
Bedlirfnisse!

=> Pornographie jeglicher Art gehéren abgeschafft!

Du willst wissen warum? Hier erhéltst du die FAKTEN!
www.realpeacework-akademie.info/graz
http.//www.dailymotion.com/frivolle007/video/x4sqe1 unbornchildren14 lifestyle
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Lehrbrief fiir KW22:

Mehrdimensionalitdt — Leben mit den geistigen Realitéten ...

Gedanke 9:

Habe ich ein hohes Ideal?

Bin ich oft entmutigt, weil ich splire, dass es fiir mich unmdéglich ist, es zu realisieren?

Es ist soooo schwierig und ich fiihle mich mit dem liberfordert?

Sage ich mir schlie8lich eines Tages: »Lohnt es sich noch weiterzumachen? Ich bin doch véllig
dumm, mich weiterhin darauf zu versteifen. Ich habe bereits Jahre damit verloren, ein total
unrealistisches Ideal zu néhren. Langsam mache ich mich wirklich ldcherlich. Rund um mich herum
haben alle Erfolg und leben ruhig und mit ihrem Schicksal zufrieden. Ich bin der Einzige, der auf die
Verwirklichung von unméglichen Wiinschen wartet. Von jetzt an ist Schluss damit, ich verzichte
darauf!!!«

Nun, ich sollte wissen, dass ich so die Verbindung mit dem Himmel abtrenne ... und das ist dann
wirklich das Diimmste, was ich machen kann!

Trotz meiner Schwéchen und Unzuldnglichkeiten darf ich mich von meinem Ideal niemals lossagen.
Will ich mich auf diese Weise entmutigen lassen, ohne zu wissen, dass ich mein Ziel erreicht hétte,
wenn ich nur durchgehalten hétte?

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 09: Die verborgenen & noch zu entwickelnden Féhigkeiten des Menschen
eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 46: Wie ich Karma & Schicksal (iberwinde

eBuch 53: Glauben — was ist das und wie wird er im taglichen Leben ge- bzw. erlebt
eBuch 63: Vertrauen

eBuch 64: Ehrlichkeit

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®*, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem grolRen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Eine Welt im Transit: Vom Lernen, die geistige Realitét zu akzeptieren:
geschichtliche Ereignisse und die des Zeitgeschehens neu interpretieren
www.realpeacework-akademie.info/sofia
http.//www.amanfangwardaslicht.at/

Gedanke 10:
Ich sollte nie jene Wahrheit aus den Augen verlieren, die besagt, dass Stirke auf Einheit, auf
Harmonie begriindet ist.
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Lehrbrief fiir KW22:

Mehrdimensionalitdt — Leben mit den geistigen Realitéten ...

Ich sollte auch an die Familie denken, die ich mit allen Menschen bilden méchte ... trotz all der
Verschiedenheit der Charaktere, Entwicklungsgrade, Rassen, Religionen, des sozialen Umfeldes, der
Berufe ...

Ja, ich sollte all diese Einzelheiten beiseite lassen, denn sie sind von zweitrangiger Bedeutung und
spielen keine Rolle im geistigen Leben.

Stattdessen sollte ich in meinem Herzen die Uberzeugung stérken, dass wir — trotz allem, was uns
vielleicht trennen kénnte — Briider und Schwestern bin, die zusammenkommen, um eine gemeinsame
Arbeit zu machen: Ja, um zu beten, zu meditieren, zu singen, mit dem Ziel, das Bewusstsein aller
Menschen auf der ganzen Erde zu erwecken.

Nur dann stelle ich mit allen anderen eine segensreiche Kraft dar.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden

eBuch 10: Mitglied einer Familie ... und ihre verschiedenen Verbindungen mit der Welt
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 45: Wie fiir Frieden in der Welt arbeiten

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

eBuch 76: Einheit und Einheitlichkeit

eBuch 78: Verantwortung

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

Die Neue-Welt-Ordnung
... die neuen Regeln und das angewandte Wissen der uralten Weisheit!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstdndnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften
haben ... dann habe ich 3 Méglichkeiten zur Auswabhl:

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spéter noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fiir 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Ernédhrung fiir eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE,; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.

Ich werde dann sicherlich (iberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt véllig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe ... dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges veréndern, da ich besser verstehe ...

http://www.amanfangwardaslicht.at/
htto:.//www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html
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Lehrbrief fiir KW22:

Mehrdimensionalitdt — Leben mit den geistigen Realitéten ...
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Lehrbrief fiir KW22:

Mehrdimensionalitdt — Leben mit den geistigen Realitéten ...
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Real Peacework Akademie
,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’l)

Lehrbrief fiir KW23:

Prinzipien, Gesetze, Tatsachen: Die Zusammenfassung der Struktur des
Universums.

Gedanke 1:

Gebe ich mir das Recht, die anderen zu tduschen, sie achtlos zu behandeln, sie in den Dienst meines
Ehrgeizes und meiner Interessen zu stellen, ohne daran zu denken, dass auch sie Geschdpfe sind,
die beachtet und respektiert werden wollen?

Nehme ich ebenfalls auf niemanden Riicksicht?

Und wundere ich mich, dass, nachdem ich die anderen lange genug unterdriickt und herabgesetzt
habe, sie sich wehren und revoltieren?

Frage ich mich: »Warum meiden die anderen mich? Warum liebt mich niemand?«

Ubersehe ich denn véllig, dass ich alles getan habe, damit dem so ist?

Betrachte und behandele ich die anderen voller Kélte und Verachtung?

Verberge ich die Wahrheit vor ihnen oder erzéhle geradewegs Liigen?

... Und doch halte ich mich — eigenartigerweise — fiir liebensw(irdig?!

Es ist nun an der Zeit, mich zu analysieren und mir bewusst zu werden, dass es ein ,Gesetz der
Gerechtigkeit” gibt, das ich in meinem eigenen Interesse beachten sollte.

Wenn ich mich ehrlich, ehrenhaft und respektvoll verhalte, dann schenken die anderen mir auch ihr
Vertrauen und ich selbst gewinne dabei.

eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

und:

Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Mir Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!



Lehrbrief fiir KW23:

Prinzipien, Gesetze, Tatsachen: Die Zusammenfassung der Struktur des Universums.

http.//www.realpeacework-akademie.info/2012/

Gedanke 2:

Gott verbreitet Seine Liebe liberall im Universum und in den Geschdpfen, aber um wirklich davon zu
profitieren, muss ich lernen, wie ich sie auffangen kann und muss die richtige Haltung finden.

Es handelt sich um eine gro3e Verdnderung meines geistigen Zustandes, die verlangt, dass ich fiir
die subtile Seite der Dinge immer empfindlicher werde.

Sobald ich lerne, mich von der Liebe Gottes zu erndhren, verwandele ich alles in meinem Leben: Ich
bin viel weniger von den Umsténden abhéngig wie zuvor; ich fiihlt mir frei, reich, in der Fiille.

Ob jemand mich liebt oder nicht, ich schwebe (liber allem, weil diese Liebe zu mir gehért, sie
durchtrénkt die gesamte Substanz meines Wesens.

Ich kénnte jetzt sagen, das sei schwer zu verstehen.

Ja, natiirlich ist das schwer, aber es wird einfach, sobald ich versuche, mit dieser subtilen, lebendigen,
tiefgriindigen Wirklichkeit, die allein mich erfiillen kann, zu kommunizieren: der Liebe Gottes.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 23: Erndhrung fiir ein erfolgreiches Leben

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!

Dazu vertiefend diese Schriften:

« Leben, Gesundheit & Frieden - 12 Mittel mit denen ich mein Leben — und das meiner
Gemeinschaft — positiv verdndere »

« Was ist wahre Freiheit ... Freiheit, die gliicklich macht und die Fiille des Lebens mit sich bringt? »
« Der Kreuzweg Jesu — Neu Verstanden und interpretiert fiir das tagliche Leben! »
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 3:

Die drei Begriffe: Prinzipien, Gesetze, Tatsachen fassen die Struktur des Universums zusammen.

Von den Tatsachen gibt es eine uniiberschaubare Anzahl.

Diese Tatsachen werden von Gesetzen in geringerer Zahl gesteuert.

Die Gesetze meinerseits werden von einigen wenigen Prinzipien regiert, die wiederum nur eins sind,
nédmlich Gott Selbst.

Die Welt der Tatsachen ist die Welt der Vielheit, der Zerstreuung, wéhrend die goéttliche Welt die Welt
der Einheit ist.

Das ist ein ganz einfacher Schllissel, der mir die Lésung fiir alle meine Probleme bringen kann.

Wenn die Menschen klagen, sie flihlten mich in Dunkelheit und Chaos, so ganz einfach deshalb, weil
sie tber die Existenz dieser drei Welten, (iber meine Struktur und Funktion nichts wissen.

Solange sie auf die physische Welt fixiert bleiben, das heil3t, auf die Tatsachen und Ereignisse, so
lange wird es mir nicht gelingen klar zu sehen und die Situation zu beherrschen.

Fiir eine klare Sicht der Dinge und selbst um korrekt zu handeln, muss sie mich in Gedanken
erheben, bis sie jene Region der Prinzipien erreichen, in der der Geist, in der das Licht Gottes regiert."”

eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 55: Was ist Wahrheit und wie mit ihr umgehen

eBuch 61: Gehorsamkeit

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

Dazu vertiefend diese Schrift:
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Lehrbrief fiir KW23:

Prinzipien, Gesetze, Tatsachen: Die Zusammenfassung der Struktur des Universums.

£

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 4:

Keine geistige Ubung (ibertrifft die Gewohnheit, sich auf das Bild des Gipfels zu konzentrieren, denn
am Gipfel befindet sich die Quelle alles Guten.

Indem ich mich auf den héchsten Punkt konzentriere, bin ich gezwungen, mich immer weiter nach
vorn zu projizieren und neue Etappen zu tberwinden.

Was kann ich nach verlangen als danach, Gott, den Gipfel, zu erreichen?

Denn dann empfange ich Licht, Liebe, Schénheit, Gesundheit und Reichtum.

Aufgrund der Dichte der mich einhiillenden Materie werde ich vielleicht einige Zeit brauchen um
groBere Verédnderungen wahrzunehmen.

Aber je langer ich Anstrengungen mache, desto mehr éffnet mich der Weg vor mir, eine Briicke
entsteht zu den himmlischen Regionen und eines Tages wird es geniigen, dass ich mich wenige
Minuten auf diese Regionen konzentriere, um sofort die Fiille zu sptiren.

eBuch 02: Beten ... neu verstanden

eBuch 08: Die erhabene Herkunft und das Ziel der Sexualitédt und der sexuellen Kraft
eBuch 09: Die verborgenen & noch zu entwickelnden Féhigkeiten des Menschen

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

Gedanke 5:

Wozu Né&chstenliebe predigen, wenn mir niemand erklért, was ich an den anderen lieben soll?

Wenn ich sehe, wie sich so viele Leute im taglichen Leben benehmen ... wie kann ich sie lieben?

Es ist véllig sinnlos, es gar zu versuchen.

Nehme ich jemanden, der sich egoistisch, bése und widerwértig verhélt, und jetzt sagt mir jemand, ich
soll ihn lieben... Das ist unméglich!

Es ist sogar so unmobglich, dass ich einerseits kapitulieren muss, und dartiber hinaus durch das
Bemtihen, dieses Monster zu lieben, es mich dazu fiihrt, dass ich es noch mehr verabscheue.

Um es zu lieben, muss ich mich weit (iber den &ul3eren Anschein hinaus erheben kénnen und mich
auf den gottlichen Funken konzentrieren, der in ihm wohnt und der sich eines Tages manifestieren
moéchte.

Allerdings ist es so, dass ich die Géttlichkeit in den anderen nur so weit sehen kann, wie ich gelernt
habe, sie in mich selbst lebendig werden zu lassen.

eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

Gedanke 6:

Ich muss einen grof3en Steinblock transportieren: Da er der Erdanziehung folgt, ist er schwer.

Wenn ich ihn jedoch weit genug von der Erde entfernen kénnte, damit er aus ihrer Anziehung
herauskommt, wére er leicht und wiirde sogar schweben.

Ubertrage ich nun dieses physikalische Gesetz in die psychische Welt: Wenn ich es verstehe, meine
Lasten Uber die Erdanziehungsgrenze zu transportieren, werden sie einerseits kein Gewicht mehr auf
mich ausliben und im Gegenteil mich wie ein Ballon emporheben.

Dadurch kénnte ich sehr hoch steigen ... ja, immer héher und héher.
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Lehrbrief fiir KW23:

Prinzipien, Gesetze, Tatsachen: Die Zusammenfassung der Struktur des Universums.

Was will ein Meister sagen, wenn er von mir verlangt, mich zu befreien?
Dass ich mich von allen prosaischen, niedrigen Aktivitdten befreien soll, um andere Aufgaben zu
tibernehmen, géttliche Aufgaben, die mich emporheben werden.

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 36: Nur die Schénheit kann die Welt retten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 44: Was ist ein geistiger Schliler

eBuch 45: Wie fiir Frieden in der Welt arbeiten

eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen

eBuch 61: Gehorsamkeit

eBuch 77: Erkenntnis

Gedanke 7:

Wenn ich jemanden einlade, einige Tage bei mir zu verbringen, bereite ich fiir ihn einen Platz vor,
richtig?

Gebe ich mich damit zufrieden, ihm zu sagen: "Kommen Sie, kommen Sie", ohne zu wissen, wo ich
ihn unterbringen werde?

Nein ... und wie viel mehr, wenn es darum geht, einen hochgestellten Gast zu empfangen!

Bevor ich ihm eine Einladung schicke, denke ich dariiber nach, auf welche Weise ich ihn empfangen
werde.

Oder jetzt stelle ich mir vor, ich erwarte den Besuch eines Prinzen: Werde ich ihn durch eine
schmutzige und unordentliche Wohnung fiihren?...

Nein, selbstversténdlich nein!

Nun, und wenn ich jetzt sage, dass ich mit dem Herrn mache, was ich selbst im Traum kaum mit
meinen Nachbarn wagen wiirde: bereite ich Ihm in meinem Inneren keinen Platz, keinen heiligen Ort
zum Bleiben vor?

Lade ich Ihn in ein heilloses Durcheinander ein?

Lade ich Ihn auf einen Misthaufen ein?

Und dann wundere ich mich noch, dass anstelle des Herrn, einige Teufel zu mir auf Besuch kommen?

eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis
eBuch 23: Erndhrung fiir ein erfolgreiches Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 36: Nur die Schénheit kann die Welt retten

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 57: Fasten

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

und:

"Die Beeinflussung des Menschen durch unsichtbare, geistige Wesen oder spirituelle Kréfte"

Der Einfluss Geistiger Wesen auf den Menschen (11 Vortrage)

Die Geistige Fiihrung der Menschheit (Miinchen, 20.08.1911)

o ,Superfeine” Einfliisse in der Geschichte der Menschheit — mit gesondertem Verweis auf die
Zeremonien im Alten Agypten und den spéteren Zeiten (6 Vortrége)

O Beziehungen zwischen den Lebenden und den Toten (Hamburg am 16.02.1916)

o Der Einfluss der Toten auf das Leben der Menschen auf Erden (Ziirich am 3.12.1916)

o Das Leben zwischen Tod und Widergeburt — Die aktive Verbindung zwischen den Lebenden
und den Toten (16 Vortrdge)

o Die Arbeit der Engel am Astralkérper des Menschen (Ziirich am 9.12.1918)

O O
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Lehrbrief fiir KW23:

Prinzipien, Gesetze, Tatsachen: Die Zusammenfassung der Struktur des Universums.

o Friihere Inkarnationen der heute lebenden Menschen (Stuttgart am 6.01.1921)
o Der Mensch — in der Vergangenheit, der Gegenwart und der Zukunft — Die Evolution des
Bewusstseins (3 Vortrdge)
o Das Bése im Kosmos (Marcus Schneider 29.01.2005)
http.//www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/ErzengelMichael d.htm!

Gedanke 8:

Wie viel Zeit verbringe ich wirklich mit der AuBenwelt?

Einige Minuten, einige Stunden ...

Und wie lange bin ich mit mir selbst?

... Tag und Nacht, mein ganzes Leben.

Das beweist, dass mein Innenleben enorm wichtig ist.

Ich sollte also darauf achten, dass der Uberfluss, der Reichtum und die Ordnung zun&chst in mir und
weniger in der AuBenwelt entstehen.

Ich weil3, heute sehe ich aber (berall, wie sich die Aullenwelt anfiillt mit Gegensténden, Produkten,
Geréten, Bauwerken, Waffen aller Arten, wédhrend ich innerlich mehr und mehr in Unordnung,
Schwéche, Elend und Leere lebe.

Es ist Zeit, dass ich daran denke, dass ich all das innerlich verwirkliche, dessen Verwirklichung mich
aullerlich beschéttigt.

In mir muss ich Reichtum, Schénheit und Kraft haben, denn was ich so erlange, kann mir nichts und
niemand je wieder wegnehmen.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer
eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 36: Nur die Schénheit kann die Welt retten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 67: Was mein Gesicht alles (iber mich verrét!

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®*, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

~WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 9:

Als ein wahrer geistiger Schiiler weihe ich mein Leben dem Himmel, in dem ich sage: ,Ich arbeite von
nun an fiir das Reich Gottes, ich gebe all die belanglosen Tétigkeiten auf, all die voriibergehenden
Vergnligungen, die weder sinnvoll noch mir etwas bringen.*”

Indem ich das mache, befreie ich in meine geistigen Energien, die geldhmt waren, unterdriickt von
den Gewohnheiten des gewdhnlichen Lebens, und ich kann endlich Friichte hervorbringen.

Ich sollte mir einen Baum anschauen: Wenn ich von Insekten und Raupen befallen bin, kann ich keine
Friichte tragen und ich muss ihn mit Hilfe von Insektiziden von diesen Parasiten befreien.

Genauso ziehe ich, wenn ich mich der Faulheit und den groben Vergniigungen hingebe, Parasiten an:
dunkle Wesenheiten der Astralwelt, die sich durch mich ernéhren.

Sie befallen meinen Kérper, meinen Willen, mein Herz, meinen Intellekt, sie saugen den Saft, meine
Energien auf, der mein héheres Ich erndhren sollte.

Ja, das ist die Wahrheit: Ich beherberge in mir andere Wesen, die meine Kréfte trinken und
verbrauchen.

Um diese Parasiten loszuwerden, muss ich mein ganzes Wesen und alle meine Aktivitdten dem
Himmel weihen ... dann werde ich nur késtliche Friichte hervorbringen.

eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden
eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis
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Lehrbrief fiir KW23:

Prinzipien, Gesetze, Tatsachen: Die Zusammenfassung der Struktur des Universums.

eBuch 25: Die Beziehung zwischen Farben und der Aura
eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése
eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 56: Hintergriinde fiir Kriege

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!
eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

Eine Welt im Transit: Vom Lernen, die geistige Realitét zu akzeptieren:
geschichtliche Ereignisse und die des Zeitgeschehens neu interpretieren
www.realpeacework-akademie.info/sofia
http.//www.amanfangwardaslicht.at/

Gedanke 10:

Die geistigen Ubungen sind fiir sich allein unbedeutend.

Sie entfalten ihre volle wohltuende Wirkung erst, wenn sie im Lichte einer Lehre praktiziert werden,
die mir als Schiiler Wissen von der unsichtbaren Welt vermittelt, von den verschiedenen Wesen, die
sie bewohnen, von den dort geltenden Gesetzen, den Kréften, die dort in Bewegung sind.

Noch wichtiger ist, dass ich lerne, wie ich als Mensch aufgebaut bin und welches meiner Organe und
meiner geistigen Zentren in meinem Inneren jene sind, durch die ich mit den lichtvollen Regionen des
Alls in Verbindung treten kann.

Aber all das ist erst der Beginn dessen, was ich wissen sollte bzw. méchte.

Sobald ich ndmlich dieses Wissen besitze, sollte ich mich entscheiden, meinen Lebensstil so zu
dndern, dass ich all die Tétigkeiten aufgebe, die im Widerspruch zu den Zielen meiner
Einweihungslehre stehen.

Ja, das ist das Wesentliche.

Ich sollte daher immer daran denken und ich werde mich nie mehr mit einem intellektuellen
Versténdnis des geistigen Lebens begniigen.

Denn ich werde das wirkliche Versténdnis besitzen, das den Kérper bis in die letzte Zelle durchdringt,
und jede Ubung wird fiir mich wirkungsvoll und wohltuend.

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer

eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 19: Die wahre Aufgabe der Kunst

eBuch 25: Die Beziehung zwischen Farben und der Aura

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 44: Was ist ein geistiger Schliler

eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich
eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Mir Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http.//www.realpeacework-akademie.info/2012/

und:

Erndhrung, Gesundheit ... und der Schlissel zu "ewiger" Jugend
www.realpeacework-akademie.info/sofia
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Lehrbrief fiir KW23:

Prinzipien, Gesetze, Tatsachen: Die Zusammenfassung der Struktur des Universums.

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstdndnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften
haben ... dann habe ich 3 Méglichkeiten zur Auswabhl:

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spéter noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fiir 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Erndhrung fiir eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE,; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.

Ich werde dann sicherlich (iberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt véllig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe ... dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges veréndern, da ich besser verstehe ...

http://www.amanfangwardaslicht.at/
htto:.//www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html
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Lehrbrief fiir KW23:

Prinzipien, Gesetze, Tatsachen: Die Zusammenfassung der Struktur des Universumes.
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Lehrbrief fiir KW23:

Prinzipien, Gesetze, Tatsachen: Die Zusammenfassung der Struktur des Universumes.
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Lehrbrief fiir KW23:

Prinzipien, Gesetze, Tatsachen: Die Zusammenfassung der Struktur des Universumes.
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Real Peacework Akademie

,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’l)

Lehrbrief fiir KW24:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm*
diese Realitat besser treffen?*

Gedanke 1:

Seit Jahrtausenden suchen die Menschen ein ideales Gesellschaftsmodell ... und was hinderte sie es
schlussendlich zu finden?

Weil sie keinerlei Ahnung haben, wo und wie sie danach suchen sollen!

Um es zu entdecken, sollte ich meine Blicke auf einen Ort richten, an dem eine perfekte Organisation
herrscht: Die Sonne.

... selbstversténdlich sollte ich die physische Sonne so verstehen, dass sie das Symbol fiir eine Welt
der Harmonie, der Reinheit und des Lichts ist.

Die wahre Organisation ist nie nur du3erlich.

Sicher ist eine gute dullere Organisation notwendig, aber ihre Macht ist begrenzt und sie ist sogar
unnlitz, wenn kein Geist da ist, um sie zu beleben.

Nehme ich zum Beispiel den Menschen mit seinen Gliedmal3en, Organen und Systemen, dem Atem-,
Verdauungs-, Kreislauf- und Nervensystem.

Welch auBergewbhnliche Organisation!

Aber wie kommt es dann, dass ich trotz dieser Organisation derart schwach und verletzlich bin?

Weil es véllig unzureichend ist: Es braucht eine héhere Organisation, eine geistige Organisation, die
diese physische Organisation durchdringt, belebt und stérkt.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden

eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 36: Nur die Schénheit kann die Welt retten

eBuch 45: Wie fiir Frieden in der Welt arbeiten

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

Die Neue-Welt-Ordnung
... die neuen Regeln und das angewandte Wissen der uralten Weisheit!
www.realpeacework-akademie.info/sofia



Lehrbrief fiir KW24:

,»,Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm* diese Realitét
besser treffen?*

Gedanke 2:

Der Schépfer hat mir einen Willen gegeben, damit ich aus ihm ein Instrument meiner h6heren Natur
mache, damit ich ihn in den Dienst eines hohen Ideals stelle.

Dies beginnt mit dem Verstehen der wesentlichsten Wahrheiten.

Sobald ich eine wesentliche Wahrheit verstanden habe, sollte ich meinen Willen benutzen, um sie in
die Praxis umzusetzen, weil ich weil3, dass dies das einzige Mittel ist, um sie tatséchlich zu verstehen.
Es ist einfach, Wahrheiten auszusprechen!

Ich kann sie in den Biichern weiser Menschen finden und dann wie ein Papagei wiederholen.
Méglicherweise erhalte ich damit die Wertschétzung der Blinden, die véllig libersehen, wie schwach
und heruntergekommen ich innerlich bin.

Aber Blinde zu tduschen ist keine gro3e Kunst!

Auf jeden Fall gibt es andere, die sich kaum tduschen lassen: die lichtvollen Wesen der unsichtbaren
Welt.

Gerade die Wertschéatzung dieser Wesen muss ich gewinnen und dies kann ich nur, indem ich die von
den Eingeweihten enthlillten Wahrheiten anwende.

Diese Wahrheiten sind Waffen und ich werden niemals bessere Waffen finden, um im Leben siegreich
zu sein.

Aber ich muss einen Arm haben, um mich ihrer zu bedienen, das heif3t, einen Willen, um sie in der
Praxis umzusetzen.

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 42: Warum ich Reinkarnation akzeptieren sollte

eBuch 55: Was ist Wahrheit und wie mit ihr umgehen

eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich
eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

Warum unsere bisherigen Friedensbemiihungen scheiterten:

Von der Notwendigkeit unser traditionelles Weltbild Uber die Frauen zu korrigieren

=> Frauen sind weder Besitztlimer, noch Lust- oder Sexualobjekte fiir sogenannte ménnliche
Bedlirfnisse!

=> Pornographie jeglicher Art gehéren abgeschafft!

Du willst wissen warum? Hier erhéltst du die FAKTEN!
www.realpeacework-akademie.info/graz
http.//www.dailymotion.com/frivolle007/video/x4sqe1 unbornchildren14 lifestyle

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 2:

Will ich, dass die Menschen mir gerne begegnen und mich einladen?

Dann sollte ich lberlegen, wie ich ihnen Freude bringen kann, statt ihnen meinen Kummer, meine
Sorgen und meine schlechte Laune zu prasentieren.

Ich entferne mich von Menschen, wenn ich die Atmosphédre mit meinem Gejammer und meinen
Klagen verpeste.

Aber noch schlimmer ist, dass ich damit mein eigenes Leben vergifte.

Die Traurigkeit ist ein schwarzer Rauch, der zuerst die Seele lberflutet und dann schlie3lich seinen
Schatten liber mein ganzes Gesicht ausbreitet.

Mit der Zeit wird sogar die Funktion meines Organismus gestért und die Intelligenz verdunkelt.
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Lehrbrief fiir KW24:

,»,Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm* diese Realitét
besser treffen?*

Ich kénnte jetzt einwenden, dass gute Laune und Fréhlichkeit oft eine Sache des Temperaments
seien und dieses sehr schwer zu dndern sei.

Das stimmt, aber durch die Gedanken, mit Liebe und mit Willenskraft kann ich es durchaus schaffen.
Um den anderen das Gliick zu bringen, muss ich vor allem mein Herz mit Liebe fiillen.

Ich sollte also mit aller Kraft die Liebe herbei rufen, dann werde ich einerseits selbst gliicklich und das
Gliick, das ich anderen bereite, kommt verstarkt auf mich zurtick.

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen

eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

Gedanke 2:

Ich habe ein geistiges Ideal, aber ich merke, dass es mir kaum und nur unter gré3ten Schwierigkeiten
gelingt, mein Verhalten mit diesem Ideal in Einklang zu bringen.

Ich sollte mir daher unbedingt klarmachen, dass dies kein Grund zum Aufgeben sein darf.

Wenn meine Suche aufrichtig ist, darf ich, egal welche Schwierigkeiten mir auch begegnen,
keinesfalls aufgeben, um etwas Angenehmeres oder Einfacheres anzupeilen.

Wenn ich wéhrend eines Augenblicks gezwungen bin, meine Anstrengungen zu lockern, so sollte ich
wenigstens die richtige Richtung im Auge behalten.

Diese Miidigkeit oder voriibergehende Schwéche darf ebenfalls kein Vorwand sein, die Richtung zu
&ndern. Das wére absolut unverzeihlich!

Es ist stattdessen in Ordnung, wenn ich miide bin.

Wenn dem so ist, dann sollte ich mich ausruhen ... aber ohne den Weg zu verlassen, auf dem ich
gerade unterwegs bin.

Um mich auszuruhen, ist es ebenfalls véllig unnétig einen anderen Weg einzuschlagen.

Nichts ist geféhrlicher als ein Ideal aufzugeben unter dem Vorwand, ich sei unféhig sténdig mit ihm in
Einklang zu leben.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®*, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 2:

Jesus antwortete Nikodemus, einem Arzt aus Israel, der des Nachts zu ihm gekommen war, um ihn
zu befragen: »Wabhrlich, wahrlich ich sage dir: Es sei denn, dass jemand neu geboren werde aus
Wasser und Geist, so kann er nicht in das Reich Gottes kommen« (Jh 3,5).

Dieser Vers zeigt Entsprechungen zum Beginn der Schépfungsgeschichte, wo es hei3t: »Und der
Geist Gottes schwebte liber den Wassern«.

In beiden Féllen wird das Phdnomen der Geburt erwéhnt: die Geburt des Universums und die geistige
Geburt des Menschen.

In dem einen sowohl als auch in dem anderen finde ich die gleichen Elemente wieder: das Feuer (der
Geist) und das Wasser (die Materie).
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Lehrbrief fiir KW24:

,»,Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm* diese Realitét
besser treffen?*

Ebenso wie das Universum aus Feuer und Wasser geboren ist, muss ich aus Feuer und Wasser
geboren werden, um in diesen héheren Bewusstseinszustand zu gelangen, der das ,Reich Gottes’
genannt wird.

Denn auf die geistige Ebene (ibertragen, steht das Feuer fiir die Weisheit und das Wasser fiir die
Liebe.

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden

eBuch 06: Die beiden Prinzipien — Ménnlich und Weiblich

eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 77: Erkenntnis

Die Neue-Welt-Ordnung
... die neuen Regeln und das angewandte Wissen der uralten Weisheit!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 2:

Jesus sagte: "Mein Vater arbeitet, und ich arbeite mit lhm."

Aber wer kann einen solchen Satz schon aussprechen, selbst unter den Eingeweihten?

Weil3 ich liberhaupt, was Arbeit bedeutet?

"Ich bastle. Ich strenge mich an. Ich zerbreche mir den Kopf. Ich mache gliicklose Versuche." Das ist
alles, was ich wohl sagen wiirde.

Aber arbeiten, das ist etwas ganz anderes!

Seit zweitausend Jahren haben selbst die Christen die Tiefe dieses Satzes absolut versdumt zu
ergriinden: "Mein Vater arbeitet und ich arbeite mit Ihm."

Er ist véllig unbeachtet geblieben, nutzlos und ohne Sinn.

Habe ich mich denn einmal gefragt, was diese Arbeit Gofttes ist, wie Er arbeitet und auf welche Art
sich Jesus dieser Arbeit angeschlossen hat?

Nein?

Die Arbeit von Christus besteht darin, alles zu reinigen, zu harmonisieren, zu erleuchten und alles zur
gottlichen Quelle hin auszurichten, damit das Wasser dieser Quelle sich seinerseits ausbreiten und
die Erde und all ihre Geschébpfe beleben kann.

Ich werde dann wiirdig zu sagen "ich arbeite", wenn es mir gelungen ist, mich bis zum géttlichen Geist
emporzuheben, um von seiner Quintessenz durchdrungen zu werden ... und danach alle Geschépfe
davon profitieren zu lassen.

eBuch 01: 2 Mittel, den Himmel auf Erden zu bringen
eBuch 02: Beten ... neu verstanden

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 45: Wie fiir Frieden in der Welt arbeiten
eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit
eBuch 67: Was mein Gesicht alles (iber mich verrét!
eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®*, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus
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Lehrbrief fiir KW24:

,»,Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm* diese Realitét
besser treffen?*

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 2:

Es gibt keine wirklich objektive Realitét: Flir mich ist die einzige Realitét das, was ich erlebe und was
ich ftihle.

Ich nehme einmal an, ich hétte Halluzinationen: ich fiihle mich von Monstern verfolgt, ich bin entsetzt
und laufe schreiend davon.

Kérperlich bzw. sichtbar stiirzt sich niemand auf mich; aber ich fiihle mich verfolgt, ich leide und wenn
ich leide, kannst du mir tausend Mal sagen, dass das alles eine Einbildung sei!

Mein Leiden ist real!

In der gleichen Weise kann es vorkommen, dass ich unter den schlimmsten materiellen Umsténden
Erleuchtungen und Ekstasen erlebe!

Auch hier ... wie willst du mich (iberzeugen, dass dies alles unwirklich ist?

Ich schwimme wirklich in Gliickseligketit.

Das Leiden oder die Freude, die ich also erlebe, sind vielleicht die einzigen Dinge, an denen ich
niemals zweifeln werde.

Ich kann tatséchlich an dem zweifeln, was ich sehe, was ich hére, was ich beriihre ... aber ich kann
niemals an dem zweifeln, was ich empfinde und erlebe ... denn das ist die Wirklichkett.

In diesem Sinne kann ich sagen, dass ich Herr meiner Wirklichkeit bin, denn wenn ich mich
entschliel8e, vom Himmel bewohnt zu werden, dann wird es mir gelingen.

Egal wie die Umstdnde auch sein mégen ... ich werde den Himmel fiihlen.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden

eBuch 09: Die verborgenen & noch zu entwickelnden Féhigkeiten des Menschen
eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Gottlichen Bildnis
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 55: Was ist Wahrheit und wie mit ihr umgehen

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

Die Neue-Welt-Ordnung
... die neuen Regeln und das angewandte Wissen der uralten Weisheit!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®*, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 2:

Kann ich feststellen, dass bei einigen Wesen die Verstédndlichkeit, die Verstandesschérfe, die Klarheit
des Geistes mit den Jahren zunehmen — und das sogar noch in hohem Alter — wéhrend sie bei
anderen im Gegensatz dazu abnehmen?

Warum ist das so?

Weil die einen sehr friih die Gewohnheit angenommen haben, sich mit der kosmischen Intelligenz zu
verbinden.

Sie glauben an sie, sie 6ffnen sich ihr, sie lieben sie, und nach und nach enthiillt sie sich ihnen, denn
sie wird von dieser Liebe angezogen.
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Lehrbrief fiir KW24:

,»,Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm* diese Realitét
besser treffen?*

Wohingegen die anderen, die keine Intelligenz im Universum anerkennen, sich den Weg zum wahren
Versténdnis versperren: Sie sind nur auf ihre eigene Intelligenz fixiert, verlassen sich nur auf sie, und
da diese Intelligenz begrenzt ist, erschOpft sie sich nach einer gewissen Zeit.

Daher sollte ich wissen, dass, wenn ich die kosmische Intelligenz zuriickweise und leugne, ich meine
geistigen Fahigkeiten begrenze.

Daher kann ich auch jederzeit wéhlen: den Weg aller materialistischen Gelehrten und Philosophen
oder besser denjenigen der Eingeweihten, der groBen Meister, die jeden Tag Enthiillungen erhalten,
weil sie ohne Ende aus dem unendlichen Ozean der kosmischen Intelligenz schépfen.

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 62: Die Kérper des Menschen

eBuch 63: Vertrauen

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in unserem Leben
eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

Dazu vertiefend diese Schrift:

Kapitel: ,Was ist das Leben ohne ein ,,Hohes Ideal“?’

aus dem Buch: ,Was ist wahre Freiheit?” ... Freiheit, die gliicklich macht & die Flille des Lebens mit
sich bringt! »

http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 2:

In einem Abschnitt des Buches Zohar — dem Grundsatztext der Kabballah — wird Gott mit einem sehr
schénen, edlen Haupt beschrieben, mit einem Bart und mit langen weil3en Haaren.

Dieses weille Haupt spiegelt sich in einer Wasserflache, und sein Spiegelbild erscheint wie ein
schwarzer, Grimassen schneidender Kopf.

Was lehrt mich dieses Bild?

Dass das, was ich das Bése, den Teufel nenne, genaugenommen das umgekehrte Abbild Gottes, der
Schatten Gottes in der Materie ist.

Aus diesem Grund irren sich so einige Religionen, die den Teufel als Widersacher Gottes darstellen,
gegen den Er sténdig kdmpfen muss.

Gott kdmpft wohl kaum gegen den Teufel.

Das wiirde ja bedeuten, dass Er gegen sich selbst kdmpft.

Ich sollte mir daher unbedingt das Bild des weilRen Hauptes vor Augen halten, wohl wissend, dass
sein dunkles Abbild nie wirklich ein Feind sein kann, weil es keine Realitét ist!

Es ist lllusion, ein Schatten, der dank des Lichtes existiert und der die Wirklichkeit des Lichtes
verdeultlicht.

Wie kann ich nun dem Bereich der Abbilder und der lllusionen entkommen?

Indem ich mich durch die Gedanken bis zum weil3en Haupt Gottes erhebe.

Sobald ich die Wirklichkeit dieses einzigen Prinzips akzeptiere, bleibt keinerlei Widerspruch (ibrig.

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®*, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 2:

Wenn ich bete, trete ich zwangsléufig in eine andere Wirklichkeit ein.

Nattirlich, dul3erlich hat sich meist kaum etwas fiir mich verdndert: Wenn es kalt ist, schlottere ich
weiterhin vor Kélte, wenn ich krank bin, bleibe ich es vielleicht auch ... doch in meinem Herzen und in
meiner Seele, dort verursacht das Gebet gro8e Verédnderungen.

Ich liege im Sterben und bin ganz allein, verlassen, in Not.
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Lehrbrief fiir KW24:

,»,Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm* diese Realitét
besser treffen?*

Aber dank des Gebets verlasse ich die Erde voll Freude, in Frieden, im Licht - wdhrend unter den
gleichen Bedingungen, wenn ich das beten vernachldssige, im Herzen Gefiihle von Empérung und
Hass habe.

Das ist sehr schwerwiegend fiir meine Existenz im Jenseits und selbst fiir meine ndchste Inkarnation.
Deshalb versucht die Religion, mich als Sterbenden zu (iberzeugen, den Kontakt mit Goft
wiederherzustellen, mich Ihm anzuvertrauen, selbst wenn ich ein gro3er Siinder gewesen bin.

Das aufrichtige Gebet in letzter Minute erlaubt mir, in einen anderen Bewusstseinszustand zu
gelangen, und genau das ist wesentlich fiir mein Heil.

eBuch 02: Beten ... neu verstanden

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden

eBuch 53: Glauben — was ist das und wie wird er im tédglichen Leben ge- bzw. erlebt
eBuch 63: Vertrauen

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

Eine Welt im Transit: Vom Lernen, die geistige Realitét zu akzeptieren:
geschichtliche Ereignisse und die des Zeitgeschehens neu interpretieren
www.realpeacework-akademie.info/sofia
http.//www.amanfangwardaslicht.at/

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstdndnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften
haben ... dann habe ich 3 Mbglichkeiten zur Auswabhl:

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spéter noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fiir 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Ernédhrung fiir eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE,; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.

Ich werde dann sicherlich (iberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt véllig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe ... dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges veréndern, da ich besser verstehe ...

http://www.amanfangwardaslicht.at/
htto:.//www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html
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Lehrbrief fiir KW24:

,,Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm* diese Realitét
besser treffen?*
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Lehrbrief fiir KW24:

,,Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm* diese Realitét
besser treffen?*
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Lehrbrief fiir KW24:

,,Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm* diese Realitét
besser treffen?*
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Real Peacework Akademie

,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’l)

Lehrbrief fiir KW25:

Meine verschiedenen geistigen Kérper und Zentren ... und ihre Auswirkungen
auf meine Wahrnehmung der Welt

Gedanke 1:

Im Allgemeinen assoziiere ich Trédnen mit Kummer, aber in Wirklichkeit kann jede Emotion Trénen
auslosen.

Es gibt Trénen der Traurigkeit, der Wut, des Zores, der Enttduschung, wie es auch Trénen der
Freude und der Verziickung gibt.

Gedichte, Musik und Malerei k6nnen meine Augen ebenso mit Trédnen fiillen wie bestimmte,
besonders schéne und edle menschliche Verhaltensweisen.

Trénen, egal welchen Ursprungs, sind in dem Mal3e niitzlich, als sie eine gewisse innere Spannung
16sen.

Aber natiirlich sind die Freudentrédnen und die Trénen des Entziickens die glinstigsten.

Diese Trdnen sollte ich achtsam behandeln: Anstelle einfach mit dem Handriicken abzuwischen, sollte
ich sie stattdessen in einem sauberen Tuch auffangen und sorgsam aufbewahren, denn sie besitzen
eine grol3e Macht.

Trénen der Enttduschung, des Kummers oder der Wut kann ich dagegen trocknen lassen ...

Sie bestehen nur aus ein wenig Salzwasser.

Jene Trénen, die aus den Tiefen meiner Seele hervorgeholt wurden, sollte ich hingegen aufbewahren.

eBuch 14: Die Musik und die Schdpfung

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 25: Die Beziehung zwischen Farben und der Aura
eBuch 32: Magie im taglichen Leben

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 38: Selbstmord — Hintergriinde und Konsequenzen
eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

Gedanke 2:



Lehrbrief fiir KW25:

Meine verschiedenen geistigen Kérper und Zentren ... und ihre Auswirkungen auf meine
Wahrnehmung der Welt

Erfolgreich zu sein ist offensichtlich angenehmer und ruhmreicher als zu versagen.

Aber ob es sich nun um Erfolge oder um Misserfolge handelt ... ich sollte die richtige innere
Einstellung dazu zu finden, was in der Tat recht schwierig ist...
Warum?

Einerseits kénnte ich glauben, dass bei Erfolg mir alles erlaubt sei und in dem anderen Fall kénnte es
sein, dass ich zusammenbreche.

Das einzig Wabhre ist also, weder den einen noch den anderen eine grol3e Wichtigkeit beizumessen.
Wesentlich ist, dass ich lerne, meine Fé&higkeiten einzusetzen, um innerlich die Verbindung mit
meinem Himmlischen Vater zu vertiefen.

Umso besser, wenn andere meine Fahigkeiten anerkennen und von mir profitieren ... aber das ist
eine andere Frage und sollte mich auch wenig beschétftigen.

Meine Aufgabe ist es, mich gleichméal3ig und harmonisch zu entwickeln, um mich immer mehr dem
Ebenbild des Schépfers zu ndhern, dessen Abdruck ich in mir trage.

Denn in Wahrheit machen die intellektuellen oder kiinstlerischen Begabungen mich nur dann
gliicklich, wenn sie dazu dienen, diesen goéttlichen Abdruck in mir wieder zu finden.

eBuch 19: Die wahre Aufgabe der Kunst

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 25: Die Beziehung zwischen Farben und der Aura

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

Gedanke 3:

Was ich im geistigen Leben Stille nenne, ist keine stumme, stimmlose Welt.

Deshalb sprechen die Weisen des Orients von der »Stimme der Stille« und sie bemiihen sich, diese
Stimme zu héren.

Wenn ich hinhéren kann, hat die Stille, die wahre Stille, eine Stimme: Sie ist der Ausdruck des
Lebens, der Fiille des géttlichen Lebens.

Die »Stimme der Stille« ist die Stimme Gottes.

Diese Stimme kann ich nur dann in mir selbst h6ren, wenn es mir gelingt, allen inneren Aufruhr, alle
Auflehnungen, Angste und Begierden zu beséntftigen.

Die Stimme Gottes verschmilzt mit der Stimme meiner hbheren Natur.

Sie kann sich nur ausdriicken, wenn alle Leidenschaften in mir schweigen.

eBuch 14: Die Musik und die Schdpfung

eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis
eBuch 33: Meditation als der Weg zu einem harmonischen Leben
eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!

eBuch 77: Erkenntnis

Gedanke 4:

Was ich meistens suche ist die Quantitét.

Quantitat bei der Nahrung, bei Geld und bei allen méglichen Besitztiimern.

Selbst bei der Freundschaft und in der Liebe will ich Quantitét.

Dabei sollte ich jedoch wissen, dass die Suche nach der Quantitdt mich einerseits zerstreut und mein
Leben verkompliziert ... und zusétzlich dazu beitrdgt, meine niedere Natur zu entwickeln, indem ich
immer mehr Wiinsche und Bedlirfnisse erzeuge.

Dies behindert also jeglichen geistigen Fortschritt und bringt mit der Zeit nur Stagnation und Tod.

Die Suche nach der Qualitét hingegen hilft mir bei meiner Weiterentwicklung, denn die Qualitat gehért
zu einer héheren Ordnung der Dinge.

Sie besitzt reinere, lichtvollere und méchtigere Schwingungen.

Wenn ich daher nach der Qualitdt suche, néhere ich mich immer subtileren Schwingungen und
Wellenléngen, bis ich den am stérksten schwingenden Punkt, den Gipfel, den Geist erreicht habe.
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Lehrbrief fiir KW25:

Meine verschiedenen geistigen Kérper und Zentren ... und ihre Auswirkungen auf meine
Wahrnehmung der Welt

Ich kann also sagen, dass die Quantitét zur Materie und die Qualitdt zum Geist gehért!!!

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 08: Die erhabene Herkunft und das Ziel der Sexualitét und der sexuellen Kraft
eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 30: Die verschiedenen Aspekte der Hellsichtigkeit & der Intuition

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 47: Wie mit einem Talisman arbeiten

eBuch 62: Die Kérper des Menschen

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®*, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

~WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 5:

Die héheren Bedilirfnisse, die sich in mir manifesteren, sind der Ausdruck der Gottheit.

Durch mein Streben nach Hé6herem ebenso wie durch gute Taten fiir die anderen zeuge ich von der
Gegenwart Gottes.

In dem Malle wie sich mein Bewusstsein erweitert, werde ich von Wahrnehmungen anderer Art
aufgesucht.

Es ist, als lebte ich ein anderes Leben, das Leben jenes héheren Wesens, das in mich eingeflossen
ist.

... und die Gegenwart dieses erhabenen Wesens wird in mir zunehmend splirbar.

Indem ich diese Gegenwart intensiviere, verschmelze ich nach und nach mit ihr, bis ich eines Tages
der Gottheit gleiche.

eBuch 01: 2 Mittel, den Himmel auf Erden zu bringen

eBuch 02: Beten ... neu verstanden

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden
eBuch 12: Die kosmische Bedeutung der Ehe

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 32: Magie im téglichen Leben

eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 46: Wie ich Karma & Schicksal liberwinde

eBuch 63: Vertrauen

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 72: Die Macht der Gefiihle

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem grollen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 6:

Die Feindseligkeiten und Hassgefiihle die ich mit und gegeniiber anderen Menschen habe, kommen
daher, dass ich, wenn ich ihnen gegenliber stehe, niemals daran denke, dass ich mich in Gegenwart
eines Geistes, eines Funkens befinde, der sich auszudriicken versucht.
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Lehrbrief fiir KW25:

Meine verschiedenen geistigen Kérper und Zentren ... und ihre Auswirkungen auf meine
Wahrnehmung der Welt

Denke ich jemals daran, dass es sich lohnt, gut, geduldig, groBzligig zu sein, um diesem anwesenden
Geist zu helfen?

Je nach dem, was ich von dem anderen halte und was ich in dem anderen sehe — wenn ich der
Person begegne — ist es unvermeidlich, wenn ich letzten Endes Lust habe, den anderen (im
allerschlimmsten Falle) umzubringen.

Und lebe ich als Christ weiterhin im Hass und in Beleidigungen, obwohl ich angeblich die
Né&chstenliebe zur Grundlage meiner Religion und meines Lebens gemacht habe?

Warum tue ich das?

Weil ich eben immer nur das Niedere sehen, das sich durch die Menschen ausdriickt.

Wenn ich denken wiirde, dass in ihnen eine Seele existiert und ein Geist, mit dem ich in Verbindung
treten kann, miisste ich mich zwangslaufig anders verhalten.

eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 29: Das richtige Verstdndnis von Gut und Bése
eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde
eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit
eBuch 54: Die Unerwiinschten

eBuch 56: Hintergriinde fiir Kriege

eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich
eBuch 67: Was mein Gesicht alles iiber mich verrét!
eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

"Die Beeinflussung des Menschen durch unsichtbare, geistige Wesen oder spirituelle Kréfte"
Der Einfluss Geistiger Wesen auf den Menschen (11 Vortrége)

Die Geistige Fiihrung der Menschheit (Miinchen, 20.08.1911)
o ,Superfeine” Einfliisse in der Geschichte der Menschheit — mit gesondertem Verweis auf die
Zeremonien im Alten Agypten und den spéteren Zeiten (6 Vortrége)
O Beziehungen zwischen den Lebenden und den Toten (Hamburg am 16.02.1916)
o Der Einfluss der Toten auf das Leben der Menschen auf Erden (Ziirich am 3.12.1916)
o Das Leben zwischen Tod und Widergeburt — Die aktive Verbindung zwischen den Lebenden
und den Toten (16 Vortrdge)
o Die Arbeit der Engel am Astralkérper des Menschen (Ziirich am 9.12.1918)
o Friihere Inkarnationen der heute lebenden Menschen (Stuttgart am 6.01.1921)
o Der Mensch — in der Vergangenheit, der Gegenwart und der Zukunft — Die Evolution des
Bewusstseins (3 Vortrdge)
o Das Bése im Kosmos (Marcus Schneider 29.01.2005)
http.//www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/ErzengelMichael d.html

O O

Gedanke 7:

Die Menschen zu unterrichten, ihnen zu helfen, die Last ihre Probleme zu tragen, stellt fiir einen
geistigen Schiiler der Einweihungswissenschaft eine riesige Belastung dar.

Aber diese Last ist keineswegs erdriickend.

Warum?

Wenn ich das Licht in die Welt tragen will, treffe ich zwar auf solche Schwierigkeiten, dass ich glauben
kbnnte, es erdriicke mich — so dass andere Menschen mich vielleicht bedauern kénnten — aber in
Wirklichkeit bin ich gliicklich, denn es wird fiir mich immer leichter.

Ein zweites Mal ,Warum’?

Das kommt von der besonderen Natur meiner Last.

Die géttliche, geistige Natur meiner Last hebt mich hoch, anstatt mich niederzudriicken.

Es liegt also alles an der Natur der Lasten, die ich auf mich nehme.

Alle Verpflichtungen, die ich mir als Einweihungsschiiler im Namen der Glite, der Liebe und des Lichts
auferlege, sind weder schwer noch erdriickend.

Und das gilt fiir alle Schiiler von Einweihungsschulen gleichermal3en.
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Lehrbrief fiir KW25:

Meine verschiedenen geistigen Kérper und Zentren ... und ihre Auswirkungen auf meine
Wahrnehmung der Welt

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer

eBuch 05: Das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit auf Erden
eBuch 18: Die Universelle Bruderschaft des Lichts

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 59: Sei eine Quelle unter den Menschen

eBuch 73: Die Realitat — Definitionen

Die Neue-Welt-Ordnung
... die neuen Regeln und das angewandte Wissen der uralten Weisheit!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®*, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich bringt!*
http.//www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/Eigene Schriften_d.html

Gedanke 8:

Die feinstoffliche Welt beginnt in mir mit dem Atherkérper (Doppel des physischen Kérpers), dem
Astralkérper (Kbérper der Gefiihle) und dem Mentalkérper (Kérper der Gedanken).

Aber ich besitze im Keim auch noch weitere geistige Kérper: den Kausal-, Buddhi- und Atmankérper.
Es ist mir bestimmt mindestens einmal gelungen, die Anwesenheit dieser Kérper in mir zu fiihlen.

Vor einem Kunstwerk, einer Landschaft, einem Antlitz erbebe ich, ich fiihle, wie mein Herz aufgeht.

Ich bin von Freude getragen: Das ist eine Manifestation des Buddhikérpers, der in mir zu schwingen
beginnt ...

Ich werde von einer geistigen Energie durchdrungen, die mir die Kraft gibt, allen Hindernissen zu
trotzen: Das ist der Atmankérper, dem es gelingt, sich einen Weg zu bahnen.

Ich empfinde eine solche Erleuchtung, dass sich mir die Ordnung des Universums enthdillt.

Ich versteht ihre Gesetze: Das ist der Kausalkérper, der in meinem Gehirn Platz nimmit.

Wenn sich diese Manifestationen oft wiederholen, dann deshalb, weil der Kausal-, Buddhi- und
Atmankdrper beginnt, Besitz von meinem ganzen Wesen zu ergreifen.

eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 08: Die erhabene Herkunft und das Ziel der Sexualitdt und der sexuellen Kraft
eBuch 23: Erndhrung fiir ein erfolgreiches Leben

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 62: Die Kérper des Menschen

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in meinem Leben

eBuch 67: Was mein Gesicht alles iber mich verréat!

eBuch 77: Erkenntnis

Erndhrung, Gesundheit ... und der Schlissel zu "ewiger" Jugend
www.realpeacework-akademie.info/sofia
http://www.amanfangwardaslicht.at/

Gedanke 9:

Das Buch der Natur liegt jeden Tag gedffnet vor mir, und ich kann in diesem Buch die Wunder der
ewigen Weisheit lernen, die der Schoépfer auf jeden Stein, auf jede Blume, auf jeden Stern
geschrieben hat.

Warum ist es mir unverstandlich?

Warum dienen mir meine Augen weder zum Sehen noch meine Ohren zum Héren?

Weil ich mich mit unwichtigen, ja sogar schadlichen Tétigkeiten beschéftige, die mich daran hindern?
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Lehrbrief fiir KW25:

Meine verschiedenen geistigen Kérper und Zentren ... und ihre Auswirkungen auf meine
Wahrnehmung der Welt

Sage ich: »Aber diese Aktivitédten gefallen mirl«?

Ja, leider gefallen sie mir, aber ist alles, was mir geféllt, notwendigerweise auch gut flir meine
Entwicklung?

Wenn ich mich entscheide, gewisse schédliche Vergnligungen zu opfern, werde ich feststellen
kdnnen, wie ich wunderbare Kréfte in mir auslése: Meine Augen und meine Ohren werden sich 6ffnen
und das Buch der Natur wird sich mir offenbaren.

In Anbetracht gewisser Probleme des Lebens sage ich mir vielleicht: »Das ist mir unversténdlich!
Wieso? Andere verstehen es doch!«

Ich kann mir Antwort selbst geben: »Das kommt daher, dass ich noch niedere Vergniigen suche, und
diese Vergnligen rauben mir meine Kréfte. Darum kann ich weder (iber meine inneren Ohren noch
liber meine inneren Augen verfiigen.«

Es gibt keine andere Erklérung, mein Unvermégen zu verstehen.

Ich muss Kréfte befreien, damit sie weiter oben meine geistigen Zentren erwecken.

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 09: Die verborgenen & noch zu entwickelnden Féhigkeiten des Menschen
eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis
eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 23: Erndhrung fiir ein erfolgreiches Leben

eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

eBuch 57: Fasten

eBuch 66: Die Bedeutung des Willens in meinem Leben

eBuch 71: Die Macht der Wiinsche

eBuch 77: Erkenntnis

Erndhrung, Gesundheit ... und der Schlissel zu "ewiger" Jugend
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem grolRen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Warum unsere bisherigen Friedensbemiihungen scheiterten:

Von der Notwendigkeit unser traditionelles Weltbild Uber die Frauen zu korrigieren

=> Frauen sind weder Besitztlimer, noch Lust- oder Sexualobjekte fiir sogenannte ménnliche
Bedlirfnisse!

=> Pornographie jeglicher Art gehéren abgeschafft!

Du willst wissen warum? Hier erhéltst du die FAKTEN!
www.realpeacework-akademie.info/graz
http.//www.dailymotion.com/frivolle007/video/x4sqe1 unbornchildren14 lifestyle

und:

Die Neue-Welt-Ordnung
... die neuen Regeln und das angewandte Wissen der uralten Weisheit!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 10:

Wende ich mich als Christ von der Religion ab, weil ich glaube, dass die Entdeckungen der
Wissenschaft die Wahrheiten des Glaubens entwerten oder ihnen widersprechen?
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Lehrbrief fiir KW25:

Meine verschiedenen geistigen Kérper und Zentren ... und ihre Auswirkungen auf meine
Wahrnehmung der Welt

Nun, wenn das so ist, dann wiirde das beweisen, dass ich nichts verstanden habe: weder von der
Wissenschaft noch von der Religion.

Denn im Gegenteil ist es genaugenommen eher so, dass die Entdeckungen der Wissenschaft nur die
Wahrheiten des Glaubens unterstreichen, da sie die Wahrheiten der Einweihungswissenschaft sind.
Es gibt eigentlich keinen Widerspruch zwischen Wissenschaft und Religion.

Sie gehen gemeinsam den Weg ... und sogar die Kunst ist in ihrer Begleitung.

Alle drei sind miteinander verbunden.

Die Wissenschatft sollte mir das Licht geben, die Religion die Wéarme und die Kunst die Aktivitét.

Da sie in mir zu gleichen Teilen vorhanden sind, darf ich sie weder trennen, noch eines dem anderen
vorziehen.

Wenn Gott mir einen Intellekt, Herz und Willen gegeben hat, dann darum, damit sie
zusammenarbeiten: Der Intellekt auf dem Gebiet der Wissenschaft, das Herz auf dem Gebiet der
Religion und der Wille auf dem Gebiet der Schépfung, der Kunst.

eBuch 14: Die Musik und die Schdpfung

eBuch 19: Die wahre Aufgabe der Kunst

eBuch 25: Die Beziehung zwischen Farben und der Aura

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 55: Was ist Wahrheit und wie mit ihr umgehen

eBuch 58: Wissenschaft & Einweihungswissenschaft im Vergleich

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

Der Aufbau unserer neuen Gesellschaft
www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/NWQO _Aufbau-
NeueGesellschaft_d.html

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstdndnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften
haben ... dann habe ich 3 Méglichkeiten zur Auswabhl:

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spéter noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fiir 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Ernédhrung fiir eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE,; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.

Ich werde dann sicherlich (iberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt véllig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe ... dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges veréndern, da ich besser verstehe ...

http://www.amanfangwardaslicht.at/
htto:.//www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html
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Lehrbrief fiir KW25:

Meine verschiedenen geistigen Kérper und Zentren ... und ihre Auswirkungen auf meine
Wahrnehmung der Welt
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Real Peacework Akademie

,Frieden & Harmonie in der Welt durch Frieden & Harmonie mit mir selbst!’
=> der 1. Schritt: Verstehe mich & das Leben!

Verstehe die Sprache des Lebens und die Gesetze, denen das Leben unterliegt!
(unter Heranziehung des Wissens um ,Vorgeburtliche Erziehung’ & ,Spiritueller Galvanoplastik’l)

Lehrbrief fiir KW26:

Magie im tdglichen Leben — Eine neue Einstellung fiir das tdgliche Leben

Gedanke 1:

Jesus sagte: »Es muss ein jeglicher mit Feuer gesalzen werden« (Mk 9,49).

Welche Verbindung besteht zwischen dem Salz und dem Feuer?

Das Feuer ist, wie auch das Salz, ein Symbol des Geistes.

Sowohl Feuer als auch Salz brennt.

Feuer hat jedoch unterschiedliche Formen und erzeugt daher auch unterschiedliche Verbrennungen.
Das Feuer ist Synonym des Lebens, aber es ist auch Synonym von Leiden und Tod.

Das Feuer unterstiitzt das Leben, aber es hat auch die Macht, das Leben vollkommen zu zerstéren.
Das Gleiche gilt fiir das Salz, das stark mit den Urspriingen des Lebens verbunden ist und doch die
Macht hat, das Leben zu zerstéren.

Salz kann also wie Feuer Tréager des Todes und Tréger des Lebens sein.

Wenn Jesus sagt: »Jeder Mensch wird mit Feuer gesalzen werden«, so bedeutet dies, dass ich nie
dem Salz und dem Feuer entgehen kann.

Wenn ich aber den Geist in mir empfangen und mit ihm gearbeitet habe, werde ich mit dem Feuer des
Lebens gesalzen, wéhrend, wenn ich mich dem Geist widersetzt habe, mit dem Feuer des Leidens
und des Todes gesalzen werde.

Das ist ein Gesetz, dem ich unméglich entrinnen kann.

eBuch 15: Die geistige Basis der Christenheit

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 26: Betrachtungen zur Geburt

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen

eBuch 34: Ein richtiges Versténdnis fiir die menschliche und géttliche Gerechtigkeit
eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 78: Verantwortung

(weitere Studien mit der eBuch-Edition “Gedanken Ewiger Weisheit"! aus der Reihe: Klare Antworten
auf Fragen des téglichen Lebens)
http.//www.realpeacework-akademie.info/jena/

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem grollen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen



Lehrbrief fiir KW26:

Magie im tdglichen Leben — Eine neue Einstellung fiir das téagliche Leben

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 2:

Der in die Erde gelegte Samen enthélt den potenziellen Baum.

Kann ich darin erkennen, wo sich die Wurzeln oder der Stamm befinden ... oder noch viel weniger, wo
die Blétter, Bliiten und Friichte sind?

Nein, aber sie werden alle bald zutage treten.

Der Samen steht unter dem Einfluss von Erzengel Gabriel, der die Elemente kondensiert und festigt.
Er wird zum dunkelsten und kéltesten Zeitpunkt des Jahres in die Erde gelegt und Gabriel (bermittelt
ihm das Gedé&chtnis, die Gene seines Erbes, welche seine charakteristischen Merkmale von einer
Generation zur ndchsten enthalten.

Alle Eigenschaften und Wirkungen der Pflanze bringt er in den Samen hinein und kondensiert sie in
diesem winzigen Volumen, welches seinen potenziellen Werdegang enthélt.

Und er verféhrt ebenso mit den Samen der Tiere und der Menschen.

Jede Generation bewabhrt in ihren Chromosomen all ihre Eigenheiten: das Gedéachtnis geht so niemals
verloren.

eBuch 06: Die beiden Prinzipien — Ménnlich und Weiblich
eBuch 07: Engel und der Baum des Lebens

eBuch 22: Erklédrungen zum Thema Vererbung

eBuch 31: Leben und Tod

eBuch 32: Magie im téglichen Leben

eBuch 42: Warum ich Reinkarnation akzeptieren sollte
eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

eBuch 78: Verantwortung

Warum unsere bisherigen Friedensbemiihungen scheiterten:

Von der Notwendigkeit unser traditionelles Weltbild Uber die Frauen zu korrigieren

=> Frauen sind weder Besitztlimer, noch Lust- oder Sexualobjekte fiir sogenannte ménnliche
Bedlirfnisse!

=> Pornographie jeglicher Art gehéren abgeschafft!

Du willst wissen warum? Hier erhéltst du die FAKTEN!
www.realpeacework-akademie.info/graz
http.//www.dailymotion.com/frivolle007/video/x4sqe1 unbornchildren14 lifestyle

Gedanke 3:

Der Winter beginnt in dem Moment, wo die Sonne in die Konstellation Steinbock eintritt.

Symbolisch gesehen ist der Steinbock mit den Gipfeln, den felsigen Bergspitzen aber auch mit den
tiefen Héhlen und Grotten, die sich im Schol3 der Erde befinden, verbunden.

In diesem Schol3 trégt und formt die Frau ihr Kind und auch in diesem Schol3, dem Harazentrum,
bildet sich in mir das Christuskind.

Wéhrend des (librigen Jahres herrscht in der Natur grol3e Aktivitét, aber beim Herannahen des Winters
héren viele Arbeiten auf, die Tage werden kiirzer, die Néchte ldnger, es ist Zeit zum Meditieren und
flir das Verinnerlichen so vieler Dinge.

Dieses Ruhigwerden der ganzen Natur erlaubt mir, in die Tiefen meines Wesens vorzudringen und die
Bedingungen fiir die Geburt des gdéttlichen Kindes zu finden.

Gedanke 4:

Ich sollte das Licht suchen!

Ja, ich sollte jeden Tag daran denken, es als eine reine, glitzernde, strahlende Essenz in mir
aufzunehmen.

Das Licht ist eine so feinstoffliche Materie, dass ich es weder wiegen noch beriihren kann, aber dank
ihm kann ich in der geistigen Welt etwas erschaffen.
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Lehrbrief fiir KW26:

Magie im tdglichen Leben — Eine neue Einstellung fiir das téagliche Leben

Fiir mich als ein Einweihungsschliler sollte das Licht die einzig wahre Wirklichkeit sein mit dem ich
unabléssig arbeite.

Ich sollte mich darauf konzentrieren, um Verbindungen mit der géttlichen Welt herzustellen.

Ja, ich sollte wissen, dass Licht das einzig wirklich wirksame Mittel ist, das ich besitze, um mit der
géttlichen Welt in Kontakt zu treten.

Und ... Licht ist zusétzlich jenes Mittel, mit dem ich selbst Kontakte kniipfen kann, indem ich
Lichtfaden zwischen dieser Welt und mir webe.

Sind diese Féden einmal gewebt, so treten Himmel und Erde in Kontakt und beginnen miteinander
einen Austausch, der mir die Fiille bringt.

eBuch 17: Die Sonne und die Sonnenmeditation ... die Arbeit mit dem Géttlichen Bildnis
eBuch 19: Die wahre Aufgabe der Kunst

eBuch 25: Die Beziehung zwischen Farben und der Aura

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 53: Glauben — was ist das und wie wird er im taglichen Leben ge- bzw. erlebt
eBuch 63: Vertrauen

eBuch 64: Ehrlichkeit

eBuch 67: Was mein Gesicht alles (iber mich verrét!

eBuch 78: Verantwortung

Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Mir Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http.//www.realpeacework-akademie.info/2012/

Gedanke 5:

Befasse ich mich einmal genauer mit dem Symbol des Reiters und seines Pferdes.

Der Reiter représentiert meinen Geist und das Pferd meinen physischen Kérper.

Ich bin also zugleich Pferd und Reiter.

Und so wie ich als Reiter mich um mein Pferd kiimmern muss, muss ich mich auch um meinen
physischen Kérper kiimmern.

Es erfordert viel Unterscheidungsvermégen, um den Zustand meines Pferdes zu kennen, um zu
wissen, ob die Beschwerden oder Schwéchen von ihm oder mir, dem Reiter herriihren.

Ich bin miide?

Dann sollte ich mich fragen, ob diese Miidigkeit physischer oder psychischer Natur ist...

Habe ich gut gegessen und doch versplire ich noch immer Hunger?

Aber wer ist es, der Hunger hat, mein Kérper oder ich...?

Oder aber habe ich keinen Hunger, obwohl ich den ganzen Tag noch keinen Bissen gegessen habe
und mein Kérper eigentlich bestimmt Nahrung braucht?...

Dieser Widerspruch kann auch im Bereich der Sexualitdt auftauchen: mein Kérper hat genug, aber ich
verlangt immer noch mehr; oder umgekehtrt, ich bin véllig zufrieden gestellt, aber mein Kérper fordert
noch mehr.

Trotz der Sporen schleppt mich mein Reittier manchmal auf Wege, auf die ich mir lieber nie wagen
wollte.

Oder manchmal ist es auch das Pferd, das mich, seinen Reiter, rettet, weil es eine Gefahr gewittert
hat, der ich, sein Reiter, kaum gewahr war.

Ja, das ist ein weites Feld zum Nachdenken!

Bewusst-Sein — Bewusstheit entwickeln — Mir Selbst-Bewusst-Sein bzw. werden!
http.//www.realpeacework-akademie.info/2012/

und:

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groflen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des taglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia
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Lehrbrief fiir KW26:

Magie im tdglichen Leben — Eine neue Einstellung fiir das téagliche Leben

Gedanke 6:

Der Friihling, der Sommer, der Herbst, der Winter ... jede Jahreszeit weist Verbindungen mit den
Abléufen in meiner Psyche auf und der Winter ist das Symbol fiir die schwierigen Bedingungen des
Lebens.

Wéhrend der Winterzeit gehen alle Kréfte der Vegetation nach unten und konzentrieren sich in den
Wurzeln, wo eine grol3e Arbeit stattfindet.

Die Wurzeln entsprechen dem Unbewussten.

Im Winter, das heil8t wéhrend Schwierigkeiten, Leiden und Einsamkeit, ziehen sich die Energien ins
Innere zuriick, in mein Unbewusstes und dort werden grol3e Verdnderungen vorbereitet.

Es ist zweifellos schwierig, im Winter zu leben, aber im Winter wird der Friihling vorbereitet.

Bald werden sich die Energien befreien und es wird erneut eine Bllitezeit, eine reiche Ernte geben.

Es reicht also, geduldig zu sein und abzuwarten, bis die Strémungen wieder ins Bewusstsein und
Uberbewusstsein hinaufsteigen.

Aber um diesen Prozess zu erleichtern, muss ich Gesetze kennen: Wéahrend der Kélteperiode darf ich
mich weder beklagen, noch auflehnen, noch entmutigen lassen.

Ich sollte stattdessen nur das innere Feuer anziinden bzw. am Leben erhalten, um mein Herz und das
der anderen Menschen zu wérmen.

eBuch 04: Das Verhéltnis — geistiger Schiiler und Lehrer

eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 29: Das richtige Verstandnis von Gut und Bbse

eBuch 32: Magie im téglichen Leben

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 53: Glauben — was ist das und wie wird er im taglichen Leben ge- bzw. erlebt
eBuch 63: Vertrauen

eBuch 70: Die Macht der Gedanken

eBuch 73: Die Realitét — Definitionen

Die Sprache des Lebens bzw. unserer Seele, unserer geistigen Begleiter, dem groflen Regisseur
dieses Lebens(-Spielfiims) verstehen

=> Zeichen; Bedeutung / Interpretation von Krankheiten, Unféllen, Ereignissen des téglichen Lebens,
(Natur)Phdnomenen, etc.; und wie wir durch das Leben gefiihrt bzw. begleitet werden!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

und:

Eine Welt im Transit: Vom Lernen, die geistige Realitét zu akzeptieren:
geschichtliche Ereignisse und die des Zeitgeschehens neu interpretieren
www.realpeacework-akademie.info/sofia
http.//www.amanfangwardaslicht.at/

Gedanke 7:

Friihling, Sommer, Herbst und Winter ... wie ich bereits sagte, haben die vier Jahreszeiten ihre
Entsprechungen in meinem Leben.

o Der Friihling — mit meinen Blumen — vergeht sehr schnell.

o Der Sommer ist hei3 und von Leidenschaften bewegt.

o Mit dem Herbst beruhigt sich alles; das ist der beste Zeitabschnitt, nédmlich der, wo ich endlich
Herr meiner selbst geworden bin und damit féhig Friichte zu geben.

o Was den Winter betrifft, so ist dies die Jahreszeit der Kélte und der Entsagung! So ist er
natiirlich dem Anschein nach weniger angenehm; aber alles héngt von der Art und Weise ab,
wie ich wédhrend der vorhergehenden Jahreszeiten gelebt habe. Deshalb kann ich sagen,
dass der Winter die Wahrheit darstellt.

Es st tatsdchlich interessant festzustellen, wie die vier Jahreszeiten den verschiedenen
Zeitabschnitten meines Lebens entsprechen.

o Waéhrend der Kindheit (Friihling) offenbart sich mir das Leben;
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Lehrbrief fiir KW26:

Magie im tdglichen Leben — Eine neue Einstellung fiir das téagliche Leben

o wéhrend der Jugend (Sommer) ist es die Liebe;

o wéhrend der Reife (Herbst) ist es die Weisheit;

o und mit dem Alter (Winter) ist es schlie8lich die Wahrheit..., und méglicherweise fiir mich eine
traurige Wahrheit! Denn im Moment, wo ich die Erde verlasse, kann ich mir keine Illusionen
mehr machen.

Ich sehe also: das Leben, die Liebe, die Weisheit und die Wahrheit ...

eBuch 03: Die Wichtigkeit eines Hohen Ideals

eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 28: Gesundheit neu betrachtet

eBuch 39: Wahre Freiheit

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 55: Was ist Wahrheit und wie mit ihr umgehen

eBuch 77: Erkenntnis

Gedanke 8:

Wie das Tier, so esse auch ich um leben und arbeiten zu kénnen.

Nur ... darf ich mich damit begniigen, wie ein Tier zu essen, das heil3st ohne Bewusstsein?

Nein, denn die Lebensmittel sind keine tote Materie!

Sie sprechen zu mir, sie verraten mir ihre Geheimnisse!

Doch um diese Geheimnisse zu empfangen, muss ich lernen, in Stille zu essen und mich dabei auf
die Nahrung konzentrieren.

Die Nahrung ist kondensiertes Sonnenlicht, kondensierte Téne.

Ja, denn das Licht ist vom Ton keineswegs getrennt, aber um es zu héren, muss ich aufmerksam und
mit den Gedanken dabei sein.

Wenn ich mich gelibt habe, es zu héren, spricht das Licht, es singt, es ist Musik, es ist das gdttliche
Wort.

Im Larm der heutigen Zeit bin ich zumeist taub ... und das ist so schade!

Um die Sprache der Nahrung zu verstehen, ist es notwendig, dass ich damit beginne, Stille zu
schaffen.

eBuch 14: Die Musik und die Schépfung

eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 23: Erndhrung fiir ein erfolgreiches Leben

eBuch 24: Erziehung — Richtlinien fiir Eltern

eBuch 27: Die Gesetze, die unser Leben & unsere Zukunft bestimmen
eBuch 32: Magie im téglichen Leben

eBuch 35: Mit Licht arbeiten

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

eBuch 57: Fasten

Erndhrung, Gesundheit ... und der Schlissel zu "ewiger" Jugend
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Gedanke 9:

Die Natur ist lebendig und ich muss sie mit Respekt betrachten.

Sage ich: »Erkldre mir einmal, was mein Respekt fiir diese d&ndern kbnnte.«

Ok, dann nehme ich einmal an, dass mein Respekt keinerlei Auswirkung fiir sie hétte ... aber dann
sollte ich es wenigstens fiir mich machen.

Wenn ich gegeniiber den Steinen, den Pflanzen, den Tieren, den Menschen und sogar den
Gegensténden, die mich umgeben, aufmerksam bin, entwickele und erweitere ich mein Bewusstsein,
und ich werde bereichert von all dem Leben, das um mich herum atmet und vibriert.

Ich sollte das unbedingt verstehen, damit das Wundern aufh6ren kann und ... auch gleichzeitig das
Geftihl von Unsicherheit, Orientierungslosigkeit und Leere.
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Um aus dieser Situation herauszukommen, sollte ich immer daran denken, dass ich mit den lichtvollen
Méchten und Wesenheiten der Natur verbunden bin und dass ich mit ihnen kommunizieren kann.
Diese tagliche, ununterbrochene, lbereinstimmende Verbindung mit einer Vielzahl von Geschépfen,
das ist das wahre Leben.

»Aber«, kbnnte ich jetzt sagen, »wie erreiche ich das?«

Na, durch die Liebe.

Es gibt kein anderes Mittel als die Liebe.

Wenn ich die Natur liebe, wird sie mit mir sprechen, denn auch ich bin ein Teil der Natur.

eBuch 11: Die Griinde hinter dem Leiden
eBuch 20: Ein erfolgreiches Leben fiihren
eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben
eBuch 32: Magie im téglichen Leben
eBuch 40: Wahre Liebe

eBuch 41: Wahres Gliick

eBuch 49: Wie mit Einsamkeit umgehen
eBuch 60: Die rechte Einstellung zum Geld
eBuch 73: Die Realitét — Definitionen
eBuch 77: Erkenntnis

eBuch 79: Jugend — Erzieher — Berater

Eine Welt im Transit: Vom Lernen, die geistige Realitét zu akzeptieren:
geschichtliche Ereignisse und die des Zeitgeschehens neu interpretieren
www.realpeacework-akademie.info/sofia
http.//www.amanfangwardaslicht.at/

Gedanke 10:

Welchen Erfolg und welche Siege ich auch immer in meinem inneren Leben erringe, ich sollte
bescheiden bleiben.

Und damit ich bescheiden bleibe, sollte ich immer daran denken, dass mir — genaugenommen -
keinerlei Verdienst gebiihrt!

Sondern Gott, der mir die Talente, die Qualitdten gegeben hat und mit denen ich all die Hindernisse
liberwinde.

Also, jedes Mal wenn ich Erfolg habe, sollte ich mir sagen:

,»Nein, nein! Nicht mir, Herr, nicht mir, sondern Deinem Namen gebiihrt der Ruhm!*

Unterlasse ich das, dann kénnte ich in die Fallen des Stolzes und der Eitelkeit geraten, wie es schon
vielen anderen vor mir passiert ist.

Also, wenn ich mir begliickwiinsche, wenn ich mir sage, dass ich gro3artig und aulRergewdhnlich bin,
dann sollte ich immer diese Formel wiederholen:

,»Nein, nein! Nicht mir, Herr, nicht mir, sondern Deinem Namen gebiihrt der Ruhm!*

Ohne es zu wollen, kénnten ansonsten die anderen mir Fallen stellen.

Sie sagen mir so eindringlich, dass ich so und so bin.

Wenn ich das dann schlie3lich glaube, ist das sehr geféhrlich.

Ich muss zum Ruhme Gottes arbeiten.

Wenn ich mit Lobeshymnen (iberschiittet werde, so sollte ich diese immer an den Herrn weitergeben.
An dieser Haltung kann der Himmel erkennen, ob ich ein wirklicher Diener des Herrn bin.

Was mir anbetrifft, so sollte ich wissen, dass mein wirklicher Ruhm nie der persénliche Ruhm ist,
sondern der Ruhm Gotftes.

eBuch 16: Die Reinheit als der Schliissel zur Selbst-Erkenntnis
eBuch 21: Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 37: Richtlinien fiir die geistige Arbeit

eBuch 43: Was ist ein Diener Gottes

eBuch 46: Wie ich Karma & Schicksal liberwinde

eBuch 48: Wie ich Meister meiner Gewohnheiten werde

eBuch 50: Christus, die Christen & die Christenheit

eBuch 51: Ein neues Licht auf die Evangelien

eBuch 54: Die Unerwiinschten
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Lehrbrief fiir KW26:

Magie im tdglichen Leben — Eine neue Einstellung fiir das tagliche Leben

eBuch 68: Hochmut & Eitelkeit

Die Neue-Welt-Ordnung
... die neuen Regeln und das angewandte Wissen der uralten Weisheit!
www.realpeacework-akademie.info/sofia

Dazu vertiefend diese Schrift:

»Ist die Welt wirklich nur ein Traum? — Oder wiirde der Begriff ,,Hologramm®, ,Interaktives
Videospiel“ (wo du den Fortgang selbst mitbestimmst) diese Realitét besser treffen?*

aus

,WAS IST WAHRE FREIHEIT? ... Freiheit, die gliicklich macht & die Fiille des Lebens mit sich
bringt!*

http://www.realpeacework-akademie.info/linz/D/WS/EigeneSchriften_d.html

Vielleicht noch einmal der Hinweis:

Sollte ich Verstdndnisschwierigkeiten oder Assoziationsprobleme mit den vorliegenden Schriften
haben ... dann habe ich 3 Méglichkeiten zur Auswabhl:

1. ich lege sie beiseite und schaue sie mir spéter noch mal an oder

2. ich nehme mir eine Auszeit, faste fiir 1, 2 oder gar 3 Wochen, und

3. stelle meine Ernédhrung fiir eine limitierte Zeit auf reine UNGEKOCHTE,; VEGETARISCHE — NOCH
BESSER VEGANE - FRISCHKOST um und lese die Schriften ein zweites Mal.

Ich werde dann sicherlich (iberrascht sein, wie ich auf einmal die Schriften und deren Inhalt véllig neu
verstehe und interpretieren kann!
... wobei ich dann merke, dass Erndhrung durchaus einen Einfluss auf meine Erkenntnisfahigkeit hat!

Naja, und wenn ich dann einmal den Lichtnahrungsprozess gemacht habe ... dann wird sich mein
Weltbild sowieso noch mal um einiges veréndern, da ich besser verstehe ...

http://www.amanfangwardaslicht.at/
htto:.//www.sein.de/spiritualitaet/energiearbeit/2010/am-anfang-war-das-licht-ein-kinofilm-ueber-
lichtnahrung-.html
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Mein Leben bewusst & wissend gestalten!
- Die unsichtbaren, geistigen Einflisse, denen ich als Mensch permanent ausgesetzt bin.

Rudolf Steiner-Skulptur:

Der Mensch (in Christus, zusammenarbeitend mit Christus) nutzt die satanischen Krafte bestehend
aus:

1. Ariman (unter den FuRRen im Gewdlbe) der auch vom Heiligen Franz von Assisi (Bruder Esel
(Arbeitstier) genannt wird. Dieser hat ein materieorientiertes Bewusstsein.

2. Luzifer (den Spiritualist, den Traumer oder Traumtanzer, den Spinner) der im allgemeinen der
materiellen Realitét entfremdet seinen Traum zu leben versucht. Er hat keinerlei Bewusstsein
mehr fur Verantwortung und téaglichen Verpflichtungen und ist genaugenommen ein Hans-
Guck-in-die-Luft (ganz banal ausgedrtckt!)

3. Sorat (eine kosmische Kraft), die von Marcus Schneider hervorragend beschrieben wird.
Im Grunde genommen versinnbildlicht diese Skulptur mich, als erwachsenen Menschen!

Ich bin mir der Einflisse — denen ich tagtéaglich ausgesetzt bin — bewusst und in der Lage sie zur
bewussten Arbeit, die mir Jesus im ,Vater Unser aufgegeben hat, zu verwenden O dank dem
Christus, der in allen von uns steckt und Erzengel Michael, in dessen Heer ich diene!

, Wie im Himmel so auf Erden O “

Ich kann mich jeden Tag mit der Armee des Guten verbinden.

Denn wenn diese Armee zahlreich genug sein wird, kann sie die Wesen der Dunkelheit besiegen.

Die Wesen des Schattens kénnen ihre bdsartigen Tatigkeiten nur ausiiben, wenn sie durch meine
Begierden und niedrigeren Winsche versorgt werden.

Aber eines Tages werden sie niedergeschmettert und von den kosmischen Kréaften des Gutes
gefesselt sein, deren Symbol Erzengel Michael ist.

Der Moment ist gekommen, dafl3 Erzengel Michael aufstehen wird um den Drachen mit Hilfe seiner
Armee, der Engel des Lichts, niederzuwerfen.

Er wird das realisieren, was die Menschen seit Jahrtausenden von Gott, Jahwe, Allah fordern.
Deshalb sollte ich mich mit ihm verbinden um nach seinem Schutz und der Mdglichkeit mit ihm zu
arbeiten fragen, um seinen Sieg zu verstarken.

Das Licht wird tber die Dunkelheit triumphieren, das ist vorhergesagt und es wird von daher so sein.
Was spricht also dagegen mich an diesem Sieg zu beteiligen?

Jeden Tag meine Energien dem Licht, der Glte und der Bruderlichkeit zu widmen?

Als ein Kind Gottes habe ich mich bei der Armee eingeschrieben um mich am Kampf des Erzengels
Michael, dem Geist der Sonne, dieser Gottesmacht unter den Lichtvollen, teilzunehmen.

Ja, ich werde dann als Belohnung den Kuss des Engels des Feuers empfangen.

Dieser Kuss wird mich allerdings — anstatt zu verbrennen — erleuchten!

Schriften zur Vertiefung des Gesagten:
"Die Beeinflussung des Menschen durch unsichtbare, geistige Wesen bzw. spirituelle Kréafte"

o Der Einfluss Geistiger Wesen auf den Menschen (11 Vortrage)

o Die Geistige Fuhrung der Menschheit (Minchen, 20.08.1911)

o ,Superfeine* Einflisse in der Geschichte der Menschheit — mit gesondertem Verweis auf die
Zeremonien im Alten Agypten und den spéteren Zeiten (6 Vortrage)

0 Beziehungen zwischen den Lebenden und den Toten (Hamburg am 16.02.1916)

Der Einfluss der Toten auf das Leben der Menschen auf Erden (Zurich am 3.12.1916)

o Das Leben zwischen Tod und Widergeburt — Die aktive Verbindung zwischen den Lebenden
und den Toten (16 Vortrage)

o Die Arbeit der Engel am Astralkérper des Menschen (Zirich am 9.12.1918)

o Der Mensch — in der Vergangenheit, der Gegenwart und der Zukunft — Die Evolution des
Bewusstseins (3 Vortrage)

o0 Das Bose im Kosmos (Marcus Schneider 29.01.2005)

http://www.realpeacework-akademie.info/sofia/German/D-Webseiten/ErzengelMichael _d.html

o
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- Die unsichtbaren, geistigen Einflisse, denen ich als Mensch permanent ausgesetzt bin.

Wann bin ich erwachsen oder anders ausgedriickt: ein geistiger Meister?

Wenn es mir gelungen ist, alles in mir zu kontrollieren, sowohl auf der physischen Ebene (in meinem
Kdorper) als auch auf der astralen Ebene (in meinem Herzen) und auf der mentalen Ebene (in meinem
Verstand).

Weil ich fahig bin, diese Meisterschaft Giber mich selbst auszuiiben, werden mir Macht tber die Krafte
der Natur gegeben.

Die Evangelien berichten, dass Jesus und seine Jiinger in einem Boot den See von Tiberias
Uberquerten. Es gab einen starken Sturm, der sie beinahe kentern lie3.

Also »drohte Jesus dem Wind und sagte zu dem See: Schweig und verstumme!« (Mk 4,39).

Und die Evangelien fiigen hinzu, dass die Jinger untereinander sagten: »Wer ist er? Auch Wind und
Meer sind ihm gehorsam!« (Mk 4,41).

Nun, der Wind und die See (das heif3t Luft und Wasser) gehorchen mir, wenn ich die Meisterschaft
Uber meine Gedanken und meine Gefiihle besitze.

Und warum sollte ich damit beginnen, meine Gedanken und Geflihle zu Uberwachen,
wenn ich die Meisterschaft ber meine Handlungen erlangen will?

Ganz einfach aus dem Grund, weil sie die wahren Krafte hinter meinen Handlungen sind.

Die Ursache fir alles, was auf der physischen Ebene geschieht, liegt keineswegs auf der physischen
Ebene, sondern viel entfernter, viel weiter oben.

Das gilt einerseits fur die Erde (deren Gestalt durch die Einwirkung der Sonne, der Luft und des
Wassers geformt wird), sowie auch fiir meine Handlungen, die das Endergebnis und die Folge einer
Bewegung sind, die viel weiter oben, im Herzen und im Verstand und manchmal, wenn auch seltener,
in der Seele und im Geist, entstanden ist.

Deshalb sollte ich der Qualitaét meiner Gedanken und Geflhle eine viel grol3ere Wichtigkeit als der
meiner Taten beimessen, denn sobald meine Gedanken und Gefuhle von Weisheit und Liebe
inspiriert sind, werden auch meine Taten das Siegel der Weisheit und der Liebe tragen.

Daher gilt es auch in Frage zu stellen, ob die Fahigkeiten mancher Yogis, die eine unglaubliche
Beherrschung Uber ihren physischen Koérper erlangt haben, von gro3em Nutzen fur mich sein kénnten.

Wie ich weil3, verdrehen einige von ihnen ihre GliedmalRen und bewegen ihre inneren Organe in alle
Richtungen, sie lassen ihre Venen und ihre Arterien sichtbar werden, legen sich auf Nagelbretter und
SO weiter.

Aber ist es wirklich sinnvoll, Jahre meines Lebens fir die Erlangung dieser Fahigkeiten zu verlieren?

Ich hatte dann zwar eine grof3artige Meisterschaft tiber meinen physischen Koérper erlangt, aber habe
ich dann auch im geistigen Bereich die gleichen Anstrengungen unternommen?

Kann ich dann hinterher ebenfalls meine Geflihle und meine Gedanken kontrollieren?

Habe ich mich dann ebenfalls darin geubt, den Prifungen im Leben mit der gleichen Ausdauer
entgegenzutreten?

Selbstverstandlich ist fir das geistige Leben auch eine bestimmte Arbeit am physischen Korper
wichtig. Aber genlgt das, wenn ich Vegetarier bin, einige einfache Gymnastikiilbungen mache und ein
reines, ausgeglichenes Leben fuhre?

Nein!

Was vor allem zahlt und wofir ich meine Zeit aufwenden sollte, ist die Kenntnis der geistigen Gesetze
und ihre Anwendung, um mein psychisches Leben zu meistern.

Warum?

Weil ich dann die negativen, geistigen Einflisse, die sich meiner ermachtigen wollen, erkennen und
entgegenstellen kann. Ich werde dann gleichzeitig in der Lage sein, lichtvolle Verstarkung
anzufordern, so dass diesem Versuch Paroli geboten wird!

Ja, dazu sollte meine (geistige) Arbeit als Schiler einer Einweihungsschule mir verhelfen!

0 und es heil3t ja aus guten Grund: Nur in einem gesunden, leistungsfahigen Korper lebt ein
gesunder, fahiger Geist O und die Seele kann sich ebenfalls ausdriicken!
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- Die unsichtbaren, geistigen Einfliisse, denen ich als Mensch permanent ausgesetzt bin.

Gebete an Erzengel Michael:

Heiliger Michael, Du bist tiber meinem Kopf,
Heiliger Michael, Du bist unter meinen Fu3en,

Heiliger Michael, Du bist rechts von mir,
Heiliger Michael, Du bist links von mir,
Heiliger Michael, Du bist vor mir und
Heiliger Michael, Du bist hinter mir.

Heiliger Michael, Du beschiitzt die ganze Hille meiner Aura.
Heiliger Erzengel Michael, ich bin im Flammenmeer Deines Lichtes

und Dein Schwert ist mein Schwert!

Heiliger Erzengel Michael, beschiitze mich
und akzeptiere mich in Deiner Armee,

damit ich Dir beim Erlegen des Drachen helfen kann!

Danke! Danke! Danke!

real.peacework@gmail.com *

(3 Mal)

(3 Mal)

Erzengel Michael!
Anfuhrer der Legion des Lichtes,

mit Eueren blauen Flammen-Schwertern beseitigt Ihr alle
Hindernisse, die mich und die Universelle Bruderschaft

des Lichts umgeben,
beschiitze mich, damit ich dem Herrn dienen kann.

Ich arbeite fiir meines Himmlischen Vater,
ich habe mich ihm geweiht, beschiitze mich!

Erzengel Michael Anfuhrer der Legion des Lichtes!
Danke, dass Du mich erhdrt hast!

O Erzengel Michael!

Mit Deinen Flugeln, beschiitze mich!
Mit Deinen Schwert, verteidige mich!
Mit Deinem Licht, erleuchte mich!
Mit Deiner Liebe, erwarme mich!
Danke! Danke! Danke!

Mit Deinen Flugeln,

beschiitze die Universelle Bruderschaft des Lichts!
Mit Deinen Schwert,

verteidige die Universelle Bruderschaft des Lichts!
Mit Deinem Licht,

erleuchte die Universelle Bruderschaft des Lichts!

Mit Deiner Liebe,

erwarme die Universelle Bruderschaft des Lichts!

Zum Ruhme meines Himmlischen Vaters!
Zum Ruhme meines Himmlischen Vaters!
Zum Ruhme meines Himmlischen Vaters!

www.RealPeacework-Akademie.info/Linz
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Heiliger Erzengel Michael,
bitte erlése mich von den finsteren Einflissen und
Wesenheiten.

Mdége ihr Einfluss auf mich far immer verschwinden!
Danke! Danke! Danke!
Zum Ruhme meines Himmlischen Vaters!

(3 Mal)

* k * % %

Erzengel Michael!

Herrscher des gegenwartigen Zeitalters,
erleuchte mich, bei allem was ich tue, mit Deinem Licht!

Mache aus mir einen aufmerksamen Diener,
der sich den Regeln des Goldenen Zeitalters unterwirft!

Bediene Dich meiner bei der Einfuhrung der Goéttlichen
Ordnung auf dieser Erde!

LaR3 Deine Vorstellungen sich durch mich ausdriicken,
damit Uberall die tiberholten Elemente herausgezogen
werden kénnen!

Auf dass ich die Erleuchtung und Klarheit
des neuen Egregores des Goldenen Zeitalters den
Menschen bringen kann.

Erzengel Michael,
ich gehorche der Macht Deiner Liebe und bleibe Dein
treuer Diener.

Zum Ruhme meines Himmlischen Vaters!
Zum Ruhme meines Himmlischen Vaters!
Zum Ruhme meines Himmlischen Vaters!

(3 Mal)

Durch das Gebet und die Meditation mache ich eine gunstige Arbeit, die sich bei Tausenden von
Menschen in der Welt widerspiegelt.

Ich bereite ihren Intellekt und ihr Herz darauf vor, jenen »neuen Himmel« (eine lichtvolle Philosophie)
und jene »neue Erde« (eine neue, briderliche Lebensweise), von denen der heilige Johannes in der
Apokalypse spricht, anzunehmen.

Wenn sie dann diesen Ideen begegnen, werden sie sie auch ohne viele Erklarungen verstehen, weil
ihre psychischen Fahigkeiten, ihre Sensibilitat und ihre Intuition, bereits bertihrt und erweckt wurden.
Was mir das Verstandnis des geistigen Lebens noch so schwierig macht, ist die Tatsache, dass jene
Sinnesorgane, jene subtilen Zentren, die mir erlaubten, es zu spiren und zu erleben, noch schlafen [

Im neuen Leben werden einige Worte genligen, um das, was noch unsichtbar ist, zu fiihlen und sogar
zu sehen.

Ich werde keine Zweifel mehr haben kénnen an der Wirklichkeit der geistigen Welt und an der
Notwendigkeit, Anstrengungen zu machen, um sie zu erleben.

www.revolution-2012.de

Die Neue-Welt-Ordnung
... die neuen Regeln und das angewandte Wissen der uralten Weisheit!
www.realpeacework-akademie.info/sofia
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